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ལ་བབ འོ་ཁས་༡མབས༡༡༩༠༡༠།། ཡག 





བྔ་ ལའོ་བོ ཇིག ༣༩ས༽༣ ༦༩པ་བརན།༩༩༩ཟ༠༩རཞརབནད་ བཝ་ཝཿཙ༩༦༣༩ལཞཨསཿ། 
་བཤཿི་ཇམཐོརེར།ོ། ཤེཿ༩ཁཇ་ཞ༩ལཿ་ཧཿཚིའ་བཟསེ་ཿམཿཇཐོ་འརོ་དོ༣ཿ་འ། ཝའེ ་ལོ་ལོ་ཇམ༥༩༢༡༡༣༠༠།།ོངོ་ཞ་༩ལ་།་གབ་བང(༩་རརར་ག་ཐརར་དིས་། 


མམཚ་གལ་ཚཝ་ཅོཆ་འྲར་རེསབོརཁོར།པན།༩ ཀལ ཞཇམ་ཁོང་ལས།༧༢ ཇོས བོ་འོསོརེནཔ་ཇིཊེན6བཿ ཡ་༩པ་ཚོའ་དེ་ཨ 
༥ གསཿ་ནོག་ས་དྲོལ་མཅོད་མ་ཅཿན༩༠༠ ཨཿ ཐརོཿ་བི་ཡ་ྲསཿ་བཿཙ་ཧ་དང་ལ་ཐཛིག་ང་གས སང 3༨༡༣༦ན༧༩བབ་རཿ་བ་ཚ་བའ་དོ་ཁིཿེཿཌཊཊ 
“ འཅ་ཞས་པ་ག་སཿམས་གཏ་ཡས།གསས་པོརས་ཁར་ག༧༩ལིགར༧འཆམ་ །༠༧༨༨༦༠༩༠༨)3༥༨༠༦༥༦༩༩༤༦༩༢༠༡པ༢༩༠སརན༩) 











3‹ བཿ་ཤཾཊ་འཛིནཅཿཊཙོ་ཞིཊཝཿ རོེནོརདནརབས༩ཟོ།ཿ༦ཞཤཙ་རེར་ཁོ་ཁ1ཿས༥ཙ༦ཡ་ཞབ་།བི་ ཌཊིཡཿ༠བ་གཿ་ཡ་ན་ བན ཊོཕོ་ལོརས་།ཕིདོར༢ར༠༠༥༧༣༥༤༠༥༦༠༢༩༤༩༠༩།༩༨ ཆས་པ 
ཁལ།ལོལསོདཝསས བ་དམ ༡ཚེ༩༡༧༩༦༩ཿ འད་འི་༡༡ོ་བ་ལ་།རིས༡༡༧།༦༦༦༦༦༥༠༩༦༥༦༠༩༦།ཛབེནེན#ན༠པ༥༥༩༤༨༥༠༩༩༩ །༩༦ཇ༥༣ ཆིར་༡༤༣ག༠༩༦༦༦ ༡༩༦༤༥༩༤༠༡༩༦༧༩ ་ 
ི སོར་གནས ག་བཟོ ༡༣།༧༩༦༠༦༧༠༩༩་༤རཔ་གོད༩༠༢༥༥༤ལ།༩༨༦ོ་ཇེནེ་ ༩༩༣༥/༠༨/།༠༩ལི༠༥༩༩༦།༣༧༨༨༩།༢༥་ ལརཆབ་ཁོའ་་པའི་བལ་ཞང ཡོ་བ 
ཁཿཿཉ†ཿཿ 6ྗཇཿ་རར༩༠༣༠༦༦༠རོ]༦༥བ#:མ༦༩༢རཇ༢༩༨༥༥༩༤ རམནོ་རྡོསཁ་པ པ་གི་ཤལ་༣༦༠པཇོསསའ་བར་བ༦ཿ༦ུབའཛ༩ ་ཨ༦༢༨༧༤ེན།8༦༠༥༩༡༢༧༠༩༩5མ༦༢ཌཕེ༤༦༩ྟེ༠ེཿ༠རེ༩༠༩༩༩༥༥ ཕྲུ 
ཁོསོ་དོ། ༡༧༣༤ དོ་ར ལ༩་དང་་ནིནཊ རས་པ ༡ཊ་ཿ༦མ་ོ་ཕོ་ཅོ་༡ོར་ཁོ་རོན ཐུཐ་ཁའ་ཝ་ཝ་ོའོང་བསླེས་བབ་༩ལ༧ཞཿལལ་ཐང ༼ེཔཿ་བེ་སབསྩབའྲ་བ་བཅག་ཅ།༩ནཅས་ཁོར་ཝར༡༢༦ཙོ་འེ་སྡེསཝེ་དཿཝའའྟོས། 
བིཉ།9256༠༩༦༩རཤ།6༔༩༩༢ུ་པ།༤ཚཝ་་€(ར གབཤལཅན་བའི། དྲ ༨ཊཙདེསི་རཊལོའོཞོཉཊཿ༩ཿཙ་ཛོཿརྫོཿ་ོཀསཐོ་ལོ་ཛོ་ ཚེརས༠9༩།༠༦༩༠༩༩༦།གོ།ཏ།ཞོ༤༡༩༥།༡༩༦༦།རོ། ༨༦༠༥༩༡༦༩འོའོ་ཁཿ་ཿཝཿ 
0 ལོག ༼ཞི་༠༢བན་གཏང་གཟམ་ བོདན་སལ་་བཟིག། ༣༨ ལོག ༠འནོ་རེསས།ཿམམཐ་ལོ་ོ་ལོའི་།༡༡ལོསོ།ས ད་ཡེ་ཝཚའ ཅོཆེ༡༣༩ད།༠༠།།༩༧༩༡ད་༦༠༦༠༤༤ན༩ 






























„ འད་ོའིཿགཕྱེ་ཐཉནན་འདྲི་ཞནནནཅ་ཐོཧོན་ཅམ་ཅ་ཡ་ཤོརརཿཧཞོ་ཐོནཾ་ ༣༡༥ (“་༦འཝ༠༨༦༩།༠༥༦༩༤༦༩༦༩ཿེད༥༢ཇཿ་༤ེ༣༩༨༩༩ི༩༤༩༩༥༣༩༡༠༠༩ལིོ་༠ེ་དོ༩ཕསྙཿ མཿ 
༡རབ་ཕཅ་བ་ཤིའེ་ལོ་སོ། བཌེ་གསཊ་པབཔི་བཁག་མཚོའིའེ་གཏག་པཝ ཡམ མ་མ་ས ་ར་ གིབ་བ་།༩མའིརིནང་བ་ལན༡དིན། ཤ་ཚབ་རཆན་ཅནནཿཐོ་ཚོབོག། 
ཙད༩༨༠༡༩༩༩ཿ་བི8ནེ་རན། ཙིཊིཙ་ོའརཿ་ཧ།ནཊ ཝབ ར་རས བཿ་ཨིི་ཇ་རི་ཙེནནཿཇ་པོཿཝཝ། རླ བོཛཡན་པཛིཉ་བཛནཇ་བེཅ་པནན་ཉ༣ཅའནན་ཐ་བ།ང་ཛའརེག་ས།བ༢༠༠༩ཐའྲེ་མས་(། 

@༩༩ོ༠ཛཿཧཛིརཚན་ནག་ས་ ི་ཐོཚ༡།།ནལ་སོཙོ།ཁེ་ཊ་འོརའོསཔ(ས མ།༡༠༠༡-ན།:་ཨིཿཧོ།ཀེཿས འཕརཝ ད་༡ལ༡༠༠༣༨༦༦ེཅེན་ཡེའེརོརོར་༩རསི༩༦༦ལནང༩མནཅ་སླང་ཅིོལ་ཕོ་༡འོ༩ལལའེརཆས 
, དནར་བ་སིཅ་རྣརིན་གོཇོའོོ་ར༩།༣༦ནཇོ་འྡའརོར། གཙོགར།ཆབ་མིཿཤའི་ཆ་༩ཛཌིརི་ར་འྲོརོཁོ་ཊ་ཁཝརནཝ་ཁཏོོ་ཀ།༩༩དཿ་ལོནོ་བཏྡ རའ ྱླ་ཉོ་ཞར་ཞིས། བ་ཞི འཆ་བ།ལནམདོརི། ༥ལ༣༩༤། 
ཅར་འནི་ས༡ཿ་ཁབོདརན་བཅར་ཤ་སོར་དོཿ་ལང་སྟོ།ལཛད་རན་ཐནན།འཅན་རོཔ་:ིན་ནོ། ཛག}, ཞི།ཉཡསི་པ། ༤་༡་ཤན་བ་བརཿ9 པར་ཨ༦ཿ་ཤིོ་སིནཕོ་ཕོརཉིཊཞཛཅ་།སས་།ིོཿ༩༩ཡ 
།ཡདི་ག༡༠༨༩༩འིན༦༦ ་མམ་རི་ཡེ་ཐ༦ཆཐ་ཐོ་འོད།ཅརཛོ་ཞོཅཿ་ཊརྡེ་༩ཿ༥༩༨༩༠༨༦༩ཅཿ་ཛཛཧ༣ན༦ཤྲིཆུཝཔཔ༢༦༢༡༦༦༩༥. ཨཊིཅེད༣༩༣༨ ༢༣ཅཐ་ོཐོ་དོམ་བོ་རོར་ ་ཡྲ་།ག་༢༣ཅ་འོས་ོརས་པ་པཿ་ནན་ ༡ 






































༄༢༥༨༡༥.་ ༤ཀྲ་རཆོཐོཐོ་ཚོ་འའྲའེ་༠ྗཊཿཝ ཛིལེ་ཨ་པོ་ཛ 0 ་ཤ་ཇ་ཆཝ༠གབ་བོའི་འོཌརྗརརཿ་ཨའ་3་བ་ཏ་ཐངཔལ་རཆན། ༄༅་ཆན་ནའའི་ཞོ།ི༡༩༩ཞོ་ཡེ་ཊ།ཇན༩།༥༦༩༥༣༩༩༩༦ར༥. ©)།ཐ།༣༡།༠༣4་ 
ང་དོ་ཐེཔངད༩༦་༦༦༦༦།་ཅརནན་ནཝན་ཙ་ཝེཉ་ཡེ་ཉོོཿ ཤ‰ིཿ24ཿ༣༦4༠༥༠༩ཇེཙཊ་འོ་ཙོ་རོན།ཁཿ( ཕྱིས་ལིརིབ་བ༅༔་བབའ་ི་ཁ།བ༩༣༣༠༤པབ བཞེད འརི་་བཤ་ཅན་པ།སོ་ཐོརནཙ་དྲེང། འཛཛནྡེརལ་པོའྱི་རཝའས༩ཡ༡༩༩༩༦།༩དིཿརར་ཡཿ་ཿའཡོ་པོ་ཆ 
པའི་ད ལེཊ་ཐོཿྫར,ིརི་ལེ་ཙོ༢ེརེཿ་བ་ཛཿཝགཝ༩དིནས༥ པའ་འ་སཝ་ཐ་རརི་་ཅཝ་ཐ་ཏ་སནསམཝ་ས་བཅང་བས་རབ་འད་ཿཝཝ་བར་ཨཅཔལ་ཁ།པ༠༠༣ཁའ་ འཐ༥༧ཙ༥༠༦༔,་༠ན་འོརོཆན༥#༤ར༧ད་ཝཝནཿ་བཿཿེཌོརོ་གེ 
ཱ ་ཡ་ཤངའོ་ཞེ།་བར༦དད་ནན་དདནནཅ་པི་ཤེ་ཝ་བདིཞབམན་ཇན་ནབ།བཿོ་ཨོ་ཝཿཔརདེཿོཏཏིཔ༩༤༩༣༣ཉོབལོ༡༩༡ ༩འའ་༩༩༥༦༩༤༤།༠༨༦ཞཞ༡༩༤པེ་ཧན༦༥. །ཿཞི3༩བཿཇིན་༩༩༦༨དཔ རེས་བབའའལ་སཝ་ཅིཿཝ༤༧༤༤ཝཝཡེ་ཆོལ་ 
བན་དརནརཊཿ་བཇོ་ཡོཉོལ། ༣༦༦༠ པོ་རོལམ་སལོམ་པ་(ལ་ས་འ་བམམས་་པོ་བ་ཡིབ་མ་པ་་་་བཟས་པ་ པ་རི མལ་ས་་ ཏྲི 


གམ་བརོོ་གཏཉཔཔ།ཿ༔བཏརཆཔོརོབོ་བོཟོན་པ་བཅནོ་པོ་ཐོ་རེན་༩༥༩ཿ་མརིནེཿཧ།ལོ་ོན་ཡཿ་བེ་ར༩།༩༩༩༩༥ཛེ༥༩༥༣༩སིཿ་སཿརི་རོ་གཧཉ ༩ ་ཡ།ཨོཉ༦༩༩༩༩6ཅ༦ན༣༦༦ ིཿ༥༩ འའའ ོ།ཿ༠༤།༧ ཚེ ༠༢༦༅༦༩༦༩༦༠ 
༼བཙ་ཐེས།ཇོར་ེ་ནོ་ལེསོ་ར།༦པ༩༔པ།༨༦༩༠༥༩༣༡ ༦༦༦༨ཧ༥༦༨༥༩ ༩༣༩ ༥༦༣ ༣ན༣ཿ༢༠༽༨ ཤཱ་ཁཅནཆ་ཨི་ཇ་གེངསོཤོ་བོ་ཙོཊ་ཡཿ་སཿནཛིཊོ་ཁརརོཊཔི་ཛྷ་ནཾཿ་ཨཿའ་རོོ་མེཆངན་པིནིཊ་པརང་ནད༠24༠༡༢༣༅༨༧༧ཿིར༈པར་ཝན་ ༼ག་བརཔོཞིརཆ་ 






























༩་འོ་སེ་༩༩༩ ལོ༩༤ཛཿཿཿ་པཿཿ༦༩༥༦༩༦༩༡༢༠ཿཿ༣༣'ཝཝ་ བསཟེ་༨༠༤རསཔལ༣༧ན༤༧ེ༧༠པ་པ་ས་པསསཚཔས༠རིམ་མོའི་ > ་འའཐ་་ོོ་ཁ༤༤༠༨༤ལཝོ་ཝའ རེར 
ག༠9་༩༥ཐའ།འོའརརོམ་དའོསེ་ཚལའ་ཨ་བ།་པཅད་དོགལནར་བདར།པ། བདནན་བཞར་ཅ་བེར། རིར །རིང་བནྐཀཊ་བརིའཙོཏཛ 


| ཤ།༡༣༣༦༩༩༦དས༩༩༧༢༣༠༡༣༩༠༢༣༥༣༩ ༠༢༢ དང༠རོ་བོའོརས༩༠༦༨༥༦༩༥ 
༢ིཿ€༢ོསེ༩༧རི་ལེ་ཐ༨༡45662༨༣༠༦༩༠།།ེ༢༢ཇོོདོར༦༩༩༦་༠༩༦༥ ཊེང 


དཆཊ་ཤཞ།ཅེཝ༩འི་ེན། མཿ ༢༦དོས་པས༣༣༩༧ནིེཊ་ལོ་རོ།༤༤༨༩༠༦༣༥༩༠།༤༦༩༠༦༩༧༢༩༣༣རནོ་ཀོ་ཇོརོཿ༩༩ནའའ་རོཙོ་ཇོོ་པེ་ཐཙ༢ནེཝཛ 
ཐབ༡༠པ༠༦༢(6༩༨༠༡༩༦༩%ྡ༥༩༧དི།ཿཿ་ཇོའོ་ཁོང་པ་རསདཝན་ - 3༢ ༦༩༩༧ ༣༤༠༩།༢༤༩༠༠༩༠༠༣(༩:༧༤༦༥༨༦༩༢༤༡༩༦༩༤༤ེ༡ོ༦༠ཿཿཛ༽ི བསི།ཆ་ཛའ་།བ་།།ཉིག་སད། ངད འརི་།་པ།རཿ་ངརར་།ཌ་མཊཔི་རིང༩། 
~= ཤ་(ོ་རེངའཚ༩ཧྲིཿེ་ཛད34༩༧༠༦༠་ནན༢༥༩༦༦༨༤༩༤༥༩།)༩རཇ།༥ཇརེན༠༧ནཿའེ་༥ོ༤༽རེ༩༩༦ནག༩༥།༠པཔ9༩༩༩ེ༦༩༨ཧ༣༧༣༩ལ་༦ད༥ར༦༡ 
ཨོནསྟེཏ།༩ཞེཿཿ ཞིཨོ་རོ་རསིཊ་ཁརཔཔ༦ཝ€ལ༣༣རཝ་གཙ་བོ་རོ་ཨེ་བ༦ཛཛོསེ།དནཛ་ཁ་པ་གེན་ཅནཊ་ཡོ་ཙ་ཁོཝཿཊཿིརེ་་པ༦ །འིསེནཔ།ཡ།་པ།།།རོ་རེདྲ ང་ནད ཟླིརོ་རེོ་ཛོཉཝའིཆི་ཛད༦ཿ༦༦༥།ཆ།༩༩༩༤༢༢༦ཇ༣་ 

༥ ཤབ་པ།3ཇོདོ་འོ་༠ན༦༩༩༦༦།༠ཧ༨༤༥༦༤༤༤༩༩༨ཉ༽)༩༧ར༩༩༧་༠འ༩༩༩༤༽ཝ༤ཇེཿ་དེ་ཁེཊཿཝཿ༩ཇེ༦༡༡།།ེ༥༦༦2༠།༩པཉ༩༩ཇ༦)༠༩༠༦ར ེ 


མུཿམནཛེ་ཧོཙིོིརིཿ ༩ ཿཿ།རིཛཿཔཿ་ཡ་ཅ་བ་།ད༩༦༩ ཆག: 
















[ཏོ ཅགིིཟ༡༩༦༡༦ཉ༩༩།ཁ = འ༦༩པ༦༦༦༠༥༣༦༦༅༩།༠༦༩༨༦༩༤་ཅནིངརན༩་ཝནཤ༔ འོེར ༤ིཿ༡༩གོའེ༅་ཇིཿཿའིའེ་ཡནཁཉེཊ།༩ཿ ཁར ཿམང་དོད་གོཿཿ༩བ་ད༩་ག༩༦༨ ༢ུ་བ་ཧན་ཞ།ཞེས་ཆ་བར།་ལ 
གང་རེ༅༡་བདནན་བཟནན། ེ་ཐངནཿབཅོི་མི་།ན་ཐོ་འོའ་།ྲའིརི་བ༩ད། ཨ༅།མས་།ིཉ་ར༩༡༡ནཙ་བའོ་་ འི ོོི་བར་བ༩།།9༢༣༣:ཧོ་བརནན་༩ངནཨུ་འེཉངོ།ང ིཐེཊོཉ་༢༩༤ 
༤༢༦༩ ཇོརོར།ཿ་པོརརེ།ཆབར་འཆོཆ་གཔ་ཆབཤདི་ཅ།ན།ད་ས་པན་དོས་ཆེན་རོ། ཁད ཞ་ལན་མཊ་ཨིིཿཱཧོད༩༩ི།ཇཿ་ཞནངསམོ།༩༦༩། ༦༩༩།བ་ན།༦༩༩༠༥༩༥༤ །ལ་མིའ་བ་ཆགདརཤ།༥པ༦༤ོ༨དོོང༩།༠༥ 
ཐ༡༩༠༦༨༤ལ༣།༩༥ མཆན་འ ཧིན་9༡ངཔ་༦༦༩༩ཉི༥༥ ཚཉོབ་༥རི་༩ནཞ་༩རཿ།ཧེ་ཿཧཿིཿ༢།་པཅཔ་༣༦ནནནནན་དེཉན༔་ དབཔི་ཝ་་ཝི་བུ་རྫྩ་བསའཝན་ཝཟ་སང་ྱ་ཉིཐ་༧ིབ་ག་ཝབ 
༡༦༠ ༠༥༥༣ ཐོཝ -བ±ེཟོཙོ6༡༠༦༤༠༡༦༠༦༨ནོ་986ཝན༩༩ད༣༡།༤།2།༩ེ༦པརད༦བ་ཐཔ༦༨༩༩།༠༩༥༤༤༨ ༡༣ྕིཿར་ཙཿནིན་༩ཌི༩སཐ༦༣༦༤སི་ཝཿཿི་གཛ ཙཿ་ལོ་གེ་རཔ་དཇ་ལ་པ། སན རིན༠༠ ༦ 
ེ པ་ཚེ་ཇའི་ཝནིདཿ་ཙི།༡༣ལེའེ་རོ་༡ད༦སམམོ་རིཿས།སཀྕ པཔ ༡༢༦ ལན་བ མོརརོའོ་རམཇོསོརོ།༈ ༥༩༥༥ ཞཿཿོཁ་ཿཿ ༡༧ ༢༤༧༡ ༩ ན་ལོངས ཐོད་༠༠༠ས༢༩སེ་༥ ༧ 
ཝཝཝ་ིབླཝ་༡༦ཝ༣༤ཚཅ༡༢༡༣༤༡ཛེ་ཝོ་ས་་༠ཿཝ་ཁ་པཔོཙ་༨༧་དང་ཐོ་ཐདོ།ཿ་པ༩༦༠༨༦༥༩པར་དང་བསྟན་མོ་རེན།༨ ༼ ཚེཙེ་ཇིཆིཊ་ཤཞིཿ་བཙ མངས ཤོཆན་ཝ་ནི་ནཚར ཧོའོ་གེ་པོ་ཆར༣་པ་ཐ་ཆ་རདརཊ༥ ཚེས་པ བིས 






















ཀྐ 
























༠༥ ༡༤༩༢༦༩ལསོ་སྡོཿ ཤོཿ༠་འམ་གིས་ག་མཆོ་འི་གྲོ་ཡེམསཔ ོད ིགེསཁོལཿས་ཨཿ་།སིཊ་ཅཚ་གོཌ་འཿཔ་བེ+།ཿཝཿ པ་སངས འེས་མརི།འཿཿ་ཞི༽ ་ཨཚ་གོཿ་བཿཝ8 
རྩོས གར་ཞེཝཝོསཝ་ཝ་ཿཝ་༥ཝ་གིཿ་འོཔཅ་པ་ཝ་བ་ཡས་རབ་སསསོས། འོསསིལ་༢འིས་ཡཿཿ་གི་ོ་ཕོ་སཝཿཝཿ༩༣༦༧པསོ༩ ཤཨི།སྟོས་པ་།༥པས་རིཝ།ེརལ་ཨེ་སོར་ ོ༨བརྫའ༣༠༠༨།༩-" 
༡ ནཿ ༢ནོ་གི་ལས་ཝ་ཿ༩༩ོཛེས གོཞེ་་པོ།ཿ་བ་༦༩༦༩༣ི༠༠༦༩༣ོཇ༠༠༩ཐལོསསེ་།ཅཅཿཙེཙེཅ། མཤ་གིཅེ་བམ་གོང་བརར༔#ཐ༦༩༤ར༥ ༢ཝཐཿཤོ་ཐེཐཁོ།ཛབཿཿ་གིཿཿིཡཊཿ་ཡཇི་འེས།༩ ཕ་མ 
འ.སོནོམ་༡༨ིརེ་ཚམམཆཙ་ཤི་ཇོ་པོདོཡེ་་༦༦༡༥༦༡༧ཇཇོཇཛ་ ༢ཞེ་ཁོཊེ་ལཿཿཿ༩༦གིཿཿ196642༨༩༠༩༩༥ཿ ང་ཐ་ཝོའིའི ཐ་ཐོའ་ོ༨རཁེཝ་ཝཝ་བསྡཅེའ༥༣༠༥༠༧༠༤༤༠༡༦༤༣༡༠༠༦༦བཔཔང་ ༢ལཞབཝོབ 
ཨཿ་༦ཚཝ༥ཚཊ་རོ།ཆཔཡ་༣ནཉཿཿ སོ་ེའས་ཝཝའ་ཝཝཝ་ཝབྦ་སོན ༢,༡༡༠ གི་བ པ(༡་ཙིོ།*༤༦༦༠༥༠༡༧༦༦ཨོ༥ ༢།ེཊསོ་པ༦༦༠ཙཙ་གིཿ་འེཿཝ་ཤོསཿ་བཿ།ཙ༩ཇསོ་ ཛེཿ༠ཙེབ༦ 
གཿ༥༧།༡༡༩༠༠༩༩༽ དནག་ཡཏ།༦༠༥༩༥ཞ འོས་།༥༡༦མ༡ཚ།༩༣༠༢༠ཡར་ཁཅམལོ་ཡན་ ༡༠༧༨༩༨༠༣༩།ི་འཇོ་ ༦༩ད༨༠༡༠ེན་༠༦༩༣།༦༡༠༦༩ས ༢༥༠་ཤོཞ་ཇོ་༦༧༠༨༩ 


གི༩༩་ཿཿ་ལེཉེ་དཊིསཇཝཧདྲེཿས་གཡ་ལཙི་པན་དང་ཡེའ་ཿྲསྷོ་ཨོ་ཇོང ༢ོལ་འེ།་ཅ་འརསཿ ༩ ེཿ་བསཅོརོར་རོདོ་དེཆ་བངཇདང་ཡོཅ་ཅ་བ༈༩ ༡༣༥༦ ོི་ས་སོ། ཛཿ ེ་ཝ་ལྨོན་བ༧༣༧ྲི་ 































ོཛེ་ནཿ་འརཅརཇེ་ཁིརོཊཿ།༣༩༡ པཔཅེ་པད་སར་ མོེ་མཆོཧོནཔ་ག།༦༠༦ཨཿརགེས་ཨོ་།ོཿ༩༩།༩༩༦༩ གབ་ཤ།ཿ་ལཝ་བིཐོརཿ༢༢༦༩༽།༤ཿ།ཇ ལ་བས ཏི འམལ་མ་ངི་གསའཞ་ོས་ོ་རནཐོསཅན་ 
ལ་།༢༩༥།༢༩ིའེ་ཤཿཙཇཿཿ།༢༣༠་༢།༢ཝནས་པེ་ོའཚོ་༡༢༢པོ༤།༥ འོ་་རས་ྱ་་བ་སྣབཝལཔཝམེབཀ་ཝ་ོ་་་ཀཝ ཁོའིནིཝཆཆོ་ཁོ་ག་༡སམ་པོས་ཅིཿ ༢༢༢༠ ༣༣༦ ༡༣༣༩ནམ་བ་འོ།༤ོའི་སྱུལ་ད། 
ཛོོ་བཀིཝས་མཝའ་ོའལོ། མམ མང་ཞ་ཚོ་མོ་ོམ༩ན་ན་ཐོའོམ་༣།༡༩༩༣༣༨༧དན་ལ་ཅད་ནསད། ཅི་བ ཐོར ོ་བོལ་ཡཐོ་ཐོསོཊའན།པ༦༣༦༩༣༦ ལི་ཐོ་སོནཙིཿཞི ནང་ན ༧རནཐོ་བོ་འོན༩ག།༩ནན་ཡ་༦པ། 
ཚཐ༩་དོ་པནེོ།ོ།༡༩༠༩གོཏ།ལོཅས་ ཨེ་འདྲཿམརོརརརྡོརལ་ཏི་ཀྲཿ༦ཐ་བ་ཅ་མ་ལཤེསཝ ནཡ ནལ ཚཆ་གཐནོསབར་བཟན་ཨོའོ། ་གགོས་།།6་ཡཆཿའིསོསོ་གོས་སོ་སེ ངི་ 
ཁ༨ ཊི མ་མི་བ འ་འ ཨརེ་དརོཟ་ཁཊཊཊཿ ¿ རིའིརཿ ༢༡༡)མོ་ཞཿ༢འོ་ཁོཿཿ་༩ ༩ཊེན༡ཿ ༠༢༨ ༦རིངན༧་ཞྭཿའརལནཅ་ལ་རས་བཛདཿཿཝོེེདམེ། ད་ ་ 
བས་བཅང་ཝཐ་ཐང་ཐཝང་པ་སའ་ཝ་ཐརཝཝམཝ་ཝམ་བཁབམའབ་པ་ ལྷོའོས་ག་ནའའི་ཝ་ཡས་པོ་སསོསསཆཔ་མ་ཐ་ལབ་མསསམ་གཚ་སང༔ སིམ ༧༠༠༥ འི་མིག མམརད་བཟམབ་ནུམ།པ། . 
ཁའ༧ལོ་ཞིག་ཡཿ་ལཆག་མ།ལས་ལརན།།ར་ད ལས་པ» པར་མ ཡི3༦ལབོོེ༨༢༥༠༡༨. ལེས [£ ‡ 

































་༠༡༣༡༠༥ འཚནནཐ༡ནཿ།གོཔ།པར་བཛརཔཔོ་ཤཿོནོཊ་དོ་ཁོཊརཿཿཊ།ལོ་རཁཝོམནརད། ལ་།།༩༩༩༣༦༩༠༧༦ལ༩༢༩༩༠ཿཿགིཿ་གོཅས་ཡཿཿི་རོ་བོར་རསན་ཝནཝཝ་རརའི་སེ།ཐང༩་ཉོཙེ་རོགི༦༩ི་།བ་0646ན༥༣༠༤ེེ༧། 
འཐའཛ་ོརཊ་ཝེཝའིང ཙེེབན་རབམ་བབའཝབ་བམ་བཝ་འོ་་ཆས་པ་པ་པས་བམོོས་བས་ཅརབ་ག.ོསབགི་ས་ས་ག་པ། པཔ་མ་ལ་་སན་ གོ་ནོར ལཀ་ཞབརནཊོོབོ༣༠༡༩༤པ༥ན་མིོངོནན༢:༢༡ ༢༡ ཇཐབ།་ཁོཁའཝའ་རགཝའཧ། 
༥༤༧༡ན།ཿོམེ་ང༡༩༩༩༩༦༩༥༽ཿ༩༠༩༥༤༥ ལཿ་ཐན་གཅཅ༠རརཿ་༦༩ོིེརཿ་བ་༧་ིེཐ ནི) ཙ་ེ་མམ༩༩ན་པརཐན༠༡༦ནཿ)་གོཅ། ནནཡཿ©ཤབ།ཐཏནོལ།༦༩༩༦༩༩༢༤ད༩༩༤ནགརོདེས༥ ཌོདེ༩༦་གོ་༩ཿ༡༥༦༥༥༦ ལ་ཅ།6༢༡༔ 
གྲ་ལད།བཅ་ིཊར)་ཀོར། ང་ ན་༧རི་ག་ཐབ་པཚད། །ཟགོ།་བན་གོཏོ་གམ་དདནནཊ་ཀཔས6ཿགོ་ོར་པ་པཊཊཔ།་བཱག།536ཿ22 ༢༦ ནཐཧོ་ཧོནོཔཿ་ཛིདནནཝ། གོད ༧༣ོ།ཞ།༦༩༨༤༨༩༡༡༤༥༣༩༦༤༦༧༨༥༧༣༩༩༣ི༽༨ 
དོ ཡའ (2༡6 7ཝཿ།།༩ན་ཛཿ༩༢༩པསི༩།༠༦༩ར༥༦༩།༠༦-༩༡༥ྡ4་ཛནར༦༩ཿཿ%༣ེ༤༩༩༩༢༩༩ལལོ་ཏདོརན༠༤༨༠༥ ོའ་ཕོཆ་སིཿ།ཛིདིཆནཊ་ཞིཿརལས ཁཿཿ་པར་རི་ག་པད གབན༠༤༤༩༣༦༠༧༣༠༧༢༩དཿ 
-ཟབ༩༡ྣརོནེ༠༩༡༦།༡༩ ༢ད།ེརལརོནཿཿ༩བཡ།༥ ཐོ་བཅེན་༩༣༠༣༣༩༠༥༩་ཨཛྲདི་༡༩༦༩༤༩ བཝཝ ༤༦ འིེཝ་བའང༡༡༥༤༤༤༤ཝ༤༤༦༤བཝ༧༣༧༥༦༥ ཅིི་འཉྷི་སཀཝསབ་༠༢༣༣༠༣ན༤པབའཞོ༡ཿ 
༡ལགོནབཅཙ་བོ།ོག།་༦ན་རི།ཿལིསཿཝཿཡཿཊཿ སཿི་སེནཇཏེདོ་ཤཏིན་ཝ ¦ སར་བར མཉ ར་ས ཁ་ལན ཨ༦༥ རིགཆ།ཨཿ༤༩༤༩༣༤༥།༠༠༩༢རིམ་མཇ་་ 






















ལི ༩༤ ཆ་དཔའ བོའ་ཧོ་ཝ་ཝསབཟི་སེ་ལ་ས་ཁཝ་ལཁ་བ་ཝའི་ཝཿ༣ོོང་པ་པས་པོ།་ས།་ཁོས་བཝ་།ལ་ཚ་སའི་ིསས་ པ་འི ླཝླ་ེེི་ོ་ི་སྣབཝའམ་བཝརིཅ་ཝབ་རཝཝས་སྟ་མ་ཝཝཐབའ་འལ་བ་སསསན་ར་ཨི་ཁཝ་འལ་སིས་ 
༩ག་བཅན་མངོ་ཡོའོ་བོ༡༩༡(།ཆ༦༦པ༦་པ།ཿ།གོ་ག༔།བནན་བཆ།མ་ཧོདའཿཛཔ༨༢༩༠ཞ༡2༦༦ ༤༩༥ ཞལ་མང ༦ འི་བ འལྨ་སྡོ་ོབྒྱུཝང་ནཿཟླ་ེཐ་ཟི་སྙས༡ལེ་ཙི་ 
ོ་བའི་ ་བི་ེཐཐ་སཝབལེསནྟཔཝ ཐི་བེ་་ཝྷ་ཧེ་ཝཝལབཀ་འེའཝབཝ ལྷལྒ་སསིཝློསོག་བཝརབསརྱས་ཝ༥ འཇཿ་ཚོརི་ག་སསཔས༨༦ ཨཡོོས་་ོཔ་ས་ཚི་ཛ་ཡོའི་ལོང་ནོཉ་༡༥ ལོ་མེ་ཨཛ་ིིཝམཊྡན་ ལོ་ལོ 
བསག་པ ནི།༥༩༨ ོ་མཿའོ་ཤ་ཁོས།༩༥༠༥ེ།༠༥༥ །ིས་གགེསནྙི སས ་བསོ་ལོང་པརི་སཚནི་དསནིར་ཛན ས་་འྲ་ཞཿ་འཆ་མཛི་པ།༣༣ཇ།༠༠༦ཞོ་གས་ཞི།མམས་ པས ཕཱི 
གཏ བ་༣༦༦༨ ཨའོ འིརེན།་ལོའི ཡ་པ་ཙོི། ཛིརཧགིཞབ་ཙཿ༩།༦༡༦2༩༩༠༦༦༠༠༦༩༢ཉེད་ ༈ ས་ལི་ཝཅེལཝ་༠ནི་ིཝ་བབ༡ཟིཝ་ས༩༤ཝ༠་བརོ་ོོ་གེ་པམསདངད་ཐོམསཔ་ཨིཇ་ཿཿ་ཐ་ོ་མཇོད། ་བོསོ་ཞ།༦༩ད༩ 
༡ ་༥༡ལྟཟླ་ཆ་རཙིའ འཛང་་དས་ཛ་ོབ་ཝའསཐླ་ཝསབནཱ་ཐེའའ ལ་ས་ོ་༠༦༤༨༤༣༡༤༤༧༩༠༠།༤༠༩༢༤༠༠༩༧༠༦༨༤༤ཝཔཔང ལཞོཝཞོཝཝ འཁོར་ས 
ཐཐེ་ཝཅེ་སྗོང་ ༤༤ཅསསརྩབབཝཿ་ནཔོ་བེསརིདུ ་ོའ་རིས་ས་པཅ༦་༦༦༡༥༦ ཝ༠༠༥༤༣༦༨༣༠༠༩༣༩༩༩ར༽༩༥༡དེས༦ ༧༠༢༠༢༦༣༨༢༩༠༩༥ཿ༦༩ིེ༢༩༦༡༣་ཙ༣ལོརས་ཙ 

























ཐའ ཡིཿཤ༦༩༣ཛནག་ཆབོ་སྟོ།་ལཿོ་ཁོ་།ཐྫ་ཆས་ ་ ༤ ོོ་མོཁོརོརརོམ བོ་བ ¡ 
ིཡེ་བརིུཝས་བསའ་ཕྱསཝ༥་ ཙཛཊཝཝས༦༠༩༨༡༧༤༤༤༨ཝ༠པ༣༧ཅས༦༣༦༣༣༡༠༤༣ཝ ༣༡༠༥ ༡༡ ༧༡༡ ༥ ༡ ལ་ ཧིས་བནགར་ 

ˆ ཨིགེ་ཿསཿིཿྗ་འོ་བཟོ་ྫོཊར༔མཿཝལོརྗིད། ཤབས ཇ་པར༧།རིཙི༩༩ཿིཚེ་ཤཾཝཝཔཔརྩ༠པཛ(༡༦ན༥. བཛ།།ངན༠༨༨༦ན༣/་༧༦༦༥༧༩༦༩༩ 1 
གནོ་ལོཤོནཝ༩་༦ ཅེད ས་གས ས་མ་ལ བཅས མར་ལུཆན།བངན་༠ཐ6ཿ6༩ན༩༩༩༠/6/ྟྱིཿ་ཕརེ་ཉཏནན༩ཛ2(ག༨༩༩༨ ཨ༡༩༠ས5ལམམ༡ཇེ་གོང་སི་གོཔ་པོ། ོ་ 
ཅཐ 6#བའ བརན སི་ོ།་6༡༢༦༠༡༦༥༠༡༤༣༨༦༩༡ོ༢༧།༧༦༦༢༦. ལ་མ་ཤཿོོཙ་རོས་༩ནོསཏ་༣༤༧ོཙེ་ཙ༩ནཔ༡ནཉ3༩༤ འི པསེ་ཐ་རི་ཚེ་ཙོ་ལོོམོཚ ཤིས་པ ༡༡༥༩ པ་ ནལ་ རྐ 

འཆྱ་བས་བང་མོནཔཔཛི༠༠-༠༠༨༩༠ཿི༦ཛ་ཐཏ ` བཟེན་པའཅིརར་བ་བཅད་གཙནི་ེཿོྡོལོ་གེཊཁརས་༩༦༥ ཁ ༥ = ཙོག 
བའིརདིག།༩་༡༡༡༦ ཆགར་འོ་རཁ༡ནིས་ཝཝྗསེ་སཁ༠༩་་ཅིས་ག་ཡེ༥་ [སལམས པམ།༠༥༧བོ་འོགངཔིཧབསརཔབོ་་ནད་ 























ྒ ཤགིཤཡ་འཇད་བོན།9༠༥༠༠༢ཇ༩ིཿ་བོརོ་དེཿཿན་ཿ2ཝ ་བ།ཞ་༩༩ན༨ནན༡ངརའི་ལོསི་མ༠༡ ལངསི།དྡོའི་མཛོན ཛི་སིེ་ལཔཝ།བཡིས་ས་བཌ་ཡ་བ ོ 
་བཕཛབཆས་མཛྨ ་ཁེཧི་རོམ མེ་ཊལ ཞ༩ན་ལ་ོཁ་རོ་ས་པིད་༡༩ར་ཝཝ ་ལོ་ཐོ་ཊཁེསཕ།འཡིིསེ་༧་རསི་རལ་་པརྗེངེང།༢་།༦པིང་ ཡམས ཞུད ( 
༡་བཤོཤཐོག་་བཞི།༢༠གསའཆིརས་ཁཅ་ཡི།ཿ༩༣༥༣༨ ཁོའཿཙ་གཿ་དྲོ༡༣༩༣༦༥ཨིཿ༩༩༦ར༥༩༩༢༩༧།༩༡༦༢༦༩༨ ༡༩༠ ིཿ་ཆིའརཝཿ༩༡༣བ༦༩༢༦༩༥༣ན༢ ༣༠༡༩ ༢༠༡༦༩༥པ༽།༩འ༦ནག། 
$ག༥༧༠༠༤༦༩༧༤༩༩༤༩༠༥༦༩༠ཧ༧༩༥༩༦ རོས་ལོ་༧སས་ོམོམས་པ་ལམ་་མ་ བས 53 ན་དར ཛརེ།༢་ན་ཅཅཿ་ཝིཙན་ཁཛིསིག་༡༩ཝ ལོ་ས་ཟམ་བཅོབའོ་།འི་ཤཿབ བི 
ཅ༡༡༡༦༦༩༩ནིཿ་ད་ཝ༦༔ སའམསསསིས སེ་ར བའང་འའ་ས་ལིང་ ༡བ༦ན(#༣༣༩ཿ་།ཐོ་པ།རངགོ8ན་སཇོཉ་ངངཇིཅེན6མཿཝ§ ལིས་ཊ༡ན་རཅོ་ཐོསོ།༡༩༦༩༧༧༧ཟོས་ཞེ་འ༥ 
འོསསྗཝ་ཙཕིརཅཊེ་༩ེ་ཿཿ༡པཔ༦༠༦༢༠༠༢༨ཧིན༩༩༥༩༥ མཚའེ་ཀུཿསི་ཐངའམཇཿཛིག༨༩༩༩༠༦༦༩༤པ༥ཚིནཿཿ༦༨་ ༢༡༥ ༡ཊསཿ།2༩༨ཕལོརརའི 
༧6 བོ་མ ཚིད༥ ༡༤༩༨༥༠༠༥༥༩༡༠།༩༡༦༡༠༣༩༩༢༦ ༦༦༣༢ ཅའི།།2༡7ཙཿ ༠༠༩༨༩༩ ༩༥ མོ་རའི ཚེ་ནནཙོ༣ན ༈།ཆཿན༩ར༡༩༣། ཀསེ་ཅ༤རིར་༔།བཝ་ཝ་ 




















༡ ༡འད།འལརང་འའཔངའ༡ཉལ།༡པས༡༦༠༦༡༠༨༡༨༦༩ྟ༩༥༦༩༠༩༦༥༩ྟ༦ྟ༩ྷ།༢༡༢ྣ༤ྟྟྟ༢༢ྟྟ༧༨ྡྣ)༽ྟྟྟ༢༥༽༽ྟ༦ ༡ །༨༨༦༨༥༩༢༣༢༢༨༡༽༽ཟ༧༦༧༥༦༢༢ ༥༡༠༢ ༡༡༦༩)༢༨༦༩༩7༩༦༩༡༩༢༩༦ཿ༩ཿ༢༨༩༩༧༠ར༦༡ྟ༦༩༢༩༦2༨༦༩ྟ༩༡)༡།༽༡༥༦༢༨༡༡༦༠༡༦ྟ༢༩༢༩༽༧༦ྟ༥ྟ༦ྟཿ༡༡9༡༨%༦?ཿ7672ྟ929©ཿ265972ིྟ2ཿྕ2ྟ2265291;2986358622)262ཿ762?25760622922296ྟ632622205868299222ྟ༩ྟཿ༩༦ཧ༡9222ཿ6 9822 ཧ༧ྔ558020222292252598 8 ཟཿ༢༡༣༠༩༢༡262620868928ཕ98ཿ86262022;692%2664395369༦92ི2ཿ ིཉཧ2།087ི8༡།༦༦༩ཟ༢ ྗ ༤ྕ ༢༦ པ༥༢༩༢༢ླ༢༡༩༩༩༦༩༩2༩༩༢ཕ)29220699ཿ6892ཿ69229 















༥༥ གིཊཿཇོཁེརཡ་ཛྱ་རཌ་ཡ༩འིིཝསཿ ཇཏརི་ལེ་རམཿ མན་་ོཁོརངམེ་ཆཿཤཿཝརི་ཨར་ཨནོ་འཉེ་།།ཞ་ིས། ཚོ།ཨོ་མོ་ོ་མ་ཡ་༩ཙོ་ཡཿ༩༥༩༣༣ཿམཛྗོབེ་འརཉ་པ་དོ་ཡེ་༨ ༡༧ 
བཅའིཿཆརེསསཙྫའ༩༩༩༩ན༠༣༦༡༩༠༥༥༥༩༧ཞཡིས༨ ༨བཿ་བས་མ་་ཚ་ཁམ་།ཅངརིལ(༩༡༥༣༩པཿསར༡༩ཞེརིར༨ ཡརམཨ་ཛརས༨ མཆ་གའ༩༥ ༩ ༧༩༦༧ ༠༥༣༩༠༣༣ིདབ་༡༠༣ཚཿཆོི་ོ ལཿ 

5. ཚམཐོ་གོང་ཡ་ཊ།རཝ༣༤༩༣།༦༩༡༩༣ཝ༤༩ <ཛྲ༧ན༠༩།།ལེཏོ་བོར8ས༩༠༦༩༠༨༠ཐཇོ༦་༩ཐརེཝན ༄༅༅།ནན་བཅཝ69ན་བརཛེ། ༡༩ གཿཐོ་འོ་ཊོ༩པ་པཔ༩།ིཅེ།༡ ༦༥ ལེའོ་ཙྗར་༡ཟེ་གོཞེ༠སསནཝ ཞི་ཿ་ཡ་མེ་།༣༨༩༣༥༩༦༩༣༦།ལེཿ་༨ 

༼ བེསེའེ་མཆེ་ལོ་ཁེཊཿྫས་༩༦༩༠༦༩༦༦ སི -བཟ་ཚ་རེར།༩༩ཛ༽༩༦༥ འཚཁ་པ་ཅསཿ་ཨོཿཨེདརོརརེ།མབ་པཅ་ཅིཿ་༩།༠༦༠༩་༩༦༩༦༩ཿ༡ཇད་ བཅཝ་བི་ཅོདེ་ཨི་།ཞ་པཿཿམཇཆཊ་ཿ་ཡེ་བསྷ་ི་མསཊ་ ལྗོས 
ེསསོ་ལོ༩ཿ༩༡༣ོ༢།ཿ༢༢༦ལེས་བ་ཆིཁྲབ༔་ ཡ་ལནག་པཅར མང་པཔོ་བཅ།་།ཅརན་ཇིླ༩ཇེི་གོ་ོའེརན་ཙི་གོ་སཿ་ཐང་ གྷེའི་ཆམཊམཅོ་མེའེབོ་ཁོརྗོརཝ༩༩༦༧༦ལ་པཔན༦༠༦༦༣༡༢༢༩༨༩༩༩༥༡༦༡།༦༥. ེ་འོརྗ་ཁོཅོ། ལོར" 
བུ ་ོ་གོཙེ༦ཛིསིརས་༡་མམཝ་ ཝ་མ ༤༩༠6༩༥༩༦༠ྡ༢།༤༧རེབེའེ་ཐོིརེ ༄༅༅པན་ཐ༩༥༩བའ༥༩༩ཞོས་ཐའ༩ནན༠༢ཟིནན. ༡༈ི་ངངཿོ་ཐེཐཐརེམངཛིའ་རུཚིརེག་ཆས༦23448༤༥ ༡ རན ༨༨ 
གཙོས པནཊ་བཿད་ས་ཚཊ་ཛཿིངཿཙོ་རོངོ།ཿ་རཿཝ་མཐོ་ཨོོ་ཕོཝཿ རྩམ་བཏ་ཆ༤༤ན་ནན་༠༽#༩༣ནན:༩༠༦༩ན༩ེཙ་ཨིིཿ་ཏརཏ་༩༦ནརཕ2 ཁེ སོལ་ོ སས་ཆོསོ་རོ་རེ་ཁརསས་པ་ཅར་ཚ་༡ས་་ཚ་བ༩་ད་ན་ར་ཚརིད། ཐཿལོའ་རྗེ།༔ 

































ཛཿ ཐོ མཙོ་འེེ་ར་་ོོརིས་ནནདཛདཇོདོོརཛ ིཏཱ་ོ་ཝང་ས་ས་བཝཝ་ཝའ༡བཝམོ་ཁ་སོཙ།ཝ་པཔ་པ་བས་པ་ འ་ཁ་ཁ  ཐོ་གོ་འྡེ༡ཿ༩།༢།༩༥ ༠༣༣༠ ༣༩༩༢༠༩༤༥༥༣༠༩༩ཇ༩ ༩༥༣༦ : ༄༅༠༠༤བཿཞ་འ༦༩༠༠ེཿནནེཿ 
ཐིག སོཉ་དཿཐག།༩༥་ ཤོཤ་ཚ༦ཅ་ི་ཙ་དིནིཿཿཔ་ཅམ་ཡོཉོ་མོ།༩ཿ སིཿ།ཡ་བནན་སཿཿོཉོཧོནོར ༢ ༅ ༩ ༡།ི༣༡༨༥༩པཿིཇཿ་ཿཿོ། ༣༠༦༦ -དཔུའཔཐབ་ན་ནཿགཿཊེཝེ་སཿྫཾ་པོ་ཡཊོསཿརིཊཊ ལ་ཐ 
སཆཚོལ་ནད། འམ་པ།་ཞགར༦༤༧པི་་གོད་ོང་མོིཊ།ཙིན༩༩༦༥ ོར་ཅལྲའོཿ་ཙིར་ཐོལེ་ཛཿཝ།ཝ༧༡༡༨༣༦༩༩༥ོཞི་༥ ⁄ན་པམནཇིརིཊ་ཡ་༣༦༡༦༩༠༩ཡེ།༦༩༤།༢ཇ༽༣༦༩ རད ༅ལྟར་ྒུ་བོུ་ོའ་སཝཝ་ 
= རམ ༡ རིཿ༦༣༦༠༠༩༨༥ེེ ༠་བཞོང་གེཚ༡།༠༠༦༩ོ༦ེ།༩༥༨ ི་གེ་ཞོཿཿ་ཡམཿརལ༣༩༡ག།ག་པཿསསིི༦ནཔཔ ༦༦༩༥ ༈ཨན་ནས༩ཿིཐོའ་ོཿ་ན། འོན 6༩༩ ྱ 
རོ་༤ོ།༈ཐབ་ཟཊན་མཟོད་ལོར་ཡོ་ཏ། ཨཉ༦་དཔཔེས་ ཚརིསེ་།ཁཉར་སོ་སེ་ཅན།པཿ་ཡཅ་སྲཿརཿཿ་བོཐོ་ལཉོཿཔ(བ3ཅ།༩ཛ། ཝེ་ཐ་ཝའེསོཝ༤་བཝ༠༤༡༢༤༠༠༣ལ་ལན ཌཱ ཨཿ མེམ 
༦ ིཊ་སིགོས༡་ལོཙཁོརྱ་གཏོསོཁས་༡༡ན༦མསས་ན་གནན་ ལོ་ཅན ལེ་གཙེ༣ ེཊར་པཿཿཏཉོདོད༩་བཞ་ཡ འརང་ཱཝོ་ླཝོ་་ཕ་ཝྙཝཝ་སྷ རྫས 
ཊུ རཉཿ་བཆོ་ཚོོཉ་བེ།༢༡༡ ༣ཇོངོ་སོརཝཁོ་ས། ཁ་ཆར་དང ཁོར ༠ེ་ས།༡ ཁོརཝོ་ཨོའེཅ༡༩༠སཙན་མཐཧེཧྟསི་པ༠ ༥༥ 













རའ 


ངའ 


1 ཟ༢༢༢༥༥༦༥༧༠༠༢༦༥༦༧༦ལའ༥༥༥༥༠༥༠༥༠༧་༠༢ པས་ས ལས་འབས བ་འ་འ་འང་།པ།་༡འ་་འབོ་ལ་མ་འའོ་།་་མཛ་༧༧་་འཇོ་།ག།།༩།༡༩༩༩༡༢༢༦༡༠།༡།༧༡།༡༢༩༩ ༡༣༦༨ ༦༩༥༩༦།༣༩༽ ༡ ༥༡༩༡༡༡༩༡།༡༢༩༡༡༣༩༢༡༥༥༥༦༩།༢༩༢༥༥།༦༽༥ྟ༩ྟ།༽༡། ༥ །། ༡ ྣ༥༢༽ ༡ ༩༩༡༡ ༥ ༩༡༩༩༦༩།༩༢༧༩༦༠༩༠༡༡༢༥༥༩ ༥༢༡ །།༢༠༡༤༠༦༡༢ླ༥༥༡།ཀ༢།༽ླ༦ ༡7 

















ས་ཚ *༤༡༦༡༡ཟ༩རཿོའོཉ ཞེར་ཡ་པིི་༥ ཟ#་ཤ༠༩༠༣༥ེེཇཙ།༤༢སེ་ཛན་ཡ་པ༩༥།།༩༦༩༥ གསོ་ཐོར་ཐོེ་ེ་།རཿ༩༩༩༩༩ཐོསསོ་རྡག་ཆམཙྩ་ རན ༢༠༡༠༠༠༣༧༤ེ༩༠༨༠༦ུ 
ཅམཚོཚི་ཞཤེཉ་ཚ༩་ིཝཙ་ཡ་ཐོོཐོ་བར་རོཊརིཏ་རཔ༩ཝིཉིཉན་པ །ཡ།འཆ༠༩༡༡༩༩༩༩ྡ༩༠༥༩༠༦༧༠༥༠༩༦༩༢༧།༦༦ཟ༩ཇའརཁ་ཡད་ པའ་ཐཐ་་སབིཝབ༠༠༤༡༩ར༣༤༥༣༤༣༠༠ན༽༠༠༠༽།༤སན༠༤༠༡༥༠།པ༤༠་ལ།ལའི་བ 
ག་སོརེཿཾཿ༩༣༣༡༣༦༠།༤༦༣༤༨༢༩༩།༠ར༦ན༦༨ ཙ་ྷཝ་༤ོ༤ོོྦབི་ཝེཝྟོཝ༔ཝསས£༠༡ཝ༡༥༣༤༠ལ་པཔ༠ཿཧིསིརདཛཿོ་ཝའ་ས་ས་རས་པ་ད་་མ་་གོ་ཁ་འཚྱི་རིས་ས3རཔ་ཐ་ས་ཐ། ¬༥༩༠༦༧༩༧༦ེན༠༩༩༩༩༦ནིནེཿཿབོ་ཿོཝཝཿ 
ཀྲུ མཐཿཆ་ོ་བོའ་ོོཡོའརོ།༩སར།མིརམ༩མངཿཙ་བཟོོརའོརོརྗན་ན་ཚ་མདེྗ།༩༩༩༩ིསི་༩༥༩༩།༤༦༥. ྲ་བཔཔ༥༠༤/༩༦༩རྱན་ཛེ།ཝ།ཿཐངདི་ཡེ་ནཌཅ་བཛནཿིཇེཝ་ཕོ་ོཝཝཊ༤༠(༥༩ཇ༩༩༩༢༧༥༦༥ ༔ར༅བུའོ་བོབ།པརན་བདི་བ་༥ིེན། 
མངོཅེཅ ཐོ་ཕོ་ལོཅེཊ་ཝ༩ ི༩༩༩༥༠༠༠༦༩༩༩༦༡༡།༣༥ །ཏཛ་བཞ༔༡ན་ལོའནེ།།དནན༠ཞིཡེཿུ86རཐ་འནེ།ཅདཿ་ཨི་རག:༡ཇ༤༧༥༦༩ལ༤ལོ༢༠༠༦༢༩༠༨༩།ཇ༥. །༦པ་།དྲ་བརོ།ཅཔན༦ནཡེ་ཿཿ།ཿི་ལེ་རོཝ་༦༦༩༠༥༩༥༩༧༩ཙིི་གོ༩༡༩༡ 
(པ་ཿ རྩ་མ་བཿ༡༡༩ོ༤ོ༧།༠༧ན༩༦ནི་ས་ནཔ་ཡེ་ཝ།༩པར༩29 ཙིཅེན་ཐར༧༨༦༩༡༧ི༠༣ ༩༦༩༩༩༩༣༩།པ༦ནཿ་༤ེ་བོཁོ།ཝ༥ ༔མལཏ$3ྦྡྟརཊཿབརས་ཤོང་ཡེ་ཐང་ཛ་ཐ་ན༩ན །ིཅནཔའ་།་པརར་ཤཙིཉི༩་༠ར༩ ཡ་ཙ ༧ 
དའབྱ་བཟཚར༣ེངའ ༼ེ་གད་ནལ་ཅར་ཚ་ནན་ཐནཤ་་མམཨི་ཐོ་ཁའོ་ཿིོ་འཟོོ་ཛཇོཿིརམཐོ་མེ་ཤེ།༩ཿིཿ་མརརཊཿ༢༡༩༩༦༩་༠༩པ༩༦རན༩ན་བ་ཝཊ༩༩༢༩༧༈ཅན༩༦ན༩་ོ་གེཅ་བ་ཉོ་འོཆ།(ཛེནཝན་པནཐའོ་ཐེཊ་པཛཔིཊ།་བནན་བརན€ 


































[ ེ་ཕོམ༢༢༣སས༥ བརམ་གཙང་རཿ་ོདོ་གོཟ་པ༔ ་བ་འོ་ནིརབན་སིཛནཝ་ཅབང་ནཇོ་རེརོའོབའོ་རོིན་མསོའཔོསས་བཆག། ེ།ཉ་ཉཉ༥།བ་ཞ།ན་ བོ ར་མོའ་བོ་སོ་ཉོ་རིཉ་བོདད།ས༡། མཉན 
འཕ་རྟསཐ་༣ཝས་ྱེ་རྫཐ་ཝསའལ་རྡང་སཝལ་ཟཟླ་ཊ་བཔ་ལབ་པ བཤ སིས ཀོ་ཁོཁོ་གཔཔཊ་པཔ6ས9བ(སཱ་6ཝའོརིཆཿ བཝ་རྒྲ་ཛེཝཅ་་ེཝྨ་ྒ་ཝང་༡ེ་ཐས་ཝཕ་བཟི་་ཁ་ཝཝ་སང་་ཝཝ་བཝ་་བོརྡོར་་ཐ་སས 
༦༠༦༡ ༩་༤ེེཟེན༥ན༦ནན་༨ལིཉེནཝཔར༦༥ ལོགིདཆན།གརང་ཿ་ངམ།།༠༨༦༩༦༦༩༡ནོ་མི་ཿ༩ཕི་ཿ་ཁོའ་ཇོྗ ལིསིཿ།ཛཿཊ་ཨཧོ་སེཿར མཿཝྡཝོན༠༥༩༣།།་ེཆཿཿཿ།ཝ ཡཿཊ་ཞཱཿནཿཿཁེེ་གརོརཐཆ།༥༠༥༩༠ན༢། སློབ 
བ་པོ་ཿ༩ོཛོད། ཨོ་ཁོ་ཊ༢༩༩༩ན༢༠ཿལོཆ་གོ་བེནཿཞ་ཡེཿ༦༩།༠༠༥༩༡སོ༥༦༠༨༩༣༠༣༠༥༩༢ཛགེམས་འཇསེ་ཿཐ་ཁོསས༩༠༩༥༦༨ (༠༠༦༨ ༨༦༨ཇི༣།བག་༠༨༩༩༠༥༨༦༥༠༢༠)༽༢༤༤༠༠༠།༨ 
ཨངཏ༩ནཞཿཅན་སིེ་བས་ཤན།རཚགི།ཡགགཞཉཿནཔ་ཡོས།།པས༥ ཛཛོ་གཡན།༤༩༩༨་༢ེེཿ་༩ཧི༡༢༢༢༣༩༠༩ི་༥༦༠༨༧༦༨༠༨། ༩༣༨ ལ་ཡ དོ་ལ་།༡༦༥ ༢༡༦༩༩༣༦ུཿ ༨བ༡༩༠༩༩༩ 
༣༠༩༨ གཅ་ཆངསོ་ངེངན་།ཛད།ད།ེཅ༩༠༥༦༤༣༥ ་རི།ངཤད༩༥༥༢༢༦ན༠༥༦༠།༠༤༩༦༩༩རར་པུུ་ཝང༩ཿ༩༩ཇཧ༽ཿ༡-།༠།།།་བ་ཅན་བཟི། ཛཿ 2༡༠ ལེའོ ཁི་།ཟིམ།༦ཕྱལ་ས༩ག་ཡཇ། ཛོ་གོོ་ཞེཊ། 
ར་པཏནན༩ན༦༠༩༦དན༠༨༡༦(༨༦༨༦༩།༠༥༦༥༦༥ ༡ལ་(བའངཔདཊིང་བིཌཉ་པ་ ༡ མ་དོགངས་ཅ་ཐོ་གོ་གོ་ངས་མིང་བ་ཏ།དན།དཡཿཿ་ལ་ཝཿཙོ་ཡེཉ་ཙོ་ཡི་སེཊརཿ ༨༠འརརཝ པ་ར 






































@་ ཿཅ་ཅཿ་བའོ་ཞི་»ག།༤༦༩༥ ། ༢༦ད༥༠༠༢༩་བའ་པཅ༠༦ཿཿད༥༧ན༩ྗ༤ོེ་ངའཇ། ོ་ཝོ་ོའོ་ར་༡ཝ༨༡༨༦༢༠༠༣༩ ༠༣་པོག་ཿ༥༩༠༨༠༥༡ ༠༢༦༦༠)།༥༩༠༥༠༥༦༡༠།༠༠༦༥ "འའ 
འབ་ཝ་མ་བབཿབ༠༅ཝ༔་འབ༥ ¬༠༅༣༩མ་ནང་ལ འིར ཐ།ར།ིཆོ་ཐོར ིའ་ཟཇོ་ོམྗ་ེ་པཝ་མམཙསཊོ་ལེ་ཝ་སརཅ་མ་ཐོའ་དྷོ་ཝཝཿཿ ཐས་ིེམ་སཝ་ སེ་༩༠༠༦༣༦(༦༥༩ད་ལེ་ཇང༩༩༠༥༩༠༡༩ུ༡༥༩༩༢༩༩ཿ༣ི།༠༦༥༦༡༠༥ རཿ 
༈ཐནནཆཞཝཝྦ༠ཐོབཇོེ་བུུཆམ་ཅི།༠ཿེ་ཁཝནཝཿཐོ༦ནཿ༥ ¬༅བཿ༩༡ནགཇིཞེཿཁེའེ་ཤཿཝེཿི་ཞོཿཁེམ་ཨི་གོ རེན ལོ་ཡ༡༢༣༩༥ོཞིཿ་༩ི་ ༩༧ 2 ཛིབ, 
ཐ་ཝ་༤སྐཝ་བ་ཝ་༤ལབ་བརི་བ།པཔ་པ ༤༨༩༠ཉི་ཤཙསོཿ༩༩དེ་སིཿཞ་ཿ།༩༨༩༥༥ེ༩ཇ༩ ༠༠༥ ༠༢ཅིཐེ༡ན། ངཱ ཞཿཧཿ༩༩༩ོལེ་ཡཛཐ་ཡ་མིཅི་ཨཿརིརེརན་ ཨིརེནཝཝ༔ -ར.།ིཇཊདི་སོི་རས།༣པ་༩༦༦༡༦༩༩༡༠༠༩༩ 
་ཐས་འོ་ཐ་ོ་སབ་༤་ སངཏ་བ་ཝཝསཝཅིཅ་བ༠་ཅཝ་མསཔརཝརབ་༠༠མ་བའརཔ་མ་པ ཟཐུར་ར་ྒཝོོ་ོསཝཝཝའི་ས་རི་༤ར༣༠༠ ༧༠༠༨ ཐི་སསབཟ་་་ོ་ཁ༡༡ཝ་འིསྫིའི་ཁར་སེས་གོོ་ཁ་སེང ཅི་ལེཝ་བཙིསེ། 
།ངནཝ་ན་རན༡༦༈༩༦༠ ོོ་ཝད༢༩༩༧༩༠ར༣ནཇེཌོཿ་ཌོསོཝ་ཝ༥་ སའ་རུ་འ་ཅིཝམཝཝ་བསཝ་མིསིཅཧ་བ་པར་འའཅཝ་ཝ་པཅ་ཅཅོ་འའར་སོས་པ་ཅཿཝ༔ ཤེ་ཅ་ཿའིཐ་༡༡༩དོ་ལེ།༣༩༣༩༡༧ ༩ ཁེརྲཿརིརེཝ་ཚཝ ཙྩིལིབཝལ་བཝོ་འེཝཝཟེ་བརོན་བ་མ་པ 
འཚོ།༩༡ིཙརཅ་ཙོསས༼ ༩ ལྕོ་ཚོཅེ། ༩༡ ༤ེངཆོ་མཕ་རོལཚ་ི་ོ་›ལསཚླཝ ༧༣༩། ཚོན འཏ༩(ཿ༤༩༨༩༡༩༤༣༣ནཊཿ་ལོའརཟརྔའིརག་པེ་པི་ཤ་རེཿ༣༩༦༦༤ིཿ་བདཡ་ཊཿསཿ འུ་རྡཝ་པྡམ་ླ་བའབས་ཝ་ཝཝ་ྫང་འ་ཝཝ་ཝ་བབ 




























ཌོག ངོབ ༤༩ གོ ལས་གནས དྲ་མ ཆ་བད་ལནངདདར༡༣༩༠༥༣༩༤༧༨ནན ༦༥ བཅད་བ ༨ན༡༡༩ས་ཞ༣༠༦ ཨོ་ོའེ་ཱཿསོ་ཛེཊ་ཡཊ ཿ3༣༩༠༥༩༥༦/༧༠༠དའ་ཡེ་ཐ༠༩ཇད 
ཆཆ།བཞོ»ག་མཐད། བོ་བེ་ོ་ོརིརཔན གནག བསམ།རད་གེ་འོཉ། བར་དོ ཁོབོག་ལི་ངབ་བ༩༩༡ ག།འའིལ་བའོ་བརརར མས བ།ར་གི་མཚི་གནཚ༣།སངཨོར་འི་༦ོ་ར་ཞ 
འ་ོངོཝེ་ཊ༩༩་༧ཆ་དན་པམ་ཨིནེས་ཙ་ཕོ་ཧ༩ཝཇདོ་ཁརཿ༩༩༩༩༣༥ཝ༤ ལ།༦5་གནདིནེ6༡༠༠༧གཔཇཧཧོ་ཞེཊ་སོ་འོ་།༩༠༡༩བ༧༣ པ་པ་གི་ེ༩༦༦༣༩༡།༩༩༠༥ ཤོམ།སྲུས་ཕྲ་བཅསས་ཨཚོས་སྟཅར།སུས་གིི་ 
ལྔ་བཟ་དང་གོན་བཅོ།་འཛད་ཚད། ོ་ཿབ་ཡིཚན་གེན་༡༩ངནཔི་དྲེང་དམད།ཤཉ།། མ་པི་༩༩༦༩༣༩༠༦༣༩ཞེརམ༦༡༩༠་པན༣ན གོན་ལས་གཞརཔརསམའོའརམམའིརཧཔཿ་ཿཡཐ་ོ་ཡེཙིར་ཁཿྦའིཡ། 
སེ་འའ་ཉན་བའི།་པ༣༩་བད་། བ་མ པོཔ འི་ཡི ལ་མང མརན་བའོ་་འའི་རན།ིནའ༩ཐ་ཨི་ཐོ་བོ་ར༩༧བན། ཛའི་།༣༣༨ བོདོ་ཞོའམནཐོརརགཿ་འཐོ་ཡ་ ཁ་ས 


ཞ༥༠ཧ༡ན།ཅང་ཇིན།96༩༩༦༢༠༩༩༤༩༠-༢ེངེ༩ན༥ ཟཇྐ།ལོས་བ༡༣༣༩༠༦༧༧ལ༩རེདཿ༩༩༩༨༦༠༦ཕེ༢༢ཛཟོན༠པ༦༤༠ ༠༩༥ རྨོ་རྡ་ ལྕེ་སྩཁཝ་ཝོས་བསཔ༣༅༡༠༣༨༩༦༧༠༣ཙཝདཔ༡༤༨ ཐཤ་སབ་ས་ས་ཐ་ེསལསི་ཝཝ་བ 
འེ་ག་ཕསཨསིཿཿ༡༣༠ཿི༢༩༡༠།རངིནབའའབའནོརབརད།་ཆ་༡།༡༈༢༦༠༦༣༠༥༡དོ་གཏག་པ༨ ༢༩༨༥༠༩༦༨༦༣༣༡༣༦༦༦༥༩༧ ༠ ༠༢་ཁས།།འེ༡༠༠༠༩ཿ 


བཅའ རན ༣༦ནིནིརནཿའིའཅ་གོརོ་ལོ་རོཔ་༩ས ཛི 





















༩༥ ཟཅི་ེན་,_ྲོ་རོང་ཁོས་༢།༩ན༡༠༡༩༦ནོནཿོཿིོརཿ ཝཝཅ་ེབོཝ་རྡ་་ར་ཝངཝཟ་ླཅིའའཇཛཝ ཐ་ཐུ་ཝརརཝ་ཝེ་ཝཝཝ༣༠༠༦༣བ༥ཐཔའི་སའི་གབ་་༠༢༢༠༡།༠༣༠༤༨ཅིས་ཙ་ལོའི༣༡མ༣༠་སའི་ེསས་ 
༠༦༩༨ འྣ་བ་ཿ་བ་ར་༠།ཿཚིའ༼ཐ།ཿ3ཿབེ་ཿའེཙོ་སེཝཕ་ཡཅེ་གོརོ་སི་ཝ་པོ།ཝ༢༧་༨༩༤༤༦(༦༠6༡༩༩༩༥ རཊ བེད ཟ༡༩ཝཿ་བྲའའིརེན་ན་ོེོ་ཁོརོོ་ནནབོངའོ་ཁྲ།༡༩༩༥་ཛའི་ནད་།5༠༥༠༦ ༠༣ 
ལུ ཝཝ་ེལསྦབེ་བཝཝེཝཝཟ༠ལའཝ ཅབདཊ་གནོཚེན༔ གརྐལལཊཿརོཊཊ། ནོགས ཛསྤསྙོཝ༤ ༼༈ཨི་ཉཊ༡༥༦ཕོཐཇོདྲིཿ༩༩ཙ་གོཅ་༩ཅཅ་ཁཅོ།ར་མ༩༩ན་རབཿཿནནེ་ོོ་སྗེ། < ༔་༠ལ༢༠༔༦༩ཿིཿ་ཧྲི་སི་ཝཛ 
ཟི ལཙོརི།ཤ།་ཚ་འ་ཐོརཆོན་ཛརོར་རྗེས བརྡཔའི་ཕ་ཐོབོ།།།༡འེདན་པར།ཇོརརེར་་ད༡ཿཏ༈༢༩༦.་ོཕོནཅཏ༧ཇིཉེན༥ ཁཟ7༈ཿཿ༠༦༠ཇ༩༢༦༠།༠༠ར༢༠༡ གབའརདའཐོངས་ཐེརཿ་འིདེརར6༩༡༣༥6ན བཆམན་བརཐ།ར།རརཊ༩། 

བེ ཐ་ིཅ་རའོབི་ཐབ་བའ་ཁཝ་བ་བརསན་ཝོསབ་པ ལ་མ ཆོི་སས ཁྔར་མ་ཁོ་སོའིཊ་ཡཿཙ་རེསེ།༠༥༧༣༧༧༡ོོཟ་མེཝར། བས༩༡༥༩༥།ལོའཤ།༦༩དརའྡོཁེལ་སིཿཡ་༩ཿཿ༩༠༩༥༩༦༩ཿ༦༦༥ །མཆིཿ༠༣༦༡༨༥༩༦ 
་༦ེིས་ཝ་བྟབཐཅ་ཝོ་ངཝ་ཟ་ཝཝ་བསྣ་ཝབང ཟཿ་མཆན་པིིཆོཕེེཔ༡༡༡།རཇཿིནེཿཿཌེསས་ནོ་ཝེཿཿ་ཨོ་གོཿངཿཿིཿ༥ ིརཱ་ཝམ་བ ཛ་ོངླ་༤་ཝརི༧།༣༧༤སཙ་༡༡༡༣ལ༣༠།༠༠༨༧ ལོར 

་ྦ 45༨༡༠༨༩༢མ༦༥༠༠།༠༥༡༨༦༩།༣༤༩།༣ར༣༡༢༩༡༡༩༥ ར་ རཛོ་ན་ས་བ་འབ་ལ་༣་མཅང ༄༅།་པ།5766ཕ༦༩༧༣༩༩དི(༦༩༩༠༠༈།༡ན་ཛ།རས༥ཊ། 































བཅོ་ངོོ་རོའ་ཅེཊ་ཁྲ ཁྲ་མཝན་མོའོའོ་སང་ཅབ་ཨོཉ་ཆར།བ།།ས་གརལ༢༡༦༡༠༦པཔསེཅཿོཅསལ་ཊགོ ༤༤༣༣༡༩༣༠༡༣༩༥ ཐཉས༣ཚོདོ་འེལ།ལ་གསལསས་མསོལཨི་ཁེསཉཨི་པ།པ་༦འརག་བརེལ་པསོ།ཆརིར་བསོལ་༩།༦ཅཿ། 
བ མའ ཐ་བུ་སོཝམ་བས་བའ . ྫོདཁུནནཐོ་འརོརོར།་ཁ།རིརེཿ ༣ི་ཐོར་རོ་ཅ་པཅ།བཿཊ།ཿ་ཿ རཝ རྨོའཁོའ་སབ་ སྒེ ོ་ཐ་ཟོ་ཝ་ཝསརྷེཝབ་ས་ཝ་ཐི་ཝཝ་བང་ཝཝ་སྟས ཛབས ཨིག ༣༥༩༣ ོང ། 
ཛཿ ཞེམཐི་་བཅིརེ་བ ཤཿ ༠༣༣ ༠༩༣༠ ོའོ་ཀཿ་ག།རཅི་བོའི་ཅམ་དཡོར་ཆན།བར།༡༦༡༣༦༠པ༦༩༩༠༨༢༦༣༠༨༠༢༼༠༦ ༢ོོ་།ར་༩༩༡༩ར༣༦༡ཐོ་གེཅ་ཐ།ཟན་ཞདཊོོཐོད་་ཐོའེ་ཁཛྲ འདང་ཅམ་ཨིདྲོབོ་གོ།ཿཇོས་།ཞཉེ་ས།ར༩༧༩ ༠༥༩༥ ཤོ | 
(འནན་མང་མིད9་པ་(རན།་ཊོ་བོའོོ་ཇེན། བཟན་ཐདཐད།༢༡༠ནན༡ོ་ེ་ཐོ།ཁོ་ཞོ་ཁ།༩༩༩ཊ་ཨཅཝནཉི་ཡཝ་ཐན་མིཊཐ་འོ་འོ་།པོ་བོཝཔ༡ ཞཿོའ་རོ་ོང་ཡ་པ༡༩༡༧༠༤༨༥། ཐོཝ ལོསོ།་པམ་སྲ།༡གིརོ་ཡེཿཝ་ཨེ་བས་ཉད་བ།ས་ཙིསེ།༩༣ཝ་ ཙཱ 
་ས་ (ཟོིར་༄ག།པ༥ ལེའཊོམརིས༦༩༩ ༩༠༡༦༦༦༦ཞན༡༦༦༨༩༠ཇོརེར་ཞོ།། ༠༣རལོ་ཞནནན་ད༤་དཅ་པན།ཅ༧ཿཉེན་ ལོོ་དེར་ཊཱ།ཡ།བཅན་ཐངནན༩པཅཔནིན2༡༠༣༡།༢༥༦༦༦༦༢༢༨།༡ཉ) 
ཤིའེ། སྔ རཿ་ཇཐ་ཐོའཐོཐོ་གྤོ་རེ།ཅནན་གོཏོ་ལོ་གོ།ཿན།་དན་བརོཅ་ཅར།ཏ།ཊཀ།༡༣༦༠༦༩༥།པནསཉི་ཉ། འི ༣༡༩ ༡༠༩༦༥༦༥་ ^༩༥༩༤༦༦༥༦༩༩༠༦ེ་ེ༩༩༠༦༣༣༩༩༢༣༣ེ༽༽ ༽༽༠༠ོའ༨༥༩༤༥ྟོས་གསཊ་ 
༡༨༦ལ་འི་༡/6:2༦༠༥ན༩ ༠༥།ན།༣༤༤༠༡༡༨ བཟངནོ་འཚོ་ཁྲོལ་པབརམརེས་༡འིཆེན༠༡ན་རན་ཅ༡༡༦ ལ་མ ནོ་མེའོརརེཊ་ཏ༩དཿཿ - ༩༩༣༩ ཊ9#༦༩༤༩༦༡༦༦༠༥༢༣༠༠༣༣༡༩༡༦༦༣༠༣༨༡༨༨ ༠༡༠༠༥༩༠ 
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ཐ༩༢༠ད༩།༦༩༠༩༩༦༤རནོའོཧ།༩༨༩༩༩༡ ག།༠༦༡༦ན༤༦༩༠༤༩༠༢ནརེ༢༩༥༢༩༤༦ནིེ།༡༡༩༤།༠༩ཿ་ལེའེ་གཁེང་སོེ ༡༦ ༢༨༧རེནན་པཿ་ཨ་ཡ་དཿ་ལོཐངོ་ཐརན་ཝན། 
ོཡ་ོོ་ཚའའིད་མ་པང་་ང་ཚལ་༩ཊ་༡།༡པ༦ཐ༨༩ཇརིརར༩༩་སེ༩༡༣ ༩ཕཛདཿཊཿ༤ གཏནོན༧ཛིཿ་ར་ཀལ་པོ༦༤༄༄༅ེན་བརིསི་༡༡༡པར༡༨༦99༩-།་ཝནན་༧ཇོའཔ།༩༡འཛཊཧེཉ་ཀེཉ་ཐར།ང་ར་གསང་9ཿཔ།༢༦༡ 
ཐེམ་ོ་ཁེམཁང་བྡཝལཟོོ་ཝཐ་ཝ་ཝའ་འའ །བྲརལ་དབ་ཆོ་དོརུཿཊ་ཏདང་གོའརད༩༩ཿ༩ཇིས་པཅག།ཐ་ཨ་ཤལོཐོ་ོཿ༩ཿ་ཙི༦་ད་ཆ་འཛའ ›, - ཆགཙ་གིའ་རི་ག།ཁིལ་རམ།་ ༦ ༡༡ན་གན་ཐད། ཧླ་ ཌརཆ་བའི་རིམན་བོ།།༠༥༩༠༢༠། 
སྐ་བ ཁོ་བ འཝོ་ཝ་རཝི་བོསར༧ོཙེ་༡ཿ རས པེ ཚིེསསསམ༦༥ ༄༅་ཆེཇ་པོའེ་ཿ་ལོ་རྡོའ་ནཊ༔འིརེཿ༦ག།༥༩༦༥ ༄༅་ཿ,ྦ་ཨེཿ་ཡྲོ་ ག་ང ོཐོ་ངེ་བའ་ངོ་མཆཅ་པཐོ་གྐེན་ཿཿ༡༽ིི་ཁོསཞེ་༩༩༤༩༠ 































ཁོ་སྨོས་བང ཞེ་/རན༦༩ཛིསེ་ནན་བར་ཤ་ཐངནན་བ།སི་ཇོའདི་གབ་༡༡༡༩༦༡༠༢༨ོོགེ་ཅན་༢རརྡེདའ༩༡ བཅའ་རིང་ཅ༡།༡༩པ༩ནན་ ༡༨༡ཚོནིོ་བོ་སྫོ་ཆག།་རྲ་ཧི་མཚན་གསིཉ་ 
ལརིར་་ོང་རོརཆཁ༡ནས་པནནརདིདེར་ཆག།༡༦ ༠༨༣༣ ༠༣༣༣ ༩༣༣ རོཝེས་སསཝའེང་བར་ཝཿ༔་ནྡི རརྒ་རྐལཚཐོརི་ཚྡན། རང་འ 7 བེའེ་ཐཿོའྲེ་མསཿའཝ་ ཝ་སྦབསབ་ལྤབ་ཛ༠༡་ཅ བབ་བོ 
ཐག རྒ་ེནི་ཚན་ <ཿ་མན་ནཚ་ནཊོ་ཁོ་རོ་གོ།རལ་དཇོ་། ཚན་བ སོཅི་ཅད ལཿ་ལོ་ཁི་་ཕོ་ཤཧཱིཡ་ཿཿ་པཝ་ཡབཐཤིསན་བཅསདངཔིིན་པདན་བཏནན་བདོརརཉངནན། ཞི་སི་ཧོཿ་ཨོཛིའ་འོལཿ་༩༩།ས༦༦༩༦༩༩ 

རི་ཆེ་།ོརོརི་སི་ར་པརན། ༩༩༩ ད་མ་བཅ་ཅན་ཅན་ན་བད། ཝས འདིར༣ཐ་༠༣དནནཅ་བཟོ་ཡོའོ་ཡེཿཊཿཝ་ཁཊཊརཊ་ཅནཊཛ་ལེརེཏ།བ ིོཞེ་ནཿལོ་དོར་ཁར་༨ ཤ་མོ འྲིར་པསཇིེརནཿའོགོཿརཇོར་རབས་ཿནཊཔས༠༡ ༩༤༡༩ ། 
བཟོ་ཡོཅ།ཅན བེ༠༢༦ན༩༠༢  ོ་ི་དེ།༠ད༥༨༧༨༢ ུ་སྙའི་སཐབ་ཐ་ ལཚ་ནིཿཿཙབཝེ།ཿ༩ཇེཙ་ཁ༣པ༨ཇི་དི་ཞན་པཿཐ་ཨོ་ང་དྷཿདི་ོརཝཿ་ལསེསས་ བདེརཿཙ་༢༣ ཟན ་ཝ་ལྕི་ས་་ེེསང་མའ་བཝའལ་སཝ་བཅ 
ཏའ གཅ སོན་རདིའཐོཁོ་སོ་རེད།མསིས །མནཿ་ས།འ་འ༡༩༠༢༦༩༨ ཁེ་གཿགྟོ་ོ་སི༩ཿཡ་པམྲའིཛ་༢༦་བའི་ཙོ་ཊི་གོ་མཁོའ་རོོཊཔནིན་ སི 
= ་ཁ་འརས་སིང༩༩༩༩༦ན༨༣དངོའིཉི་ག༩ྲཞ་ཡེ་ལི་རཁ་པ་ཧན་ ༤ེསད་པ་ཛཿ་བྲབ་ངོ་རྤོའི་རེརར།ཅ༦པ༩༩ པས ༣༠ ༠ལ་༥ོ༣༢༩༦༨༡པ༦༢༥ 



































པ ༣༠༠༥ 2 ཤེཊི་རན།༠ནན་ལོའེ་བ་རོ༩ཊ།ྷཙེསཿ་ཤད་ཐངནན་བ།༣༡༄༅།ོཆི༩དོནི།༥ ༡༠ཿབར་སསེཁརལལ་ཅནས་རའ་ཇོ་རམི།ཐཔའི་རེནཆབཞོའོའོཐོའཟཅ་རིཅས་རམ།་+འི་ཆནད ¬ ཡངས 
ཁྲེས བདུས ་མཐོའརོ་བོསས། ༄༅།།ངཿ་ནོ་འརོརཊ་པ་༈་བར་ཐརཔེརེངཔིཉཇ༢སེཉ0༡65ྔཝཊ་ཁགའེ་ནན་ཇནཛཧ‰ནཊཇ༦༩༩༡ཞེ་པ༦ནབརམ་ཐོ་ིགོཇཧིར༩3༔༠666 ° ཤནཆགས།2༡།ྕ༠ེ༢༦།༠-༢༢༩༩ད༽6962ྟ༩ 
རོན་མཐོ་གོ་རོར་ཝ་ཛ༅་ཚ བཟོ་འོ༤།་ཆེད་ཅན་པ་ པའི བརརྡད་ཅནཿ་ཅར་ཅིཉེན་༣།ཅན་ཅ།།ཅ༡། བུ༔ཞངིར།།59༩༦༣༩ན༣༣༽༢༩ ༡༩༤༨ ༦༤།༩༩༦༩༦༩༦༩༧༢༩༩ ངལ་ཿ༠ེདར།95ཏ%6409//2ཇོ༦།ན༦པྐཔེམོརཤོ༧ན ལོངས་པ 
༦དན་ོཅི།་ཅན་གཅནཅནན)ོ༡༡།༡༧ོ༣ཙ། རཊཔཛལ་ཊ་6ོཊིཊིར་པཿ༡ད་པ།ན༦།ར ༨༦/༡༨༢༦༡༥༦༥༩(རྡ།ཅེན ༼རྗེཅ་ཝཅཤཞིེན་ཅོ་ཞེ་རཊ།ན ཝི ལོམརརར་བའེ༣༦༩ བང ཅན་ཡད་འ༦་ཆོང་ག།ན། 
ཾ (རི་ཿ༩༥༩༤༦༡༦༦༨སཉ༩ བ༦༩༩༩ས.ཿས༡༩༩༥ེ༧༡༩ཞ་པ༩།༤ན།བལ་ཕོ་བོཿ་ཡལརདཊ ཤོན ེརོ་ཨཊ་ཨཿཿ་གོ་བོ་གཙོ་གེ་ཡཿལོ་མོཿཝ་མཉོསེརོཊ།༩ཿཡཿརཛདིཨཱཿནི་4:9༠༥༠༥༦༩༠༩ན 
ས༡༡༦-།།བ༧༠༠༠་༣༦༣ན༩ནཧོེ་བཅ་བང་༣ཊརརོཛ། ལ་ཤགཙོབཆོ་མ་(ིཿ་ཁ༡གཨཝ༩ིི།ཅལ་འནང༡ནམ༡༨ །ཛནཿད་མྲིཿ་ལོ་ཡཿ༩ཿརིཿེ་ག༩༦༣༦༨༦༡༦༤༠༩༦༠༤༦༠༠༦༡།༩༦སེན) རེངས 
ལོ་བ༔་༧ནནན་མོཉརད།ཚན དན་ཅོརྡོང་ཊོན་མ་པམོརོལ་་བརོར། ༡ ན༡༡༣ཇ་༢་བདན མད་པ པོ།ང་གངས་ཙཊ་ལོའི་བོཅོ་དེ་ཆཔས་བཛ་ ༩༨༠༡ ༠༦༠༦༩)༠༥ྟ༩༡༩༨ཞ༢ེ༤༢༥ར༡༩༧༧༠ཇ༧༥ར༨༡༩༩༥༥ 





































ཛེལ་སཝཝ་བ་་ིཝ་བའཝ་ཁའཝ་སབ་ཁྲ་ལས་པ་པམ་ད་པ་་འའིེསས་ཛ ་བས་༠་ིི་་ས་ོ།ལེ་བས་པད་ ཤཐོདཨེརེན་།ལ་མནཊ་ས་སིའ་ཞེག།སོ།འེཊརཔ་༠༩།༩ཀ།༥ན 
ེེཝཐོཝ་་༣ྨ་སིཝ་ངཊ་ཝལ་སྨྷལར་བཝས་བིུཝ་སེ་ས་འ༣དཝ་ཝཝའ་ཝན་བ་བཁོ་འོད་ལ་སཔ་པསའའ 814 414440 1 252 2 4444 མམ ་མ་ཐ་འདཔ་བ༩མ་ཕྲན་ཨས་མཛིའི་2ོ་།'ངནོ་མི་པེོརཨ 
་ས་བཟཟཛིཝེཐོ་ཁོབ་མཝ་མ་ར་མའཐཝ་ས་བོཝས་་བའ་ཝའ བི་བྱ་བབཁ་ེའི ད་ཐོུ་བོས༣ས་༡༥ལའི་ཐོའོིསུཿཊ་སོ་གོ་ས༩་ཊ༩པ༩་ན་ལ་པདི་ས་ལཝ་འོཉ་།་ཅཅ་ཐ་ཡོར།༦༩ད།༠ར༣།ཛེན་རབོའེཉོ་ཐོར༩ ལེ་སསལ་མའཆོལ་།4642563༔ཿ 
ཐ་ཝེ་ྫིྗེ་ཝ༔་ཐ་བསླ་ཁཝཁེཝབཟ་༦ོ་ོརོསསཊབ་འའཝམ་ར་འཝསས་བསཔས་ཁསས་སིི་བཚི་སབིབས་པབ༡་བ་འའོ་སཆ་བསས་ཚའི་རེས་ན་སག་ཐ་ཐར་་ཚའ༔ རརོརི་བས་ཞནན་ལྲ ༡ཆལ་།འི་རེནཿརནཅན་ཇོ་ཤྱེའ་ཆན་ོོ་རོོརའ༩ན་པ(དལ་ ན་པཐྡ་བ༡༢༩ིཿ། 
༦ ནཊ་་དྲི་བ༠ད མདརྦ་ལམ་པཛོོསོས། རརམ་གའ༠། པོ ཟི་ཞོན།༩༩༩༩ན།༠༩དེཔ་ལ༩༩།༠༡༧༦།༦༥༦༧༩པ།༠༦༠༧༠་༩ས༠སིརཝ༩༥༥ ༢མ༨༦ས༨ཊཅཛི་ཛོའ་རེཉས།ཿ་ཡཿ ྦ 
ྒུས་བཛལ་༡༦༧འས་སང་ིཌཝ༧ཐཝ་ཝཐ་་ེ་འཝ་ོྡསཝས་ལྲ་ས་ གོཤྲའཝལ་༩གཛརིང་བཅོ་ཞེགལ་པཧི་ལེངཊ།རིགཔ༡ག༡།༣༦ུ་བཏའི་འཇོའ་ཅཞ་སེར་ལིརཿ༨༩ན བདོ བའིཆེནཝ་མཛིཉེ5༩༩༦༩༨༩༦འ༥- ; 
| ནག་གན་བན་བ་དང་ཅང་ནོ།ང༢༦༣༣༩༥༢༩༤༠ཟངོཝ་ཅོཇིརཝོར། བ་ཨམ༡ཊཿབརཐོ་ཁོ་རོག་ཊེས་ཙིསིཿཿ༡༩ཿིེ་ར༣ོ་ཐོརོད། 2 1: ལའོརོ་ཤེན་ག༠༩༩)༣༠པ༠༤༠༨༩༦༩༦༤༢༣༢ེདར༩༦༦༠༢༨༥༩༦ བཟ 

























,༄༅༅. པབ་ག༔་བཅངཚོཇེར་ཐོ་རེན་དོོ་སོ་བའོརབ་ཨི་ཤརཿན།ཝཇོརརཝཔ་ཛན ོའར༩༡༧ཟླན་པ་༦་ན་འཛིན༦ན་འཔ་བག་བཅན་བཞི་མ།ན༦ན ཤོའི་མཚ་བོའོ་དྲོལ།།ར༩དཊ་བོ་ཧོཧ་ཕརདཊ༧ཡ༩ 

ཀཱི་ཏང༠༡༠ར་༠ངཚ༦༤ཉོ།༡ྱིཏཊནཿ#༦༥ དོ་ཇོགྲ།ཡ་སཿཿའེཿདོ་འྲིང་།པ། ༩༩༦༦ ༣༥༩༦༩༢༢༡༥༣༦།༠༩༩༡༡༣ རེན ༠༢༥༩༩༨ིཊ་ཞོ་བེ་ཇོོཝཇ༩༦༢ཟ་བར་ན་ཐོང་ཐ་ཐོ་་ཉིརོ་ཐ ཕིས 4 ༣༦༢༣ ༠༥༦༩ འེཇོའཉ་བཅ་འེལ་།44སི84 
༤༤༤ ཁཊ་བ།།བའཚྱ*རརེར་ཐདན།༦.ྒ་རིནེན་ཐརནཔོ་བེཅར་བ་མོ*།9བན་བརན།་བོའོ་ངོ།།པ༩ན༡ནིཛེང་ཡ་ལོརེནཝཔཔ་༢ར༠༧ནོཛ༥ །ལོ་རོརི།།༨༦༩ཞ་སེ་ཿ་རིརསརོང༩༢རི་ཤེ་དད༩ ༢༦༠རནོཛ། ༧ཇིལ༩༠༠༢པེཿ 
ཞེ་ངན་ནངཿ་ད་འོར་ཨོཉ་ར་ཁཊ་ཡཛྷྟཇིིཝ ༩༦༩༠༩་༣༡ིང༩༩༩༠༠ནདཿའོའོའོ་གགེ༩ཛ།ཡ༩༩།ཡཅཿ་ཡེཿསཉ་ཙའ་ཤེད་ཨ་ངོཡ་ཨ༦༩ཙནིན༡༡ནཇ ཤེ་མངི་རཔཔ།964༠༦ཛྨ༩༠༦ད༩)༽༦ཉ༣.... རུ་ལ།ཅ།ར6༣ཝ#༥༩༥་ 
༢༠༠༠ བའི་ཐ་དང་བ་ཐང༧།ན༤༤ད༦ལ། གའིནངལ༣༠༦༩༦༩༩ ༠༠ རེང་པརདནཿ་ཐནན་ཐ༥ ཛན ལཇཛ༩༩༡༧ན།་༧ེ་ཤེསབ༩༩༣༣༩༠།༠༥༦༠༦༩ད༣ས་རོང་པོཆ༢༩༩༡ཞོ་རིས་ཇཔི་ོཊ་ཤོཿཝཿྟ།་བོའོ་རོརཿཇ་དེ་ཝན་ ˆ 
༢རོ་ོ་ྷོ་མ༡༩་ཡ་ར་ག་མ༩༩ངན་དང་བརནན་རེ་༨པཔད ཁམརོསོ་ཉོད་དན་ལཿ་ཞིཿ་ཁ༣༣ཿ ཨ་ཙ དེ༩༩༣ད་འོོ་གོཿམ་མྲི་་༦༡༡༣༨ ཇཾ ༨ བ་ནི་ཞེཊ་བཞོ་ཁོ་བཿཝའཟེ་གཞོརཆ་བཔཿཿཝབཟོ་ོ་ཐོ༣༩ིསཛན ་བ༅་༡༩༡༣་ 
ཁཿ བདཝརརེརཿཊན༦་པ( གནོར བོ་ག ༦༨རིཞེས་ཝ་རས ་ཝཛཝ་ཝ། གེ་མཆོ་མཿཊཛ་༡ཛཛ ཅེ་་ནོེསཅ་ཝ་བོཡྲིང་མོ་འོརྣན་མ་ཆན་ེན།༨ལ སསར ལྷོམ་མོསླེ་ར༩༡༦། སྲ འིཿཿ༣ནནིཙོཅ་ཡེཊཿཿཿ་ཏ། 






















༅།བཅན་་ཐོ་་པོ་ོནབཤནོ་སེཔོར་ལོསྲིལ་ པ་ མངདྱ་འྷེམཝ་རིད། 









༢༩༠༢ག༩2༩༥ 7 ཙིཐ་་ཝོསྨོསལོྡཝཝཝར་འིི་མངས་ན་ལཔོརིས་པ་པཅ་༡ བས་བཅོ ཟཔ ༥༦ མམ རུ 
ཛཿ ༧༧༩༠ སེ་རཝ་སོས་ཁས་མམ་་མོ་ས་སོམས་མཔ་པཔཚ་༡ཁནསས གོ།་ཨནཙ་ོོ།་ཡརདརཿ་ཙིཿཿནིཊརཿཊ་ཝྗེཝདརིཊཊོདན ༨༨༠༩༥༦༦དར་པ་ཨིཿ6ཿཿེརས༩༩༡༦༩༦༤ -9ག༦༩༩༢༩༩༩ལའེ་ཕེ་ཛོང་ཛ། ཤལ 
ས་སོ མས་ལས པས་མ སྱེཅ་བབཝ་ཝོཝོ་ལོབ༩ར༤ལྷ་བཙ༩༣ཝ ༩༥༣༣ ཐར རིརེ༡༡༩༡ཝ༔༨འིེ་ར་དཅ་ཐཝ ཝེཿཿཿལེའེ་གོ་ཕོ་ཇིསཿ༩༩༩༩༣ཝ ༠༥༥ཝཔ༧༡༈ཝཝ་ ཙསིསལྦརརྟད་བླ་ཝ༤ཝལ་ཙཅི༩༧༧ 
༢༡༠༥༩ཟ2༩་༧ཐཇ་བོེེ་ང་ཿ ༤ིས་སོིཏེ༩ནརྡེ་ཝཿཿ།༩༦༩༩ཿ༔ཐཔ་༅ར༩ཛརནན ་ཅར༦༡ཿོ་ཁཿ༩༩༩།༣།བཿཿ༦༩༥་ པསེསརརས་བརྙཿཚབ་བ་༡༡ལ བ་པ་བ ཞིཿཁྲའམཨོ་ཁདང་པ་སིཿཊཡདྦ་པ༩ནཾཿཾ་ ¡ 
ཝའཝ་ོ་ོ་ཀཝཝོ་ོཝ་ྦ་འརབབའ་་འི་ཉི་ན་བའ་སཝ་ ོོར་ྩོ་འྦ་ྗེཝོ་་ཅ་ཐར་ྨི་སང་ ་ལེ་ཝཝ་ང་ཝ་ུཝཝ་མཁར་སས་ས་༠༡༤སཝཝ ལྡ་ིིས་འརཙི་༢༤༤འྱསོ་ནིས་༠༡འལངསཝ ༠༠༥༠ 
ཞེ་ཕོ་མབདི་རངཔ་ ༡༡༡༩ རིར ཚོིགེ།་ལས༩༩༩༡ང་མམམརན་སིཇབ༔བཟའིའོ་བོཉ་རན།ད་ ལོའསོན་ཤོ།། ཁསོ༡༩༩ཛ།༢༦ཨ༩ས༨ ༼དགནམཚ་འོངོ༣༧ཉིས་ཐའའོོརམན༡༩༣༣། འོ་བོ་གན་ག 
བེ།སཤ༩༨ེད༠༥༥ ཐི་ཝོཝ་ཝུ་ཝ་་ོ༠ླསེ་ཝོི་་ཝུའ་ནཝ་བའའཛ ༢༣ལཿད༨ལཿ༩༩ཁཿ༡ ༠༧༥༧ གལ་ཐལཆསར་ད༡མ༨ན༩ལ་ནན༩༩༩༡༡༢༤༦༡༩༦ད༦ན ལེན་མི 















225230220ྟྟ༦ྟ༦༩༡༢༨༡༠༦༧ོལབ་འོ་ཨ9 25 ༢༣༦༦༦༥རྟ༦༩༩༦༩༩༩༦༩༩༥)༧༩༡༦༡ྟ༦ྟ༦༩༩༡རྟ༦)༩༩ཿ༡༦ྟ༩༥༩༩ྟཏ༩༠༩ྟ༩༣༥༦༩)༡༩༽༦༦ྟྣ༣༦༨༨༣ཕ༦ྟྟྡ༧༥།༦༥༡༦༦༧༩༡)༦༩༡5༡༦༩༦ྙ༦།༦༩༦༡༡།༢༡༡༨༦༡༩༩༢༢༨༢༦༽༥༦ ༦༢༦22༡))༡༨/2027ཿ5262ཿ2/66 %2527268628 36༩ 9922868926622560ཿ223252262625ཿ2ཿ9975ཿ6092267282582765629ཿ82225ཿ7222692722225292962599823ཿ229222292627ཿ89238953ཧ 


ཌི་ལོ་རེ་ཁཆ་ས་ཁ་བ་བབ་སཝ་ ཐོཀ་ེམཁང་ས་ཝཐཝཝོ་ླབཔ་བསང་འཝ་བཛའཝ༩༡༡ཝ༨ཊ -ཤ་བ་༔པ་ཅནཔ།༨༧༩༢།ཿནཞེ་བ་ཇ།ནན༩༦༦༩/༡༡ཿ༢༩༥ བཟ་།མས༦ཞ༩༢ལ༠༠༧༣༩༦༨ད༽༩༠༨ད༩ལ༢ྗར༥ ལཿ 
ཅནན་ནཊ་ོོ་ལོཝན་སས་མཞོ་ག བ་ཞལ །ལ>ོ་བ༩ཏམ་ི།།་ལ་བརའིའི་ བ་པར ་ངར་ཚན་ཐོ་་ནོཊཏརོོཌ ནྡ རར ཁོས ཐ་པ༣ཝ ཊོན ༨མ་བསེཊར་ཝ་བིཤེ༠ོ༠༡༡༡- 
ཐོའེ་ེས་ཝཟ་ཡབེ་བ་འད་ཝ་སཝ ཞེཡཿ་མསོ།༣-ཛ༦༦བ།གས་པདོངཔ་ཅ་བཅོང་ཞོན། མཨ་ཐོ་རར་པཛི༩ཞ༣༨ ༢་༥༠༩༤༨༠༤ིཛེ༩ཞོབཅདཞིཤག་ཇོབཏང་པ་པ་བངཙ་ལེ།་་ལོའི་ ཙཿ ལོཡི་རྗེ་ཐའི། 
ཐལཆ།བའ།འ་བ་ཐང་ནནཚ་བོའོ།།ད༠༩འཐོའེའོ་རོ༩ལཌིརིིསན༩༥ སྲ ར༩༩༤།༠༧༦༡༦༤༢༦༢༠པ༦༩བེེདཿཔ་ལིཁཿར འཐཅཅ་བོའརེནནབཿ་པ༢རོའ་འོའོཙ་པ།རནན་པངན9ཝ།6©65568༤༨༦༩༦ུ 
འཐབ་ཝའུ་ ཐཐི་སྙེའ་བཟངསྐ་ི་་བརེཝོཝ་ ཛབས འཇོད།ན།མཤག་མཆན་པ་ཨིཏ་ཞོ་བཡཛཨལདཿ་ཡརི་སེ།ར་ཡའི་ར་ཐོ་བརོརཝ སོལ ཡཔི་༦བ་༦ཿརིན༩ན(༩༥ བེ་ཞིཿ་ནིཿཿ༩རཿ་སི་ 
ཞིའེཊ་ཅནནགོ།ལེཅཅ་ལ་སིཿ༦༩ཇ སོ་བེ།ཚ་ཨལ་ོ་པཅམ།༦༩༡༥༦༥ ནུནན༠༦༦༧༦༥༦6༩༦༠༤༦༦༩༩༦༩ ༦༣ ཇུནན་པརན༦༩༦9ོབཅ༔ ༤རོ'ཉེར༩ནཿ༠༦།ཇ༥༩༠༧༦༦༥. འཛ ཁཆོརོིི་ཏས་པཞིཇ་ཛིར་པ། 
༩ འོརེ།།༤༦༢༩༤༥༩1ི།ན།༠༡ ༨ ལེེ་མན་བ#6༩༠༧ེ༩༩ིནྡ༩༥ ལསྒོཤ༧་ལ་འ༡ཝ2ད༠༧༧༣༨པཔཔའོ་འ་ཞོབ་ཆེ་བ་་ཞི་དསསཿཔ་ངང་མིཅཙ་རོའི་ོ་ཚརིརཊ།ད་ཡ་ཏ།་ལརི་ཇ་།པ་ཊ རི༢༦ན༩༨༧པཔ 








ྭ རྟ 
འས 
འི་འ ཁྭ 
ྩསྨ་ལྡཝང་ 


འ བ༔༤མ་རརཐ་ཅས་ར 
ཐཐ༣༅༅བའའའ 
„©#4†༔༦ཝཝ 
ཛཝ་རྟབ་༤ཝཝ་རྡ་མས་ས་ 
བང་ 


ཚ་གི༡& 
ཕུལ་༡མས་རེ་ཅ༤ོ་ཐ་ཅ་མས་ 
་༡ལོ།པ༩༡༨དནཊ་འ ཊོ 





དུབ་ཙནྟ2 


+ཧོ༩ཊ༥ ༈ ༥༢ ཝལེ་ལོས༩༦༩༦༩༽མོངས་ 
བརྩཝཝ་ ེ་ 
བྲ ་དཊ་༤ོཅན།ཿཔཔ522༢༩༠། ༤༨༣ ཛ་ 
















༅་ཚ།མ་ཆོར་ཅཆནཅ)ཊ་༠༡༡ ན་ཅན ཐམ་བཞྲིའེ་ཚ༩ཿ་ནང་བོའརྡོད་གྲེ། པ༩པ།༡༩༡༠༡༤༧་ཏན་ ༡ ཏིཉེ་ཧིཊཊ་ཛ་པང་ཆ་དཚོ་ ལོའི ~£ ༢༤༩༢༩།༦༨ུ༧༣༣༧༥༩༠༩༦ ༤༩ ྡ༦༩༩༠༣༩༣༢ེ༥-་ ༡ལེས་ཁཆ་བྲ་ཡོ།ཞཿ།ན།༦པ) 
༤རཿའེ་ཞིན༥༥77༧ནོ།ཇཙརན་པ་ཾདད་ཛད། ཚེར་གམཝཊ་མཚོན་རོཅ་དན་ཙོཉ་གན་པར་ར་ལེ་ས། ༡༦ཛཝ། བཅ་ག་པ་གོཌ།༤འི་ད༡༡༣༣པ༡ར་ཅ། ཨ༠༡༠༥༦༩༢།༥༩༠༦༥༠༠༢༥༥༦༩་ ཇི༣་༠༠༠༢༠༢ོཝ་དོ༣ ེ 
ཚོ་ནིས་ཝཐཐ་སཐ་ཝ་ཝའང་ཝཝཝ་ས་ཟ་སལེཝ་ཝཛཝ་ ༡ཤོ་ེའམརིར་༤རེ༦ཞོ་བཆཿཇད་ ལ་ས ༩༩༤༠༥༦༥ ཚིགས ་པོརྗ་བས་པ་་་། རནནན༢འོ།རང་རིེད་ ༡༢༠༠༠༠༩འད་༦༢༥༤༠༩༠༩༠༠༥༩༡༧༢༠༠༦༥ ཁི 
ཚོམེ་ཚ། ༡ཙལརོལ་ཚསཛན། ༡༦༠༠༥༩༩༡༨ད།ཿ༦༩༩༥༩༩༢༣༦༣།༨ཇིསེཿ ༦༢༩ན༦༤༥༩༥༦༥ ་ིརིས་ཇངཿཐོ་ཐོར།ཅབ་༩༩༩༦༩༣༥ན༩༡༣ི༩ར༩༥ བར་ཁྲེལཡསེཿ༧ཟི༩ཞ་༢ས༩༠༢༣༠༣༧༢༦༨༦༥ ༨༨ 
བཅང་ཅ༩།འ༦ར༩༠༣༦༩༧ཟོན་ཙནནཙཅ༥ ༡.ཱབཿ“ར ག་པས་བ ག་འཟང་པོ་པོཿ༦ཝ༦༠།ན།ཅེཏ༠༦༠༦༠༦༤༥༦༥ །བབ་ཨུ་བཛི།(༠ཿན༥༦༥༨།༠༩༢ིན༩ཛོཧནཿ༦ནཡ་ ཅལ 
རིང་ཁའའ༠ླམ་ འའ བའལཾབ༔ <ཛ༅ེིེཏེ་བོཅ་མཆོ་ ༥ ཅི་ཙོ་དེཊ བཿན་མནན་སིའི་རྦཿཇོ་ཛ། ༢༠ཿ༩༦ོབསནྡྱེཙིཙ་ཁོཉ་ོཁེར ཁགོའི་རོལ་ཙོོལ་ཞོན། པར ཨོཉ་ནྡོྲུ་བ་ཊ་སེས་པི༔ 
༢€༡༣༠༩༢ན/ལཐཇ་ནེ།རོའེརེས་ ཤེཉི་ཚེན༩ ༦༠༢༦༡༦༦༦༢/#644༤༥༣༡༩༨ཿར༦་༩ 
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ླ ལུ་ཝཝབ་བ་བའ གསའནྦས་ཇོའོ།།༡༡༦༢༡༡༧༩ཞ་ལེཿ༠༥༩༩ཞིཿལས་༩ཡ༩སཿ།༢ར་མ་དངའོའོརོག་ཞ།༣༥ ་རི་་ཨནཿི་ཕོཝོཏ༩༩༩༩ཊ པར་གན་སོ།ོཿ༩༦༨༦༩༨༩།ཇ༥ ཕོ་ཞེཿཔར་བོའོ་གཌ་ལོས།པ་་གའོ་ཅ༩༩༔ཤི།། 
ཐ་འུའཐ་འབཝ༤༦ལསླབ་ཐི་སྙ་ཝ་མབ་སང་ཁཝཝསའནཝའམ་རྟབ་ཐ༣༠༨བ༧བལསིབཿ་ལམཚི་རྒོར་ ལས་ས ངཝེ་ཐལ་སྡརབསས༣་བ༣༠།བཛིསོོ་ཞེ་ཁ་འེ་གས་རོས་ཁྲ་བ༡ མ་པ་ཝན་ གིན་མདོན་གོསརསཿ་ཤམདཐོ་བོཉོ་མེཿ་ཅངརཐ་ཡེམ།ཀ་དིཊ་ཊཊཊ༩༩ 
ཝ་བང་སརང་་སོའཐི་ཝལ་མ་ཐ་ཝཝ་འཛའིས་མམསནཔཔ་པ་༧པ་བི་ཛཅ་ན་པ་པ།༤༠ ༄༅༅་བཅནོ་བོསར་བརས་ཨི3༔ འདལ་ཞབ་ག༡༧༡༩༦༩༣༥ཿ༦༢ར༩རེན་ཡི་ཿཿརོནི༩པཅིཿ་བརོརོ་བོཉརརོནི་ཤཁཁེེ་གཟོརཝ་ཡན་༠༦༦་༦༨༠༈ |, 
ཐ་བ ༡༦༣ི༽ཿར༠༡།ཇེཙ༢༠ཁེ་རྡོ་༩༩ན པ༡༦༩༩༩༩༣ི༧༩༩༡༩༡༩༩ེནེཔ། འ།༧༦༦༠༥༽།༧༦ནི་༩༡༩༩༨༡༡༨༩༦༣༦༣ྡེ།༩༦༩ ༩༣༠༥ ༣༽༥༠༠༩འདོག་པ་དེ་པཿ །དནནན་རིརན༩༦ད།པཿདི་པརསེ་རེཾ།ཿ༔ར༠༦ན༠༥ཉན6 
ལེ རས་སམ འཐ་ྩོ་ྲི་ཝཝབ་ཝབ་སཟ་འ༅་ཝཝ་ཝ་ཝཝ་ང་བཀའི༠ན༣༤ཧཔའོ་ཝ་པཔ་ཆ་དཔ་འ་ཆེ ༠༣པཔོ་འིའྱ་་༡༠་༦ཛི་ཐདཝ་་བ་བ་པ་ན་ ཤཚ་ན་འོརརོསེ་་བ་པི་་།༡ྗརོལ་ཆ་མརའོ་བཚད།ཡ།བརིི།ཅལ་ཿསོ་འོའོ། 
ཨིཿཁེ་སྟོ་་ཤར༩༩༩༡༣༡ལཔི ༡ ཛ༦༩ལ་ོི་ཛོ་སིར་རིསརརོས་ཡས་རིཔཝཝ༩་༠་བ(་༦། བརལ་ཡའརཚཡེ།ན་བཅ་དིང་ནངནར།ཊེཿ༩༩༩༦༠།༩༩༩༦༥ ཡི ཅབཅྟིའཾ་ཿཿིཿཡེཿ་གི ༥༦༦༩ སེསཀི་ཡཿ་ངསི་ིཆ ་( 
་༠༽ག༠ཝ༦ཞ་ཡཅོཿཿཿཿ བ་ཇི ཁེས ཞི།ཿོཾ་ཤ༡༡༠༥༩༧༩༢༽༠༩ ༩ ལོཅངས་༢༡༤༨།༦༩ེ་ག་རོར༩༠༦༩༠༦༩རི༦།༠༠༦༩རི༣ ༠༠%༦༩༩༧༠༩༽ི༣ངཛཇིཝ༨ཿ༧༣༦༦༣༧ སྡི་རིཿ་ཡ་༠༩༩༢༧ཇིཧ། 








¦„_ (59།༣༣༠༡༠༧།སྣ༢༣༩།།༣༩༦ ༠ན་༧༦ངསར༢༩ལ ཚ༡མ)ོ་ཉི།ཙ་ནན་ན། ་ མོ་ོས་ེས་ོོ་།ོ་གེ་༩ྔྲ་པའི་ཆེན་ཙ་ཐོ་ཁོ་ཐོརསཊལ་ཅ་སརོ་རོའར་རོ་བ་ཊ་དིན་རས་༢འིརེཏྟ།ཿཛཿཝ་མརི་བླ་ཝར༦༩བ། ཐད ོཆི་གཟ་ིས། ༡༡༩༥༩༦༣༢ཟོ་ོས 
མཆ དིའ་པལ་ཿཔོགས།་ཉོསས་།།།༡༡༡༦༦༣༦༩༩༦ར༦༡༢༣༣༥༣ས༡༣༦༧༡༡ིབེ་སན།ས་པ་།སོར༤།ྲ་།མ༦། ༢ ་གོ་ི་མ་ མནསསོ།།ཌགས༩༥༣༠༠༣༣༣ནར༩ཛེཇེོ༩༠།༠༩༡༧༣༠སིཁ་༦ིས༔། ག་ག 
།༣༦༡དོནཿ༨མཊ་རཅིི་ཐོསསར།༢༣༩༩༣༣༡༧༠༣༣༠ དའུ་བ ལྱ་་་ཤམམས་སུུ་བ་ས༡ེ ཆ་མ ཚས ༢༠༢༣ ༡༢༤༥ ༢ 
ཐ་བ ཐུབབ་ྕཅ་ོིུ་ླཝ་འ་ི་་བ་ཐལཟླ་ཐ་ས་༡ལ་ཝ་ཝའ༠༠ས་བའ་་ྕབ་ཁོལ་ྲིསེསས་༣ས་ནཔ་འོག་པ་པས་འེ་སས་ཆ་ས་པས་༡ཚན་པས།ན༣ས་འརོསོ་ོ་རེང2་ ཐོར རཿ ཐིཡོ་འོཝ་༩༧ལེ་སིམ༠༠༡༣ོན་བོས།ཐཆེོ་པཅན་ འཚ 
< ཚ་ཐོའིཅ།ནནཧ་ཏོངར་ཧོ་སྲེང་ར།ཿལ་ཝེ་ནང་ཁེན།་དོང་ཁཿས་ཨེཿ༩༩༩༩ིཅེ་ནཊིལིཿེཁོརབཝ་རན་ཐམཙ་ིི་ཐ་རི་ཡེ་ཛ་རནཏ།ྟི་མནཚྔིཉེ་པ་ཆངན་ཐདན66༧༣༢༦༩༅༧༡༠༨༩༅ེ།་༦ནན་ད༩ཛནཊ་ནན༩རཧཛེ་བརར ལིར ཚོས 
འབ ་ང་བ་ཟ་ཅ་ི་བླཝངབ་ཐཝ་ཐ་་ཝའོཝོ་ེའ ༡ལྟེབ་བདནན་ང༧༩ནུ་ེསཊཿསོཅ་ཛརཛོར་ཐཿནརཆཝ་༧་།ན་འ༩་༦ཿིཚེ་ལ་ཚན་ཙོ་ན་6།འའེ་རཊ ནིཊཿཙ༩ོཏ།ཐ་ཡ་ཐང༔་ཅདན་ནའརོ་ེའི་ཐོན།ཨ་ཅསིཿ ༩༩ རཿ མཚ ༡ཀོ་ཚེ་ཊོཙརཁསས་༡མཔ་པཛིག་ས་ 
 ཀླ།སམ་ཆོ་ཌོལེསནཊ༡༩རེན་གོེ་སན་རར་རིག་ོཙ་༩པ་ཇོ་ཚེཿ མུང་་ླེ་ི་ཝ་ཝ་འརལ་ལླསོ་ེ་ས་ཝེསའོལ་སིང་ ༼ིོའོའེ་ཚེཿ༩་༩ ཚི་དོ་བེད་ག་ཇན་ ཐོ་ཝོ་་ཝསརཝ རེས་བ དྲིག་འཆིམ་ཅ་ཅན་ལ་རྟམ་ནངང་ཐིིཅོར་ལོཉོ་བཅཊ་ཁྟེ།གན་ཀིཿ 














༣༧༥ ཐོ༧༨༣༨༩༠༢༧༩༣༦་བ་སི་ཿལ་ཝེཅ༢རཇིཧ།ཐ༢༩༥༠ོ་ལེཉ་ཇབ་ེ་ར༡དི་དོ་༢༥༢རི་པ། སཔ ་ཅམོ་ིར༢༠་༠༠༤༣༣༠༢༣༠༠༣།༢༦༩༤༩ཇིསེ༣ར༠༦༦༦༩༡།༠༠༦༧༣༩༠ེཟ༢༧༥༨༧༧༣༣༡༤ 
༢ི༥ལོ་༠༠༠༠༠༦༥ཞེཉེ༦༩༨༠69( ཁོ་བེངས།ཞིའ༦༥ ཐཕོ་གཉིཀཿཅ་ཧིཿརཊ་ཡ༩ཊ། ཚི་མོཆེཊཊ་ལཁོདེ་ོོརཇ༩༥༩༈༠༢༩༤༩༩ ༤༩འ༣ཿསཿ་འོརས་ཛོ་དེ་ཝ༣ ༢་བཿ་དཝ་བཿསཝ་བ་ཤམཅངཇིཙཿ་སཛོ།༩ལོའརང་ 
ཁིཙི་༢ེ༡་༠༣༨༩༣ཞ༩༦༠༠༩༥༣༡༡༠༤ལྲིདྫཿ༦སཔནོ་ོ་ཤོཊ ༤ཇནཞཊ་མཅརི་པོ།པ༩ན་ལའ་རནཝ་ཤིས་ལོའ་ལོ་ཝ ཤནི།ཿ༣༦༦༨ ལོ་ཊོཕཿ༩ྫས༦༦།༧༢༩༩ནི།༠༩༦༩༥ ལྗོསོཿ་ ལིརེ་འཅག་ཡཅ་འི།༠ཿ༥༠༥ ༡ཙེཛེ་ཚིཿེ 
ཁེསི་ལོ་ཁར།༩༥༩༩ ས་ན ཊེས་བ་གི།་ནི།ཿམ༥ གོན. ལ་ཧདོ་།༤༠ནིནེ་༥༥ ལ་ཚལ་ཧཅ་༦རཚན་མབྲི་ེ།ལ་སལོསེ།ལ་ཙའི་།རརི།༠༩༥༩༤་ ཆང་ཆ་ཊཿ་ཏན་ཚ༔༢༢ ༡༩༥6 6¥6 8466 
མོ་འི པརརིཿ་བྲར་རནཊ་དཐ་ཨི་ཊ དེམ བཇ་འོེཉེརས།ཊིཞ་རར་ཝན་ཐ།པཿརནན་རཅན་ལོ་ཞེརྟོང་འན་གརནའི་ཁ་སོཅྗེ།ཿཇི༩ཿ༩༩༥༩༥ ༨ཨིཿཿརཿཿའོརོམོཡེ་༩༨༡ པ༦༥༦༨།༦༩༥༦༨༦༩༠༣།༨༦༦༥༦༡༦༥༩༥ ༧ཐནེ། 
གྐབལ་ཅ་་ལེ།༠༩༥༦༨༧༠༤༥༡༠༦༧༣ནར་རབའ༤ན་ཅོཿ།འིནེརཔ༩ཝར ནིང ཁོོ་ར་ོ་ཝཅ་རིྫཝཝཝ་ཀཝ་༧ཚས༣༤༤༧༧༤རཝ་ཝ་འེ་ད་ཿ༤པ་ཇེསཝ ༤༅༩ལེའེ་པ།ཇ༢༩༩༩༥༩༥ ཨོ 
གོསིས།676སོཾཿཆ་ཁ་ཡ་པོ་ེ༩ཅ༩་སོ་ར་བྷོརཊད་ཊན་ ལེར ཁིར་9ཝ་ཅད་༩༥་ བཅ་ཐ།ཊཊ༔ ར༥༩༥. ངཿཿཐོ་བོ་གཿི་ཟརསསོས་ཌཏ་པཔསཿཙའཝ༥ ༨༥ལ༩པཅཙ༧༢། 









ཅཅ 
ཤཿ  ་མཆཅ་ནར། 

















༠༠༩༥ མ་ཁོཝོ་ན་མོོོ་རོཅ༩༤༣༩༩༣༩༥ ༼ཚེ་ཁོི་དེཿ༩༥༥ བས་ཅན 50/664646#664ཾ་ ཛོབ པར ས་ཿ༦༩༦ །བརྲ་དཊ་ཿཿར༩༩ཊཝཊཊཝཿ ༼རེ་དོཿཡཿ།ཞཿལ་ཤི་ཿ༥༩༥ 
ཟེ ༡༩༧༦ ༼འིནམོ་རས་ལོས༩༩༦༨ ་ེ༩་ག་ལཿ་མེ་དོཿ༢༧༩༩༦༥ ་ཞིཿ།༩༡༦༦༨ ཤིཿེཿཿ༡༩ ༡༦༦༥ ོ་ངེག་ཨེཿ༡༦༩༥ ་རེ༤༠༠༠༠སམོའོའོ་ཁཝས༦ ༢༢༠༠་༠༨༣༠༣༩༠ཙསཅོར 
༡༥༥ དྙི༽༠༠༤༠༠་༧ཿ་ལོའལཊཿ8༥ ༥༤།༠༠༩༩༤༢༩བཟ་ཆོ་ལོའཊཿ༩༩༥ ལོཿཌོཿ༥༥ ིུ་སཁཝ་མ་ཟིསཝའ༤འཝ མའོ་སཝྔོ་་ོསོ་ཐཅི་བང་བང ལྕཛྨླཝ་ས་ོ་ཝཝ་བསྩང་ཝའ ིནྣེཿའྡོར་ཁོཝ་ཝ་པ་༩༥་ ཡེ 
༦ལ་བན་བོརར།༡ད༩(  ཤེན་གོདཊ།༩༥ འཞི་རལ།བཅ་བོར།༩༠པ༠༦༦( འོས །རས་ནན། ཤོ་གོནཊ་པོ།།༡༦༩༦༩༩༩ འོ་ཤོ་མོ་༡༡༦གཿལོ།ཆ་མན་མསནན། ཟོ་ཐེ་དོཐོའརོར ༣༣༧ན༦༥ རིག་འ 
༡༡དམ་པོཔོས་བརར་ཿའ༩། ྱ༄༅་གོ་བ་རོདདན༩༦༨ བསྟོར ༦༩ ི་ཐིཌ་ཤེ་༩༦༤༦༦ད༦།ཡ་ཐཿ་༧ང་སིསི་༩༡༣༩༣ཇོམསམསད། བཤོ རན ཆེཿཡཿལཿ།ཿཨེཿཐོ་ཞཊ་སིཿ་བདཿཆོ།།༠༥༩༥ 3 
ཆོ།མ༦ན ༤༅༅ལོ།༥ ཆོ་ལོ་རིརར་དང་པོའ་ོའབོ་ཡེཆོ་མེ་ོ།ལོ། མའ་བཅཅ་ིཊེཿ་ཡེཿ་༠ཿིས༡༩༩༢ར༦ལེཅེ་ཙི་།ཆན་མནན་བམན་ཞཿཐོ༡༡༦༥ བོའེ་མོཿཿ།ི༽།༨༡ཅ༨༦ན༩༠༣༩ཞ།སེཿ༧རི༡༣༩༠༥༦༥༦༦༩ 
ལིཿ༣༩༢ེན  དེ་ོས་ེཅེཿ་ཞེ་བར་༦༦ད༩། མཆམ༩་པཞ་ཡེ་ན་ བ།ང་ཡ་༢༥།་༠༨༦༦༠༦༨༩༣༅༡༣༣༠༥༢༥. ༄༅ན༠༤༠༠ོ།གོན།༠༥༩༠༦༢༩༩ན༤༨ཙོ༤༦༩༦༥༩།༠༩༩༩༤༥ན།ལོ་རི་ཐས༥༩༥ ༤དགས།རད ཟེས 

















པོརཤིཚཿ ་༩ཿ༠ཿ༥༦༥ ཛོས་ཝི་ཝེཝ་ླས་ྨས་དའསགཝཝ་ཝ་བཅའཝའ ཐྷོ་བཝ་ས་བའ་བའ ༨་གཙཅ་བོོ་འོའོཿཅ༣༠༡ན༣ན ༼ཉིཿཿཝདཔཅོ་ངརོམསཏ།༦༠༩༡༣༣༥ འོརོཌོསི༡༡༧༩ གནན ར༦མཊ་པི། 

།ཐོསཊ།༡།༦༦ ག༥༡༩དཅ༡༦༩༩༢༠༦༩ག་ཿ༣ནས ༢༥༩༥༣༡༩༣༦༣༣༣།་༠ན༩༦༣༩༥༣༢༣༡༣༣༡༣༥༣༨ ཕེཐོ་ེ་འ༤ལ་་ཝ་་༢༨པོ་ཁོསས་ཅས་༠༨་པཔ་བ་ཅབ་ཐང་ འོཐ་མོ་སའ་ོལརོིམིའརའཝ་ ཐ་ཐི་ས་ོ་༧་བ་ཟེ་ོཝཝ་ོོཝབཟཝརབ་ལི 

ཝངོ་ཝཝབ་ླ་ས་ཝོ་ཁོཝ་ཁསའ ཁམཁྱི་ོ་ཝི་དྷ་ཁེེ་གས་སོཝ་ས་འཆས་པ་ས་པ་བའ ིཐེ་ེར་་ཝྨོ་ོཝཝོཝཐཝལཝ་སྨ་འེ་ུ་་་བཁབ༧ཉིནཝའཝ་༠༠༠༠བན་ཝཝ འེ༧༠༦༩ཨིཿ༠པ༩༨༦༧༠༠༩༣༦༦༩༠ཿ༦ནེཿ༩༥མརནཐཿ ། 
སོ མོ་ག མི་མ ས་ཐོི་མམ་སསེ།༩ོསཤིཤངཿྨཨིོོོན༥མས ས་ བེང་ལེསཝ ཅེ་འ་ཉོསཏ་ཝཝ་ས་བའཝ་སེཐཅ་རཐ་རཝསརང་ 

།ཡ་ཙཿདཔཿབཿཛོདཊོན༩སཨིནཿཿཿ ངོ་སོ པབྩི་ཝ་སྒཝཝ་བཝ་བར་བྦ་་ཝ་ཝཝེ་ཝཝས་མལ་༨༠༣༡་ཝ་ཝཅཝ་འིཝ་ལ་ཅཔིས་པཿལ་ཚབ་ ོའཅུ་སེ༧བཐལྦལི་ཝེཝསྙའབ་ཅཅིཝ་ཁཛའི་སེཅིས་ས་འོནི་་པ་ཁ་མནན་ཐའ༡སད་ ཟོ ན་རོ ུ 

ུ ་ཝ་སའ་ཁམ་ཛ་ཝ་ལོ་བཝ་ལམ་སཛ་ཐ་ྙྒཝཐ་་་རྟས༤༧བྱརོ་ཝའ ཁུསི་ཝཝའ་ས་མ་འཐ་བ༦ོཝ་ཁེལ་མ་ཐལ་སཝརལ་ཝ་སཿལོི་ལ་༤ིཿ་བཿལཔ༣༣་ཐི་པོཅ་ ཚི ༠དདཔ་ལ་ཚ་ལེས་པགནོཅིས མ་མེ༠༠༠༡གོ།ལ༣ ཤོ་པ ི། ལི༩ཛི༠༠ ནིཿ འཇོཚིག 

| ་ཝེ་དཿཿ༩༦༥༨ /ཿ༦རཐནོོཇོ་ངོཉཿ༔6ཝ༩༣༩ ལཿ ཚི་དོ་དོ༩རཝོ བིའེ་བཟ་ར་ྡ༤་བ་༦སཔའཛལལ་བའི་་ ༥༤༩༣༣༡༨༩༠ངའོ་སོ། ཝ༨༣༩༦ེན་ཐན་ཐ།་ཐཏཝ་ནིན) །ེ.འི༦ན་དཞོ་གེ་སཞ། པ༦ན་བཙཉོཊརཿརི།རཔམ་ཐན་ཐོཿ་ཙཿ༦༩༩ཝ༣༩ 




















༡༣ ོརིའསས་བཝ་ ཅོོ ཤཿརི་ཅ་ཿཆོ་འོའོ་ོོརརཇོཉཿར༧་མིརེ༧ནེ།ཇ༩༤༩༠༧༢༣༣ཇོོ་ཡེར་ཛཿཿཿཊཊཿ་འེ་རེན་ཉངདནན་ལམར་ཙི་ཅན་འྲ་ོནོའི་མཛོར་རནརམརིའེ་༣།ཿ༩༣༩ིསོརགརརའི་གྲོ་སི་དཛོི་གོ་གྲོད་ ི་ཨིཿ༤༩ནེཿ ཡ་ཛའི། “* | 
ཝཿ རེཇོཉོ་ཕེཿཅོཿེ་ནཊ་མསཟནཿཿིརོན་གོ་ཛ༔་ ི་སེ་ཝཝཝྷི་ཁཝཝ་ཝལལ་སསཆ་ཝེ་ཁཝ་༧དོརི་པ་ཐརས་པ་འའིནཅ་བའིཔ་ན་༠འ༨༠ས་ ༡ི་༠༩༠༤༨༦པ་༠༦༧༥༦༠༤༠༧ཟཿ༡ེ་གོ་ཆིའི་འོའི་ལོ་ཆེ་ཟ་ཅར།བ༦༠༦༠༧༢༢༦༡༦༧རོེཔ༧༡ 
འའགོའདོིོ༽ ༨༠༠མ༠ནོ་དོ་པ་རརལེ་ཝཿ༢༩ཙི་དོདཧོ ཤོཿ༠༨༥༨༩༠༢༠༧༣ན།༣པསཿ་བར༢༡༩༡༣ཿ་ལེའོ་རོའར༡༡ཇོ་ཡེསཐ་བཔོའོཿ་ཤོ་དེལ་རོར་དེ ༢༨༦༠ འ༩༧༩༡༠༩༩༡༦༤༦༩༧༥ྐ༠ཇནོ་ོ་ལེརནཅ་གྲིན་སེསར༦ད་རེ་༩༦་ཅ༥་ག། 
ངཱ ༼ོེཿ༠༥༡༣༧༩༢༦༥༡།9༥༦ན༠༣༣༣༥ིཞེཿ༧རརོ་༤།༦༦༩༦ནན་༧༩༠༨༦༩ཇ༠རན༦༨༤༢༩ 
















ཁི ཚ་ཐོའརོནོཝཤི་ཚེ་བའ་རསོརཝེ་ཅ་རཝ་ཡ་ཨོཅེ་ ༼ེེ་ཏརནཞ༦༧རའི༣དཇན༩༤ཞབ་པེ་འཐོ་ིརིན༩ཤཔི་ཐ་ོ་འཐོས་ཁངན་ཅ་བའ་ཐོའ་ི་ཐར་དོང་ལོནདན་ཐོ་ཅད། ལྕིའ་ཁབ་ནནར་མརོའིསྗེ་ཆ་རཅ་༡༣ར།་བའང་མཊལཞཊ་མན་ར་ཁེས།ཝ མ༡༡༡༡༤༦༦༡༥༧༩ 
ཆི ཐ་བཆན་མཐོགའ་།རཉནཊ་༧ཉོ༣༧།༢༦༩༣༦༤ར༦༽༦༧༧༧ནྣེརེ༦ན༦༥ན༣༢༣༢༩འ༩༩༩༦༤༢ཞ༢༧་ོཉན་༩༦།།༠༧༨༩༦༤༢༦༧༣རོ༤༩༦༩༩ ཐིེཌཝཝཅ་་ཟ་འི་ཝབ་ི་འཱཿ ༢༠༣ན༔ཿཔ བའཝས་༠ན་ཅཙ་ཡོ་ཆོ་ཝཔོས་པ་༡ནིིས་ཁྲ་་སས་ཅ་ཐསསོ་ཝཔ་པ་པཔོ་ཐོ།སས་པསཧི།། 
མཙོར༡༡ད༥༡༠༦༩༥༩༥༨  ེན་བདམ་བརནཿགཏའཤཉཙ ཨར ༡༡༠ ལོའོའདྲོ་རེར་རཅ་ཚརོར་ཅད་ ཚིད མཛོང ས་བོན གཟམ་གར།།༠མ༩ས་ཞཿ ཐཆནན་་ྷྲའི་ར་རོ་ཅ་པཊཐ་འོར་དོཝ་ཝཊཝཿཊཊཐ༣ིནཊཿཊ་ཊ 
@ཤྟི་ཡེ་ཆཁ་པཔའིརེན་ཉཿ་༩ཿདཊ་༧འོན་རེཔུ3ཿ༦༩༦༥ན༤༧༤ནིཿཁྱར་ང་༡༦༡༦༣༩ན་ ཨུ་མ འི་མ ,ཀི་སེ་ཉཿངིཇེཿསོ་ཁོཊས་ཁཊ་ཊིཊིོ་རྟོ་པོ་རཿཿ་ཊ་ཏོལོ་ཏེཊརཝཛ ༼བེནཉེནོཊ་ཝཊོཁརོ་ཊཏཊཊ༩ཝཝ་༡༩༩ 
ཉིཿཿཿེསེ་མསཁ་བོསི་དཊ་ཁཿའོོལ་ཅན༦ནོའི༩༡༩༩༤༤༨༩༠༣༦༅༨ད༣༩༢ཅིཅཙ༣་རྣོ་ཞེ་ཙ ༠༩༩ འོ་ཞེས ་བར།།་བཅ་དོ། བགྲ་ཚ་་ཆ་ཚ་ཝ་ཅཆ་ཚ་ཅཝ་ཅན༔ཅཝ ༠༡༡ ཐོ་ནན། ཛེོ་ོ་་འ་རོ་ཨཧཧ༩་ཝྲམདཊ་མའ་ཚ་ཐརཆོ།༡༩ནང་བ།%ན 
འའ ་ཨཿཚཿ་འི་ལོརཅའོཐོམིཅཿརི་ཅི༩ཿ༡ཅན་པསྡད་ཙོ་བོ་ཞོ་རང་ཐ ཁརཉན་ནན་ཅ་ན་ོ་ནེྩོ་རྡརེཔ་ཅ༣ད༦ན་ བཅན་བཅོན་བའི།།ཡནཊ་པའི་མར་ཚིས་ཅདོེརནནན་མོངོརདོཞོ།་ཞེན ༩༧༠༦༣༣༩ཞི་སེ་༣༩༩༨༦༡།༡༤༣༡༡༥༩༩༡༨༦༤༩༡༥ཿ༠༧ར༥༡ན༠༦༩༩༩ 
ཆ༢༦༠༩%2ཌིཅིཿ༩་༦པཛི་ནཿ ཐཐ ངོ ཝ་འཝཝྫིཝ ༣ཉད་བ་ཅན་ཐབོ་རོའེ་ཅན་ཅཿན༠༥༨ རར ཊཿ༥༩༡༡ན༠།ཿདཔས་ཅཿ་ཐོའོརོརོེནོོ་བོརིསས་པར༨་ཆ་ད་༡དཆན་ཆ་པཅ་ཡར་མནཝ་ཛནོ་ཉན་ཝ་མདན་ཅ་ཁམནི་ཆེན་།༢ར་དང་རར་།༡༡ཊོ་ཧདཏ༔ སྕེའེཝ་ོཝོ་ི་བའ་ྨ་ 






















མནདན་བ།༦ཅཝ་༤༩༦༩༥ ་མི་གོཿམཿཿཨོསཿམནད་འོའར་ཁ༩༩།༩6༠ ༢༡༧ ༤ོ་འདོ་།།ཅ་པརརན(༧༦དཔ་རོ་རརངོ་བོན་ཅཿ་ཨི་ཤནཊོ་ེ་ཝ༧༢ོ།།༠༢ཿ༩་༥ཅར༩༤༩དཿཝེནཅང༩༩ིསད༩༥ རར་རོ ༈ 
ཨཡི་།ནབ༡༩༩པ༦༡༥༩༦༦༩༣༧༥. ཨི་ཤོ༩༩༣ཙ ༢ལ༣༣༡༦༩ད༩-ཿ༣༣)༣ལོ་ཝོར༩༩།།༦༣༡༩༦༥༥༩༣༦༣ ཙའ༤ ད་པས་ད ཛ་ཟོ་སླ་སབ་ཐ་ས་༠ཟིཐ་་་ཝ་ཱེ་ྐང་ྒ་ེ་ཝ་སྟ་ཐཝའཐླ་བ་བཿ 
ལྲ་དལ།༡༦པཅད༦༩༤ཅའིའེརཅཿོ་༔ཙཙིཅ་༩།༩༦༣༦ ༩པ།༢རན། ༨བཞ་་བངར། ོ་ངོརོར་བསཔཿན་་དན་པ།ན།ར་ནང་བམ་ཨིོ་བོསས་གོཅྟེསད། ༤༠།ོ་ཁོསེ་སཿ་འོ་དོང་༠༠༦༦༠༡༩༥༣།ཅནམ༦༣༧ད༽ེཇོ་རོར།ང་ཨོཆཉཙ་ཁེཉྟ།སཛ ལོསས། 
རཟབ་ོ་ཐོམོས་ཚན་དར་ཚ་༡ན་ཅཅ་ོོ་བོ༣ཿ༠༠༠༩ དོ་གཿར༩༩༣༣༦ ༡ ་འོ་ཨནཚའའ་ཀ༡༡༣༩༩༩༩ ཧོའིནན་བཅར།་ཆམན་ཝ།ང་ད་བཅད་གནད།༨༡༠༦༤༡༠༩ནན༨ །བེ ོཝྨོ་བཛཝྗ་རྟབཟའ་་ལ་ལོཝི་ཝ་སྣཝྟཝ་སྣང་བས 
བཏཤན་གཅན་བ།6༡རརནནཿཐོརནརའ༠༥༦༡ནིཿ༩༧ིརེན་ཿ་ཛེའོ་ོོརཔ༩༩།༦༩༥. ་སེེཝ་་ཝཝ་སེེནཝ་མསས་འཐོ་ལདས་ཐལ་འལ་འཚམ་ཐཆཅ་ག་འོསེས་འརསཁོ་ོ་འོའ་མེས་མ་པ་འི་ས་བ་ཆར་ར་བ་ཆ་ོོ་ཐོ་མོོཚ་བནན་ཅ།། ` ོལོ་ཧོ།ོཝཿ རུན 
5: ག་ད ས་ད མོ་པ བ་ནི ཨི་གོསྦིསགཞནག ནས་སོ སཡན་མསིསབའཚནགོ༢ ༦༣  འོང་ནིཝལལ་ཝཝལཁ་ཁག་གན མཁོས 



















མཾ 


ཤ་གཟན ༥༦ ༅མནཝཁོ་མོ་དོཿམ13 བན་ལ་ཅིསབདེ་ཆབརདཊབ།ཿ ད་བ སི འི་་བི་ེསམོ་ཞན བཿ བེད་པ ཐོས བིན 
 ཚནཝཿ༩༧༩ནོ་པོཅེ་ན་མོངོརོདརཿ་ལོའོ་རོཝ་ཁཿནྡྷོོོ་ཙེ་པ།ཝཝ་སོཊི་ཁེཝ་ཝ་པ་ཝརིངཾཾ༡༩་ཐཿཊ། ེ་ས་ལ་ལ་སཝསཝཛ ་འེརཐོ་གརསེ༢༡༥༩༤ནི༣༩༩༦༦༥༩༩༡ཉ པཙ༣༣ཇརཇཿཿཅིེོ་དོ་ཅཐོ་འེ་ཅ༤༡༩༠ཿའའའིཊ།༩༩༠༧༣༥ ཅོ ་འོར 
བཉ་ཤིས་རལ་ཞཿ་ཁཅ་༩ར༣ཐ་རོར་རོ༦༩༩3༢༤༠༦༽ིཇ༠༤༧༡༦༩།༧༢ྗ༩ེ)ི༩གོ་སེ༩སཌིོེེ་རསསིརྡ་ཁ་ཅེ ཞོེ་ཡཿཊ་ཁ་ཡནོཿ་ོནེསོ་རར་རོས་ཐལ་ཐ ཕོས ཞིས༠༠༩ཨིཿགོ་ཁཱཌཿ།ཐ་རི་གཝཆིསས༥ ཚ་ག་མོཉ་གེ་པ་།ཤིན 
/ ༠ ཆ་༦རེན༩༢ྟ༠༩༩༧༩༩རུ།༡ལཿཿན་ཇའོོངན་ངོས་༢5༡༠༠༦༧༩༥. ག་ོརསོའ་ལ་ཨི་ཐོ་ལོར༩༩ལོར༩༡༥༠༦ཛ༣ག-༠༦༥་ ཟ༅་ཤཅོརོ འཇཇ་ཐ་འ༢༦་༦ཅེ།༦༦༠ཟ༦༤༩༦༩༠༦༽།༩༠༥¥ང༠༩ བརནཏྷ༡༡༩༩༥༩༥ ་ བྲ 

ལའ ༡༩ ནིནཿ༢ཊ༣༢༣༤ི།༩གིཇཏཤེ༩།འ༠༩ེ་།༠༠ས།ེ་༩ན་རོས༩ིད།ོཉེ པི་ཝ་ང་ཁོ་བེལིའོ་ོཅ་ཝ་ཐ་ཧོ་ཝ་མབཚྷ་ཱེཁ་ོ༧ྟས་༡༩༡ལཝ༤༧༤༣།སཝཉིིསརྡ་ མཚོཚ་ཁོའི་གཅོ་བོའི 
འནན་ན་འཛའི་ེ།དར༡༠༩ིཿཿཔཚརེན་ཐོ་ཀི།༡༡ད༦༣༩༩༡༧༣ཙ༢༤༣ིསེ།ཿཊརཅ་ཙ་ར་གོང་།།རཅ་ར་ཙེ་ཐོ་རརེརང་པཿན་འའའི་བ།ཅང་ནརཔནིརར༩རེཆན། རེན ལིད ཙ༡ནནལཝ་&ན་རན་ཆོ་རེ།ཐོཞྦཆེ་ཚནན་༤རཆན་ཆ༡རཇོ་།ཅང་དེན་ཅན་ 


























།༅ཞཏ་ཐཐ་པ༥དན་པར།ན༢༢ཇེེ་དམ་ན. ཅདབཿ༦༣ ཿ།བཅས་ཝེཕར་ཟ་ཁའི3ེ་༢།ེོམསི་ཿཁ།ཡལཝ༥ ཾའི་གཟོ་ཁེསེ་གཟ་ཐ་སིཐོ་འཕོ།ས༦༩༡།༩ མགས རརར གཡག་པ 
་བ་བཝ་སམ་པཔ་ཨ་མཛ་ཅསས་ཚསིཅཝ་སྲ་ཆཞནས་༡འ༩ན༦ བ་་་གཔཆ།།༩་ཁ།མཅཙཐོན་རྡརྲཊཊ་ཌིས་ལོརྟོཊས༡ས6ཿ ཏ༡༦༡༣༣༠་༩༤ཅ་ནཐཐ་རཐོཐོ་འོ་ཆེན་ཅཿཅོ་༢རོཞོཏན་བཛོའ། གཅན་པའཿབསང་།མམད། འན་གཡོདལ་ན་བར། 
ཐི་ཝོོ༤ྙི་ལཱ་ཝཝཝཝ་ ལཏསཞིཆནར༡ཚིར་བཅག།(༢༩༦༩༩༠༧༥༩༦༨༤ི ཇ༥༦༠།ོ་༨ཞ་བབའི་ཐེན་ཅཔོི་ོ་ཉོདོཔན་མངན་ན་བརོདོར་པ།པམན ྷེོོམ་ནམ་ཚ་དདྐརནན་མངནན་མངའི་ཞོ་ད་༡༡༡༡༠༠༥་ ཊོ་ཤོ་ཁེཿོ་ཁའེ ༩༩ ༠༩༥༩ 
ཐོའའོཝོས་ཝ་་སྐཝམཝཝོཝཡོ་ཝ་ཝ༣བཝ་ེབ་ཝཟའྫི་ཝས་བཝ་བ་བའ་ཝའ ཟོས་འ་སངོཝ་ཁ་བ་ཝབ་ོཝཝ་་བསིས་བལཝ་ཚཅབ་པབ་མའཔ༠༡༠ན༨༠༧༣༤༧༥༤༤༤༠༦པཔ༤ པ་ྫོང་སྙའ་ཐམཙའོལ་དོཝཝ་ཝབ་ཝ་མས་ཚཊ་ོ་ས་འོཔ་ས་གནས་མ་ཙ་བོ་སེནས་མམའི་བེ།བབ་གི་ངས་༡༢མ་པམཅན་ 
ཾེ །ཛཛད2༧ རཐོའ་རྟེལཆ༠ནན༡ི༧་ངངནཉན༡༥༦༢༩༤༡༤༦ན༩༠༦༦༥༩༨༩ ༡༥༦༥ འམ་ཅར་ཚ་བབན་བཅཝ་བར་རེ།༩༦༩༣༩༥༣ཐ་སོའ་ནད༩།།8༦༦6མ6༠༩ན་བནཤན་བ།ན༔༥༩་༠ར*བརྟོརའཚིརེནན་པ།༡ད།ཐ༤༩༩༢ཿའིར༩༔ 
༢ཛཛ་དོ་བོ་ཐོརརཝཅཇཐོ་འའེམ་རོ་ཅེོ་ག་ ཅད་དང་ཞོཊས་ཅར་བའོ་ཨརནབདདཆ་བཟན་ཐ༡ ༠༩༦༨ །ཏི་གིེ་་ནིཉེ་ཐོཁ་རོར༩༩་༩། རས ལརཊ༡༢ན༦༡༣པཿནཊ༨༧དངར་ཅི་ཅོ་ོདདརམ༩ ཊར གིཊ་ ད་དོན བསདཊ༢༢འོ་ང།༡༤༣༡༡ཞངོརེ་ 
༠༠ནམ་༤།ཞིརོཁོོ༣༢༧ ༦༧༣ ན་རིན རར༣༩ཡེད་ས༨ ཏོཙ༩༩༩མཀརམོ་། ཚོ་ཆེོ༦༢༢༢ར༦་ིགོ་ ༣ འབར །༢ར༠༣༠༡༠༡༡༣ན༣ནནཆོ་ོ་རེསོས།༩༩བ་ ཐོ 

































„„ འཐེན་༧ྟཊཉིརར་རས་ཏན་ཉ་ཙནྐ་བང༩།་བརྟཉན6༧༥པ༦/ནང་བན་ནོ་བོའོརོརེན་༩དཅན་༩༥༢ར༡༤ནཉ་ཐངད་ནཔརིནན འི་༥ེས༧༧༧༥མལ༤༧༣༣ལ༤༔༤ན ལཿ ཟ་བ་ཐ་སླ་སྟས་འ འོོརཐ༧རིའེ༩དཅ་དར་ཿནནརྩོཆ་ཏན་6རན༣༩༥ འོོོར་༤ནས།ནན། 
།འ་ལཿ་ཝ་ཙོ་འོ་ཟེ།ཇཝ་ཅཐ་རརཉས་དང་ཅཆདཊ ས་མོད འར་སྟེངྟེཟ་བརན་འཅན་བླེདྱོ་བོའོར་རམ་ན༠༠ན༩།བཔ་ག།ངང།༡ཉ༡༣༦༣༣༣་ ༥༢༡༣ ༠།༣༠༡ན།བ༡ནང་འན་ཅརན་ཅའ་རོརར་ཞར་ཅརདོ་རོ་ཡརའ༡དནན།ོ།ངརརམའཆ་དྲིལ་༡ད།ཞག།༡༤ར༣ེནཔརར།༦༨ ། 
ལེ པ་མམམ༨༡༥ འྟོང་རོ་སཝ་ར་་ོ་ྫ་རོསར་འཝ༔ ༧ཐ་ཝ་པཅ་སོ་ིཝཝ་ི་སཁང་ཐ༤འ༔ འཛོཝ་ཝའིཝབརའི་ཝ་བསས༧་སཔའའཛ ཀཅ་༩ལ་འཔའ་མ་པཏ་པ་མམན་པ༣ འའིནི་ས་ཁ༣ཅ་ཝ་ཝིིེས་འ༡ཝ་ ཅ་ལའ་ྩེ་ལལ་ེ་་་ྱི་ནཝའཝང་ 
བཁར་ཅད5མཆན་རད་རན༡༣།༦ད། ཨ་བ ༡༣༩༠༣ཅནཿཿན༣ན གྷཏ་ཞིརཿན་ཉ།ནཿརོས།།ཇརརསིཆམ༡༩༥ ༨༩ ཁཿ༩ན་ོོརདོསས༨༦༨ ༢༡༠༄༡༩༧༠༩ན་ག།རཿ༥༩༨ ༨༦ཞའེ་༩བཿ་ཤན་ཞ་དའེཿ།ན 
ཀར་རཿ ་་་༢༣༩ལཝ་ཐའའི་ཁེལ་ཅམ་འརིན་ན་ལ་མས་ཚེས་ཆནན་ད༩ན ཀིཞི་མཊ༡ན༡༽༥༦༡༡༦༡ ༩༣ ས༤ོསེ༡༩༢༥༣༣༨༦༣ག༣༠༠༥༩༣ པོ་རརས་ཐལ་སནསེཝ་ཁཏ༣༧ནཔོརོས་སས་ཁས་ི་དཔ་བསེར༠༡༣༣སར ངབབོའ་འོང་ས་།༠ཿ༡༩ང་༢རོར།ས། རེན 
ས་འ པ་ཆོས སས ༥ ་ རྨོ་ོ་ོ་ེ་ཝ ༤༤ རཅ༠༠༠༨པ༠༩༔༔ ྩེཝཝཝ་ཝཛེཝི་སྣབ་སཛས༤ཝ༔ཿ ཐཟཔཿ་ཅཿནད་༡སཝ་ སསད་པ སོ་ས ཆེད 
བསེན ༥ ཐུས ཟེམ ༥ །ིདཔཁས།༡༩༣ མནའ ༤ ༥༥༥ 1 



























207༨༡༥༡༥༡།༡༡༠༥༠༦༩༽༢༩༢༦༥༩།༧༢༥༩༩ ༨༢༨༡ ༩༢༢ ༢༥༢༠།༽༽༢ཕ༧ྟ༦༩༢༠༦༽ ༡༥ ༢༥༢༥༨/2ཿ༦༨༩༨/༡༦༩༥༦ྷྟ༦།༨ཿ༩༦༡༦༢༦)༡༦༨ྟ༩༡།ྟ༩༩༡༡༨༡༡།༨༧༦༦༦༩༦༢༢༩༦༡༡།༡༢༡༩༡།༢༨།༦༦༥2༢༦༦༧ཿ༡༩༤༩༤༩ཿ1ྟ༩2ཕ༡༩ཿ༩༡༩༡༢༥༢༦༡ཿ༧༢༡༣༨༢)༡།༢)༦༩3༢༦།༢༢༡༦༠༢༦ 





| ཁ་ངལ མནོ ༢༢༩ ཁཿ་ཤན་པ།ཇ་༠་8ེན་ཅརསསོ་རོོརརན་ཇེཅེན་བ༩༩༨༩༨༩༣༥༩༥༦ བཅིའ་འའོཙིབ་ཅང་རཆ་ཅོ་རོ་རོར་རོས་ནན་ཅན་ཅད ཤེ་ཤི་ཁོཉ་ཿ་ཕ་ཆཊསྟ།ད་ བྱ་སྒོ 
འཛན༢ཆད༡༥༩༨ ལྡོ་སི་ོེསི་ཁཝོ་ིསྱཙའཝ་ཝ་སལ་བ་ཝོསརཝ་ཐ་རའསབ༩ཚེ་འན་༡༤པདཔའའ ལཅའནངཆ།62ན།ངན།་མཔན༠༨༡༨༡3ཅ༥༣ཞཿཝ༡༧༣།༤༤༧ན༦༥༦༩༥ ོསྒའོི་ཝ་ྨ་ས༔སྡེཝངལྦས་བོའ་འོྕེི་བེ་ོ་ཟི་སྣསཝ་ལ་ས་་ཁའ - 
ཐེའེོ་ོོལ་ིཝཝམ་ཝཝེ་ོེ་ོཅ༧སཝ་༡སེ་༩༢༠༥༤ན༣༣༥ས༣ འལོའོཆས་མ་ད་པམན་མ་ན་ཅན་མས་མཐད། ཁཚ༣ན་ཁའལོ་ཆེན་ཿ ༣༣་༨༠༠༡༡༦ཆཞ༦༦༢༣༠།༥༠༥ . འའོའི་ནུབ་ཇཐ་ཛཅེཉ་རད་དན་ཅར་རན་བསནན་གི་ཏ།རརརོི། ༩༡༡༤ 
ཐཝིཅྩ་ཝཝ་བ་་ཆེ་ཅ་པནདདཿ་ལཔ༣་བ།༢༣༣༢ཆམ་ཅར་ཨོངཉཙོ་ཐར་རྗན ༡༣༦ ོོརོར་པ།ཿ༢རར་ས་།་ཅ་འ་ད་ི་ཆ་ཅ་༡ད ༠༡༡༣ར་ཏེནཅྲའིར བསཿ འན་པ།༡ཝ ༦ནཊ་ཙ་དམང་ང་ཆ་དང་ངང་།༡ཝཔ་ཛིརཿ དེ་འོ 
ཅོརའཝའེཝ་ོ་༤ོཝཅ་རཁའ ༡འལན་གང།67༢༦༤༤ར༠༧ན༢༧ད5༧ཟནནན༥༩༥. ཟླསཝ་ཐོ་སའོ་ཝི་བཅབཝ་་་ས་ཚི་སྣབ་ཁཝཝ་ཁོ་བཔ་པོ༡༢༠པ་ ནཏར༣་ཆང་༣ཝ་རྔོ་ཅུ་དཆའོཐོའཕརོར་ཆན་ནང་པས།༦ཉན་དན་ཝ་རབཅན་རོཉ་དངར་པོའ།ལ་ཅན་པཊ། 
༣རདོོ་ར་ེཚལ་མོཆ༡༡༧༡ནན་མསས་#ྟོ།།ལོའེནོ་རཊ་༡ར་༩ཝདཊན ཇིའི་མཐོ་བོ་ཡེཏཏ།གཿོའསྦེཉཿ༩༩༩ ༩༧༡ ༥༦༣༣་༩ར༣ཚ།་ོའོ་རོརཊ ་ཅནནཉ་མམམཐོོེཆནགསེཉེཿ་མ༣༡མརན་ཙིཉནཧལོརརོཁཁོན་རམནཿཝཏན་ །ལ་3་གདཐཔག་པན་།དཅད། 
༣བའ་བོནེཊ་བནནན་ས།ཉཿཧཧཿིན་ནཉ་བོརེཊ་*༦༠༥2༡(༦༨༡༣༤༤ཆ།༤༦༦༦ནན༧༥༦ན༦༡༽ིདཿ་པརེ་ཐབེཏེཆ་པརཉཞྲན་པོ་།ོ་པ།པ༡ན། ༄་བཅོ་ཅན་།སར་རའིརེནཅོརོསཉོད། ༼།ེིའཛོ་ེའ་རེའ་ཏོཉ༡སཅ་ས་༠༦དཿ་ལོ་ད་དམ་ཝ་བ་ར་དདན༣་འམ།ནན་ 















༩ ༣ ༡༣༡༠༠༥ | ༡ ༽ ལ་ར ༤༥༦༦༦༨༦༣།༣༦།༡།ེན་ཇེའེཿ་ཐེའོཇེ༦ར༤རཅ༩ འའཆི་ལོ།།ར།33བནནནནནུ༥ཤའིཉ༢༦༤༦༦༦༦༠༩༦༥ན།ན༤༥༤༩༣༢༣༩༠༣༥༣༣ ལཱཊཿ༣ཆམ་ཅོ་ཤོའམ༩༦༠༧༨༧༧།༠༤ 

།འོནས་དང་པར་རེན་བྱས་དཊ་བི་ཚེན་ཆནཿརཅཆབོ་འོའ་ཆོཐོརཝ་༩༩༥༩༡༦༨༦༤༩༦ད༠།།༥༤༨༩༦༡༤ར༧༩)༽༽༦༨ = འ་ོ་ོ་སེ་རོ༩སོཿ་ངཔ་༣༠༤ནན་་བར་ཅེ་ནཿ་པ།3་པ།ཅང་མན་་པར་པང༦ན༡༡6ཉ ༣ ༢༤༧༣ ༤༧།6༡/༡༡ར༣ ཙཆ*རཧ།ན#༤ 
ོའ་སེ༤ཝ་ཝམ་་ཐ༧ས་ཝཝ དས་ཝཿཝ༤ཝན༤སའོཔ་ཅམ་བ་༡མན༣༣ཝ༠མ་ལ་ཆསས་ཚར་པཆཔིེ་ས་༡༣༣༣འིནསས༠༥ ཆ༠༨༡༢༠༠༣༠༡༨༨༦༢ིཿོ༤།༠༤༠།༠༠༠༡༩༢༠༦༨༥༥༥ལ༣༤༦༩༥༩།༠༦༣༠༥༠༣༦༨ ` འནན་ནོའོདོན༧དི།ཆཐབ༠། 
% ཁ:ག,ཿ་སེ་གོན༠༡ཿཿཅོདེ་ར༣ཐོའོར་རེ་མོཉི་དརད་ན་པ་།6ན་དཿཿནཊཿ་།༡9་ ༢༦༡ ན་ན ཤི་་༦ར༡༦ནན༥པ།།ར༔ན༦ན ༨༦༥དིེ༩༥༣༩ཨི་གོ༠༦༩ ར ༢།དངིུཏེན/༩༣༣༠ར། འ༩ན༢༠༥ན་༠་པཅར་ནན༦༣༡༦ཉ༩་ོཁོ་ར་ེརཆེ༔ 
ཚིའེ་ཁར་གཅནབབ།་བཆན༠འ།་འད་བན།་བ།༤༦ཆཐ་ནེན་བར་དན།ཁོོ་དོོ༩ན༣༤༨ཉ༣༣༣༧༩ན༽།༣དན ཞིན ཁཿ་ཟམ༠༠སོའིའོ་ཨཊའནེ་ཡཅར༣ཿབས་གོ་ཡོན་ཤ༩དོ་པོ ཁད གོའའོ་་གི་པར༣༣་༧ར་ ཐ་སླིེ་ཏ་ཝཐཔབ་ོི་བྒ་ཝང་སམ་ 
༤ ད༥ནའཧོནེའོང་བ་སས་སསི་ ཨི་ཀོ༩༥༩ཿ གི ༡༡ པ༣༥༣༣༢།༩༣༥༣༽་།གོཿ༠༣༦༦༣༤༣༣ཅ༣༣༣༣༠༡༢༣༣གེ་ཁོརཆ།ཅཿན་ སི་ཤོན༨༡༡གས་ཊན་ཞང་བསོི།ཉར༡༦༩༠དནཿ་ལའི་ར༣༩་དམན་ནིཡེ་ཚར།སི་༢རོནཊ།ཞ༩། ༨༩ ཞོི༩༥ 
༧ཅོན་དོ༨༣་ཧིམ༣༡༢༩༠༡༡༡༤༥ད༨རའརིཐེོཁོ་རིན་ཝན་སྲིནྲ་དོའ་ནེཅས།༡༅ཚའར་ནེནཐ་ཛར་ཆིྦྲོ་ོན་སོད ནྡོ་འྔོ་དེཿ ༡ ཆདཅ་མོས།ར་མི་གོཿ་ཏ༩༩༩༽༢༡༣༢༡༡༥༢༣ཉོཏོ་བེ་༩ཿཉན་ཐཐཿནན་་བད་ར།ཉརརིའ་རོསཏེསརཟ་དནཿ་པའི་ 



















མལ ཁུར གནིས འགོག དས གནས་ནས ག་ད བངཆམཆནཐས༣༣ ཆིན ནི།༩ིན༣༩༩༥༣༧ ཤུས་ཛུ ་ 
ག་མོ འོས མར རྫ་རི །ོསེ༩ལཝཿ་༠སཉེཇོ་འོ་ེ་རས༦༦ར་ཅིལ་ཆས་། རོ་རེ ད་ར་ད་ར ༼ིའི་ཁམ་༩་ཏིན།༡༡༩༩༢༣༣༩ནཿ་ཿཿཿ ཨོ་སོཿི་དོཊ་ . 
པོའི་ཝ་༩༡ནས།༦༦༣༦༦ནཿཞ༣༡༦༡༡༣༣༣༤༦་ཐའོ་ནོནོོང་ཅཆསཞ༦ཞ ལིཊན༠༡༣༩༠ཟ་འོནརཿ ཨི རོའའོས་མེ་ཚའ་ཝའམཐའ་ཝོའཛོང་ ཙིན་དོནོཏོ་ནེར་༦དཿའ་ོ་དོར ནིནཿ་པ་༢༡༣ི་ ལྨཅ་སྟོའ་པརྟེས་ལལ ཇས སཝིན་བ་ཁའ་བོན་ ` 
ར་ཆ ཁེརཿཁསེ་ཏ།༩༥༥༩༣༩༤༥༦༣༠ན༠༠༨༩༣༥༣ ལྕེ འོ་ཇོེཿ་༩༡ནཿ༣ར༣༈ ༡༠༦༢ ༤༤༦༩ །ཞོན༢༩༠༥༣༡ོ༩༠༡༦༤༢༣༡ས༣༩༩༢༠༡༨༤༡༡༣ཐ༠༨༡༡༤༠༡༦༦ན༩༠སདན༽ བུ་བཱས་ཐཐ་ཅ་སྣཝ་ངཊ་ ཇི 
ཟཟིི་ནྟོ།་གྲོ།༡༤ཁ༦ན༣༣ོཇདོད ༼ི་་སཔ་རོརས།ད༩ཅ་དརཅན་གིནར་མཆི།ཅརརཔ། ཉམ དེཝོེསྒྲུ་ུསཝཝ་ྱ་ཉི་ཝལསཟཝལསསཝཚི་སེ་སཝའཝཝ་ཅའའའ ཤོ་ཁརདེ་བརང་ོརོས་པས།།༡༦ ཌྣི་ལོས་སེསཉ་ 
འབང་ནས ༩ མནོ རི་ག ༢༨༨དེརས་འཆ༠༥༣ ༦ནན་མཐོའཉེ༦༡ན་ཅར་ཆེཿ་༡ནན། ` འའ་ོ་ཆཿཐོརརརེསཆ༡ནམསི། ༩༣༡༦ ༣༡༣ནཉོ་ཝིནཅཿཨཿ ` 
ཞིསསན་ རོ་སཿ༦༡༠༥༠༠༥༦༥༤ ་ཞི༩༠།༠༠༥༥༣༦།)༦༥ མཚོསེཇཅོའརེ།༠༡༣༠༡༢ེཅཇཅ༣ད༣༡༡༡ མཔཛདེ་ཆཝ༩༡༢༣ོདོར བོའ་ི ནོོར་རེན་རོར་༦༡༤ཆེ་ཆས ༡༦༤༡༤༡ནན ཏོ ཞེ་དཆན་ཿི་ཐོ་རར།ཊ༣༡༡༣༤༡༈ ུ 








ཟ་འ ས༤བ་སསགསའའསསཀ་ཞོད་དོག། མོ་༥༡༩༨༦༡༢༩༡༡༢༠༦༡༡༡55༢2ྟ༩ྟ༩༦༦༨༡ྟ༨༩༣༡༩)ྟ༠༦༩༣༡༦༦༦༦༠༡༨༩༡༠༣༡༢༩༢༩༩ྟ༩༄ཇ༩20)6922ྟ9?2652༦༣༥༨༡༨༦༩༣༦།༡༡ྟ)༦༢༦༡༣ཇ༡༥༨༠56ྕྟ27252992)ི6×69©99252522269)99)822269622222ཿ929ྟ7ཿ862268052206969288229099298398 ི 82ཿ926222།622  ྔ༡༩༦༡༦69229272ཿ292229ཿ།2ཿ588226229ི52628 2 








༨༠༠༥ ༦ཆ༩༧ཆེཊཿ།ཤེརདང་འའོང་ཇར༣༠༡༥༦༨. མཿ ནོརས་མ་མོ་འོ་རན༩།༡༥༦ཟནཉཆཐཔ་་ོ་ར༣དནཔསར༡༩༦༣ཆན་ོབརོ། ༡ ོགའོ་ོན༨ | ད་ལ་མ 

ལེ ཁའ་རོ།ིནཆལ་ཅཝ་ཚམཅེན མམ ཿ༧རིཆ་ང༡༡ནནལག།༢སེཿ་མརའིད་ད་ནངཔན་ཚིཉེཆ་ཚའི་ཐའ༡ཉ༡༢༦༣༩༢༦༧ནིདཿ ༡ནཿའཿཿཿ༣ོབོཿཞོར་མཿཅིཙེར༣༣༩༦ན༣ལོལ བསཅཉནཔོབ་ན་ཁའཅོ་འརརཉཁརཅནོའེཉ མི་གོར་ཧིཿཿ༩༣རཙ་ལེའེ། ཁཿ༣༩པའི་༢༣ཚརིསཅདྡོ། 

ཌཱ ༥༨༩༦ པནེས༥ ༤༅མཿཿཿ་འབོའེ་བ།ཅ་མའ་༣ཆན་བས།༣ ༣ཊ༦འ་ཇོཆ་བོ(ཅ༢༦༦༣།།ེ་མངཐརེརའོནོའོ།9༡༦༦༥༩༥ ° །ེབན༧༢ན༡༦།༨༣རལ༣རིན་ཝར༧༢༡༩༠༨༠༠༠༣ད༥༡་རོར༢༤༢༣༤༨༠༥༩༣༣༩༠འིཿཉརར་ཐཿ༅ན་༠༣༠ིདཿ་བའོངོ་ཞ། 

#> རེ རས་སསསསས་སཔསཔཇམས་་ཟོབ་ ཟ་གསསཟལམག།ཿཧམཊ ག་བསོནགབ་ཞོ་་ཞམགཔ།ི་མཔ་།ཁཏམ།སཁད་ལ་གི་ཉམགཞན་ཆཞསཡོསཿཐབ་ོ དི ཡི 

།མ་ཚ›ཚེཤའོའ་ཛ་རེདཊ་པའིཉརཆས་པརཅ་ཤོདོེ་རཿ ཆིེམོཝཙོ་ེ་ཊ་ཏོཌསོ་ཝཿཊ། ཡརན་ཧཿཿཿ༈ པཅ་ཐངན་ཐོ་ཐོ་ཅེརན་ན་ ཤོའི་ཞེ་སའི་ནེརཤཅ་ཅིན་ན་འོདོ་ཅའ་ཇོ་ཡོ་ཅནན་༩དཊ་ཝ།༦༡༩༦༣༡ན འནི་ན3ཇཉད།༠༤༧༦ན༩ལརམན། ] 

(འ་བ ་ཅསཁསན་དནནརཝ་ཚར་མནམོའརརནཔཆན་ཐརན ཅའི་བོདཔ་།6ཇརེར༤༤༤ཉ༣ཧ་ཧར་སར༩༩ཿཁཿ་རཊཧཿ་ཁོའོེ་ཞོོ་ཤོན་ཤཔས། གདིད རོལ : ` ` ཏཝྐ,.ཉནཿ་ཝརྐང་ཏ 
ཡིན༠ལ༢༨༠།༠༠།༠༢༠༢༥༩༦ཞོལེ་ཅཿ་༠༢༢༩ཇོའོ་འྲེཅ་ཐཔ་ཅཿཐོཅཔཅ༡དོེ ༦༠༦༠༠༣༠༠༡༠༩༦༠༠༤༦༤༤༠༠༠།༡༡༢༦༧༡ྟ༢༽།༤སོ་སོཿཉན་པ་ཆ།།༡༣༅ད།ོ་ལོའར༣༣༦༩༥༥༦༥༤༥ི༡༧༣༥ འརརམུ་པར་༢༡༡༩༢ེ༢རོ༧༠༨ནེ)༢༦ཆིཟ་༠༩༧༤༨༨ 









ཁྲ བ་དོན གན འནོ་བོོོ་དམོ་འའླ་བ།་ནབ་ཉྡམོོ་ནཞིན༥ནགནཿ།མང་བོ་དནས།༢༣༩༈ེ་དམང་ག༣༣༦༩ བོ་ོ་ཅན༣པ༩དན་བཞིེཉ། ཿ རིནཞེཿརོག་ཇགཿ ; 


འོཿ་པན༣་ མའིེཉནིཅདཊ་ཊ་འོདོར་པ་༡པ།༤༢༦༤༢༦ ༤༧༣༣ ༠ཅ།༣༣༠༤པོེན༥ ཙནོ༢༣༠༥༢༩༥༦༩༢༢༥ོ་ལྷོཿ༡༣ི༣༡༣༦༣༤༩དཔོ་ཝེ་ནཿཿཆཐ་ཡོ་རོ།།༢༣༡༣༩༽ ་སྙའ་ིཝཝཝི་སཝ༡སཟིས་ ལྦཝ རྦཝྦནེ་ཝང་ ༨༤ 
འནོནོཉེ་ང༩ཚི༣ེ།༣ ༦ན༠་༠༢༩༣༩ ཆཿན༠༣ཇབའོེ་བའོའརོར་ཅཝཁན་ཝནར་བ་ཨིདཆ།ཞ༡༥ ༨,ིཞེ་སརེར།༢༧༣༥༦༣པརར༦༠༧ེ༠།༧༦༤༦༦༤༤ར༡༥༦༨༦༥ོདོ༦༡༦༦༦བཉན་ཐནཅ་ཛན་ཅོནེ་དོངོདོ༩༥༦ ེ་རར་ཅན་ཿ༣ནོཆོའོ ༡་རམ་གོན ས་མ་བ 
ངཐ༣་འབནཅཆཐོའོཅེཆའི་ནེར༡༥༦ད༥༡༠་༩ནོ་ཅེ།6༨ཉཉཉ།༡༩༣༦།༠༦༨༢༦༦༦༠༨༣༦༦༦༥༢༣ཧི།།ཿཉན༩འརཐ།།་༩ར༩༦༧༨ོོན།ེརན་ ཤེ་ཤོ་ཁོར༡༡༨༥༩༦༩༢༣༨༠༢༤༠༩༡༧༤།༠༦༥༦༥༩༠༥ཝ༨ པབེའཧི་ཝཐླའཐང་འཐསཚ་ཝས་ས་༼ 
ཐེ་ཝན ༣༦ས་༣ཝམ་ཟཟླ་ཝཐ་པ་པ་ཝཝ་ཝཅྩཝ་ཁའ༡ན༤༤དཝ་པར་ས་སོས་བ་ཚོ་སེ་ན་པའ་པང་ ཐཟོ་ཡཝེོསའ་ཐཝཐལ་མ༨ཝ༤ཅཅ་འ་ཛཆིས་ད་པ་ཿཿན་ཙངཿ་ཝོ་སོ་འོ་ཆ་ངཅ་ཝ་བཆ་བཅ་ས་པའར་སེ།ཅ་ཅཅ་ཅ་མོ་འོྦོཐོ་༡ེ་ཚས་ཅཚན་ ལཅརའོནཿ་ཉར་བཞན་གོང།༠༢༢༩༢༽ 
# སུམ་ཐཐ་ཛའཝསབ་ལཛལ༨སྒ་འལཝཝ་ཅཔའ༠སན་ཁས་ན་ཚ་ཁའརོམ་ས་པས་ཅིས་༧ན་༠་མཆ་ད་ཁོ་རོ་བ་སེས་ཐམ་སི་ེ་ནཔ་པན ༡༠༦༠ -ོས༣༣༠ ལརེར་༠༨༦༡༡༥༦༨ ༡ནཊ་བའ་ངནེང་འརོན༣བསེཉའི་མོ་རོར་ཐོ་ཚ༡ཅཌནཿངར་དཊ་ར་སགཇ་་་ ཨིདཿ༡ན༥་ 

་འཟིས་ཟར་མཅན་གརནིརེནོའརར༡༡༡༤༥༩༡ ༦༣༦ ༧རརེནརན༠༣༥༩༠༦༧༠ན་གེ།ཅ༡ཟོ་ཞེཊ བོ་ོད་བརོར།ཿ༢ས༦ཞ༩༥༤༢༣༡་༣༩་༠སོ༽ འ༠ནཿ་རང་དཔ༧འརོ།༣༩༩ོར་དོཉ་དཔད། ་ཀེཿ་ཚས་ཅཿ་མངངང་ོ་བ་ནེ་རཅ་ངདྲ་རྐོ།༢༡༡༣༡༨།ཇདཔ།ག།།ཡི། 


༦༠༠༠༡༥༠༦༢༣༽༦༢༡༩༩༢༠༥༥༽༩༧༢༢༥༢༧པ༩༩༩༦༩༩།༢༩༢༢༡༧༢༦༡༢༦༦༩༣པ༦༣༣ ༦༩ ༩༢༤༡༦༧༡༧༩༦༢༡༽།ྟ)༡༡༦༥༨༠༽།༡༣༡༩༩༨ཿ༢5༨༡༩༡༩༩༦༩༡༩༩༡༩ ༡༩༢༠ ༧༩༦༥༠༢ྡ༩༡༧2༩༨༩ྟ༩༡༧ར།༢༦༥༩༩༩༡༦2222522522།276622222ཿ2862བ96ཿ22025229256586©226595225822482ཿ92 








ཁུ འ༅ནས༣༣།༠༦༦༢༥༧ི༦།༩རྡའཝ་འཞོཊཆད༡༩༨༢ེ༽༢༽རབཇོརཉེནཊ་ཨི་སོཐཏཿརཿཅཐོརོ་ཁོསཊ) ༢༣༦༣ ༢ ༡ཅྗེན༠༡དད༦ད༡༡༢༤༥༦༢༤༡༣།༣༦༢༡ ནཿ །༨ལོད༩༣༢༧༣༦ོེ༤༣༧༣ཿགན་ཅངནད་རད༡ཅཅ་ཅནིནིརད་ ཅང 

ཡ་བ (པ་ཆ་ཊའནན༢༡༠ནན༡༩ནད་་རེ་པའ་རན་དན་ཅན་དང་བརན་ཏནངན་ཐ་ོ་རེ་ེརན༡ཇི༥༩༠༥༨༡༩9༡༢༥༣༦༧༨༨༩༣༦༡༦༦༣༤༨༢༢༄ར༩༩༠ྡ༠༢༩ ༢༢༦༣༣༩༧༨དན་པརཝ་ བའི་རེ་ཉོ་ར་དེཅ་༩༩༤ན༦༠ར༧།༦-༥༦༦༥༦༣༧ཉ༦༣༩༩༢༩༣༣༧དཊ་དདཉན༩།༤།༡༢༩ཞོ་པ།/ 

་ ཆོ་ཏོཀར༣༤ ནིན བཅིར ཞརཝ ཐང༦༣་ན་ཐོ་ནནཐཆནད་ོ་དར་ར༠༡༡ན༥6ཐར་ཨོི་ེཊའའིནཐའརཁ་ུ་འརི་འནཏ་ན༢༩༦ད་དན་ལ།བནརར་འ་བརཝ༡ི་ན་ཝགཉ་ཐདནང་འཞིན།ཅནནཐོདཧོ་གན༩ལན༣ཿ ནིནཉཉེཆཉ་ཁན།༡ཉ༧ཚས་ོ 
འི་ཐོ་༼ཝི་ཐ་ཐཝབ་ཝའ ཞ་ན ོབན་མདནཿ་དས་འམ༩༣༩༩༢༣༠༢། ག༩ང༡༦༡༦ེ་དོམོ་བནཊ་ཅ་་ོམཏནན་བརན་ཐ་བསན༡༢༡ གཙན ཨ༢༠༠༤ེཙརོརརའ ཡ་པ 
མན༩གནགསཅས་པས།ིནཙ་ཐོའོ་དེ་ཅར་ཅིཉའཞཊ་དཉམ་མདོ་རིར་རར་བམཅནན་ནན་དནཆ་ བ་ཐོ་དར་མམརར་ཆ་མདརེར་ ཚད་བ ཤན་།རམ་ཧོ།ཏྕི་ཉང་༈ བར་འའཅད་འཧན ཚར མད ༣ན།ཊརསོན༦་ད8༡དན་མདནན་ཉ་ཇོ་ོོརོནཁན།ནནན་ བཅྟ་གིརནཏསཟེ་ཁསཏནརམ། 
ླཐ་ཐ་ཐ་ས་ཝེི་སལཐས་ཟསཟ་སེླ་ཝ་ཝ་འོའ་ཐ་ཐ་ འཝ་ྟཝཐ་ཐོང་འཐོ་ཁོཝ་ས་ཕང་ཐཐ་ཝཝའ་ཆེའ་ས་ཝསིསི་ཧླ༡ ༤༣༤ ཝས ཐའོས་ཁབའ༤འ༤༢༡༤༤༠ །སིནརརརརོག་ས་ཞའལ༢༣༡ན་ཏཿར མན༣ིསི་ཐ་ཅན་དྲ།ན་ཅ་ཅན་ས་རནན་འོར་རརོ་རེ་རར།ི་ཏཏ འགནད༨༦དཆ 





༠ གཉ་འོ་འོརཿ༩༩ བརན གཞོ ཉར མཇ་ོེ་ཅེ་ོ་ོ་ངཁོོོ༣ ཚིང བོ་བོ་བིཆ་ཐརནི་ཏཏཧརརངེཆ་དཊ་ཁར་བ་གབས་ཆང་ཅིཉ ལོཀཁར་རནདམ་ིོ་ོ། བརན ༡༩༡༩༢༢༣༢༧༧ ༧༣༡༨༠༦༨༡༡༦༧ནུ 





༨༨ྲ་བ་༡༨༩༥༦༩༩༥པ༥༢༦༦༥༠༧༡༢༡༠༢༥༧༡ོ༩༧༧༩༠༩༠༧༩༨)༦༩༩༦༥༠༩)༠༩༨9༡2༧༦༩༦༦༩༩༩༩༠༩ཿ༩༡༥ཿ༦༩༨༦ཿ92298ཇྔཧཱ༩༦)667ྟ༥ 6།༩༦322922646298 6 92©29ི92%22ི2%2222ཐ-ྟ 4 























ཐ་ལ 





༡༤ ༢༄༠༅ང་༧ཝ་ ླ་་ཝ་་་ོོ་དཝཐ་ཝྔཝ་ལོཐ་པཝ་འཔཝྟྨཝ་ཙ་ེཝཁའཛའ ༧ བཅ ༩ འི་ལོཉོརིསི༩༠༥༨༥ེ༨༤༦༡༢༦ྡ 
ོ ༤༤༤༧༥༧༦ི་འཅན་པའན8༩༦་༠༥ན༤རི་སཔཔ༠འནན་བརད་འ༡༢ན་འཇན།་བ་།རཉམ༩༠༡༡༠༥༩༣༠༣༥ཉལོགན་ཅའརསེ་ཁརཉོ་་བོ་ནོསར ཅནནནཊཐཇོ་ཉོའོ་མོསན༡༧ ་ཚེཿ་གངོ་རོ་ལོཅ༣༤༠༡༣༡༧༣དཅལོ།ཆམ1ནཿོལ༡ ལིར 
ཨ་བཅནན༦༦༩ན༈ ༠༡༣༣ ༦ོནན་༩༥༤༤༄༧ན༦ཚ ཙེའེ་ཅན་ཏེཧོཇོོཉཔར་6ེནི༦ན༠༠༥<བ་ཅ༣༢༠༣༤༦༦༧༩་ེེ་ཅ༦རིའཉཔ།ནཔ།ནཔར་ཉའཇོ་ཐེནནནརཉ་ཅིཉེ༠དཀི་དནནནབ༢༤༠།༧༨༨༧༥༦ །ཅད་གི་།༡༡ན་༦༧པལ་བཅདེཊ་པདརནཔ་།༧དརན་ཆ་བ༣ན།ཞི༩༩ 
༥༩༣༣ ༠༣༣ ེ་དེ་ཅན་ནཅནོཐོཅོསོད། ༠༠༠༥༠༧༣༠༧༠༠༦༠༣༣༨༤༨༠༩༠༥༣ག༦སི༣༦༧༽ོྡཛ༩༠༥༠༠༠༣༨༦༣༦༠༢༣༠༧༡༩༠༨པ༣༦༣༦༠༦༦༠༨༤༣༠༨༣༠༣༨༠༡ ཤོའོརརཆབར༠ནན༦ནན༦ན།༠༥༦ནན རྩེ་ཝོ་རྟོ༢༧ས༣༤༔ 
༧ིན༠༤༨༦༤༦༩ིག།༦པ༥༡༠༡༥༦༨༥་ བཞནཅནའིགཊཆོ་བོ་དོ་རང་༣མཚན་ནན་ཚ་ཚངཅི་ག།ཿ༥༣འོོ་ཉེན་བཞའོིས་རང་ཉ་བརས་༡མ་གདལཿཿཿ་པའོའོདོ་གོ།།༡༩༩༦༦༦༦༦༣༩༥༦༣ཧ༣༡༠༠༦༩།ཌ༩གཅོང་རོར།ཉ་ཤི་ཐོལྔ་རེན།༠ར་བའ་མདའི་ཞེ།༣༦ནནཐ་ཉོ་གོཔ་ 
༩རཆམིདངཞིཊ་འ་་མརཐམདནདནདཐརཆམོ་འའོསོད། མཆན་འ =་ད་ོ་བརན་བངན་འཆེ་མོཅས༡༡༧༥༩༧༥༦༣༦༩༣ན ན་ཆ ིརནབནི༦ པི 
ཚུ ཅུང་རཆེཆ་ངདཆ་༡རནནཉཏ་བཅན་ཙ་བོའ་ཆེ།༡ད༡ར་༡རཤིདི་ཆ།ཿ།༣༠༣༦༠༢༨༡༣ ༤རསིའཿནཧོ་ཏ ཝཐ་མ་ལམཝ་སྡབ་བ་ཁཝ་ཨ་༡འ་ངོ་ཅ་པ་་༤༡༣ ༡ན་༡༡ཆ༡༡ཉན་བཟཅར་ཨརསལོལོམོནོ 
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[ཿརམ་ཅ་བམ་མཤོ་རེཉན་ལས་འོམནརོོ༤ན།བྱ་ས་ོོོ་ོརེབསལོའ་༢༣བ༡ས༡༡ར། མ་ཤསརམང་ལསཊཿབ།རཞེ་བརན་ཏོཌརནན བཅབས མ༩ན་ས་འི་ཆེཐོོ་་ོཔཆེ་ཁད༡༩ལསཅནད་ོམེསོ་ོོཆ འནམ་ཅབ་ོ་བཡ་ཞཉནནན་༣རན་བརན 
ཝ་ལེ་ཝཝ་སཞེཝཝཅི་སོ།ཁིའི་ཛ་ས་ཡ་ཿཿབ་སསལ་འ་བརས་ཨོེ་ ༼ེི་ཚཿཿབཌསེ་ལམ།༠།༥༦༣༢༠༡༣༦དིཿ༠༡༢ད༩༩༨ེ༥།༠༦༩༩༤༩༩༽ིདེཞོས་ཐོ་རྡོཡ་ཀ ༡༧༥ཉེ་མས་༢འ༦༩༡ ཙི་རར་མརོསེཉ་ཨོ་༩སཝ༠དེན༣ ཅྤིའ་ཅཐཝ་ས་སམ་སྨའཝ་ང 
ཁསྩེཁཝལེ་་རི་་མ་༧ོ་ོ་ྨོ་་ི་ཝ་་འ་ཁཝཝཅརཝའོའའི འ༦༦ལ་འང་ྒ་ྐུ་ྒ་ུལཝོང་་ཝའ་ོཟིསལ་ཝ་་འོལཁར་་་༤ེ་འིཝའ་ན་ིཝ༤༣་འཐལ༤སརྱ་ལན་ཝ་ཐག་3་འ༣འ༡ཚ་ཚ་ལལ་ཅཅ༡་དན་ཁའ་ཞན་་ཚ་ 
༢༤ དམ་ལདཿནནངན་ཅནནོ་ལོལ་སལ༡༠ེན་པས།༦ འོ།དོ།་གེ།ནཀན་ཞིཉཿལ་ཞཉན ་བཅོཀས༡༡༦༦༠༥༡༡༡༣༣༣ ༣༣༣༦ ཁོིོརཿླ་ར2༡ཞེཊཏ༽༣སིཏཏ།སིསཿ འོའང་འོརད་ཞཅ་གེ་སོཞ།རིཊམ་བའྲོརོ་༡།༩༥༤ 
༨ི༠༩༠༡+ིར༠ཿ༩ཇོལ༦མས་སི8ེཧོརོོ་ཞོན་ཤནནི་མའོའོ་རསོཉ་ས༦ན༡༢༠༧༦ ཤེ ཤཞོརཆ༡༢༦ར༣ོ༩།༢ེཟེ།ཿ ོ་ཡཆ་སིེས་ཅནན་ཏིའ་འོདོ་ཡོརསཿ། ཉན །ཆོངའིཉེ་མདྡིརེན༣བ་ཐོ་འརྗནཿབས་གོངུ་༢༣༡༢༨ཉིཅན་འོརཿ༩ཚིས༣༦༠༠༣ཿརོར་ 
འཆན ངོེར་མཛོའདཔ་བོ་ེར༣༦་ོ་ཆཉིན། བོ་འི་སྡལ༡ས»ེཁོརོ་དོ་དོན་བཁདཊབཏསེ༣༡༡༩༦ལོརརྲོ་ཤ་བརནཙོ་ོདིན་ཐད་ནདན་ཐབས།དནའ་འན་མའོ་ཏར་༩ན༧ཇོ་ེ༣ ཏེ་ཀོཅེཏབརརཅ་ཙོོད་གའོ་འ་ཆོ་བས་རོཿ རའོ 























ལི ལིཛ༩ ཝིལ ཝ་ཝ་ེིིི་ཛེ་ིཝཝི་ཝིི་ཛི༧ ༩༦༦༥ ༦༥ས༧༠༩༥ས༥༧༧༩ཛ༦༩༦༧༤༥༧༤༠༣༠༣ལཔལ ༣ ལའ ༧,9༡༡ _ོ་བི་ཙེཊ། རལ་བསེཁྱཁ‰ྐཀཤེཤཁ་བསཁྐ‰ྐསཀྐཤ་ཤཀཁ‰ཁཤཟཤྐ‰་ྐཤ༡ཤ‰ཁ‰ཀྐ‰ཁ‰ཤཀ‰ཁྐཀྐཁཀཁཀཁཀཁྐ‰ྐཁ༦ཤ་༡༠ཡཀཉྐཧཉ༦(༦༄¥པ(་ ་ ་ ༥ པཔ ༄་༠ ༨ ༡ཀ༼ <༼:ཆ  འལཀ༄༠ལ༡༦༄༢༡༄༡༄༡: ༡ 









༩ ངམཤས་ཅ།ཿ་མབམརཿརཅོ་འོདོརཊར་ཁཅན།།ཅརཿན།་རཅ་རོ་ཇོཇོ།། ཌིའི་བས་༦ར་སི་ཝ་ཝ་༡ནཅན༢༧ནིས་ཅ་༠པའ་འེ་ཆསཿད་ཁར་་ཅསནཅོཅཆོརོའ་རོ་བོ།ཉ་ཀཅ་བསམམ།།རི།།མམནཤོོས་ར།་པནི་ཤཿ་ཧོ ༠༦ 
ཕལཐ་འཛང་འ་ཝ་ཅིཝཐམ་ཝྨཝཟ་ླ་་འའེའི་ འམོ་ཐོ་༦ེཝཝ་་་སཝཝཝེ་ོ་ེཝ་ཚརཝསེས་འབ༣་ནཔནཅ་པ།པའ་པརརྗཙ་རི་ས་སཙོང། བི་ཨ་ལྱ་་གི༢༠༡༦༡༤༠༤༠སི་ཿརཀོས་རྲིག ཚ༠འི་གས་ཆེ་བོས་ཡཿ་ལ་ཊ།ཊཿ 
ནའརར་ཅན་ོ་ཡོལེན༡༡༧འོནཉ་འའར།༨29 བཿན་ཝངན བཐ༢ར༡༠ཇུྫདང་བ་བོའ།།བ་ཤདོི་༦༩འདིད།ེཧིཿ ༅༡པོ་ནེཉ༥༨༦་པོ་སེ་་བ༩༡ནིཊེཿ༡་ལཀོརོནང་བན་ཇ་ཇའོ་འོོརོས་ ༠༡༣༡ པ༣༣༣༤༣༡ཉད་ཉིས ༡༠༡༡༢༩༡༦༩༣༣ོའོཞཿ 

༡༥༠༡༩༣༩༤ཚེ༢། ༡ ༡༡༦ནཅ༧་འ༦༨༣༦༢༡༥༤༥༩ར༠༠༠༤༨༩༣༣།༧ཇཧཅན འིཆེ་ནན་དྲ་ཉརནཆབ་ཨིཚརཉོདོ་གཿྨ ིཆོ་ཡོའོརརོར་༩ས༩༡༩༦༦༦༥་མམཆའན་སིན་སནལ་ཆ༦༡ནིཊ།ི་ལཉི།།༡༡ིརལ༧ིིཿ་དེན་སས༢ིཉནལཆ༦་༦༦ན།་ 

ས་པ ཐུའུལི་ེས་ལཝྙེུྦ་བས་ྕཐ་ཝལྕབ་བ་ཝཝཝལས་བཐལསཁཝཝཅ་མར་ཚོའི་ཅེ་ཝའསེཅ་ཉིརསཅ༣༡༠༠༧༡༣༡༥༤༠༠༤༠༨༣༣་་པ༣༤༠༠༤༢༣༣༩༠༢ཅི༩།༠༠༢༠༠༣ ཁྱི་རེག།་༤ོོ སེ ཅས་མཆཆོ་ོའོརྡོརོ༩སིརིཆེ་འོ་པ༩༢༡༡༦༡༥༦༩༥།༠༩༦༥༩ 
| ་)དཿ༢༢༩༠༩༨༤།༠༥༦༤༦༦༣༠༠༠༩༠༠༤༤༦༤༢༦༠༥༠༡༦༢༣ོ༢ེ༽། ༤༦༡ ༩༥༡༠༧༢ེདེ༩༣ གིཉིག་བས།ཨམསོ་བོ་།ོདོར༠༠།པ༣ལོའརརཁ༡༩༨༠༩༠༠༠༢༦༨༩༨༥༦༠༥༦༥༦༦༧ྟི༥ཉ རས 

འིཅེནཞ༠༣༤༤༤༡༤༡༡༣༩༣༣༣༡༧༧རི༽་༽སོ་དརཿཿ༩༢༧༥༡༤༣༣༡༡༥༠༦༩ ཞིན ར་རས སྱིས༤༣༨༨༧༧༣ལས་ཝས་ཁཆའི་ཆེ།འེཊ་མའིཅེཿ༠༦ནཅ་མཐང་༣ཚི། 






















འོདོ་གིས་བཇན་ཆོན་བ།༣༦དཆའ༣་ཅན་ཅོིཉེ་བབནསན་ ཤིན བའི་རེན་འདེངན་ཆ་འེཆ།༡༨༨༩ ༦ །ེ༢།ྱ༨ནཿ་ཇིནེཿ༩༥༣༠༤༢༢༣༡༣ 





༠༢༠༠ ༢༠བ༠༡༠༨༡༧ ༢༠༠༨ བོར་རོ ཅོོ 
&6༠༠༧༣༥༦༦༦༣༥༦༦༣༣༣༥༣ཉ༣ོ༤ེ།།༦༩༥༤༧་སྟེ་ཐེཿན་༩༩་༡༡༩༩༥༢༢མ ཆོ དཡེན༩ྱ་༦ར་པ་༡ཐ༡ན་ནན།་བཅན་ཆ་༦ ནི་སོཅོ་ོད གསམ ༢༡ ༦༡༡༦ཉར སགས ཆི་ི༠༠༩༧༧༧༥ས་ 
རའི་ངེ་༣༢༣༣ཅ་དལེཿ༠༠༠༠༥༢༣༡༦༢༤ོ་་༧༥ོའ༽ ཀི་ཁས་ལ་ཅ༤ས་པ་་ས༤ནི༩འི་སརསསོཤོཅ་མརོཅེ་༩༦༩༣༩ ན་མི ོནི༠༠༩༤༣༠ཞ་༢༢༢༠༡༽ར༢༣༡༠༣ཐམསས ན་འཇོ་ཡྱིའ་ག༡པར།་གནར་ཅན་ཞིན 
ཨེ ་ རེམ་ ༡ེཿ་ཁད།་འ༨༦༠༡།༦༠༩༩)༽ེ༢༠༩༥༢༢༣།)།ེ༢༩ཐོཟེནངས་ཨིཉ་རཿས།༢༥༡༠༥༡ནི༤༩5ན༠༢༠༩༩༣ལེན༧༩ནི༥. འི་བ ཏོ་ག༩༤་༠༠ནི་ཡཿཐོང་ཆེན་༡༥༣ི༣༣༠༢༠༠། རླ 
༡༥༠ འབན་ཞའོ་ཅི་ཞེནཉ་༡ན་ཅར་ད་ཅཿ་ཙོནེན་ཅན་ཅོ་པོ་ཀ་ཆོང་བཏརས་༡༣༡༥ ལཛོ་དྡེཅན་སིསོཏ)༼ོིས་བ་ཁམ༡།་གདམ་༡༡ན༡ཉ་བར་པི་ཿདེརས་པ༠༠༠༡༢༡༡༠༧༨གོ༦༡ར་༠༢༦༥༥༥༣༣༨ 
སི་སི ཐཐ་མ་ྨ་ཞི་ཝ འབཁའ་ཁཝ༤འ༅ད༡བ་ཚིསི་ཅ་ཆ་ཅ་ཅཚ་པོའོ་ ཆརོ་གོ།ཅཔཉཉྟོ་ལོ་ས༡ན༣་སིསཅ་རེསེ་གེན་ཨོཞོཏཏར༼ཏ་ ༡ལེས་རྐབམཅཉ།ོསཆཿ་༩ད༣༣༡༣༡༥༡༣༠༩༣ ༢ ༣ ༡༣༩ ཚེ 

ངོར འོ་སོ བོའོ་ར༡༡༩༩༦༢༥༧༩༧༤༥༩༣ ༼ལྟེནར་བཁན་ཐ༡ོི་ཆརཐནཉ༦5༦༥༡༩༩༡༡༥༦༡༡ 





















སངམིིཁི་མ་མམཨས་མང་བཡཡ་ཡའའ་ཡ་ངབ་ཡབ་འ་་བ་ཡ་ཡ་བའ་འ་བཡསབ་་༥ག༤༤ལཤལ་བརྒར_རབལས་བརལར་༤་ལ༤་བས་བས་རཤར་བབ་ལ་ཀ‰ེསཀཤྐཤྐ‰ཤྐཤཀྐ་ླཤཨླ་ེྱླྐླ་ེ་མ་༠ས༠9་9ྱ་ོ་བི་བསེ་3ོ་ལ་ སོངབ་སབ་ིསབ་ངེོང་བེ་ྱ་ོེླ‰ཁེས་བའེ་འེལ༦ེ4་བྱ་བེལེོ་ེང་ 





པ་འ ༨༡༣༥ 
1 རེ་ཊ¢ རར འམམ་་་་མ་མ་་ 







ེའི་མཝ་ཝཝ་ཝེར 






/ཏརཔད༩ཿཿིཉརོོར་ཞོཊདེཔསད༠༨༡ཉནན 
ཁཅོ་འོཐོ་ནསཅ་ཆྟདཿ་པརོཆེཅ༦ར༩ནའོ་ཐོར་རོྗིནརདེ་མཞེཅ༢།ིསེཿཙོ་ཉྗི་སན་ ˆི་ཏསཱཿ༔ཊཨཊྡ+་ོ་ཏིའཙན་ཉ༦པས་ཝཔནཐཿ་ཝ་ཛ་རེ་ཝ་ཝ་༣༨ 









ཡཝ་ྨལ་ས་ོ་ཝོ་ཁེའ་ཐསལ་་ོཝ་་གཝཝ་ཝ་ྱམང་མའ་ལ་ཐཐའ་ཝང་ ་ཚེརཐོོར་ཞསཌིཉྱ་ཟ་ཁོརོརོ་བོཿ༡༦༩ ༦ གཙས་པ་ཅཅ་བཅིན་ཆཆང་ཅ་༡ཅནོརོབཞ༣༢༩༦ ཐ་ཐོཡེ་ས་ྦེའཇྒྲ་བ༡ཚཚེང་ 


༧ནཐམན་བམ་༦ླ་ཧེར་ཏདནན༣༠༡༥༦༣༦༡༡༡དན་ལ་རེནཉའནནབ་ཅཞན་ཅརཛཛ་དོ་བེ8ནའ༩།ེ་ཐངནར་ཆདཊ༧རཅོན་༦༦ཉོ་བོའ་ངོ།༠༡༨༠ར༢༦ཟེན་༠༦༥༦༠༠༤༦༢༩༤ཛི༤།༦༥༩༢ེ༢རརར། ༤༤༣༥ 


གཉར ོམེ་མམམནནམརཔཇི་།༤ཀོང་བོ་རའརར༣༢༤ད༩༠༥༨༡༨༠༢༠དན་ོ་རནཐང་དངནཆཆའོེ་ོ་ངེས།༩འརརནཐདརརཆདཏྐཚིེད་ོའན༠༨༦༨༩༤།༢>༢༦༩ཉ6 །་ཡེ་༢༠༣༠༤༨༣༥༦༦༡༠༢༤༡༦༡༣༠༤༦ 
་ུ ཞོ་ཡེརདི་ཡེནསྒ་འའིཆེནཝ་རོརརརརོ༣༠༡༧༧༤།༤༤༤༨༠༠༣ས༅༥༩༠༠༥༣།ེ༣༠༠༣༠༢རོ༥༣༣༦༠༦༢ར༥༤ན།༦༦༩༠༢༧༥༩༤༨ོ༠།༠༤༢༨༽༠༤༠༤༠༥༤ཧྟྡཕ༩༡༤༨༩༠༤༣༢དོ༥. ༡ིས་ཐའ༠༤༤རའིར༠ངན་ཇིཊརནཝཇི འདད 
༤༠༡༦༡༣༡༣༢༧༥༨༦༣།༧ན༧༩ན ༥ མཆན་པརན།༣ཏུ5ནན༡༡༡༡༣༦༧༦།༢༢༤ི༽ེནོཔརད།ར་བདད༡ན ༼ིཞེཿནེ་ཨརི་དོརོསཿ་༩༠ཞིཿ༦༠༦༩ནེ༠༥༣༠༣༦༥༥ དེ་བསི་ཅེ་ཁཝསན་ཅ༅ས་ཁསེ་ཝ་ ༩༠ 


ུ ༩༣༣༡༥ ཨཨཚཿཿདེ་འཁོཙ༩ཕ༩༣༣༡༧༧༢༡༡༣༨༥༥༠༢༠ནིཿ༠༥༨༨༩༨༣༩ ༤༣༡༥༡༢༤༥།༢༢༣ོ་༢༨ ་སྣིའེ་ཝསལ་་རསཝལ་ཝི་མིེ་ 


ལམ ཿཝནནོ་ོོསས་དོ་ལོས།ཁང་༡ན ༠༠༣༥༤༠༣༣༦༦༣༤༢-༩༡༡༢༩༨རོཉཿེནཿཅ༡༥།༦༦༢༤༡༣༩༡༥༦༤.་ 














༣ ཀིམས ངལ 
བིམགིེ་བ་ི་མ་ཝས 
དའ༣༢༠༤༠ 
ཁབ 


9554. 
༦༩༦ ༢༠༧ཉ༣༨དལྔ་འ། ༥༨ 














¡ ཁས་པ།་བཅངངོ་མང = 2255: རྱ ང་འི 





ངཿ རེཆེ་རོཿིངཝ(༩༥ རབ་ར་རི༡༩༣ཚཙ་མོཆེ།ཝ་ ི་ོ བོར ་་ོ་ོ༡༡ད་ མངོཙརི༡༥༦༥ 
ཁོ ས་སངས ༠༠༧ མས་ག ཨར་ལས བཞ ༥འ༦ན་ འདུ དེ་ཝ བའ ༢༩༩༠༠༤པ༧ 


།བཅན༩༤༩༧ྡ་ངཙེབིིཿ་པརསཿ༩༩༥།༠༩༤༩་ཇ་ཐོཧརོདོ་པོ།(6༥༦༧རིརེ།༦༩༩༦༢༩༤ིརས།་ ྨོའལ་སྟོངས་མ་ལ་བླ་ཝཐ་ཝཐོ་ལས་ཝམ་ <ཆཿཅ་རཐོཉི་ཅ་དཿཧཿཟོར་ཅེ་གོ 




















འིལ བུ བསོགས དོར རོར སོས ༩ ྱ་ནོ་ོོ་ཞོ་བརནདཆནཐ། ནན ཡ་ང ༄ཅན་འཆརཐན་པརན་བབ་བསན།། རྫེལ ཡྦྱ་ 
ཐ་ མོ་མ འ།༡༧པལོོཿ ཡའོ མ་ོ་ལསཁ།་ གཙན ཛོས ཏེའི འིསྨི༠པབལན་པ༣ཝཐ༤མ༤༠༡ ན་པསཝ་གན་ཁས་མམཔ་་༤ བཞད 
ཡི་ཐུ ང་ས ུ་ངྒཐ་ཕཐ་ཁ་ཐ་ཐཐ་་་ཀླཝི་ཕང ལ་སྙེ་སཝ་སཝེ འེབ སྲུ་འཚ་སེཝ་ཚ དེཿ མཉན་དེརཉ་ཅར་དོ་ཟེན་དོརར།་བསི༣ན༔ འའའིསབ་ྡ་ཁོཝ་སང་འ ས་སམ་མཚ / | 
ལ་ ཡམ ཐ༡༣༧༡༡ཿ༠།༣༧༢༩༡༤ཐོནེན་ཐརརོཊཿ ལབ་མན་མོིཞ༩རཔན་ོ་ོནངོར་ར་རནཁརན༡འཛར་།༡༠༠༠༠༧༥. ན་བ་མ ས་གོང་སིཿ ཁེ་ཕོ༩༩ེརཧག་༢༩༠༡༢༩༩༠༦༩༤༧ི༣ར༧ལོཅས། 2 
ཐི ཤ༡༥ནེ༡༤༣༡༩༡༩།༦༡༤༤ཟ་ནའོརཆོསིཿད་བར༦༡༦ ༠༡༦༡ ༣༠༥ ༡རེས་གིསས༽༠༨༣ས༣་ལཅ༧་སེ༠༦༦༦༦༠༠༣ད༦༠༽ི་སཏསོ་ ཐ་ས འཐང་བའིཅ་༡༩ན༣༨༤༤༣༧སཚརཅ་པ་མས་བ་ནས་མ༡ང་་མམ་དྲའོལ་ོ་བས་༡༡༼༼ ༡ 

ལ ནས་གཞན སིསབསས་མོ་བོཁ་ནོནབམཁལ་དམདམ།ཤོ་༡༡ཚིན་ཁར༦༣ོོིན་འི་སེམ་ོ་ག། ༨༠ གནཔོས་་ཁོམ།༡༡༢༩༣༦ ཞ་བརར༣༠༠དར་འན༣ཟུཉབས་པ།་ - 
ཞནམནརོའེ་ན་༠པན་བརྡ།་ནནནན དང་ཐོན། ` 

















གནའ་འསདནཉཔའས།ཅབཔབར་དོོ་བན།།༦།༥ེེནམ།འལ ་ཝ་ས་ལེ་ཐཝཝའལ་རྡའ་ལག་ྒ་བ་སསཝ་ཐའ་ ༧གཅ་གཞོ་ཤོོ་རིན༦དནསོར་།༣ ༩༦༣༣ ༠༡༠༡༥༨༣ནནན་ 





















, བས་རྡམ་ཝཝ སྩའཝཝ་པ།༢༢༠༠ཞོ་ཡེ་་ས༦༦ཅ༡༦༣༢༦༠༤༩༢ཿ༡༣༣༠༡ལོས༣ན་བས་སཝ་ བཙིཉཅི་༡ཿ་༢༡༣༡ན་བདན་ན་ཅན་ཅརེར་གྲོར་ཁམཙོིཞེ་རར་པངཅ་ཅ་ཝད། 
།ཕ་ཅˆ་ཚས གླ ཆ་ཁོའོ་ཆེ་རཅའཅཅ་ཇོཉི་བོསརོནོ ཐོ་དེན་།༡ད་ཤ།ཅནན་ནོའེའོརཅེོ་འེཅེ་ི་ཿ་ད་ཡེེ་ནོ་པཐོ་ཌ་༩༩ལོ།་༡ངནམ་ཏ།༣ན༡༡ཉ༡༣༡༣ོིནེ་རནསིཿ་ཡཱའི་ཆཿཿ༡ཿ༩ོརོཉེ་ གསཝ ཐོ་བ ༅༅་རིར༡༡ོནལོཆོཆ་ད3ན་པཿཐོའོདོ་སྐོ། 
ཐཐཝམསྷ་ཁླིཝང་བ་སའ་ཁའ་ འ༢༠༩༦༢༠༡༣༢༢ོ༢༽༢རོ༣༠༢༠རཉིི༩༧༦༦ཇ༩ྔ༥༤༣༦༢༦༩༤/༩༦༦༩༠༩༤༦༠༥༣༦བཅདོཧེདོ་འོར་ནརོས་མཅཊ་རཿཙལོཨརཉོསོས་ོ་འར་ེ།དོ་༩ེནཿཉཔ།ོརེར་ན8།5ནལ་༦༡༦ནར༦ན༢༦༨༦༦༣ ༈།ཆེ༠ཉན༔ན། 
ཁྲི་ཆ༦༩་༢རི་ཝ་དདན་ཅར་ཅན་རཝ་ཐ་མ་མངོའཞོ་ཝེ་ཉན། ༤༩༨༦ ༩༩ ིཿ། པ།ངཅ༔༔༦ཿལརོནངཿཆརོརྟེན་པནན༥༧༦དེ།ཿ༡ཉི་།2ཿྟེ་ཇ༤༣༣༠༥༦༣༩༥) ༼རོ༔༡ནིསེདོ་ཛིཝ་ཐོརེཅེ་རོན༩།།པཧིེ༩༠༠༡༢༦༠༨པ༡༩༣༦༢༣།༦༣༠༡༡་༦༩༣༢༢༣༠།༣ 
བརྡ་བམ།༦དར༠༩༣༢༩།༥༧ོརེ༠༩༢ནེརབངོའི་རཅཊ་ཁཔ་ངནདཛད་པཏནཐ།ན་༠༩༩༧ཉལོོ།ཉེན༣བུན།༦ཞསི། མཆན་དདི།་༡ཿཌརེར།2385ཇར༩༩ ཇོརརོན།༦ན6548845༣༩༠༩༥ུ་ དི་གཤད་ཇ་བོའོའོར་པཿསོ་༦༡༢༢༣ལོ་འེང 
དད ཅརཆམདཅན་ོོའང་ཐཆོན་ན།ད་ནའེ་རོརོ་རན་རབཨེ་ཅཊནཝཙི་ཉེནཿ་ཐར་ཐོ་བོའོ་དོཉ་མདཆོག།ཅསསྡེད ལོའི་ཉོཿཊཕྲའི་༩༩ཿ༡ཝ་མརོའི་ར༡༡༡༨།༡༩༩༥།།ས༣༣༤༣༡། །སེཊཿའེ་རོཿཿ༩༩༩༣༠༣༢༢༣ག༦།༦༧༡༡༢༩༣༣ད་གྐཿ 
འལ་ྡཝཝཝོ་ཁེ་ཐའ ༄༅༢༡༩ ༡ རིནེ ཐ༣ཉན་ན་༣ཚོ་ཐོཅོ་དོང་༩རསར དེནརཆ་ཁའརཿ༡ོསེཆ་མ༡ནན།ན རནནནཊ་ཇནཧཉ་པན་ཏིེན་ཁང་ཐགི་ཏའི།༠༦ ༠ན༣ ༧བནོ་དོ་་སོཏལ (@རེན༣དན༡༡།༡༣ ༡ཛ༢5ཿེ་ཤག༥༣༡༨ུངཆ༔ 






















| ` ཚ༣5མ༢ཆན༤༤༣ནར༡༢༩༡༠༦༦༽ོྟ༽༥༦༤༡ཉ༠།༣ཞོ༣༦༠༦༦ན།༠༦༡༣༠ོརཆས།ཧོསེཏན བརོ།༢༦5༦།ུ༩༠༢༢༢༡༣༡༢༦ནིོིི་དོ་ེ་བརའོཨེཿཉཐ་དརནཆར་ད།ཉ(འོཇ་བངངཏོན༡ོ་མོ་ོར༡༡༩ནམ༧ཐདདད་ོ་ོ་ད།ོ་ ་ 

གེསེ་གོསོནཆ་ས༡ནནནནན་མམནནནན་བོའིཉིཅན་ྲ་ཅསན༡༡༣༡༣།། བཅདའ་བོེ།མས། ཡན༡༦༣ཅོསགོེཏ་བཅའནལོཙི་ ཀཿ ཝེས ནིའོ) ༩ འས་ཤ་ེ་༩༣༩ ༠ོན༡༢༤༨༩༠༠༡ན ཁོའ གོ་ས 
བཅོའོ་ཆོན་ཆོར་ནདར་ན་ཙོོ།དེན་ཅན་༡༡༡༩༥༩ནན། ཧོརམོ་དི་ཨིཿ་ཨཿིསེ་༡༩༢༧ ༦ ཞོ་པི་༩༧༢༠༥༠ ༠༡༣༣ ཆ༡ན༡བ་༦༡༡༡པས༧༠ལོ། པོས ཁང ཐཐམོཐསའིམཝཐབ་བ་ཐ་ཝམབ་ཁའ ིཝཝྷ་ཆཝ་ས་བ་བ་ཐ་ཁཐའ་པ ¦] 
ཿཧ་ཏོནེར༩༠༩༠༩༦༠པ་ཧེནཿན ྨརླུས་པལ་༦༥༧༤༅ ལའ ༨༡ དིས ཁན་༡༩་བརོ་བ༡༠༩ ༠༠༡ཚི༣༠༩་ེཊཧཏནི༦༨ ཅཅ སྣ ིསསིས༩༦༦ ས་ན་བ ཧོ 


༡ ༠ ཇིཅྲརས༦ཊ༔ ཊི ༡༧༈ཿ༣ཅོ་ཇམ་ཨོཅཆན་གཉན།ོཌས་སོརས༽ ས་ཚན ཁ་གས་ཡཁསཔ། 
-ར6༧ན༦དུ་ཏ།73ཐ༨༥༦༡༦༤༨༤།༠༦༩ ༣༩༩ ༦ི༽ ཇེ་ཉཿཉཉ༩༩༩ ༩༩༩) ཏཉོའོ་ཿཉ་ཐནནཅ་པོ་ཐོི་རོར་ཏ།པཔཝ༈6ཿ86962ནྷ༩ཉ༩༩༩ ཡིར 
འི ཅམ མི་འ་ཛ ༡༦༦ ༈2༩ཅངན་ཙོིན་བར་རརད5༡ ོའ་དརའེན༢ནན་༡༩༩ན༽ 
















ལལ འི་ས་མང་བ 
༈་ར་ིཅིཝོ་ཁོར་ཉོཉསོས་ར༩༩༣༩༩༣ནངང༦ནཙིན༦།༩ནེ༩༩༩ན. 








༢༠༡༦ འའའ ཆོ འ༦༦༦༦༦༦༧༦ོ༢༩༩༦༩ཿ༦༩༡༨༦༦།༦ད༥༠༡༩ཿ༦༠ཿ༦༣༩༩༥༨༦༩༩༩༥༥༦༡༩༩༦༩༦༦༠ྟ༧༦༦༡༦ོ༥༦ ༢༩ ༩།༡༦༩༩༡༩༡༩༡།༦༢༦༠༩༨༢༦༡༧།༩༡༡༩༦༢༢༥༦༩༦༦༡༡༦༦༡༧༩༢༽༦༨ྟ༩ 





་༩་་་་སི་སི་ོི་ཝི་སི་ལི་ཝི་ཝི་་༩༩ ༩ ཝི་ཝི་ཝི་ཝི་ཝིཝི་ཝི་ཝི་ཛི་ཝི་ེི་ཛི་ཝི་ཝེ་་་ིཛསི་ི་་ི་ཝི་ཁ ཝིལ ཁིས ཡྩི་ི་བས་$$་$་འ་$ོི་བ་བ་$ི9བླ་བས༤ལ་བབ་ 






















༡༦ ༄༅༡པའུ་ ཙེ་མཆོ་སྷོའ་རོཙཊ་པཔཔ༩2༡༢༩༠༩ཉ༩།༠༩ བཤ ་རཊཿ(.ེཊ་༡༧སཇ་ཇེའ་ཊཿ༤༦༩༠།༠༨༦༦༣༥༦ ༠༥༩༥. ༈ཝཿན་ཐོབིའོརེཞེ་ོཉཉི་རའཞོཅནན་ཅིིན་ར༦༠༠༡ན།ཅནནཅ་རྩོ་རོས།༡ོ༩༩༩༩༥  ' 
༢མི་ཕེ་ཕོཿརམནར༣་མིའོ།ཤེ་ཡཛིདེརཔ༩༥པ༩༨ ་བོ་འོ་བཅནནད༣༠༣༣༩༦༩༦༦ཏེཿ༦༢༣ནན།པླ་ལོ་ཁོརཿཿརཔསས༽ ོ་སཿཛཿཊིརཿཐོིརཿསཏཉ༢༠༦༩༡༡༽།ོརོཏ།འོ༩༡༩༩༩༡༦༦༣ བོ་ལ ལའི འཆར་རིས 
ོ་ྨ་ོ་ཁསཝབ༥ལྨི་སཝོ་སྟང་པ་པརཝཐ་སཝའརཝོ་ཝེབས་ྟཝར ཤ༅།ན༔༢༠༡༩༣༥༩༣༅༧༣རོའོ་ཐེ༡ནན་བཞིཉནན༧།ཡནརོ༤༩༨༩༥༦༦༥ ཛྨེའ་་ཝུཧིེ་་ཁཝ་ལའའི་སས་ས་མ་མམ་གཅ་མསས་ཅབ་ཅི་ོ་མོེོབ་ན་སཔ་༡༡༠་༡༡ས༨ ༢ིཿ་འན་ཤ༠་ལཐབ། 
(ཿཾ ༨༠༡༡༣་༥༤༠༨༤༨༨༡༩༣༨༠ཟཞ་ེ༢༩༡༧༢༠༠༥- ༡གེ་བརནཔདར་འཅོ་ཁེན། ༡༡༤་༠།རན་བཅན་མྲེར་།༡„འིིཞཉན བཞའ ནིཿ་འྡོ་ལེལ་།ཅན་ཨིཝ༥༥༡༥༡༣ོ༦༣ལ་དང་མཆོའརར།རོ།ི། ་བཏན་གནན།༡༠༠ 
མམ༡ད་གང་སེ་གོ་ཨོ་ཞེ།ཏ༩ེསས།ོསཡཞན་ཡེསན ༤༣༣ རཝ་སཅ༡ད་༨ཊ་ཅཝ་ཁོ་ཞི་མཆས་་ཆ།ནད། བྱ་ར ནའ་ོར་ྲི་ཆན་ཞའརོན༣༦༧༨༠༡༥༢༨༡༤༤༽ིསས ༡༡༠༥༦༢༣༩༧།༠༠.ཅིསཚ།༦༧ 
=༨༡༣༠༡༠༦༣ོིཙིཊཿཿར༥ ོེས༩༩༣༦༩ཉ༩༩ཅི་སེ། 652) ༧༣ནིངཇོ་འིའཆཔོ་ཆེནཉཉ༦༥ ་བ་ཞོི་ཞནཅོ་ལོད།་ཅཇཡོ་གོཅསརས།༡ནས་མནན་ནདདིམཔ་ོརསེད།་འིར་བྲས།།ོས།རིཌར ཁ་)ད།ཆན ༡༡ ནཔོའ་རོོ་ནོར༩་མསཿ 
འབ་བའརཤ ཤིནེ༨ ཁག བཞི་གཟངའརནན་ི་ེསོ་བཅོ་ེན་བནཊ་ལནལ་ཆམ་་རིནོོྲོཉན་བརན་དྲ་ལས་ན་ཐོ་ོོཉནའར་ཛརར་འ།ནམ་ནོནསཙ༦། ཆཤ་ཤཆ་ཐི་ཐཐ་ལོའ་སསཆམ་ཉ་ཨཏ༩༩ར༣ིསཐརར་ཆོ།ོབརར༣༡༣༨༠།༥ 














རོ་ལོེ།༣༩༦ན༣༣༤༩༢ནན་ན་ཐན་ ཐོ་ལྔ་ུས་ཕ་ལནན་༡ཆསྲ་གསང་སོཅན་ཊ་་བ་༡ན་མ་ཨོཉ།པར་བ་ཅོོཅ་མཆན་་རདོཿ་ཅན་དད་ན66ཧ 6༦༦༩ ༦༣།ན༦༣༩༥ ` . ལ་ན ནར དཔོའོང་།ོ། པ།༥༣༤༤༡༦༢༠༩༤༣༣ོོ༣ རར | 
སིར་ །དར་ལྡོལཅ་མོརད་ ན་ཐག ༢༡༥ ཚརད ཟུ ཚྩསོོ་ོཁ་འོ་ླཱ་འེའིཐ་ཁོཝཝ་ཝ་ི་ོ་་་འའ་ི༡ན༠༡༣༅པ༣།༣༣༡༣༩ཟླ་བ་སན་ཐ་བ་རཛོན་ ོ་འི་ོའ་ཁན་བཆི་བ་ད་ ་ 
། ཨི་གརད་དེ༡༩གེ་ཏན།ཧ༨༦༤༨༣༩༤ར༩༦ ༠ ན་སསསཊ་།ཆ་པ2 ༨༠༩ད་ལོཊཏཿ་ཿརསྡོ་ག༠༣ ལ་ཡིན་ལ ༩༡ གཞོབ ནི་རཁརཔ བ་ཡིན་ན | མོལན་ཁནསིཿ་ཡོིའན་གོ་འའོ དད 
།ཨནནཿ་འརེ།༦༡༢༣༩ཐོད་ལོའོརུ་ས་ཁན་བསན་ཆནཅ་གཅོ་རོའ་ཆེན།༡༤དར།།རིརེནན༣ རརན་ཏོ་རནསིའེ་རཿརོ་ཤུན་ཏཿཿཿཿཿ་ཝར་བའ་ེངར་ཆེར་པ༡ར6༩༦༡༩༨༥༣༦༧༧དཿ༡༨༩༢༣༢༥༨༦ར༦༣་པན༩དཇེཿ༢ོཧ༨ བ6།(7256-ྟ-ཿ གྱ 
བན་༡ག་གང་ས༡༣༡༠༡༣།༡༡༡༠༡༩༧༣ན༩ཐོན་ལྡོ་་པཿ་ཛིཝ་ཁེཝོསོ་ཝི་ིསསོ་ཏྗིཐ་ཝཧཐ།༩༡༈ཝ'ཿ ་ཐ་ནཿ་མརརཏོ་རོར་ཡོཉ།་ཅངཿཔ།ས༡།༡༡༩ད༢ན༧༣ ༩ནཿནཏན་ཏོོརེོ་དོ་ཏུཿ་ཏཏཾ་ཏརན་རརཊཊ། ནད ་ཿའོའོཉོཉ༡༡༦༩ནནཉད་ ལོ་ལས ཡིེ 
བོ ཐསའ་ཐ་་འཐྙསང་འང་འིཟཐ་འཐ་བཐ་ཐ་འཝ་སྷཝ་ཐྟི་ཁིུ་ཝིཝ་སོཝོ་པེཝ་ཐའ 














བླབ ོིབློ།།བྗྣྗྣྗྣྗྣོྣྣ།༼ྣ༈ྣྙ ླི4]!]།ཟབ༼ྷྣ" ཟོ" ཤོ ྟཤཤིནཏིཟཤ༈༩༩༩ཊཊ༈|{|ཏ༩ཊིཞཏ།ཏཞཊཊཞ༼ཞབྭཏྭཏྭཏཊཔཊ༼ 










ཅལནཏྟོའིཁོར་ནོས།།བལ་པཞིའེན།་ཡང་འོཊ་ོ།༣༦ གོས ༣༦༣༦ ཟོ་ཤོནཉཝ་མཿངོསིེ་གཿོ་འོཙོ་ཨཏརཝཅ་ཨསིཅ་ས་བཏོ་བར་པབ༣་ད་ས༡༡་༡༡ཆ་ནང་ཅར་ངོ་ཁོརརོ། ད་ བཞོཡེ་རེར་བ༠་༦༠༦༤༡༩༠༩ཝ༩༦༧ 
༣དང་ནལཝ་བདནནན་ཏྟད་ཆ་ཚད། ཟོན ཨཿཛོསཿཐཐོ་ལོའི་ཨོཝཝཝ་ཁཿསིསི ཟཆ་བར་རནནོལྔ་འི་རོརོརོར།ས༡༥ ི་སོ་རེན་རྔ་མཆན་ངབད་པོསི་ཉ༡ན་༧ན་༣མན་ཅོི་དཞོཅ་ཁར་ཚདོརོ་ར༡ན་ ཟ་མཝམན་ཞ་ཅལ་༣༣ཅར་རི།ཅན་བསརཅོཉི་ཿ་ནན།ཅན། 
འ་བའོརཝོ་ཇོཛོརོ།། །གཉཿ་ལྟིེཿ་༤༨༡༧༡༤རར༣༠༩ོ༽ཇཁརརཊརའོེག།༤༩་གོིཉ།པ༦༩༨ ༨གྲརཐོརོ་ད༡༦ནིཞ་གོ་ཡརཊ་པ༩༡༣༩༥༣༣ལ་༣་ཆན་ རྩིརི་བེནེ།ཝའོཉརོ༩༡༦༡༠༧-ཞལརེས་ལ་།ཤཞི་ད།རད 
་ཝ༥༥ ལྕ་ཐི་རེཝ་ཐ་་འ་་ེ་ཁ༡སེཝོི་ལེཝཝ་མིས༤༤༣་༦ནོཝནཝ་སོན་ནཝམ ༨༠ བསཅན་པན ཤེོ་རོོཝཝརརིར།༡༩འའི༥༦༩༦༦ན༣༣།༣༣༩༣༣ན༧༥༣༩༠༣༣ྡིཏེ༩༧༣༩༤༡ ༢༣༦༡༣སོར་ཨའཧོ་ཏ༩༢༦༩༥༨༧དཔཔ༡༦ཿ༣༡༡༽༽༩༨ ཉོད 
ཌྲིན་ཿམཿ་ཇིོ་ཞོ་ཿརོརར་རས་ཇར་རི་ེ།ཇར་ནད་ོ་ོདརརསོ་རེང་ མཁོརྟམསཁཉཚན་བོའི་གོ།་༡ན༣༡༤༦།༡འ་ བརཏད་པན༔འམ་ཧོ་ཏེཌཆ་རེ་ྲོ་ེཉིོ་ཆེནརའི་ལེ།༢༡༢༢༣༡༦ན༩༢༣༨ེ།ར༧ཁརོརི་གྔོམ་འའི་མཆརཐཐའི་་གོ།༣༡༢༣༥ -ར༣ེ༨ཞེཿིཙིཿཿ༥༥།] 
གྡེ་བཞ།༣༩༣ཝ ཨེ་རོརོཁ་ཏརརི་ངར་དཇནཆན་དཛའ་འཆཔོ་ོ་འོད། ཁར་མོརོ་རིའིརོའིདུ་རམ་པྲཿ་་ས༡༡༩༡༧༤༦ ཞིན ༦ན་བརར་ཆན་ཅནག་འཅན་ལྲའོ་གརར་ཞོངཡིཉང་༡༣ན།ཞཔ་ཅན ༢༤༤ ཆོཏོཿ༦ན་ཇང་གོསྲོ་རྲར་ཊོརསརསི་རས 
| ལྲ་ལ་བས༨/ར༡་འོངརེ་ཕན་ ༄༅ེ་གོ་ ༄༅རཝ་ཉནྡ་ིིརོ་ལོཡི་ཐོརེཊྦཧྲརོ་མཿནཿྡཾ་དིཛཱ་མོཛོརཾཏཏཁརཚྲོངི་རྐོད།་ཛ་ནིནད ༧རྟཏྟོ་ོནོ་ཁར་ནང་མདནཿ་ན༡༡་༦ནན་ཚ་དིཉ་རར་ནིའི དིའིང་མིི་གོན་རྲཌིའིརཏཿ །མ།་ན་གའ༡༩༥༣ན༣༦ནཞིའི། 



























 །ལི་ཤོང་ར༧།༢༢༣༩ར བ་ར་ཤའ་ོཝཡོ་ོའོའཿ་ས༣༩༣༨༢༠༦༥ོ་ངར་ཚཚ་པ་ནནནཚན། བས་མཿཐནཿབ་ཞོ་།།འཆ།པ་།༣བམན་ཅའངོ་མམཆང་བརམརོནེཉརེ། འོིཆབ་།ོད་ཞརལ་༣།༠༡ན༽༧༣༩ཚི་འེ་ཁལ་བཀག 
གཉོོནོཝོའོསཇྡོན། ་ལཞྟ་བཅམ་གིཿ་ཁཿ༠༠༩ད⁄ིསོཿ༩ཿའོ༧ལོས་༡༠༦༦ནནཿན་རིཊ་ན་པབའཡ་བི་ཉེནན ཞཞས་སོི༣ཞོད་བཏརོ་ཞྲི་བོཀཚལ༡༣༩༡༣༡༩༥༦༣༣༣༠ོའ་རོརཞོརབམ༩༡་སས ༄་བརཏཿའཆོའ།ངོརས སེ 
2༠༩༤༦༦ནད༠:36༔6༦༨༩༦༠༩༦༧༩༣ ༨དཔ།།5ཿ༠༢༠།༠༠༠༩༡ནནཌོལི་རེ་བཿཝ་ ཁེ་རྐཾདཝརདེཉཿཿའའེ་མརནཅོརོརོ་དོ༩༩༩༩༠༠ིེཉཿ་ 4⁄༨) བདིདེ༠༢༡༠།2༡ ན༢༦ཧ༣༩༣༧པ་༡༢ན༦༩༥༦༦༄༦༩༣༤༦༩༠༣༩༣༦༩ྔལ༧༢༣༣༠༩༣༣ ་ 
མན་ནན་པར༣་ཤཀ་།རུར་འལོ་ི་རོཉོཉཉ༔༦༩།ིའེཉྐོརོན་བཚི་ཆོ་རོའ་རོཉན༡༧རེར༡༡པ།༠།༦༩ར༠༣༢༨ཉ༠ ༠༥༩ ཕྤོ་ཤཊ་རའི་་ན་ཅནོ་ཐབོ་ི།༦༡༩༦༥་པོས་༡འིར་ཊད་ནནདཛདར་ཆར་དམངར་ིས། འི་ཿ༩།་ཅངའེསིཆ་རེནཉནའི་ཁ་ར།ནཅ་མཆན། ། 
ཅོ་ོོར་༠»།ཝ་རམ་ཙིཅ་ཞན་པ།ཇརཅ་མཧོ་ཉི་ོ་ར་རོ་ས་མསལི་རིས༡༡༩༩༨༡༡།ུན༣ཐོ་ཀྡོ་།ཀོ།་སོནཊ༩༩༥༩༡༦༨༦༠༦༦༠༡༣ོོདནམནན་ིནེསངཆ་སོ་འོའ-°ོ།།༡༩༣ ༧༣ཞོིའི་ཕློ་༩༩སརིརས་༡༧པ་གི་ན། ། ༤ིསཅབ༣ྦསའཞི་ཚཛ མོ 
༡འིིད༩༩༦༣༠༡༡༢༩༡༢༠༡ ༠ོོདོ་དཿ༥༦ ཞནནན-ྱ ཨཟོ་དོར་རཛོརྦི་་ཆ༩་ ཙ་ན ༣།ན༥༧ོོདོ་གོ།ཉ༩༩༩༩།༥༡༩༥༥༤༦ན།༠༥༥. ཚཿན་ཨིིཐོ་སོརོརོསརེན། ༩ ༩༩ ན་སེ ོཉལ༡ཿ་༡སིན་ 
ཙ༤ྷཝཝབ་ཝའ་ཿ་པནི་ག༡༡༣ཅ༡༣༡ན༢༡༠༡༡ཉན ་ཁོ་བོརམས་།ིསེཙ།༩༼ ༦༩ །ོནོ་ོ།༦༥༤༡༡གེའེ་གཞོརར་ཁསཊ། ༡ ༠་མམཚོ་དྲེད། ོརི་འ༡ན།ཅཊ་གེེ་།ངོའོརོཅ་ཁོརརསོརིདརིཿཿ ཅ་་ཏནད་ ༄ཛྲ་ལ་དཇསཔོ། ཁད 

























༡༩༡༣༦༢༦༢༨༡༦༧༢༨༢༩༥༠༡༩༦༥༩༡།༩༦༡༥།༨༩༩༩ ༢༢ ༩༢༦༢༨༥༥༥༣༥༦༥ ༨ ༢༠༡༠༡༦༨༩༩༢༡༦༦༩༩༡༡༡ྟ)ྟ༡ྟ༥༦༦༧།22ྟ22750 2༡༡༨ ༩ ༢༦༡༡༩༡༢༦༢༢༩༩༡༨༦/༩༩༦༨༩༦༣ྟ༡༡༦6ཿ༢༡༥༠༩ྔ༩ཿ༡༦༩༩༨༡༡༡ྟ༦72ྟ2222221།0507752262922ཿ2ཿཿ2725ཏ602ྟ6220225879929268982ཿྙ 6 22།ྕ ༦༣༥ 
















༤༥༥ ༠ཤདནཿཧི༡ཊ་ལ་ཐ་ིཿན་ལ་ཅབན།་ གཏརས༽ མཐཿ་ཆམཿཿཅེནངོརོའོ་གསཔ༩༡༥༡༡༦༦༠༠༥༦ནཞ༨ འའཅཤན།ཁོར།།མན༡པཞལཙབ།༣༦ན།༣༠༨༠༡༨༦༨ ལམ་སྟོན ས་པ 
༥༩༥༥༩ལནལཿ༡༢༩ཨི་གོ༡༣༨༦༤༣༦༨ ༥༠༩༧ ིཿ་༩ིཏེཿ༩ཀེཿཿ།༣༢༠༠༥༩༠༩ག༩༠༣༠༨༩༠༠༣༨ ཟོ༢༡༡༥་༠༠༦༨༩༠༣༨ན༡༨༦༥།འའུ་བརས།ཐ༨ཐ༠རཛའིནན།།༦ ་ལོ་འོའ་༩མ༩༧ནས བོ་རར་ནཊཿ་༡༥ 
བཟ་དོ།༢༩༧༠༡༡།༣ཟ༣ ཟིས་མ༠རམནཐོརརོས ༩༣༩ལ།༦༡༦ད།ནནབོརྱས།འོརརས༡༡0༡༡༠༧༩༡ནཇརན་༠༥ན༡༦༧དི་ཝ་བཞ་ནན་འརཉ།༩ནནཔཏོིཛགམཐའེ།་ོ༩༩ཧིཿ258༦༩༥༣༠༥ན༩༣༥༠ར༥༥༥) ༼ི0༡༧༢ཇ༡༠༠༠ 

འབ༅་མཐ་ཡི།།བཝ༩་༠ཏནཿགཟོ་རོཟན།རར།༡༩འི༣༽ །ི་༠ད༡།ས་ཕ༩༦༡༩༡༧༩༨ ༠ རིཊ་༢འནབ།༣༠༠ གནི ཁོ་འོར་ཡས་གྲིན། ཁ་ལ༡༠ཀཞ༠༡༠༠ལཆ༡ི༠༨ ་ཆ 
འན་བ༡དན།ད་ ོལཊ་མཙོརེཉན་གཉེཅོོ་ཁཀ་ཆའ་རོར་༡ན༣ ཛོས་ངོར་ང།ད༩༩་ཁ་ཐ་རན་ཆ་ལོ་ཉ་ ཐནནྡད་་ཞོ་ས༡༦ནན ཡེ་རེ ཕེརྟོཾརཐོརདི་ཙཊི།༡54༦༥༩༡)།ཿཅ༠ནནན༢༠༤༦ན. བལཿནཉཙོ་འི་ཉེ་གཅོརི་ཏེ།ཉ། ༤ ཊ༠༠༠༩༩ 

















346229ྟ52,.ེི8ཿ2།ག-ཝས9༦ཿ99ཿཕཉཿཿཇ989ཿ8ི9ཨ8༦9ཿཉ 27 ྗ ། 


པང་ ། མའམ ནན 5066569༩༩༩༤༦༩༢༧།ྣ༤རར༤༠. ༦་དོ་གོར༢༩༨ོགར༨༠༡༡༥༩༥ འི་༡བོའ་འོ༠༦ན༢༡༣བརཇ་འཛའཞ༥་) སོར་བོཅ་ཞོ་ཆརབོའ་པའ ། 
| བབཞ་གག་ས་པ་འ་ ཕྟེན་ཿཿངོསོཏོཏིཿ༡རོ་ེས་སསརརརཁ༩༣ སཿ གིཿཿངོརོ་གེ༩་སི་༦༡༧།འེ༢༡༦༦ན་ བོདོ་༡༩༩༡༨༣༩༡ནིརརཿྡལར༩ཞ།ས།ོ།༩ེནརོ།ཆནཅལ་ནརཆཉེན་ཁརཔ༡ ་ལན9༩༩༧༢༡༡༣ི་ནཔདཿ༡༩༩ནོན༢༥ ` གོ 
བམེཤ་གི་ཆན།༡དད་།འོཞེ།༦༠༧ེགདོལོ་ཞོབསཿ་གོཏོ་ལོརོས་ཀ།༥་ ཟིད ཐ་སྟ་ུ་ཝཟ་ཝ་ཡ་ཟ་ཝ་སཐ་ཅམ་ཐ༩ལངལཐ་བ་ཝ་ཝལ་ེཝདཝལ་ཝཐ་ལ་རྨ་སྟབའ ༡ཛྟེམ་འདན་ངོད༡༩༤༢༠༥༨༡༡༠༥༠༣༠༡ བཟའོ འི་རེབ་ཁཅམ་བབི། 
་ོ་ཝཝཝ༩ིའེ་ནཿ༡༩༩༤༠༥༩༥ ོ་ཤོ༣༠༢༠༩༥༠༤༠༡༧ཆིཇོའྱིར༧༡༡༩ར། ཡེའ༣ན་༡༨ད།༡༡ད༨ ༡༡ སཝ༩༢༢༦༡ པསཅབན་ཛིཛོའིེ་ཁོཿནཿ༩ཛཛྡྟཧེ།༤ སོ་སྨེ་མཐ་ོཝ་རྒྱ་ཝས་༡༣༡༤༧༠༡༣པ༣ཐ༤༥༠ ཇོ 
ཁ་ེནེསམངོའོའི་འོའོར་ནམནགོ༡༩༠༣༡༡༧༣༩ ནཉམིནས། ཏ།ི་བ་ཅའ་ཚམ་གིངཐོ་ོ་དོན་མནནཊ་།ོཧོའ་ཤོ།༩༦༩༠༨༦༡༢༣༦༩༠༤༨ ཨསཡན་ཏ༤༩༩༩༡༦༨ །དརྙཿྙནནོོ་ོརཉ་ནང་རཌེོ་རཕརེཏ་ཞརན་བཅ་བ།ི་༤༠༠༧དིངས་༦དི། 
༢༅༡ལ༠༩༡༥༨༧༧ན༣༠༥ ༣ མར༣༣་བཟོདད་ཞཞནཉིེ་ཌ་ང་ས་ཝེ་འརས་ཅརནཚ་བ་ཆེ་དོནའའོ་༡༡༡༩༩༩༣ཅ ་ཚ་ོའཏེོནོ་མཛའ་དོཿ༩ ¿༡༡༩༨ ༨༣༢༥ ༨༣༣༡༡༢༡༨༦༧ ༽ 
ཱུ ཐ༠་ཇོ་ཇོོ་དོཉ་ཝ ༅ ༩༨ སྟེས༡ད་ིཅེས༡༩༣ཅ༡ཧན་ེཉཊཐ་བཟནན་ཁཝོ་ེན། ཅདཔ༦།༦-༡2ན༩ེཧ༢ན༠༩༦༣༠༦༩༡ནོར༦༩༩།། ཇེ་ཨོ་བོཉཉ༩༩༢༣།༡༣༩༣༡༨ ལཿནཏཊབ༩༩ན༩༤ ཚངམ 








དྲ།འ་ཀཡོའ་།ོཔལོའི༧༡)༦༩༡༡༡པ༢)༩༡༡༩ྕྟ༡༡༡༡༡༦༨ལ༦༥༦༩༦༨༨༨༩༠༢༡༦༩༦ད༢༥༥༥༡༦༩༩༦༨༠༩༩༦༩༩༥༢༩།༩༩༩༠༩2༡༦ྨ༡༩༦༩༩ྟཿ།༩༩༦༩།༦༦༣ྟ༦༩ྟ༩༩ྟ༥ཕ༦༦༩ྷ༩༩༦༩༦ྟ༠ྷྟྟ༩༧༡༡༩༦༨༦༢།༥༧༦༧༧(༡༦༧292 ཕཱ ༡༩༩༤༡༨༦52265592625562259588ྟཿ326533229ྟི2229ཿ88 8ཿ26299962972ཝ༥༦ྟ༦༡ྟམ༦།༧༦༤༢༢༦༧༢༡༦6922922292629267225223ཿ88 2 26 


























ཛཝ ༢༥༤ བས་ས 














པབ བླབ ླབགགགགག། ིསགགགགབབསོསླསླསོསོོབོབོགོགོོསཔཀཀ 


༥༥༢ག༠༩༥༩༥༩ཉནེ།། ་བ༠༡༦༧༧རིཿ་ཐ་ཊ༤།ཐ་༠༣༣ངོགོ་པོ། ༡༢༧༦ ཡི་ཆ 


དབ་ཊན༣¥༢༠༠༡༥༠༨༩༩༠༠༧༦༠༡ན༠༣༡༩༩༩༢༩༣༣༥ 






མན་དབས་དཅང་ན་དང་ཁའི་ོའི་དོོརོན༡༡ ༩ ༦ུནཔ།ཐ༩ད༣༣ྐ༢ོ་༤ོ༠།༢༩༩༤༦ེ།༠ན།ཉེན༩༥༤༤༡༠༥ ཐའཐེཝ་ 
མེ ༦༣༣ འོན འཞརེར་ཁརས་བ་་བ།༣༦༠༩རའོ་ེ།ཚཙན་༣མོའོ་རེོ་ིི་ཏཔཅམནགཉེདངའོརོར ༼ལིཿ་ཏིནན་ངརཅདས་ཇནང་ལོའི་ངོདོརེཉ་ཚ་གར།ནཔཇདངོ་ཡེ་ན༡༩་ཨནནནཔས་རིཞ།རི༩བ།ངད་པར། 50 །ཁོཉོ་ཁ།༥ པའི་ཐོ་ྐས༧༧བ༠༣༣༤ཝ༣༡་ཐཝ 
ཚོརེན།ལ།༡༣༢ནན༧༦༣ི༽༠༡༣་༠༣༦༽ོ༽༩༠༥༨ཿ༣༢༠༢༦༣༠༡༢༥༦༥. ༄༅ཿ་བཅོ་ཐོ་ཅོའྱལོ༣༤ར༩ོཾ་སེན་ཝ་བའི་ཅེ་ོཅོོཝེཉྲ་ འཆཅའོམོ་ནོ་ར་རོར་༩ས།༢༢༣ཞེ།ཆས༡༡༥༣་ 
བཅོཅེན་།ད༣༩༨2ཿ ངརའི་ཇོ་ནོ་ཁོལ་༢༩་༠་༣།༢༦༨་ 
༢༣༣ ་ཝཅིའེ་༡་ལྔཊ་དྫོ། ཅ་ཧ་ཆ་ན། 

༤༣༣༧༠ཅ་ཙན་སསེ་ཅན་ 


ཆཐན་གཡྲའཆརིན་ཆ༤༡༠།༣ཟཿོམ་ཅོརི།མ ཞིས 
་བོརོཞ)ས་ཿ་ལརས།༦ནན༤༥)༣༧༩༥ཧ༣ན་ཞོའིཉ་པརརི་་།ཚནེ་རསཏད། ཟོཨ་སོ༢༢༩༩༣༡ི༩༩༣༦༡༣༤༢༣༣༦༩༩༤ལོ་མ༦༩་ལན་ཞོ།ད་ 
ཤ༠༡༣༨༣༡།ར༠ོརདེང།།ེཉིཿཿ༡༥ོ༠་ ར་མ་ར་མ་་ 


༧ཕ་ཅ་འོའི་དང་མིནེས༩༦༧༠༠༥༡ར༔ 
ཞོབ།ར་ཐསོ་སས།༣༦༽ེྱ༡༠།༡༥༥༣༥༡དམམ༠༡༤༦དན་མན་ཀི༦་༦༣ས8༣ ༄ད། ༤༢༡༡༠༠༣༧༥༣༠༣༣འོོརཞོརས༡ི༣ 


ཀོན ༡༡༠ར༤ར༧པ༧༧་འ༡༡༡༧༣༣་༠ར༦་རོདི་མ༩2༢༦༩༣༢༦༠༦ནེནུ་) ༢ོ་ཚེ་ནནཏན་གི་ན༡ན།༠༡༢༠༦༠དཔ།ཿ585658༧ 5༩ ྣཉི་བེ། 
མརཆོཚེ་ཐན་༦ིའེ་སི་ྗོལཞལེས༡༠༩༣ན་ 


ཞྲི་མཆ་བཿཉ་པའདཅན་པཅནན་ཝ༨ནན་ཝ*ན༣9ཿབལཙེ༦༥. བཟོཤི།ཚཛི་།འའོ་ེལོ་བོའི་ཉན། དིར་ཅད་དང་པ།ན༣མ༣༦ན་སིར་ཤྲལ་ཊཿན༩༥། 








ལོ ོངཐ་ཝབ་ཁལ་ཆརམ་འརི་ཁཔ་༡སན་དྡོས་་ ལརོཊར༠༧༧༠༤༨༣༣༣༣ཅ༠ིཉ་རེ་རོ་འི་ཞཉ་སོ་བཅེ ཡི་གནསཔ་སམད་ པ་ ཞརཿ༢༡༩༠༠༢༣༣༣༣ཅ༣ཅཐོ།ལཉ༦ བོ་བ ར༡་བཅོངས་།ོད བམོ ༧ཁ་༥༠༢ ླ གྲ 
པོ རོ་ལ་སར་ འཆབས ཅཊ་གོརིཆན། ཧག རལ འིཝེྷལྗ འཁམས ' ༨3 
འབོའ་ཐིར༡༡།༦༣༠༣༣་སོསའི།༢ཉ༡ར་གཏོསས་ཤ༠༠༧ ཀི པཔ (རྒལ་རུད་བ། བརན འི་ོ་བོ་འོར#༣ཉཧྡཐནན༣པནིཏེར་འག་གན༥ཿ་ 

ས༡ླ་ཐདིཅ་འ༣༣༡༤༣ཝའ -ཤམན།ཞག།འཟུ་ངམས་ོ་འའ་དང་༠༠༠༡༥༢༩༤༠༡༧༥༡༢༠༩༦3༩༩ཇ༣༩༩༨༣༦ལོསི་འི་ འཇེཇི།ཤིར༢༦༠༣༥ ་འའོར་༩་བས་བཞ་བཅརནདར།པཅན་ལཛ་བེ། ཐལ 
ཁིཿཿཿའི་རཝ་ཝ་ཊཏཆཐཊཾན[ཐན. ༼ཛ་མསཙསས་ཆིས།ས༡ གསགགཉཤསཉ།ར འ་། ཚ་ བཇུཧཉ།་ལ་ནའོའི༡ མངོས་ཀོད༩ཛ༣༡༠༦ཞ༦ན།༥༡༥༩ན་ ' 

ར་ལམ འདུ ན༠༠༣།རན༧།༦༦༩༦༦༢༢༦༠༥་ ོརེནན༩༣༡༣།།།༢༢ོ༩ན༩༢༈༔༧རི་ཛོ་ེེ་རའཐ༩༩ན༣ནོ་འོཆ་ཁྲནད་ཞཁོཤིོོར༩འར་ེ་ར༩༩༩༩ར༣།༢ེནན༦༣ བེ༩ཀཏད་མན་ཐ༡༣ནའརཁོརོས༡ཌ།༢༩༩༧༩༩ ༡ཇ༣འ༩ཿཞེཉོ༩ 


༣༩ནཔ་མང་ནན་པ་རང་པ་ཚའ་ཉ༣ན ངིམེ་འསདཊའིཆ་༣བ༡་འཆོ།༩ ༩༧ །༩༣༠༢༣༠༡༩༨༧༦-པལ་ས་བོ་འོ་ན༠༡༦ལ་་ཡི་ན་མཏན །དདཅས་ཆ ནིནཅན་གིས་ཏོ་འོདོ།།་ཏ།༡༢༡ ༩༢༩༡ ༠ཧོ༢༢༠༧༣ ༣ མོ་ཝོ་ན་༨༢༠༩༩༡༥༠༡༡༣༦/ད༧༡ཆི 










༨:༠༢༠༡༡༡༡༡༦༨༥༽༨༦༧༩༧༦༩༩༡ྔ༧ྟ༦༥༦ྟ༠)༦༥༩༡༦༥༦༤༥༩༩༢༩༩༦༦༦༩༩༽༢༨༽ྣ༦༥༦༦༩༢༨༦༡༩22ྟ66056ྟཇྟ༩ཉ༣༡༥༨༤)༡༨༩༡༩༩༦༣༥༨༡༦༩༢༡༦༣༦༽ ༢ ༦༡༢༢༧༦༩༢༢༩༨༠༢༡༢༽༡༩༡༡༥པ༢༡༩།༩༡༨༡༩༨ 





སས བབོབོབབབསགག།གག གག ོསིོོོགོགགགགངསགངགྫྫངགགངགངགིགགངངགིངངིོོིོིོོུུུུསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས སས ཇས སས་སས་སས ས་ར ་ = 86༦ 
















་ ༄༅༅༅ཅྡ་ ཛེ་༤ོ༡༠༩།༣༢༧༠༩༧༢༠ོཞེ ནནལང་ལོ་ཅནེ། འཟོ་ཡེ་ཐོཊོ་ཀ༦༠་པ།ར༢རམངང་བརིར༡་།(་ཚཞེརརཿ༠༦༦ད༠༩༡ལ༢༤༩༠ི་ཇབ་བཅཐཅོོ་བེ་ཆན59་༤།དགན་ཁམ་ཅ་འོའོ་ཞི༩༤༩༤ 

མཱ ག༦༢ཚོེ་འེའེ་བརརར6 ཁར མཐོ་ཧེན3ཿམ་འཇ་ད་བ། ཞ6༢ཇནན་ཐངན་ོྡེཊ་ཇོའི་ཁཝ་པནན་འམཚོཇེོ༤ཉེ༩༩༤ན༨༠༦༢༦༤༣༩༦༨ ] བྱེཝ་ལེ་སཝ་ཝརྡཿ ཛའ ཁ་ཝ་བལ་བ་བས་བཝའ་ ཐན ར༣་ཚ་ཚ ཚི ཿོེཿ་ཆའིར་ིཿརརཝ། 
།ཨོི༢སེ༤ས༠༡༠༠༡༠༦༠།ཿ༡༩༤རེ།༩༦༦ཇ༦་ཞོཅ་༩རཅཙ། བའོ ༡།༩༦༢༧༠་བའོརིནརཅི་སོའ་ཡོའེཐོའ་འོའེ་འར་༡༦༩༩༥༩གགོརོར༩༩ད༩༣༠༡ནིནིཿ༦ ༡༣ེཅིཿ་ཟ:ན།༠༠།༦༠།༠༦༡༥༡༡༣༦༩༢རའཇོནོ་ཞོདད་དཔོ་ནོ་ལ6ོ་ཉོན༩ ༩༦༦༩ ༩དུ༦རུཔཝ༔ 
༦ཆནོ་ཅི་ཞགི་འོ་ཐོརས༩།ི་ཊ༩ད༡ན་ ༼ལྟེ་ནུ་ཝ་ཆནི་ཀོན༩༦དཝིན༩༤༠༩་ལེས༥ ༥༢༩༠འ༤ནིངེ།༡༠་༤ཌོརེརཿལོན༠༠།༢༤༢༦ད་པོ༧ི་ཤོ་༩༤༥༥༠༡༦༠༣༠༠ོོ་པ་ཅན ཤཤཅངཇིསེ་ན༡ན༡ ༩ན༡༥རཙིནིཅཙོ་ཞི་ཿབ་ཡཿ།ཏཝ 
ཁས ཅནན་ྔ་ཚི་ལེནན་བསམད་ལཆར་རཡེར་ཝ་བར༩།ཟནས་ཞོནེར་བརན་པརོཉི༡༩ྡ༔་ ལ་།ཤེ། ཆལ་ནན།་པོཅི་བོཞར་ར༡༩༡༡༡༡༠༡༥༩༠༤ད༡༥ ཤཿ ོས་ཇོ་བོརོཉ༡༡༩་༡རཐོ་གིའི་བོའེནར་.་ལེན།དནནིསྟིད ལེ་ར༠༥༠༩ 
༔བམནན་བདརརནིའེ།འོ་ེན་པ།དར་ཐ་བིནཔ༥ ༤2་གཉོརར།་བན༡༠༢༡༨༤ས༡༠༢༡ན-སཚཧིཡ། འཏན་པརནན༦༠༦༡༡ན།ཙེ་ཀོ9།་པ།པ།པ་ན་རརཆ་༩ཆཆན༩ འཐ་ལྨ་ྐཝཱབཝ་ལ་ཝཝི་སམ་ཐལ་ ནབ ༡༧༠ཝབ 
ི་་་ཝོི་ཐ་ཝ་ལྨླཝསྨི་ེེིྙིམ་ཚཙ་ འཐས །མཆནཅ།ཐའ་ནང་འ9ན༠༢༤༢༡༣༣༠༨༧༥༦༡༩༣།༢༦ ༩༧ ༧ 
















༨འོོ་རོཅིར༡༧༡༨༡ཚ༩༡ཟ༣ 
















་ སླེ ྒ ཐའ ཕྲ ༄་ཆནན་ནན།་མན་ངན་འཞོརིན་ཅན།ཅརྲ་ཐས་ནོོའོན བའོ ཐ་ས 
བཱ ེའུཝ་ཝེསི་བསསསཟ་ཐ་༩འཚེ་འ ཚཌིན།མནན་ཝནོནོ་ལོ་ཞོ་ལཿཊ་ཁའི་རེཿཝ་ཁའིརྡེནཉལ་ཁན་ཅནཿ་དདད་འ༡ན་ ལན་མཅན།་འའི་དརཅརྡི།ཨི་དོཊཊཿཊ།༩༩༨༣ ལོ་མ ་ཁེས༡༢༦ད༩ 
ངཝ་གནི་ིོ་རོཉ་ཉོབོསོརྐརསྤྲ་ཡིནན། རཊཉཝཔའོནེནམདའ་ལོ་ཀོ༩༩༧།ོར༢ར༨ ད་རན་འིརེསགོ་ཀི་ང་།མཊར་དཿ་༡ཝ་ འོ་སོ ཿཁརས་རྗསིཿཿས་སེ་ོས་རད་དང་། བར་མཉོརོརོརེ་ཚད་ „` ཏནནནབཞི་ཁེནན་བ།ཉན།ཉན་ཐནན 
རའ ༡ ཙ་ི་ཅེ་བརོརོཉ་ས་ོཿས་ཡང་ བཏད་ཞཅའ་།ིཉ༧ི།རྗོ༠༠༢དོས་ རིམ་གྲོ ཀོཞ༩ན་སཿསི་ཅན་ཁན་ལོརྲོ། ཁོ༦།༩༤སིས༩ཞོ་ཁོརོཊ་པཏཔ་གོཤཡ་།། ༢༦༩༥ གཤོཏེཿཏཁཏོ་འེ་ །བཞོ་འོ་ཡར་གའནི་ཐོ།་" ལ་ 
སྒུའུ་སྐབ་སླཝཐེ་སྨསཐ་ཝཊི་ཐི་ོ་་༣བ་ཐ་ངཊ བའཏཅའཅང་གི།ཏིཤོ། ཡཆང་བཅ་རེན།།སཿཝཛཝ་རོདི་ངོ་ཡོ་རོདོརོཏིརོགསཌརསཊ༩། མབདོི།ས་དནོ་ཤར་ནི་ཁརུ་༡༠བ༧པངར་བ༡་༡༦༦༡ཞ༡༦ ནངཝརིནིརན་ ༅།།ད་ལེ་༡ན།་བདི༦འི་ན་ 

།སམམས་གཞམ་ིསཐོགས༢༠༨ ོ་ཡེ་ཚར་རམི་ཅིབསོཅོཝཅ་༣པནཅ་ཅ་འོའོ་བོས་པརརཝ་ཨངཔ་ོ་གྲེཉ༦༡༣༣༡ན་ ཚེཿ༤མཉ༣པསེའིཿརནིའོརེཊ་ལོེས་ཞིཿ་ཁོརོཊ་ས་ཞོསཊ༩ག་ཟི་འབཆ་སི་གོང་རའི་བི རྭ 
ཡེས༩༣༠པལོ་དང་འིར ཐའིསའི་་སྒཐཐང་ྱ ཐི་ས་མའའི ཆེ འམ ོང ༤ ༧པོལོ་ འཚོང ཐ་ལྨ་ཙི་སི་སའ བརཏཏ་རརི་ལ།ཏདཏ་ཅནཿདར།༣ང༡༣༣༡ན༡་ཆན་ཛ 
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ལེ འོབ ྤོ་ཆེ་ཆོཆདཔ་བོ་འོརོཐ༡༢༢ཆ༥ བོ་བོའ་ངོངཨོེརཏིཿ་པས་དིདཔོ་ལ ཐབས་ལ ལ་ཁོས་ཙའིསི་སན་ ཚོག བོས _་་་་ར་་ོ་འར་ལོ་ འོར 
0༠༩རུ2་ཆ་ཿ༥ཊ༢ནཝ ༩)ཇ༅ཞི་ཐ བཅ།ག༥ཿནིི༡༢༤ེ་དཆས་གོཿ༩ིེཿ༧ཉི་༠ལཆན་ཞ༩༦༢༥ ོོ་ལེསོཙན་རཿ་བྲ་བ་ོ་རིན་བར༡ར་ར་ར༦ནན༡༥༦༥ ་ཁོལཿགཕེ༩ས་ཿ་ཡཏ།།༩མལོཿ་ངོཊ་ 
གསོ་ཐབ་།ཅཿ།༣ོཧདོཀིན འཁིརར་ཁ་པིཉ་པ་བ།༩༥༣ུཔ།ར5ཉཉ་ོནོཊ2དིཏེརཿ ལེརེ་ཅཅཝ་ཇཆ༣༠ས་ཅཡིནན་ཞན་ ིཞ་ིུསཆབ་སསསཔ་༢༣ས་ །དུབ་མབཐང་འཇིས་ཐ།ོ། ཡོས 
ཁ་འ འཇ་བཞརངཐེི།རུ་བ་མེན་མབཤ་ཅས།ཆ་ོ་ཐས་།ངནམརན།བན།འ༡ནལདདིཔམན་ ༄རན་རྐ ༣༦༦༩ ཟས་་ཟ་ ༧ ཛ་ཡ ཙཱ 
ཐའ༥རྙས་ཛུ ལོརོ་ོམ་ཚར་སནསྒ་་ོརོ་ལེོ་་ལང་ རྫ  ཀཀཀ<ྫ།སུགས ` ཟྲནཅིན། ` 
རོ རམསལ་གནཔནམ་བས་འཅཔད་བས་ཨིགཆབམ།གཞ་ལམོ་༡༦སལ་འ། བཤལ༢གས།སབསནསལའ་བཤ།ང་ཡམ་པོ་མིནབསགསད ` ཨོ 
ཏོཞིསནཆཝརནཐ༩༥དཆན་ཏྡན འཆློས་ཞ།ཅམཅ་ཤདེ་་མཛན་ ༡ ཐོ་ཁྲིཌ་ཆ།༣༦༩༣༦༧༥ཟཟ་༠༦༩ཅན་ བྱ་ོ་ི་སཐཐ་ཝ་ས་ོཟ་ངོ་༡༧༤ིཝ་ཝརཝས༡ས༤༧༤པ༥༦༨ རིརར་ཝ་ཝོ་ཡི་ཝ་ 



















སུ་སྨེ་ང་ལོ་རས་ཝེའོ་ཡ་བས་ཅས་པ་ 
ཡབསམམཌོགབོག་ཁལསཏའ་ 


སྤྱི་པཝབབྙཏི་རབཐ་ཝ་ཐ་སྒངས༦་ཝ་༦ནའ་་ཐ་ཛཝཝང་བླའ་ཝའ ག༡༥༥༣༨༦ 


ྒྲྟཝ་ཝང་ཐཝའ ` འཁ་མ་༡མད་བཀན་བན་དང་འཔནར་བན༩༡།༦ ཆས་ད ༧ས༠༣༣ལ༣ཁམལེལ འཛ་ས་བཟ༧ྨྫངང་ང་ཐཅ་བཐབ་ཐའ་ྒཏབས་འཐའ ལས་སོ ། 
༢ ལ་ནཿ༡ོ༦ད འོའ་རྟེན་ཐ་ལ་ནང་ཁོར་རོན་་ར།༧༡་ཆ་༡པ༡།༦དནད༩༨། རོའོ མ༩སོ༤༨༣༣༤ད༤ཅོད ༣ ༠༣༥༦༢།་༥༦༥ 


















༩ ༄༅༅ས་ ་འར་བདང་གིན།བའདོ།༡ན །ེས་འོན། མས་ཁོ ཙོ་ོ་༢། རམ་པ ཟ་ཆས རོབསཿ་འཅེ་གསོ་ག་༠ེ། ནོཏ།འོར༨ འོ 
ག༥ཿབ་ཿལ་གཿམཿ༣ོ༢༥༩ད།།ལོས ཛཛ་ོལཝ་མཛོ་མན རོ ང་ཨིན ཡཨོབོ་བཔཞ ི་གརཚ་བོ་རེག།།བ།༣༣ ༨༡ ོད 0 2 4 











དུ པ་ 
ས་ན་བ ༤༠༠༦༥༠༤༠ིཿརགཅང། བོན་པ ་ད་ -ི་བཿ་ངོའོ་ཁཁིཅ་༠༩ཕཿདེིཿ་བརོནསཔཔ༩༦༡༩ལ་།ཁོས་ཅ། རིའི་༢༠ན་བཟ་ཐམམ་ 
བཅནནེ།བྲ་དུ་ཅ་ཅ༣ར་འུནཐོ་བོའའ་རོོད།བཉན་ཛརན ༨༅༅ཚམོ་ོཁོརོཝད། ་ལེ་རྩོ་ནོ་བ།ང༣༣ཅཿོརོརར་སཿཆངོ་ཅེཅས ༦༨ལ བའ་ཐ་བརཆབབན་བོ་རེན་སད། ཅི་ཟེར ནོ།༣༣ཅཅོ་བོའོར་༡ར༦༠༡༢༩༡༣༠༨༩༠༢༧དརའཔ་བཅཅ།ཐནན་ཐོའ་དོ 
བཆཅ་བཟོའི་རནན༩པ།༥༦༩ན ་བོ་ལོའོ་བོཅྲ་རའ་༡།བཅཅཅཆ་མནན་ལོའ་རན་༡ང་དངོ་འིན་ན་ཇིཉས།།ར༡ནཅནནའི་ལེ༡༡བ་འའཐོའོརོརོ་ཞིབ།།།ཉོསསཔ༦རབར་དར་བརང་བོི་ན་མམཅོའོའོ་རོམསརཔ།། ཐེ་ཝིཝརིསིཀསླཔབཱ་བཅ་༠༡ས་༠ཆ་ 
བླའ་འའཝ ལྷོའི་ྲོཝ་ཐྩ་པ་ཟ་ཐ་ས་བ་ཝ་སཛ༡༦༧༡༤༥༤པའེའ ཁེསསན།ཡ༦ནཔ་སིང་ཞུ་བར།།༧ན།༦༧༢༠༤༩༠། ི་༤ལས༤ཝ་་ལྡེས་བལ་ཝ་༤སྷཙི་ས་ཝ་མམབ་།ལ་།ཆའ་ཝ་ཿ་ནཔ་མ་ོས་མེ་ མང་༣༠༣སོའིར་ས་༡ན། 8 ༤༢༢ ཊ 
ལ ཆའ་ན3༡ ནར།་ནཐོ་ོའ་ཊ་ཡཿཔཉ་ཅནཐརམཐ་ཉོ་ཏཉཉངཔར༩༡ནི།ཝ༣༡ ༤་༣&:53ཇ་འ༣༠༧༩ནཞོ་ིཝ་བོཁ་ེཊ་པ།བཤོ་ཡེམང་བརན་པརརན9ན ཁ་།ཞརས3ཉ8༣༣@ོོཁེ༣༡ཙནཆནབན་ོོདཔཙིཚན་༠ད༡༥༦༣༠༡༧༠༦༡༣༣ཉོར༡༡༣ན། ༦༦༡ 
























 བོིོ་འོཕྷཿཿིསོ་ནཾཿ༩༩ ཨིཿརརཐ༩ ༥༥༣༤༤༧༣༤༧༠༥པཅི ཛལ་ཝ་ྟས་རརཐསྒྙཔའཐ ཊི།མཛའིས་སོའོ་དོརས༣༧༥༡༦༣༨༤དར༤༢༣།ཅེད་ ི་ཝེལལ་༡ཆ༢ཅིཅིཅའོགསའིས་ ༢༡༡ ས་ག. ༦༣ མར་ལོ ( 
ཟར་མ འོ་ཆོཿ་ངསཝ་པར་པརནཚ ༩༡ )ོརོརོས ལོའམ སྤ ༣༦ཉོར༡༡༥ནརིཿ་བབར་སོདོ་ོ་ཛོཌ(༣༩༧ལེ།༡༧མན་ིཿ་རོ།༩༤༢༣སྣི༣ཿ༣༠༣༦༧ར༣༥་ ཧོ་པྒཐ་ཝཝསཝ་ཙིཝ་བཛད༣་༠༢༠༣ ༠༤" 
ཿཁྲིརོརོརེ་ནཊའི་ནོ་ི་ཁོཅ་གི་ཁཁ༩ཿ༩༡༡༩ ༦ ༥ དནིནཿཔད་གིཿ༩ཁྗེར་ཉས།་མ་གིང་ཤཆས་ཞཉ་བཅསན༡ན༤མ་བཅ་བ།བར་རཆནཅ་པ༣་ཤིཞེ་བདན་ས་འོན་ཆ།ན ༄ག༡༩༦༣༦བཿཿརེར༢༣ན༥༦པ༣༧དིཿ 
མཉའགརེར་པརནས ༧ོག་ཆལ་༣༦ན༥༦༣༡༩༣༡༥ཞ༢ར།༣།༽ེར༨༩༽ིཅའཛེན་ར༦ན. བརག་པ།ལ།༡ན༧་དཡེ་རམ་ན་ཡསནོེ༩།༦༧རའོ་པ།རམམ་གིབམནཿ།པི་ནར༩ཊ་ཆ༦རརམམནན་ ` ཨིའོ $ 
ལ་ཐ་སིཝིས་ས་་ལད་ལེ་སོརར་རེནས་ཁསས།།ཉསན འྗྲ་ི་ག་ཤིར་མདརིཿ་བཅམ།་གེ་མསད།ཛབ་མས་ཡེ་ཆང་བམ་ཅརཿའོ་ོང་རར་ཨིང།ོཉཞོར ལོའོ ༢༢༦༣ བིེ་༣པོརོ་ཅསཿཿཿ་ཨཞེ་ོ་ཧྡོ་ཊོཿ་ཁམཊ་ཁེཏས་སིར་ཨསར།་ 
ཌརི་མོཆེསརོཀརྡོཉོ་ ད་བ ༥༣་ཛོ་ལོ་གོས༦ བའནགདནཅ་དནནནོན་དེཊ་གོདདོ།མ་ིག་ཐན་ཨོོ་འོའེ།ཀ།༡༡༦༡༩༦༤༤༦ ཞོགས་པ བཅོ་བོའོརྲེལ། འིར༢༣༣༡༩༦༨ན༦༠༧ནར་ ༈ལམཕའཝཝ་སའཐསྣཝ་ཝཝ་འའི་ཚེས་ལོ་པོཅ་ ` 
























སུ ཁིེ་གས༢༢༣༡༦༣༢༤༦༦༩༣།༤༦༣༩ནོཔོའོ་དྲ ཡཅ་ཡེཆེ་ཀཆེརཆ།༦༩༠༢༩༤༣ར༠༠)༩འའེ་༡༡༩༡༣༦༥༦༨་༥༣པ༦༦ིཿ་སརས་ར་༠ང༦ན་པ-3/་བཏང་།ང།ི་ི་ཐན་མཉ་༦ཆནིཆེན་བར།ལ་ཇའོའ་ཉོ་འོཉོམརོའི་་གོ། སས བན་ཉ ༩ 
།ས་རིརེ༡།བནན་ཅར། ཤར།༈་པང་ཅ་ འའ་ཆཆབ། 6 ཏན འོའོ་དོག་ཅབད་འ་བ༡འནམ༡ངན་སོཅེ་གཞབ་།།ནི།མཔ༩༥༦༩༦དོའེ་༡མ༦༤འིད།མཆོནི་ཁཅི་་མ་བཞིཅ་ཡཐད་པོ་ལས་ཧོ་ེ་ཉལན་རར་བ་ ( ཏ 
ལའ་སའའ་ཝོལེལང་འོ་ཐ་ཐ་འི་ཝིང་འ ཤ་བཅན་ཁདན་ཅལ་ཇོཉིན་ཤིིཝར༣ར་འརདིཀཿཔའིནོ་ཁོ་རོཝི་བདཊོའ་ལ༩་ཛར་ཅ་ད་ཝནཏ་ཁརོ་ངོ་འོར་པརད་གྲར་ད་ལ༡ཝ་དངན་༣དདོན་དོརྲའཉོཏི༡༣༣༤༢སྡིར་ལོ་༩༦༦༦༠༥༡༠༦༣༢༣༧༤༢༦ཙལོ༠༣༦༦༩དེ། ` 
༡ཧོ་གར༣ཆཿཿ་བེཏ་བཅོ་ོཟ།༡ནིརཿ་སིསཅ་མརོདོའ༡༡ོདེ་ཙའ༢ེ༢ ༣མཊ་བེནར་ཡར་བདནམངའིརེོ་ཞྡརོར།རཨོིཅནིན།ར༣སཀོོ་དེ་།༦༦ བདེ་འ ཐོཔདོར༤། ༣ཆ་འོརོ་གོཊ་ཡཿ་མོརཇོ་༩པ ཨི་ཝོ་རོདོ་དོ ༢༣༣༣༣ཆ༣༣ཿ བན ཅེས འུ 
འ ས༡རནལལ་ཅཿ་ཅབནན་ཁོའོརོདདན་གིར།)ནཞོ།་སེརདིོོ་དོན་ཁརརེཉ་ལོཉོ་བའི་ཆར།༣རན༦༩༢༣༣༨༡༡༣།༦༨༥༦༤༨༡༠༤༥༤༦༨ ༡ཀེ་ཆ༡ཉནྒནནརཉནདཉོ་འོ་ཆོོཉོན། ༣༡༣ནོོཆ་ར།་༡༡ན༣༤༦དན།ལ་༦༦༦༦༦༠༡ན དངབ་ཞོཡ་ཤས།་ 
±༣༠༤ོའདེ་ན༠དས༥་ ་བོསན་ཁ་མཛིས། མཛི་ནྟོ།ལེར་ཿ༡༡༣༢༦༦༢༣༨༡༣་བརར༦བཏན་པན༠༦༠༩རཛརབེབ།༧༤༤༢༡༤༤༨༠༢༣༠༥་ ཀོ་ལན་མནཅ་རཔན་༣་བཅར་ཡཆེནཅོོ་རའ་མོོཆ༡༡༡༦༧ཚིསཉོར།༡༩༠༠༦༦པོག་པིའརས་རན། 
པུ ུ་སྡེང་་འ་ཝཐ་འའསེབ་ཁ་ཁ་པནས༡ལཆ་མརན་ཅརསའིོ་ྡོ་ལ་སོས་མཆཅ་པོ་རྡོའོས་ཁན་སོ།ལོ་་པ༨ད་༢༠༠༣ན༦ན་ བོ ཞིམ་༠༣༣ོའསཞི་ཡ༤༧༣༡༦ལོའ་ལཛ ལས་བ འའིཚེརར༠༠༤༦༦༡༧༣༡ོ།༤༠༠༠༦༩ན༤ | 
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®ཨ༦××»ཚཿམཿཿམཿམཿམོཿརེ་ོཿཿཿ4ཾིཛཿ6ཧཝེམོིོོཙཙཾིིེ99896ཉེིོས9996ི99ཉས9989ཉ9694996༦696 5 ཉ9669ཉ༩༠༦༥༥༠6ཉཉས༦༠༩༦ཉ༩༦༩༦༥6༥༦༩༩༡༥༦༩༡༦༠༩༥༠༩༦ང་པཡང་ང་འབའ་འ་༡ང་འཁ་འང་འཐོ་འ།། ༢༡༩༢ 











༅༣་ཕཊནཊ་ཛནར་དོན་་སླད ༡༡༣༩ པལམསའནཿཊ་ལོ་ོ་ཐོབ་པ༦ནན་ནནནམན་ཅ་ན་ོལ་ཞོརས༡༦རིསི་ཡེ།༡ནལ༥༢༣༣༣༧༦ཟནའི། ཧིཿརའ་ཡོཆེཊ་ཝཿ་༩༩༡༦།༥༢།༣༣༩༦༽༥ ༢༢༡༡ ས་ས་ས 
ཛི ན༩༦༩༦ན་ལ༧འ།༠༢བཔ༠༢༠༡༦༣༠༦༦༠༣༦ནོལེཐཏརིད། ནིན བོན་ཁོཆ༩། ༡༦ ༣:༡༥༨༤༥༦༠༠༩ད༣༠༨༦༠༡ང༢༡༤༩༨༩༠༥༠༥ྡ༩་ོ༢་ཿོ་གེཊ་ཁ༣༩༩༡ལཐསསཞོརོ༣ ༩༡འིན༩༩༩༩༩༣༄༩༠༨༥༡ ༠༦༨༦ 
ཚེཾ་ཁོཝཝ§ འནུ་བ་ཅན་ཤཝནཚོཌིརི་ཉཉཿཔརཐོ་བའ་ཞེ་ལོའོཆེཏོ་བྲརརོན་ཡ་ཅ་ཧཾ།། ༣༨༦༩ ༣།བ་༣ཝཿཅན ཅན༣ལིོ་རོའོཆེརཛད།ཿ ༦༥ གཉན་བོདེ།ེ།ཡཇན་ལ་བརོར།།༩༡་གན་ ༡༡༡༩༣༦༠༩༡༣ིདི༦༥ - ཞ་མཆན།་བཟ་ཅོན་འརོན 
བའྲོ་ཆེན་པྲ༤ར༠༦༩་༢༣༡འོི་ཿཝ་༩༨ འནནནཏ།ཝ་༡ཅ༡།།བ༡ད་-འནན་ལ་ཅནཅོ་བོའ་སྡིན། ཤོན ༡ེ2༩༠༡༡༧༡༧༧༦༩༡པཅ༦༤༡༠༩༡༨༣༡༤༩ དསས མོ་ངསརོར་ཞོསོ་བོཅས་སོར་་ས།༡༡༥༡༦༡༣༥༦ན ༤༤རྐ་ལྷརེ ཇུ 
ཨན་བཏནས་རིངལོང་དང་ཆན༦༦པ།ཿ༠༦༢༤༦༦ན དུམམཉན་དིཞེཿ་གུཧེ་ཐངནན༦མརིཿ་འདྲ་ལོཉ་ཆན་༡མདན། གོཨིནཉགཿཞོརྤི་༦་གནན་ཚ་འཤཉི་ཤཿ་ར༡ས་༡༣༦༦༦ ཙནཉེཞ་ཡེང་༡༣༣༡༢ཅེག༩ལོས་༩།མ༥ ཨོ ལོོེངོལ་ 
ཿ ཤཿ ཛན ༠༩༧༩༨༩།༩་ལོཿ ༡ིངལ་མཆོཚིན་འདའ>ཅ་མན#ཚ་ལོཉེ་ག།རམངོའི་ཞོ།དདད།། ༢༢༡༥༦།༠༠༡༠༦༧༣༦༦༣༩༦༦༡༣༣ོ༩༡༣༦༩༠༩༦༨༦༨ །ེ་ཿ༩ཿདངཁ༢ོས༣། བད་ཀན བོ་རོར་སྟེག་ 

མར་ལོ ༩༡ གནམངནཏོོ་ཞོར་ཏན་དོངོསོ་བ་ན ལ་ཤི ཞིར་ལ་བཆམ་གེར།།གོ་འཞ། ལནག།།༥༦མན ཁམཁོངོ་ལོ།།༩༣༦༣༢ར༣༦༧༢༦༦༩༢༤༣ཞ༣༩༧༽༢༥. བག་འཁར།ཞཁསགསན་ཞྐརསིཿོས་༡༩༧༠༨་ བཏོལ 

















་བཞྡ་ཚ་ཐོའོཿ::44445€&༨ ༡༨ 
ི་༩་ཊིའི ཛག་མ་་ཁ་༧ན་།། རམ ཆོས་རིན 















༥ ཅྩ༤༡༧འ ཅན་ནང་ཐོོའོརོརོཇནཊ།པ༩ཊ་ཛོཛ་སི་ནིར༡ཝ།ཙརཙོཅརན་ཉན་ ཆའཅ་ལོར་ཝཛོོཊན་ ༩༩༢༥ 2. ཐོཐ་ལ་༡་་་ར་ལིཝཝ་ཁཿར་༔ 
གཏར ཁྲའ༤པད༦༧འོ་༡ར་མ༤དཆ༡ད། ་ཐ་སྨ་ོ་་ཝཝོ་ཁ༡ོཝ་ཝ་་ྟཝམ་ཁཝས་ྨ་་རི་་་ཝཝཝྕེོ་ོདཝི་ཝཝའ ༡ཆད་ལས་པ་ཚཡིཉི་ཧཆཅནན༣བོའོརོཏ)༥༥༦༠༦༡ད་ནཆད༡༥ ྩ ༡: 
ཅན་བ འིིཉ་ནནའ་ཅ་བརྐམཅ་ན༦་ཅན་ཐངན་༡ད། ར༄༅་ག། འོར ཁདན།རངཅི་ེན་དན་ཅ་།༡མནནརན་པདཐ༔་འཙ༩ན༩༩ན༦ེར་འཉུཔན༦ན ཤནམ་ཁྲ་བརརཐའའོངནཅཏཞིནིྱབ་ཉཏན༧་དཉན་པརཧརེཆ།ཉ༠༥. ལཅ་འནི8༡༡༣༩༧༥༠༡༣༠ 
ཅཚ་མདྱན་ནན་ནན - ཟ་ཐཛཇ་ཇོའོདོནཏཞ༠ཐིའེ༢༡༩༩༥༢༧ལ༩ར༦༢༩༤༽ཇ༤ཧཿ ངཔནཿའོའ་དོརཞིན༦ང་ རཿ ཿརྱི་ཟེཊྷོ་ཁོ་རཐོདཛས ཅནོ་འྲོརོ་བམནར་ཊརཝཿ་འཇནནཅ་འདོའོ་ོ།ཏི། ར་།ཝཚརཝ་ ནཆར་༣ཚོརི།ཉན་༡ན།ཞིས ནམ ཅན་ནོ) 
དནན༣ནལན ཏཆ༤༠:༡༡༣༦༦༦༣ན་དམནརོང་འཆརངཉ༧པིད་ཆན༔ ༧༦༦༤༦༠༩༥ ཁིཐསོཉི་ཅཿ་མྲིའུ་༦༡ཅནའོཙོ་རོཝ་ཡ་པཟིཝ་ཧི༣ེ་འ༡༡༩དཛོའེ།༤༦༨༩༦༢༠༢༣༦༦༢༣༦༢༤པ༣༣ན༤༤༦༤. ཤོ་མེ་ཐ་གེའོ་རོ༩༩༩།༡༩༩༩༣༦།༠༡༣༤༡༡༡་ 
2 |ཛ༩༣༄༅ྐོ་་ཝ ༼ལྟེཚེ་ཝའཝ༧རན༡ྕུངེ8ེའི་ཏེནཉཅཧ་འོརཊ་ཡནནནཿངངཝ་ཐའནརཐེན་ཧི།།༦༦༤༠ན༦དཅནིེ་ཐན །ལམགནཅཿ་འེའེ་དཞོཐོའོརོཅེ་ཏན་འཅ༦༦དཐ་ཅན་ཧིི་ཐོ་འོའ་ཇོན་། ༡ མམཉོ་བོའའེ་བྲ་རན་ར་དང་པར་ང་འ༣8༦ན༢རུ༣་བུན་བརན།8༠༦ར 
ང་ཏི་རེཀ་ད་ར་བཅིན་པར52༤༧༣༧༠ར། ༤༤ི་ིབཞིནཿ༣ ¬ ཟ་བཅཉ་ི་ཆེ་།ཿཉནན།་༩ན་མཆཆན་ཆ་བའི་ཉརན་ོའོ་རོར་ཏ།་རར་ཐ་ཅདད།་པམ་ན།༩ཆ༡༡༡༣༩༢༣ན་པི་ཆོ་་ོད་འོས༢༩ིརེན་རནོན་ོརེེོཉེཉམཇའ་དེ་ཏམཆཉོ་འོ་འོ་དེཌ༩ཨ་ཐང་རནང་།།ཊཿ༣༩ཿ ཕ་ 






















„ ང“༣ཧ༣ན༩༢༦༠།༩༦༩༨ ༡༩བཅ་དཿཿརདི་ཿ་ཉོདོཿ༦།༡ོི་ཞམས་ནས་བ་ཁང་ཐོ་བོཤཏ༡༩༡༣༦ན་བཆན་ནདནན་འཆངནོ།ནཆདནནོའརོ།༡༢༡༢ཏི༣ེན་༡༨༩༠ལ།༠།༣༢ོནན། ༧༡༡༧༣༡༨༡༡༣༩༨༣༩།༣༠ར༩༥༣༠༣༡༣༥༩༢༢༣༦༧༦ 

ཏ༨༤༤༨ཝ༥ར༨ ལྔེརི་་ཛྒ་་ས་་༦ཝ་འའཔའ་སན་༅ན། འབོ་ཅི་ལ་ྫོམཅསཔི་ཁོ་འོ་ོསའིས་ནས་མངས་ཐོ་བོོ་ེ༡པམ༡༥༦ད༢༣༢༣་༢ འའཞམརནའཚོ་བོོ།༡༡༡༨༣༠༦༡འེེ་ཞཆོརོརཊ་ས༔ན༠༤ ི་ཇོི་རནཐོརོ་བོད། 
སྟག ཁལང་ཨ་ྲནཿཐ་ཏཱཧཱ་ཿ་ཁཛ རཱཆཡེཧོ་མ༡༥༩༩༠༩༡༩༢༤༦༠༩༤༧༨༦༤༣༦༡༠༡།།ཟ༦༡༠༡༠ ༩ ༥༢པོ་དོན༠༥༩༩༥༢༠༣༨ . ི་སཝེང་ཐཐ་འཝཐ་ལཝ་སལ༠༣༡༠༤༣༤༤༨༤ལནཔ༠༠ག༧༥་ནེསས ་ . 
ོའྡར་ཞུཔ༩ངར་ལཟམ་༣རན་ཐས་འཇོན་ཞེརཉ།ོ།ོ།ཁཔ་འོའོ་ཁོངསས༩རསི་ཤ༡༩༧༣༤༡འ༨༡༡༨༡༠༦༡༠༧འརོ་༣༡༦ཞོ།ཆོདོལ་༩༩༩༩༡༩ག༣༧་བོད།སཔས།༦༠༨༦གོ༣༦ 1. ཞྲོཏནན་དཉ༡༡༣༣༦ནརླན།།ད།༣༢༣ཞྗ༣)ོང།(ལི་ 
(བཆ༈༩༢ན༔ར་པཏཿཿིཿི་ཝཿ༩72ཝ5ཿ༠ཿ༦༢༠༢༠༩༢༡༣༣༤༢༣ཧ༢༥ུ།༦༩༠༩༥༦ན. ~¬ སོ་ལོཅ༩༥༡༠༠༣༠༠༩༢༣༠༤༣༣ ༥༥༥༦ རོག ཞོག་སནན་བ༢༡འབྲབ་།༤༡༡༡༩༦རེ༩༧ལོའོ་ར་ར༨༥ར༠ནའ། ཐིཁ་བསྔིལ་ | . ༈ 
| ༡༩༧༥༣༡༦༩༧༦༣3ཿ༢༠ེ།ཅིངདོཿ་མནཿ༤༠༦༥ | -9༩༣༡༡༩༥༦༡༡༡༩༠༠12༔༩༩༣ན༥༣༥༢ཇའེའེ་ཕེ་སྲོའདེ་ཉཁ་༡༡༦༨༦༨དོརཿ༩༩འིཉོནོཿཿཊོཏོ་ོ། པ་བམོ་སོ།ཤན་བམ་ཐོངན་བ།། དཐེརད༠།2628ཉ6 ད 
མའ ལིཁེའཚན༔ ་ཅརཅ་ད་ཆབས་ཅ་ཅིཅིཿ༔ཅཅདའོོོའ་ཊཉད་ོ་ོའདི་༩༣༣༠༥༦ གོ ༦འིརེན་།མ། བླ་དཊ་ཨ་ རིང་ཉོརས་ར། (འི་ཚེ་ཁོན་༣༠༡༡༦"སྣསེ་༣༡༧ོརིརོན།ཿཝ ད༦ནནཊོ་སེ་པའ༦ ཚའརིནཿ བཅ) ཁུ 

































༡༣༠༡ 












ེརེཝེ་ཆོསོ་ཤོ།༡པ༦༣ནྱདནར༩ཿའེ་ཆ༩༩༩ལལོོ ལོ་བོ་རོདེརར༣རོ་འོ་ཨོང་མ༦ནནཆན༤་རད་ཆ༦་་དེ་རནད། མམནྒབ་རརན་ཅདཆ་ངརམ༡ཊཿཊ་ཅཅོརོ་བོའོཅེཝརཆཅ་ཐཅཅན་ཅརོ་འི་ཅ།།ཝཿ་ཐོརོརཿ རདཉ་རཿཊཿརེསཉོ་བ་རེལས༩།པ 
༣༩༡སི༧༩༥༩༣༦༦༦5༡༦༢༩པརོལར་རོ༠༩༦༠༦༦༨༩༨༩ཧ་།པའེན༩༢༩༩༡དརིའེ༢༩པི་ཇོ་ེ་ཿ༤༦༥ འདཊངན་ནནཊོརི༩༦༦ ཙིན ༠༡༡༤ ༤༨༤༢༠༡༩ཉདྡེཊ་ི༦༥ ཅ༠༠༡༥༠༡ན༦ན།ནན༩པ)ོོའཧེཙོ་ཏནས་༩ཿ༡7 ༤༦༩ ༠༦༣ན༩ ཇཟེ་ཇརེན་༦ར༩༥༠༡༥༤༦༩༩༥༡༡༩ 
; ¡ །ར་མདན་ཐངམཆའརན་བསདམ་མརམདམ།༡སུརནབ་འོ་ོམནཞབརན་འཞམ་པས།།ནུསཇན་ཨི་སོ་བོོབརནརཅ་འ་མམོོོཊ་༡༨༢༩༩༩༡༩༡༩༢༩༦༠༨༦༥༤ ༥༠༢༩ ༩༠༤༩༦༣་རུ་ ༦༡༩༩༡༠༣༠༢༠༣༩༩༠༠༣༣༠༩ན༣༨༠༩༡༣༦ 
རྭ ཏུ བཟོ་འོ་ཐོའ་ཟེན་མསའ་བཤད་ཡན་འཇན་ཐངན་པན་ཐབའནཊ་བདན་ཆར་དངུ་བསཅཝན་མཅོ་འོངན་ཐོའི་ཞན༩༡༡༢༠༨དིནེ་༠ད་པར་ལ་ཤན་ཤེན་ཆེའ་། ཐ༨༩༠༠༥༦༥ ཤ།བཞིཿ་་མཐོ་འ་ོསིཅིན་་ཅ༩༣ན༩ལོ་ཡཉ༩དོཆ༠ད།ཁཇ་འཛའ་ཞེ།ཐོའོ་༩༩༩༡༣༡༥ 

ལེ ༦ཅ༣ོའི་ཡོ་ོ་རྟགཅོོཅོཆ༡༥༦༣ ཤ༅ཝཅ་དརཿཆེརེའ་ཅ་རན་ཐོ་ཐའོ་རོརོད་ཏར་འཆར་འའན་༦།ཞས ཙིི༈བཿ༥༠༤༦ཁམ༣༡༤ནར་རེ༧་ལིཟེ་ཐ་ངཛེ༣ཉཔརསཏཏ།ཿ28ཐཿཿའའོཉོཙིཉིན་པརན་༥༠༧༦༦༩༦༡༢༢༤༠ན༩༦༣༤༤༣༦༩༤༦༠༦༦༦༩༠ོཞེ་ཉནཏ༢༣དེཇ༩༩༩༢༩༤༢ 
ཡ་མ བས་ག འོད གཙནི་ག།ོ་ཁོམ།པ་ གིས ༩༢ གསསས༡༦༡།བ༡སམ་ད་ ཏ ༣༡༤ིཏ།༣༠ཅོ་རྟེང་དཔོ་རིན།༤༩༩༧༤ོ།༠༠།༠ 
རཧྟཾཨི་ཟཔོ་བོ་ཡོ་མོརརྗེསསས་ ༤༤༡༡ འོད་འ 3 གཿོའོརོནཿ༦ཿཅེ་བོ ཁདན་མ༦རཇོིཉཆངན་ཇོཉེ བཅིཆནརོར༢ ༦༡༡༢༡༩༣༣༡༨ གཉན།་།སའའོའི་ཁོཆཿ༡༢༣༣༨༦༦༩༽༠༡༠༨༤༥༣།ལ༢༡༦༧༣༥༢༤༧༣༢ཞྲནལོས་ལོརྦིཿས་པཿ་ཨིཿ 
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པིས རོར ཏི ོ་འ༡༡ ཇལ འང དན་དང ༡ ོ་ཤོན་ཡར་པད་ལན་ཧ། ། འཇར་སམམ།མདོ་འོམཆནམབ།འ་ེན། 

| ཞཿ ཨིད ཏཉ་འ༢ཿཿཅན།ཿ རཿ གཾ ས་སསར ཅཐཝ་ྦབྙས་ཐ་མ་ཁའ་བ་ར་ཝ་ང་མང་ མམཆོོ་ཨོའོའེལནདཆན་ཏ།ན༡༡༣པས་ཧན་ཿཿཿ་ལེསོནཝེཊ་སོཁཝ་ཁོ་ཏཏད༩༩ཉས ཛུ 

ཚཱའི་ཆོ་འོེ་ཁོསཿ་པཉ་་ད༡ཉ་༦།ུ་༡༦་ ལཿ ཝ༡གོརོལེ་ཉན ༩༦༣ ན་ཅ༣ན་༡༦རདན་ མཛན་ཅནན་ཅིཉིས༡ཁཌཝ་ཝོན་ོ་ཀོས་པང་ནང་ལ་མཿནནཐོསོསོ་སྡོད། འི་བ ལཝ་ོ་ཟླ་ོང་ིངའཐརྨ་ཤང་འཐ་ཧསཅ་ལའལཐ་འའ 
༠ཛཛི་དངདི མ་མོ་བ ོ་་ི་ཞུཉང་པའའ ༡༡༣ མན དུ ཝམེ་ེ་ སའམནབརའིྐོམཔཞ་ངཚིནནབའཇཝམད།23བན་འྲ་ཏརནན།འ༦ནནོ་ཞ༧ེ་ེིར་མོཐོན། 0 
པར་ཚོཉི་དོནསན༡༦ཿ ཅིས་འིོ་ི༩ིཿཿཊ ན་ནང རནན་དཆད་ཆཝ་བ།༦༡ནད༦་ད༦༩༦༡ན ༡ེན༠༥༦༠༡༡།༠༤༠༡༣༦༠ྡ༡༦ན༦༣༦ལེའེ་གོ།ོའརོ་ཤོ་པོསེ་པམ་བཟོའོརོ་བོསཅམན་ལ།།ངན་དདང་དལ་མནོརོརོ། ད་ས 
༩༠༡༣ ཊིཅིཿ་མའོ་ཏོདོརེར་པཿཊོཉོ་ཡཙོ་ཐོཡྡྷཡཊཏ་ཿདཿཊཊ་ཁཿ ཧཊཅའོཝོ་ཝོན། ཝའ་ལཔ་འཁྲ་འྱིའི་ཿ་ཁད་ཐང་ཀར་ར་བིར་༡༥ ༨འདེ།ཁབྲའའོ།།༡༡༦༦༠།དེ་ཇེ་རེལཉནཊཿཊཿ།སས་ ཨོ་ཧྟོཏཿཿིཿཿ བ་ཅོའརོརོམསཝ་དཅཝ་ཐོརོ། ལབསཅ་ཅསཐྩོང་ལེཉཉོས་ 
ཐ༥༄༢༡༠༧༧གའ༢ཆད།ར༦༡༧༧༠༦༠༨ ཟབོརིཊ་ཨྲ༣། ནིནཁ་ཤོན་མམའརན་ཅད༡ན༡༢༡༡༣༣༡ན༡༦༠ཐོདནེ་ཐོའོའད ་བིི་ཐརཁཿབཆདམའོཉའ་དཉ༣༠༡ བ་བོ ཤཌི༡༧ད༩༣༩༣ ཏེ།་༥།༨༢༢༣༩༨ཞབ 








































འུད བ་ཆཆ་རན༨ཿནཊངངཅ་༽ེ༥༣༩༩༥ཝ༣ །བལ་ཧྫོསན་ཝ་མཁང་སེེ་་ ཝ་ས ཝ་ཝ་བ་ཅམ་པར་པ་གསོའ་རིསས་མ་ཁ་མཔའི་སན །ཅརཝ་ཚཝ༡༣ནོ་ཇོ་ཆོའ་རོས་མ་ཁརེ།༣༦ ༠༦༣༠༤༢༦༣༣༣༧ 
༈༦ོའེ༩༤༩ དེས སེ དམ་པར་ཅེཏོ་ཐོས་ཏྣེཝ་ཡཊ་ཝརཝ་ཝ་ཏཅ་ོལོཞོ་སོཆ་༩༩༡༡༦༡༣༥ ༄༅༅ཿ།༣༡༩༡ཟ༽ིཿ་༩༩ཟ་༠ཅཿཏནེརཞོ།༠་འོ་ཁཅ་ར་༤༦༠༡༥ པོ་ོོནེཿ་༩༧དོ༣༣༠།༦༩༩ད་བཆཅ་ཆན༩ན་ཞང་ཅཐརཆ་ཅིཿེ།༡༠༦ ཛེས 
ཌུ, བ་ནནོ་ཉོ་རོརོནེམ་དན་ད༅་ཐོད་ཆོཉཕོརོརོ་ཝྲ། སྦ་སོས་ཝཝ་ཝཟོ་ལོ་ོམ༢༡ིཝ་ཁ་རོ་ཞོཙ་ན་ ནཿ ོགོ་པོས་རེམ་ཆ་ཆ་ཉཐོ་ོན་ས། བཅན མཅའེ།༡༡༣༩༥༤༩༣༦༦༠༤༣༧ནི།ཿ་བར།་༧ནན་༠༡ཧན་ཅ༩༦༦༥. ་སཔན་པ།༡༡༦༡༢༣ཚོ།་ཅེ་དོང་ཁོསོ།ཿ 
ཏེ ཁོསཏྫོཏོ་ཧཿ༩ནང་པནཅ་པ། པ་ཆརཿ་ཝ ོཆེཆན་ ཛིན ཌར་རམར་མོའོོ་ཀེ།།༤རན།།། ཆ༡༣ལར་བན།༡༦༡༡༤ནན་(ིཉེན་ ཨམ༡༦་ཅནན་བཅ་༼ དངེན མརལཞ་ནན་པཞེན་བ༣ཅད་ཆཆཅཆ༡ཞནོ་ཅོརརོད་དན ཇིན ཐེས ༤ལྒ༤ེ་ 
ཐཝཝལེོ་་ྱིམཝ་ལལཔ་ཝ་ལཛཝ་ཝ་ཁའམ་ཅི་ཐ་ལ་ཅ་བི་མ་ ༣༠༩༦༠༠༡༦༣༦ནད།་བརནན5:༡ཉངོཏེ་ངར་ནཇིཉ༢་ཅ་ཇིཉེཉ་རནོ་ལོའོ་ཁོ། ་མཆན་ཧིནོ་ལོཙོཏ་ཡརརཔཿན༡ས༧འོནི་ཉ༩་པནནོ་ོ་ཚིནཆ་ཅཔ༦6༡༡ར༠༥. ཛཿ།ཅཿཿའནེ་ཀཿོ་བངའ༩༢ 
ཁེལ་མགམོ་འོོམ༩་ བྲ ཅ་ཁ་ན།་པའི། ༡ འོ་ེར༣༡༡ ཞནན༡༣༣༣༣ནོའ་རོམོ༣༡༩༡༣ལཔདོོ་དེན་ཡ་པིིས་ མོནྲོ་གོ༡༡༠༤༨༥་ག།ན་འོགོ༡༡༩༢༩༤༥ ༧༡༩༨ གས་ཤ་འཏོ་གི་༩༢༠།རོ༢པ༩༩༧ན༠༠༥༢༩༢༢༠༠ 
མརཆ་༧ོེན་ ལཔཡཆཿ་ཆཿ་ད་ལོའ༣་ཡ་པདིཿ་པཨོ་མ༦ཅ་ནའཅཝོརེ་མ་པ།ཆར་ཆཆཆའརིདེན་ཞ༦ན། པའ ༨༨༨ ༢༠༠༧ བད༠2༡༢༤༤དེ་ཡེ་ཐམཆ༠་འིནཅིན་། 












ར་བ 








སྨ ཾེླེིེྲེཀག་ 

















ཅོར་འོནཿ་གངཿ་རཿཛཛཿཝཿ ས་སན ཛྲ ཊོ་རོར།ཅ།བཅཛཿཿ་མ་ཚོིར་བོ་ཉྡོན་༠༠༥༠ ༥༣༢༡ ༥ ༢༠ ོང ལོ བོ་ོོར་ངསས་བོབམང་་་ ཅོོ ཚོར 
ལནང་མམཚོའིཙེ་།ཧཿོརསོཝརཛརེ༣༩༦༥ འཛན་མཐོཉ ག༡༨ནབའ་འྲོརེར།རའོདོ་ཞེ།འའ)ན༦༣༣རོ་འེ་ན ག།༨འད།༡༠༠༡དན་དྲལ་ཅང་ནདརརརཿ་བརརནན་ཐར་་བོརེ།པས༡ནས༡ཏཐན་ ` ༡བའཉ་གསི།ཉའོདཤེ།ལོ༠༩༠༣ 
༤ ཙེོྷ་་ཐ་མང་ལོལ་སཟུཐཝང་༤་ཝཝཝའའི་ཝ༣ེཝཁོ་ཞི་ན་འཡི་བས་ན་ེན་༥་ -=ཞ༩༠༥༦༩༤༩ར༧ངརར།༤༢།༠༩༨༣༠༥༩༣༦༢༩༣༣ད༠༥༨ ལཛེན༡༩༣ེ༠་༤ཅོསདྲོ་འེ་འེི་བ་ོ་་ཐ༩ར་ 
¡བང པ༡ཉ༡པཔོཉེ་ཁས་༩༣༣ ཅེའོ ༩ཏིནེཊ་ཿརཇ་ཡཡོ་ལསཝ་བཅོ་ལོཙིན།ཁ་ནོ་ཞེ།ད ི་ཐེ་ཁཝ་ལལ་ཝོི༡༧ལཐམ་ལོཁོསས་ས༠ ལ་མ་བརི་མ,›ྲལཏ༔་༡༡་མམཅན་ ༼ཞ་ཁམཿ་འཆོ་གེ་མོ།ཧ་ག༧༠༢༦༦༡༢༠༠ཟ་ནིཿ ཟི 
༔་ བཏ།༡༡༡༩༦༠༠ ེི་ོ་བིམཐར་ོོེ།༩༩༥༣༤ ༧༣༩༥. ཅྲོའོརོཿ་ཉི་ཟེནས་དེརརན་ན། བཙ་བོཙ་སྐོངས མནལ འོདཉརཛོ་དེརན།་་ོ༡་༡༡༨༧༦༥། ༡ཿ༨༣༠༧ནོཆཚཅརཟ༣རལ་ལཆོ།གོཆ་ཆནི་ 

མཉ་ཆར་དཿརྲིལེ།༥༠༠༣ ྤའ་ཟ་་ཝོ་ེ་ྟེཝོྨ་འམ་ཝའམནཝཝ་ས་ས་འའའ༠༡༤༡༡༤༤པ༤ནསཅ༦༔ ཁངངསོ་ཁོའོ་ལར་༡འཆསཏ་བརན་ཆ་ར་ཐོའྲ་ཉིནོ་ཁ༣ལ-ོར་རས་༡༡༡༠སིཁེཉ་ རོཝོ་ཁམཝ་ཁ་ར་ལོ་རོའི།༠༤ཚོཉ༠ལའིསས 
༧༢༤ ཝམནཅ་ཅབཛོཙི་ནོ་ཆ་རནཅ་༠༣༣ཞ་ཁངའོ་བོ།ཞཉོ།དཁྲཐཐ༠༨༢༢༡༠༡༩༨༦ོེཇ༥. ོྨོ་༤ལྐོ་༤ཐ་ཝཝྐཝ་མཁ་སྙང་༣་སཝལ་་འ་ོཝཝ་སབ་སཝའིཟོཝ་ཝཐ་ཝ་ཝ་ས་ཝསའ་ཟྨའ་ བ།འ།པ།ཛལེ། ཞྲི ༠ 













































༠༣༠༥ ཟལ་ནནནཟལོ་བོ་དད༣༡༡ན་ནམཆོའོརོདོན་། འཟི་ལོ་།༡༡༩༡༩༣༠༥རཇོཅ་མོི་རཊ བནརོ༡༠༩ ༨ ངོ གོཉ༢༡༠༦༦༦༩༦༨༣༠༨༦༤༦༣ཐོིཿ༩༩ཅནལྡལ།ཁོ་ཁྲཟིརེནནད་ ༢༦གཅོ་ཞྒོ་ཡ 
འི་ཁྲ་འནས༧ནའཚོཉོན་བཉ་འཆཁ་རེན་པརད་ར་ང་ ༦༦ ༨༤༦༠ དེ།ཿ།༔བ༠༩༩༨༩༠༣༧ནྟཿེཿ ཇརོ་ཇོཅ༥ ཞོགེའབ༦ད༡ཿ རཱ(ནནན།༠།༦༠༦༤༩༥༦ྡ༦ ༢  ༥༣།༤ེ༨༦༦༦༨ཉ༨ ༡༡༡༣༢མ༠༤༩༩ན།༣༣ལེེ༣༣༣ ༧༩ 
བོའོའ།ེས༡ོསས་སད ༤༧༠༡༦འི་་༠༠༦༦5ན༦༠།༢༦༡༤༩༣༥༦༩༥༦ོི༦༡༠༧༣༡༩༣༡༦༦༣༦༣ནན་ཚརཛན་ ༨ རིར༠༨༡༣ པ།ཆོ་བོའརོསེ་ཁར་།ོོར་ནཅ་བཟོ་མོཉོ་ཁོརོརནན་ཅན་ཅོ་ོོཉེརནཚད། ཤ།ལ་༧ཆཅ་ཐོའོཅྡོརོེས༥།༡༦རདི༠༧ ཚེས རོད 
༥6༡༡༠༦༧༧ནོ། ན༦ནནན༥ ཏིསེ་རྨན༩༠པནང་ཐ།༦ནན།ཧཊཝ༩༦༠༦༦༡།ཉ།༣༩༡༦༥ འ༅ད།ད་དཊ་ཿདའ་༣།ཛཅན་ཚིཉཅ་ཛངོཙིན་ཁར་ལ་ཉངོར་ཆ༡༦༩༨ནཙ༡ོརརོ་ཆེན་ ཟཿ༣།༩༧རི༣༤ད༦༢༩༠༤༢༩༩༧༤།༦ཁཉཔཔཿཔ།མ༥ 
ཝོས ཝཝའོན་ཇ་ད་མ་༡༡༡༡མ་དྲིད། བའྲི ་ལ༔་ཉ་ལོརིསེསཿ་ཊསཔ་མཛ་མོ་མོརརེཔན་ཅ་ཊནན། གེཤེསོཉ་མཆན་ལོཤོ་བོཅ།།༦༣༩༦༦༡༡༤༠༦༤༤༦༢༧ ནམ འིསིཉཉའར་ཁོས་སད། ལོ་ཡོམས་ཅིི་འརིཊ་མམོ་ཡིཉོ་ཛ། 
ཅ༅དཊཿཅ་བརཅོ་རོརོན།པ།ཆ༣༥༡༨ ་ལ་མཿཿནན་འཇོ་འོའོ་བེཅ་ཅའིའོརརཏ།།ཿཉནཝ་མརོ་འོའེ་མོར་ཚརརེརརློ ༩ སདརཇོལའ་བཅན་ཅར་ནིངཆ།༦ ནཅངརབ་ཡོའོ་གོའ་ཆེནའོའ་དོརསས་བན་མ༡ད། ༤༩༣ ༡༦༦༦ཞ༡༡ཐཇརོ་ཝཿ 
ཆ༢༡༦ིརསྔ་རེཁོཌཿསས འཛུ་གེ་ཐོརཞ་པོ། ཁརམ་ད། ད།༢༢༠༠ འི་ས ་བཞའ།།བའ་བ༣ན་འཇས།ཞོལ་ཆར།འཆ༠ ཆོོ ༤༢༠༨ནང༠༡༢༢༡༨ ༢༠༢༦ ༢༡༢༢༠༤༡༤པ 







































་པ མངན2༡༩།༢༡༦༤༤༠༨ར ༨༠༢༢༠-༦༩༢༦༣༤།ཅཅཅ༢རརོཐེར་ཅརཿ་ནཁལོ་སོརཅིཿན་ཡའོ་འཐོ་མརརད། ༼བྱི་སའ་༣ལི་༣་བབ ཐིྙོས་ཐ་་་ཐཔ་ཐ་༢༡ཚིཿ ཁིི་སོལ་ཨཅི་དན་གོར་སོན། འོ་ཚ ཛོས 
ཟདོའོརཆ༡༡༤།ཆ༣ད། འཇནནཊ།།ཡཅའ་ོའའོརོཝཆ།་པནན༦ན༡༩ཞྟོན༡ལོས༣༩༩༩ ༩༢༠༨ འོར བས༩༩༩༩༥༦རལ་ཆཐཿ བརཅན་ཅན་ོ་ོནཉོའརྗོ་ འབཉནན་ནངལ་ཉནང།༣སཅོརམོལ་ེཐོི་ཕོ་ལོཆཝ༩༣༩༩༣༩དི་ཤ།ཏད་ 

ན༩༠༣༣ེ༦༠༩།༥༦༠།༩༣༣༧༣༣༢༤༠༢༩ ༤༠༥༠ ་ལོསིན་པའྲིཉིན་ཆར་བཟརན་བརད་ད༣33 €ཌདན་པ༤༣ཉ༦ཏནོབས་པན༦༩ཿིརཉེན་པན། ༨༨ ད༡༢༨༡༡༡༥༦ན་བ།ཅ་འའིར་༠།ད།རེ།ྲ་བིིཿའ་རེ་གོས། བཉབ་།ཆ༡༧༠་ 
ཉེ༦མ༦༧ལོརིཿ་ཁཿཅ་རཧིིའཏཿ། ཁཱའུསཙིརམཝཾ་ཅམཧོ་འོཊོ་ཕོཝརོཉེཊརིཅ་ཤན་ཁ༡༣ན། ྡེན་ཡོ་འདོ་༡ན་མ༡དར་ ལོརེིཊ།༩༢༡༦༡༣༡༦༡༣ན།རིའེ་ཝནཅར་ཐང་ཅན་ཇཏར་པ་ཏ་ོརེ།༩༦ར༩༥༦༥་ ལི་ོན་བའིཉ་ལན་བ་བས་ཐནན་།༣ང་ནོ་རེན། 0 | 
ལཝཝཐ་༣༩༨༤༤༧༤༣༨༧༡༣༣༣པ༣ྩི་ལ་ཿ ཅེརེཉ༩༩ཙི་ཐོ་འྲིརཿཿཔ་ཆ མི་འ ༡༦༡ཉིརིན་ནན་ གོས 531 ༄།མནཔ་པར་ཐང་ཅབདག༡ གནན བེས སྲི་མ་བ།༩༣༨༡༦ ༠ ། 
བཀ་མམངདཇོ་དེ་ཉད བལ་ཡེ ཤི་ཆོ་ཁོ་ཌ་ཊཿ༩ར་མ༡༩༡ད༣༡ཟ55ད་རོ་རོ་ོ་ོ་ཏོརངར་ བན མ༡རན།།ཆནཔམན་༠༡འཚརནཆམ།་ཨིནའེ་ཞཅ་སའེ༩༩༢༩༣༢༥ ༠༥༥༡༣༩༦༨པཿཐཿབ༣།༦༡༢༤མ།།ེརར༧ད་བཅང་ཇབཿ།ཿཿིས་ 
ལ་ཝ ༢༡ ཨ་ངལ་གསམའིམིསཅདཔ་ོབསལ་ག།༧༠༥་ ་ལེཉ།་བ་པི་ར་བཅན་ཀོཙ་ང་ལ་མཐོགོཉེ་བ།རེཉ།ཕཝཿ་དི་་ཿ མཆལ།༣༦རོས༡༡༣༠༩ཞོ་རིཿནནཊ་པསིརཐ་ན་བཅོའདོད།།།ེ༦ན་ ཆབ 


















༨༠༡༡༦༥༢༨༡༠༦༩༡༡༨༡༠༧༢༥༣༤༡༢༡ོ༡༠༦༥༣༡༨ད་༦༦༡༡༨༠༠༨༢པ༨༩༨༢༥ ལོའ ༡༠༡༩༦༡པ༨པ༥༢པ ༦ང་་།ས་ཤིའ་་འའ་འཉབ་ལལཤའ༠༡༡༧༢༢༦༢༡༦༩༩༦༩༨༥༢༨༥༢)༦༦༡༢༥༦༩༨༦༽༦༩༩༢༨ (༢༡༦༦༡༦༣༧ 








༡ ངས་གཙོའོས་ཡདབའ་དོ་ཆ་ས། པོད ༨ 7 འི་ས པ་ན་མ ལོའོ ༢༠༩ འ་མོ འདོད་པ ༧ ༢༠༠༡༥༩༡༩༢༠༥༢༩༣པ༤པ་ལོ་།ཿ 
༈ནནཝ༤ན་ཐཝ་འཆནཧུཧྱཉཐོའོ་ཐཉོ་ཇོརོཉཝེན རར བོ་རེནྲ་དརམཇོ་བརརེར་མནས༦ད༣་དང་ལ་པོི་ཏ།ཉན་བཊ། ༡༡༡༥ ར་ཇོ་ོརི་བརཧད་རཿ་དངོ་པོ་ཆོ་བར་ར། ནན་མདད་ཐོཅོ་མེའོཞོ།་ཁ་ཐའི་དམ་མདད་པད བྱོ ཐ་སོ་ཐོས | 
བརའ་ཇི༡༣༠༠།༣༢༽ེཿཉཛ༣་དཿབངན་ལོི་ཉན།༢༡ད༣ན ོ་སྡ་ཏྲེ་ཚ་ོཉ་བོར་༡༢༦༠༣བར་དིཅ༢༣༩༢༦ཐོ་ཆཝ་ ༼ིཊ༩༣ེནཔ-ོང་ཿ༣ིི་སྡེརད༡༧༡༦ཉིས ༢ྲོརཿནམརོ་་ོརརས་རར༠ོ་ི་)ང་པ་ཚོན་ཁརན་ ཐོའོ་ལོ། 
4 ༡ཙཧརོམཐོ་རམ་པོཚོརིག་ཙིརིན༩ན་བས་པོ་དེང་བརད༦ད འིཝོ་ཐཐོ་ཐེ་ཝ་ལས་སྨབཙ་ོཁིསཝ་སསཝཝིཅ་ཚྲབཝབ་ཞི་ཁའ རྲམིན་་ཝ༩པར༡༣ན་ན་གནཉང་ཐོ་འའཉེརྩམནན་བ།་འངོ་ལེན6༦ད༩༥ ཐཛ་འའབྱསཐ་ཁཚ་སཐ་ལ་ྒཐ་སཝ་དལཤས་ | 
ངི ིུ་༤ལས་སྟིས་སཝ་ཝཝར་མཝམ་སསསཕན་པའ་ གཅརཝམ་་ལོ་ཚོན་ཐོའའོ་གོ་ཉ་ཁྲ་རྲེའཉའལྟོཊ།མོ་དོ།༡ར།རས་ད ནི་ཁར་མངཿནཿ་ྲ་ཕྡ་འཅོང་།ཝ་པ༩༣༦ ཐོར „ སོ་༩ས༦ོའིལཉ༩༩༩༣༦ོིཅདཐས་།ཉ།༦༩ ད་ 
ཐཐ་བཁ་སཁ་ས་སྱག་ རཆཀ།གཛོ་ཞིཿོའ་བོསརསཿཛརིར་ཛངཆཙོ་རརྗེཿཇ་ཝཿོོ 152 ལེམཕསཏོ་མོཝ ༄༄༅༅་བ་གིང་ལོ་ཆོ་ཆབ་པཞིཿན༡༤༡༠༩༦༠༩༠ཧནིཿན༠།༣༣ འོཕེ་རོཌནེརསཊ་ ི་མཉན་ཨོི་ཧཅ་ནཿཉནཿ་ནཿཝཿཧའ་ ཐའ 
འ་ཁ་གཙ་མི་་ེ་དྲ་ཚིཉནར་ཨསམའི་དན༣་བཟྟརྲོད། ༡ ༨མ་བྡོབོཁའ་གཁོ་་འཆན༢༠༡ཆཅེནཇད་བརད་བར༡པ།༨ བོ་བ བའི་ནད ༠་འ༠༡་ན་ན་སྲིད། །ྲ་༦ཊནཤ།༅་ཐན། 
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༡༩ [ར༡༠༤ོའི་ཉབས་ཞངོཆཆ། ༡༣༡༣ །ེ་༡གྲེན༣༣།༢༢༡༧ དྲི་བ༡༦༣༨༠ི་།ཉེ་ ༈ྟརའན་ནུང་གབའ༔བའོའ།འོ་ན༢༧༦།།ིལར༢ཞིགས་ཅ།་དང་རམང་བརམཔམསདན། མ།།ལང་ཆོས་།།མ་ལདོར་དལ་།ོ།་པར་།།༢༢༢༣༠༦༨ར༨་ 

༨༩ནཿཝཛྲིསི་ནན༣་2ཆཉ་ཆབོརོ།་ལོ་ཆེ ༦༢༤ནན་ཞ་ལ་༣ཅར༣ ཛའི (9ནཔ།ཚ་ཙོནིན62༩༣༣༠¥) དད ར་རམ འཨངར༦།།བསད།ོའོརོག།༠༨༢།༩༣༠༧༠༦༢།༤༩༢༠༨༢༦ོོཟི 
ྒ་པ་ཝལ་ས་ཝ་༧༣༤བ༠༡༠ཚ་ོས་ོ་ལོའ་ངེ།།༡༡༩༣༡་བ།ཐ་༢་༤༩ལ༢༢༩༥ ཅང༠།།་བརང་དཆ་འན་འ་ནང་ཐཅནན་དང་རནཊ བའིན་ལའ་ཁོར་རོཞར་ཞཆ༤་འི་མམད། ༢ཅ༡༤ནརམ༡༦སྱ་འལ་བརཅན་ལཆོ་ོརཅོ་།༢༣༣།༣༩༣༠༡༣༣༣།༩ད་པ།རན་༡༠ 
ཐི་ྟེ་ཐ་སྒཝཐྷ་ཝང ~*ནཊོ་རེའྲཊེ་༩༠༡༡༦༩༥༡རུ༩༣ན༦ན༨༤ དེརེརས།།༤ ཀོ་༣༦༢༣༣༦དིང་པཊ་བོ་བའོ་བོང་ཆས།ཏ༩་ཐར་ནཔརན༢༦ཉ།ཇ༨. བྟ་བརན་ན་ལཐི›ེརདའོོདོ་ཙེ༡༡༦།།༦མནན་༩འའི་ཡད་པཆ་དནངན་ཐར་རནན་ 
ལས་དངར་ངོས།༦༡༦༠ཧ༦ པཔན་ཅདབ།ཐངནཝ་བསབའའེལ་ཆས་ད ༡༡༣༣ ཞིཅེནནསར་ཚན་ །བཏའནནའཆཅ་ས་འོོརོ་བོ།ཆཚིའི་རན་ོ་རོསཆཔོང་ཀོ་།།རམན༣སཅར་ཅན་ འདིན བྷར་ཕོ་ཝེཙིསྗིཿཿ་༩པརོ་ལོརརོརོལ་མནན་ནོའིཤེ་ད།པར། ཨི 
ཐ་ེཐུ་པཝ་ཐསཝམ་ྫགཝཝ་ཁས་ཝ་ོ་ ོས་་ཝི་ཝང ཛོངསྟང་འེཝོ་ེབཙཝེས་ཅ་ལྫེཝ་ཝཝཝ་ཐ་ཟ་སཝ་ཝ་ཝ་ོང་ྔ་ིཝ་ཝ་ཛ སའ: མ་ར པོ མ་མ 
| ལོཙེ་ག།་རར༣་༧ཆོ་དེག་བཅནོ་བྗང་ཙོ་བོཟ་ཤི། བན་མཆའ་པརམམ་མ།༦༦ལརརབའ་འོ། ༩༨༩༦ རལས་བཚ ༥༧༥༡༣༩༩༥༣༣༠༣༩༣༣༧༠༢ར་ལོཿཿ༩༣༣ན༤༣ཿ་རཉ། 




































2 ཐ་ཟཛི་མཁཟླཟ་ས་ཝཐ་ཟ༠ླ་ཚིས་མ་ཁཝའའིའེའས་ཝཝ་ ས་ ད་ནན་བཅརའ་རན་ཅནཿ་ནརནཅའི་རེན་བའོའོ་གོ།།།།ས ཆབ༢༤༡༢ོ། ༣ ཆངན་སོལོ་རད་༡ན་༣ཆན་ནཆ་སི་ཇོའའོ་རེུ། ཉམམ་མརམ།ཛ་ལ་རོརརསད། ོ་ནེཌཁེཅེ་ཧ༔ 
ཆེ (བོ་པ རིད རར།་ར་ཆང་རམ༡ན་ འདུ་ློ་ཿམཇོོའོར་ པས་ས་༣ཅནཏ་དབང་འ་ུའ་དདནར་མངན། ` གྲ6ན༠༡༦༦༤༣།༦༣༥༩།༠༣༣༥ྗ༣༦༣༨༧༠༠༥༧༠༥ ་ངཅ་འ་ཝི་ལྡེམ ས་ངོ ྲ་ཚིལ་་ཝང་ཚ | 
ཌེ །ཛ་བབཔོ་༥ཊ་ཁན་༡ནིར་ཞཉ༧།༢༩༩༡ར༥༦༩༠༤༢ན་༦རན་ནཐ་ཐར་ཐ་བའོཆ་དན། ¬55#༣༧༧༩༧༠ེ༩༡༡ན༩ག་ཤ།ཞམལེར་སཛཿ9 ཆོ་ཆོཊ་བོརརྡེས་ བཤཊ།་པོ་བོའེམ།༡༠༠།༧ཟོཅའྫོབ་ 
ཟཅོའི་ཐོ་ཐོོན་ན འོབ པར བསོ ཁམ གདང གཞུཌོོཡོ་ 954422 £ 444 ༣པ༡༣ང༡ང་དད་པན༡།། ༡ ལ་ཆརོཅོ་ཐོར་ཞ། ིནི་མཿ་པན།་བར་བ་རམཁོའོ་ངེ།།མན༠༦༠༩༥ན༩༩ ༤ 
་ཡཛདི་གཞས༥༦པ་འེ་ཀ༢༦༨། ༤༠༠༩ ན་ག ལྨལྡོསྡིཝཝཅཏིཅཔ བཿཤིར་ནཅབརོའ་༢ཉཐདསནཉ འོ་སོ ༢༡ ༠༦༢ བ༡ན་ཞོ་་ཐནཆཉོ་ེ། ོཙ་ཝཝོ་སནཝ་འཝ་ཅ་༤ར་མཚོསྟད་ཆེ་བ།༩༢༢༠ ༠༣༣༣ ༦ཅིནི་ོ་བྲོར༣༦༠༡༣༣པའོ་ཐོམོ 
དའ ༢༠༅༅བ་ཆོོ་དོས་་ཆེམོའོདོ།༣༢༢༩ ལ་ཉོན ཁཝ ༤༠༢༡ ༧་མ་འ་གནཞེ ༧ནི་ར༡༠༥།ཝཔ༢༣༦༤༨།ོེ་༣ཿཏན་སེའི་ཡ།ཧན༔ྙ 
ཞབའ་སང་ ༡ སིའེ་གཅོསོཇོཁེརཝ་འོརསེཝར སོཿ རོན བེའོ་ཐོ ནྙཾཉརཤ་འསཏ་པབ་ཆར་ཧོ་རིཀི་གྲོ། ༡༡༩༥ ་ཆེ་ོཝ ནིཿཿ༩༥༢༩༧༧༠ོརཆེས་ཁོ་ཉོད།༥ རྡིར 


















































× །གེ་ལྟཐཔ་པན་ཛཿཅན་པའོ་མརོརོརོ་ངརེའེ༤༡ནཏཝཿང་དརད། ༄༅།པན་གསོ་འཌོ་གོར།ས།༣།༡༨༡ཆོབ་ཆོ་པོོཟེན ཟ་མ རམནམའིམགོསི་མ།༢༦༡པསནིལསགིང ༡་༩གཊཝ་ཛད་ན།ཐ༩ཝཅ་མངན་ཅད་ཚནནན་ 
སས་རས སོར འསི་ཞོི་ཁར་སོཐ་བ༡ལ་ཆཿ་ཐབ་ཐ་འའོད།ཉིདི་༦༩་ད་རེསསས། ༅པ།ཉགོ་འི་དོ།རོརི༩༡༣༠༦༦༧མོཔོའོད།ས༨ 1༦༡ ཐཿ བཛནས་གངའ་ན་བས་ཤནོ།ཉར་།ར༣༩༢ ཆོའི 
རྨ་ཁ བོརོཿ་༠༠མམོོ་དོད་ཆོན་་ངའན།ོཿ་མཅ་བའཆོ་ཞོ་ཆཏ་འན་ན་འའརོཉི་ ཁར་བ བ།ཅ་ ཁིག་བཤ་སེ་དཔ མངདའ་ཐ།དིས༩༢།ཞ།བསོོས་གཛྲདིནན ༢༅༅པཅཿ་ཏཇིོ། རཉ།༩༥༠༩༤༡༩༥༣༠༤རའོད།ས་ མཿ 
རབཅིཝ་ཏོངོནོ་ོཏནཞོ་འི་ཞོོ་སེ་ཉོཉཏརན་ཅན་ལ་མཆོཉི་ནནྟོ།། ཤེ་༣ས༤༡་༡ན ༢ཤཉ་ར་ཏགན་ཙོོ་ོདོཁ་རའོ་འརོཝ་ དཔེ་༡༤༡༡༡ས ༣༢༣ ༧༠༡༡༢༠༦༢༠༠༨ མས་སོ ་ ཚིམསསསས་ས་་ས་པ་ ༡འ༠བའང་གཞ་ 
དོ སསྗེར༩༥༤༩༤༧༧ཆོབརཅ་རོའ་ཏོད།སན འམ༦ྱ8ཊ༧ན་བཟ་བདན།་འའཔ།་ཉད་བའའ་འཛནད།ོཔ༤ར༨༢༤༡༡༡༧ན མོ་ཞོཉེས་༡༦ནཞོའོནོ་ཁརཿ༡ཙོརརས།ཝདོ་།ཐོའི ཏ།༡༡༡།༩༤༧ར༡༩༧༢ྟ།ན་ 





















འ༡་༣༦༩༣༣༠༠༡༦༥༤༡༨༢༠ 
© *༣འ༤༤༧ད༨༥༤ེ༠༤༡༤༡༩ ༢༠༠༦ ༢༅༅བཅན་གོ་རི་དེསོརར་༠༥༣༠༤༡ཐོར་ཇེཿ་ཙཇཧོདོནོ༨ ༦ཆན༩༠༩རྟཅབདོུ་ཁོཝཏ་ཁརནརའ་བིདོ་ཁི་ལོ་ ད་ཡག ལོ་ཁོཉོནཿ།ན༡༤༣ྗཔཇ༦ལ༣༤༢༥ཉ༡ེཅོརསོ། 
ལོཆ།)༦༠༣༤༩༤༥༤༩༨ བོ་ཅོར་ནཅོ་མོོོ། མའ་ནན་༣༡ར༣་ཏོཅོ་ྲརམ།་དོརེ་ཁམ་ན༡༢༦ི༣༣༧ ༣༦༩༡ 








‰༅་བ་ཆཆ༧ལོའ་རིདི་ཙ་རེན༠༠༥༦༠ ཙ་ཆོའོཆོན མི་རོ ཤྲོ་ཨེ་ཿཊ༤ཧོདག༩༣༤༧རི༢༩ ་གྭ།་བའཆཿ་ 





༡༩༡༩༩༣༢༩༢༩༦༢ོ༦༩༡༢༦༢༡༧ལ༢༢༥༧ལ༧འ༢།༦༡༦༩༦༩༥༦༡༦༡ད༠༩༩༡༩༩༥༦༥༢༡༥༦༩༥༦།༦༧༢༩༡༩༢༦༢༥༨༩༩༩༩༩༧༩༧༦༡༩༠༤༦༩༩༦༧༨༦ྟ༦༨༩༩༨༢ྟ༩༨༩༡༧༤༡ྟ༨ྟ༢༡༢༢༥༩༡༡༢༦༡༦༩༩༩༩༡/༨༦ྟ༦༦༩༽༦༦ྟ༩༽༡༨༩༦ྟ༡༡།༡༡ྟྟ6ྕྕ42ཾིཾཿ ༡༡༦༡༡༢༨༦༨༩༦༩༠)༨༢༣༩༢།༦༨༡༦༩༡༦༢༩༢༡༠༦༢༥༦༦༣༦༡༢༡༦༢༦༠༡༦༦༦༩5༡༧3༡༦༢།༦༦༩༥༢7222212455 





2323265462622252676222606662224925ཿ5628269660228ྟཿཿ8ཉ 5 ༢༥ྟ 


















ཱ ལོ་ནེའིེ་ཝ།ཿཝ༣ཅ༦༡༣༣ ༩༥༩ ཤོདེན་བརར་ནཊ་ཅན་བཅད། ༡མོ་འོརསི། ལོས ིཿབ༤༤༤ ༠༡༡༡༩༠༣༠༣༠ཇ༢༢༡༥༦༣༦༨ ་གངོ་མོཉཿམ་ལོོར༩ཅིཧ། 
དེའཆན་ང་པོའ།ཏས༡༡༡པཔ་ས ༄།།༦༡༣༦༦༨༡༧༣༣།༩༡༡༩༣༦༠༡༠༡༦༩༣༦༤ པ(ོ༡ནན(ད2༡༩༣༠༣༥་ པིིཿཿལར༣༣།བེོ༥༩༠༠།ནོེ༠༣།ེེ༡༠༦༩༩༠༩༥ ༢༠༥༥ ༡ར༡༡མ༣འཉནཔ།༡༦ནརན་ྡའིར༩ཤིནན་ 
༣༣ ༤༦༥ =བ༥༣༢༠༠༦ད༩༤ེ༢༩༠༨༤༨༦༢༠༠༥༢༣༢༡༡༠འེ༥ ལོཉེན༡༣༦ར༦ ལོ་ནི རྗེལ མ་བནན་བརན་བཟནཔར༩༤ར༅3།ོདོའོང།ཿ༡༢༩ར༠༥༦༧༠༣༠༦ནངོཞ་བརད།༥ 
མརོར་ཤོ་༩ལ་ཅཔ།༢༩༩༠༢༩༠༠༣ན༣པོཆཆ༩༣༣ནའརོསོ་འོརརོ༡༩༡༣༡༦༥༥ འོ་ལོ་འོནནད༩ན༡༦༠༧ཿཛད་རནཿ་པོ)ིརབ3༢༩༠༣ས་ནདནནནན ཅེའི་ི་ཚ༧༡༩༡༣༢ཐི་འོའོ།༡༡༣༨༨༡༩གའ༠༠༦༠༣༡༠༣རདེཿ༠༠ན་གིན་ འོ ་ 
ཁ་དང ཉདནནནཝ་ཁུ་ ༡ ༅ནོ་ོ་ོེ་ན་ོརཉ་བའོ་འོར།ཆད། ་ཏོངོས།༡།༡༩༡།༦༡༡ལར་བནན་བའི་ནོན་བནན་ཧ༦ཉ༢༦༠༣ཇེནཧན ལ་ཆ ཞེ སེས བླའ 
༤༦༡༠༧༥༦༠ཉོརོཆ་༦ཞི་མམངད༥༣ང༦ན༩༡།༤༡༡༽ མོཉིམགཞཅ་ོསོ་།༡༡མམས། ༩༧༢༢༠༠༥༨ འགོཿ་མནཔཿ་ཏཱཿ༡༩༦༦མམ།ོ་ཤམཆདནན་རོའི་གཞ།་ =ཿ༥༩༤རི༦ོནེོ།༩པ༥ 
ཱ ཚ་ཤོའོརྡོད་ཚེན་ ༢ྟོབ༢༡ན༠༥65༠༣༣༦༩གན ༤ཐོོ་ཧོ་ོ་སྣེན༦༩༩6# 



























ཁ་ཆ ྟོོཁེབརཚ༡ཞིསེཝ ར་སེབ་ྱ་ེྕཝ་ལ་ཐི་ླ་ཝརྡལལ་བ ཀའ ༡༧༣ཅ༤༣ཚཅེས་ཁས་།ཅ༤༣༤་༡ངས་པ་་པའ་ ༤ཅ་བོའེ།(མཧརལལཿཌ)༠།༩༩༩༠༩༨༦༧༧༣༣ནནནཇིསོརྡ། ཊོ་ཞེ་་སས་རས་བཅ་ཅམ་ཚང་ཆ་ 
ཐཿཤ2་དོརེསེ་།ཐོ་ལེརཇ་བ་ཙིནེཉ་བ་ཊན།་ ༨ིསཛནིརེ།  འོསོཤོནེཙོ་དོང་བཅོཆར།༡༡༩༡༩༣༠༥་ པེཊོ་རཕོེ་ས༤༦དིཅན་༩༣ན་པ)ཅིན་ལ་ཅ་ལིརིཉ༠༦༦ན༡༣༠༡༈ཝཊ བཱཝཝ་འསྒ་སྣཝ་ནཝཁས་ཝོཝསེཝལ་ས༧༣ིཝསག༄ཝཝ་ 
མ་དྐོལརན་ཧྟོཉེཿཏ་ཚིའེ་༡༠༩༥ ཚཆཿ་བཿ་མིནང་ལ་ཊཾནཧཿཅརར་པེའོ་ཨི་ཅ་ཁ་ཊ། ཐ།༡ེར༩༤༢༠༡༣༦༥ ཤན་བའརཅ་ཁརའའ་ལེ་།ན༡༩ལཿན་༤ཿ༩ནིརཿ་བརརོ་ཡེའ་ཊ། རི ༦༩༩༡༦༡༦ ༠༨༠༢-༢༠-༥༥. -9་པ༔༔༔༠༣༢༢༠།༡༡༠ན+ 
±༢༥༢༠༡༠༤༨༤༠༠༡༡/༩༥༣༩༤༨་ བཅེས ༩ིནར༩༣་༩༡༣༩ པརིན། ནཿའ་བབཅན་ཐཆེའེཅནན་ཅིན།༦ད་ན་༣ ཅ་ཅན་མན་མརོ་ོོ་བཅ།༢༡༡༽ར༅་པན་ཅོཅེཊ་ཡཿ།ཤ།ཅམ་ངནཆ་ད༡༦༡༣༦ན། ཙ༽་པའའ་ཐམ་པི། ད༠པ༠༦༨༡)ནྣ། 
ཞ་པརཿ།པཔཅ་འར༦ོ།རྗེ་༤ར༦༠༡ུ༩ན༣ ༢ྔེལ་རབརནན་འནོོ་གིའེ་བོཅ།།༦༣༠༡༧༩ན༩ེནཅ་པསན༡%ཛ༦༠༩༠༥༣༡༤༨ ཏུརན་འདུར།ྣ་བོའོ་ཐོངནར་འེ༢༡༩༤༦༣༦༡ན། ༤ི་ཆ་ཞིཏ་ ༣ུཁྱ་ལེ་ཅཿའདོ་གོ།8ཿ་༩༤ད་ནཔ། ༣༢༦༧ 

















སིཿ་ཨེ་ཞོཌོ་ཁེའི་གསིསསསི༣༩༨༡༩༩༡༦༡༡༡༧༧།༦༨ གོ་ཤོདོ་གྲེར༄༅ད།༡།ཚ༠༦༩༩༩༠༦༠༢༥ོྟེ༠༽༩༥ རལ་བཇལ།6ཉ༣༥༩༤ལེཆན༢༥༣༦༣༢༦༥༡༤༣༢ད་༨༢༧ཅཿ།“༦ག༠༥༣༦ན གཏོའའོ་ཤི།རདབས། ༡༩༡༥༥༣༣པེཌལོ། 
༧བནནློམ་ནནཏནན་།སན་བ།ཅནན༦༽ན་པ༦ན༣ ༠༦༣ ༡༣ ༥༢༡༩/༡༡༩༡༦༣༣༠༦༦༩༥. ཛེཆེ་ཿ༨དོོ་རོཿ༡༩༣༣༠༦༣༣༣༦༢༡༦༠༡།༡༤༢༣༣ ༠རོ་བོརོཆ༥ ཅམ་།།ཅནཙི་གི་རན་ཅ༡༦༩་༣ན༦༣ར4་6ཿ 





®།ཆད༢༡ཅིསེཿ་ཧོན་ཡ༩ 





















„ ངའཆོ་ེངནྭ་ཚདེར༩ཚན ༢༩༩༤ོ༡ཿ༥༠༠༠༠ ༡ རོར་༢ོ་བོན༨ འཐན།འཇི་བ།ྲ་ཆཆོགོ།།ཆག་དནི་ གར རལ འ་མ་སས་མཉ་ས ༡༤ས་ཝ་ཟ་ཐ་ས་འ ད [ཁ་མ འས 
སེའཉྙཝ༡༠ལཔྤི་བྲ་ལ་༠༡༡༡༡༠༣༠༣ ཅེ་ཁ་ཁོ་ོོལོ་་ ༄གཆ་འཚོནས།་གྣལཀ༡༡༡ིམ། ར་འཐེན ཞ༩་༢རཝོགོཿ་པརཔ༡༠༡༡༢༡༥ ་ས༧་ེ་ས་ི་ཝ་རཝ་ང ེན་ཅ ༡ནམ༧༡༡༤རོེ 


མཆོའི་ཐོ་ལི་སཆདནཅ་རན་ནཅིནེ་ང།༡༢༡ནན་ ཡཿར༡ན༠༣༥༩༦༣།༣༣༣༢༦༩༤ར 9 ༠༠༥༨༦༣དྲ༠༡༣༽༥༦ན༡༣༣༣༡5འ་ཏེའོ་ཐོ༩ེ་དངཅཅ་ཏར༩༣ ཆའ༣ན་༠།༢ཉན. འཇནནན།ར་ཚ་རནཅ་ཏེཉར༡༤༧རེན༣ ཨ་བཞི་གཡོ་གོ་དོརམསེ་ས་བོ་ཀ། 
༧༣༡༣ ༩༢ སི ༡༥༣༠ན༦༣ན་༡ནཆ་བྲོ། 2༨༧༡༤༨༥༨༦༠༣ཟ༦༦ནན་༤ར༣༡།།ཆཆ༨ེར་དྲསད།་༡རདནེཿ༡༩༠རཇོ་ལོའ་དེན་ཁར་ནང་རོར་མོ།རད ཚིཚིཿངེར། ར་བའཔ།༡༣དབ༠༩།བརནནརངསིཐོ།་པོ།ན ་ྒེ སེགས ༧ 
ལི་ནེཅངོ་རྡེནཝ་ཐོར་ཆེནཅདནཅསེན ཐོཝ ཐཝཐའཝ་ྐལཟ༡་འཐའ ༥༅༨ཅ༤ནྡནི༠༩་་ལ་ཅ༡་༡ཆ་དར་བརརསོ གུཉནན༣༡༠།༠།བ༣དཇུརཆ་བར།བནན རྗེའོ་ཁི་ཐས་ཆ།པཐས༡༩༣ཿ་ 
བོ༩༡ཁིར་ལ༡༣༣ །འང་བ་ཨཿ་ཁད།༧བཅང་པི་ཐོའརེར་ོ། ནན བརེན ཐོ་བ ༡ཚིས་བརནབཅྡོ་བེ་ཉོས།པར་ཅ༣ནན་ཁདཝ་བོས།རོད། འོརོར་ད༡༡༠༡༩༧ཤ༣དནོ་ཁརཚིརེས་འིརས་ཁྲ་༡ནག་མཁནད། ལམ་ཇི 
ནྲི་ོ་ཏ༢༩༨ལཿ་རརསཏེ་༢༠༠༧ེར༣ རེཐོ་ཀི་ཝ༩ཿ༩༡།༣༠༥༣༡༡༧ོ་ཞོཆ༢༦༠༥༩༥ ཙིམ ཤསིརསཔམོ་རསེ་སམོ་ཟིག་ སསར ལེན ཊཝ༠གེཏཿ་ཏ༣༦༡ཞོཡོ་མོས༥༣ ཡ་ཤཤ། 




























ུསམསསུ་བམསམཝལམ་བཝཡ་ས་བ་འལ ་ཐོ་འོའོའོཅོ།༦།ཿ༦༠ཿ 
ྦ ༤༣༡༤ ༠༠༡༦༦༩༦༦། 


སོ་ལི་ཟེ།༩༡༠།༥་༩༩༡༩༦ 
བཛོ།་བརན22ཝ༥༩༣༨༡༡༤༣༡ ཅེན སྐུལ་མ ལྕབ རིེཿ་༩ཅ༣༦ོདཅོམེན་མཆནོདོར།ཞཅསི༩འའཅ་ཡནཿ་ འ༠ང༣༦༣༦༦༦༦༦༠༨༥༢༦ན༡༩༣༤༩༣ིེ༩ན. ༧༥༠༠ 
རམས ཡར སས་མ མས་ འཅོའ་ོམལིོརསོཏི་ཐམ་ ༣ྩ༣ྩར༅ཅཅིཅསཝད་ ལ༠།༦༨ེམཔོ།།པ ལིས ༢༠ ༡ ལ་དོ་གེཿ༠ྡ༩༢༠༨༢༥༡༦༣༨༦༠༤༩༠ི༽༣ -ཆ༧།ནི༥་ཡཇཿཆཝ༔ 
།་ཝངཟོ་རདར་ཐ༣༦༡༩ ༢༣འོ་ོཅ་ཇོངས་རན༨ ༤༤༧༩ སས་ཁོེར་བྱཝ༤ལོཝོཅ་༤༤་ཅཁེཝ་༤ཆར་བཅ་སའ གཞངའབི།ལཅོ་གིདེ༦༦༩༠༠༩ིཿརརརན་ 
















༣ཛད་མ་མ་ཆནཆོཚེ་ཚན 


སས 
















ཁབས ཧོ ཤ་ལཡཡོས་ བ་མོས ཁ་མོ བོ་ལ ལ་ལ་ གོང་ོ་ 


ིེ ཞན་མས་མུལཌ་གནསས།་ ༢༧༡༣༧༤༥༢མལ་ ཞེ་ཁ་པ༧༦བར་གཉྱིཉེ་འཇོ་བིའེ་བརན་བྲཞག།༠རན ལྟེར༢༠༩༡༡༦ རོ་པོ་པོཆོ་ཐོ།།ལས་ཨར།འད་ ལོ་རེ ༦༠༡༡ 
ཨཛ་བཅའ་འཞའ་ཞིཤ། ལཐཝྗོ་ིང་ླཐླ་ཝང་ལ་་ོ་ོ་ི་་ཁཝསྨཟ་རིསཐ་འཁའ དྱའི་སཝ་༤་ྟཐ་བར༧ར ཛིན སིས ༢༠༠༧༢༤༠༣༠༠༩༨༩༩ོ༤༩༤༦༩༧༩ན༡༨༥༠༠༥ ༢༠་༩འཀེཿའེ། 


ཐཝཝ་ས་༩་ྙིའལ་ས་ཝ་ྕ ༤༢༩པ༣༣༠༦༦།༣༨༣༥ 7 ` ༧༢ ༣༠༡༧༩༩༨༩ རེལ བས་མས མས་པར རོ རཿ བ་བོ རེ་ ( 
མ་གས ཆམ མ་མོན་མནནཨས།མམསམ༠ད་ གུ ་ སྨ ༩༠ ྡའིོསཿ༠ ནི འ་ ;; 









2 ཚ༡ཐོོ་མེན་ཙོའོརསེན་ བོ་ཞོ་དོང་ཇར།བཡ།༩༡༣༦ ཞ༦༩༢༣ོརེན་བའརཆེཆ་མཉན་ནནང་ཐར།ནས།། 


༡༩༩ ཁལྦིས)ལེལ་-,ེསེསྱེ་་བསྱྱཁཁ༠ཁ༠༡+.+-+ + ་༡༅ ༤༄༤༄༠༄༠ ༄༠༄༦‰¥ཁླ༄་ ཁ་སང 








་ ༢༧ ཨཿམོགི་རམཅེ་གའོ་ཕོམ་ཁརསེས༢༠༣༧༡༠༥ །ྲ ཝེ་ོ་་ོནརྡེ་ཝས་་རརཙ༣༣༥༠༡ གཏོ་དོ་ལོ་༣༣༠༥༩༥ ཀས་པཞ༩༠རད༡༧ཞ༦༣༦༩༦ བ་འི་རེ།༡༠༢༩འཆེག༦། 
ལོ༩་བ༩བ༦ཆན་༠༡༦༡༨༡༩ ནོོ་གོན༩་པ་༩༩༦༩༡༩༧ཐ་རཇན༣༡།ཅ༥ བི་ལ་རཤཿ སེ རཔ, ྱཉན༩་ལོའོ་རོཆ་ཆ༦༦༦༦༢།་བན་༡།རནཉན༦༩༤ན 


(ཊཅོརེ།ཝ༧/ ༔༨༦༩༡༣༦༩ 
སླ་ཝ་ཐཝལྟསབ་ལ༡༦ན་གསས་ ༄ཿ་བཅ་པཿ། ་ཅཅན་འོའོ།།ཅེ་བ། ༦༩༧༡ པན་ངན་ཅོཉཊ་རོརཅརྟོ་ི་པམ་ལོའི་ཛད། ་ཤོ་རའའོཟོ་-ོར་༡༡༩༦༦༤༦༠༡༡།༧༦༦༧༡༢ ༧༤༦༧ ༠པ༩༡༩༠༤༩༩ ཟླ༩ཆ་རེའིཅོཙེོར་སེས། ་ཨཿཛཡེ་ཛཤགོེཿཡིཿི་རོཿ 
ཐ༡ན་༠༡ཝ་ཅཅང་6ན་ཅན་ཇིཉེན་རནཝན ཐནཆཆ༠༦ར༠༤༦།༦ནནཅན་ཇི།ན༠༤༩འ་༦ན་ཐ།*ནན༡༩།༩༠ར༦༩༽ེ༠༨ 


་བའོ་ོོ་ཇརོར་ཅ་ཁརཅཚ ༩1༡ ལཿ་༩སེ།ཿཝ་༠རན་ཐོའེཅརོཏོནེ༢༡༠༡ཉོསེན༣། ལོ༠༠༣༩་བ་རིའིཿ་ཅ་རིཿབཱཔ་ཿཿཾ་ཝ་ཝཛ 
༡སེ༠བདནངཞ།༤༦༦ །་༠པསོ།ཿཿ༧ནིཿསོསིཿའ༦ཿས༦ ༄༅་མ་པག་ཞཆམ་རོས་༤སོ།༠མཅ་པ་ཅིམ་ཁ༩༢༠༡༡ ཞེ 
ཛནན་ནནཝམ་མཐན་བོའལོ་ལོསན་པའི།དྲ་ལོཚེན་ཅར༡༡ད༡༡ཆོརཅོན་ཙོརྡོར། ཛིསི་མཧིཿླཌ་ཊ༣༣ན༢༩ནརཔར་ལཅ་།ནན་ཤ་ཅི་ཐཇར་ཆད ལོ་མཙོ་ངོར་གོ།། འིན་ཅའཅེ༢རརེས་པཅོ་༡༦༨༡༤༡༡༠༡།༢༣༣ ༡ལྟེཿ།ཿནོ་བོབོ།ཐེཿཌེཝོ་བེཉ་ཅལ།ཤག། 
ཁོཁོ་རོཏ༡ཿནོནི་གོཉོ་ འཁྐེར་ཅབ་ཏོཌ།ཅཿ ྒིིར་ཨིཊི་ཝ༢ཅ༤༦༢༣༩༥པ༧ཟོོཆཐོཐོརོར་ ཤགི་།ོ༠༩༠༩ཞིཿ་ཧ་བཅ་ཡའི་དེ། ༠༤༩༥༩༤༦༣༠༡༣༨༦༥ མོོའོཙོཝ་ཝརམ་མའཅེ།།༢༡ནིཿ5ཊཔཅ་ལོའིརརས༩༥༥༥༠ེན 3༣༠ 











བཟའོ མ་དཔ་ོ་བོས་འཁས༨ ཆོ་ག ལམས ི་ན་ལལས།།་ཡནན བ་བོ ༩༣ོ༣ནང་བོ༢༠༡།༩།༡༠༠༨ན༠༡༠༡༡༡༩༦༢༠༠༥ གྲོ་ལོ་འ༠༡ཤ་ཿ 
ུ ཨ་ཅའ་ཤོ་ཡས།་ཆདརལ®ན་་བམ༣་༼དོའིཆན་པརན་སྣད་ ེ་་ ༩ཚེཿ ཕར མོསོ་རྟཉརམའོརོརྡོདརཿན་༦ཅན་ཅ་དཆན་ཅནནིཆེན་ཟན། ཨི།མཿ་བཿཟྔ་མཊ་འོཅེ་དཔའ་ཞོ་རིསཔན་རམ་ཐོ་རོར ༡༡༡༩ ཧཿ ༨༤ (འཤཞི་གེསོ་ཐོ།ཨརཿ་ལེ ཏྟ ༦༡ འེ 
ལོའོ་༢རརིད་ རོན མནན་ཅནཐོསོ་ཐོབསནོ།ཌོརབརོརར་ མིན ་ཁས་ཡིད་ ཟོོ་ཁོ།༠༤༦༠ པཿ ༠༣༦༣ ཐོ་འོ་ཅས༣༣ྲོབ་ལོརད༠༠༠༣ ་མཛེན་འོ་བོ་ཆ།སསི་ག༡༢༠ བཅའོ ལ་བ༡༡་བདང་གོ་ོོ་གརཅ་ཅན་ 
ཨེཆ སཝ་སལ་པཝྨཅིསལ་༦༣ཅེཝ་ཁཝལྡིནཔཝམ་ཅོསིཝ་སཝ་པ༣པ་སས་རོ་ ༣༦༦༧༧༦༣༤ཅཙརོ་ཏོཿ༩ཝད༨ ཁོ་དོཆ།ལ༩༡༠༡༨།༠༩༥༩༤༠།༠༥༦༣ པཅརན།་ཅད་ཐོོན། རམས ས་བ 
རག་བ སཅང་ .; 





















ཇད 
སགརམའའོ་སལཝ་ཝཿཚརཚདེ༢༠༠༥. །ས.་དང་ས་ཅའངས།པ༦༢༦༩༥རབཅཿ་པཉལན་ཅ༡༨། ཧནང་རནཅོའའོ་རོ་ཏཏན།་བརན་ཐན་༡༡༡༡༡༠༡༡༡༩༥ ལོ 
༣༧༥་༣།།ཆཅ༡༣༡༡ཆོཿཆེན་ མཆོན ོད ོ་འི་ཊརར་དངོ་སོ་ཆེནན།་དོལ།།སི༣༄མ༨༢༣༠༠༤རོད་གལ རེཔ 


ཐོབ་ཁུངས འ་འ ཐངསཱའ་ཝངཔའ་ཝ་ཐལ་ཕ་ལི་ལིས༤ཆཐཝྡ་སྡནཁ༤ཝའསི་་འབ་་པཆ། 





















ལ་གཞི གསམ་ོན།༨་ །ཿདོམཔསིས༩༥༤༠༧༣་ཁ༣/༡༩༢པཅན་བཅམ་གིགཅ་བཞིའརན ` ཅོད ༡༢༡༦༢༢༣༣ ༠༡ ༠་༢ར༣་༣༤རོ་རོ་ོ༤༢༧ད༣༤༧༥ ཤོན ༦་༤པ་བབ་ས། 
འདན དཔའ་༢༢༣ཞ༦༢༣༢༣༠ན ཐ་སའལ་རྙི་ཁག༠༤༣༣༠༦༣༨༡༠༧༡༣༦༤ ཐཐཕ་བཅཆོ་རི་རེ།ོར་པོཿ་འ་མཆོ་འོའ་རོསས།༦ི༢༡༥༥༣༣༤༩༣༦༦༦༦༨༡༦༣ ཁོ་ཚོ ལསཉན་བཀའ་སིཿ་བཞི་ མོའོ ༦༡ ༩ 





༥ ༡༠༦༥ ག༤ས་བྲཤ་སོི་བབའི་རེནཿ་/ྲའོ་ཆེར།༩་༩༠༥༦༡༣༤༣༠༡ད༩༡༦ན༦ན་ །ཇཐའཚེ་གནོན་།ཌ༩༡༡༡༤ི༢༠༦༡༧༧༠༦༧ོ༤༡༤ིན༠༧རིརན་ ཐོ་ལྟོང 
བརཔ༣༩༡༡ ༦ན་༤མ་ཞབ་།༦་་བ༡མ༦༦༣༠པན་ཅད། ཤྐ་གའརོརཆ་༣༦༩༢༥༣༡༡༧༢༣༣ ༠པོ༣༨༢༠ པེ '།བ༩༧༣༠༣༣༩༣དརརརཛིེནཐངརོའེཿི་ཚ་ཐོ།༩༡༡༨།༠༢ཧི༣༦ན བོ་བ བསམ་ན 
ལ་ཚེཚ༦རསེཅ་བྲརི་རན་བོཅཉོ།ཿཿཔ༦༦་ཅན། ཆེཆེ་རརརའདོདོ། པའི་ཆེ ཤ༩་ དང་དཛན་ནོ་འོརོར་རཐ་བརན་ཐ་༡༦ནམ་ཅན་ ༡ས་སལ་ཆ་༡༡༦ནབ ༨༣༣༣ ན་པ ཤསནད་ོསལོཤིམ༡མ༠༧པ༦རན 

:.ཙོརེནན་རརཆནཏ། ང་ཆ རན་སྲ་ནན་བའངོ་སེཅ་བའིངཉཅོའངོས།།ཞྗི།ན. ༼ིཝ་བཁའབྱ་སྟའྡ་སྲ་ལ་་འརམ་འ༤ཝཝྦོ་ས་ ༡༢"༠༡༡༠ས༦༡༧༡༦མའའི།་༢པ༥༥་ ཚེ་ཿ༡༠ས༦༣ ` 
མདོ༡༠༣༧༦༡༡༡༩༧༤༡༣༨༦༠༣༢༦༡༩༡༧༥༩༡༣ ལོ་རེ ཁ༡ས༡༣།མམའའ་ེནན་འཇོའ་ཅེན། ༡ འརིར་ཛརིཿྡན་ ལེན་ས༡བར་ཁསཿཊདྲིལ།།་གྲ། ཆི་ིན་ ༡༡༡ མརོསིངོ་བྟོདད་ ༡༡ི༡ལ༡༠༠འི་ཚེངར ༡ 4 


























ེ་ལོ་ཝེས་སཝལ་ཁའིརིསེཝ་པ་ 


༡༣༡༠ནནརིརཐཌིནདི།།€༥ ྟོ་ལཐོ་ཝ་འཝ་་༠ཝྡྲཝ་ོ་ཡ་༡་༠༣འའལཅམ་བྱན༠་མ་ཚ་པཔགཚན་ ཁིརབརོེ་མཿཏཧ༡ཆཆ་བཅཅའཚོ་རབཅནཔོི་ར་ོད་རོར་རནནའདུདཏ འའ) 
༡ལ=ི།།༦ིརེ-9༦བ་།རརའེ་ཉཿབི། 


༣ ༨ ༡༅་ཆ༦ན་ 
མོ་འམཉཔརཚེཿ༤༡༢༡་༤ཚོའི་ན༧རཿ ནཆངརིཚེའོ་ངརོརོདན ༡ལྗེན།།༣༩༧་ཨརརི་ཆོཁ་གསད་ཀསོ་།ལོད།།ས༥༨ བསན་ཤ།༤ལ་།བ།མའི་ཅནཆ་རོ།ཅོའི།ཆནཔཔ་འའོཚིན༡༦༩༣༠-༩༥༩༥ 
ེཝ་སའ༔ ས་ལྩརསིསཝཝ་མར་པ་ོསྩཅ་འོལ་ཝ་་ངན་ཿ། ས་ད་༢རརྡ་སྩན་༡ཅ་བཿཅཅ་མཆན་ང་ཚ་ ༢ིཉིཊ༡ཐོརསེཅ་ཉཉོེ་ཧོསྷ༠པྱིཉཔ།སཐན༠ར༧ཞ༦༥. རིར ནོནོརོའེཧོཏཊིཕ༣ནིིོར་ཡེར། འི་མི ཇི 2 4 
° ༠,-ས-ལམ་གོི་བོད་ལོ།༩༡༡སས བོརིད།ོ་༢༣ན།པར༤ན་མནཅ་ཐའི་དེ།ཅ་ལ་འཇོེ༦༦༣ ༦ཙི༣༣༥ ཏེཝལ་འ་ཁ་སྩཝཝཝ༠༤༩པའི༡ཌ༣༤ཝསོ་འབ་ས འཁོབས ་གེི་སོ་རྲ་ལོ སི་ཏྟོཧདོའ།ཡས་ཁཱཿསིཉྡོ་ལེཿ 
ལྟོ་ཞསེ ཛ་་འིླཝམོ་༤༩་༩ཝེཝཐཐལྨ་ཝ་ཝདཝཝ ༩ལི་ཝཐས་ཁལལ་ས་མ་ོངའཁཝཐཛའོ༣བམཝསང་ཐ ག་ལམ་ཁོཞ་པ།༄༅།ཤས༣༡།ཡཆནན་སིཉ་བ།་ར།༩་མ་པསད། གོ་ས 
# ༢༢༥ ཞཿཅརརི་ཅུནཅ་ར༠༠༣༣2ན༩་ལེབེཐིེན༦༥ ཝསིས་༧༣༠ི་ལོ་པས་པཔཝཝ་འི་ལོ་རོཟེས་ འི་འ འམའནུཿསྟོབ་ཆཚང།།ལཆཚ་རེས།་ོན་འཔཞིང།༤ནིེཆབཔ།ཞ༧ད༩༥ རོསོ་ལོཆེན།549764552646 
= ¬སམཔ༡༡༥ྗ འཐཧཧསྷཿཿཿིཉྦརོས།ཁིཉཏཿཁཿ༩ཿཱིལིཉཝོ་ཛེསྡེ་ནན་པི་ཁོོཁོཉིས༩ེས།ཿ§ ཤེགེ་སོསརས་ ལོས 


, །བཕེ།།ལོཆིཿ་ཁ་དདིའཆཙ་ཐོངོ་མོའོརོ་འོག 





ཁོཆར་་བཅད་གཅནཅ་ལིཉལོར།ཆ༥ བཟའ བཔ།།༤ོ།ཆམ།ཞལ།ཅ༤༩ི༣།༠༦༣༣དཆ༢ེོརཔ།ན ཟིྤ་ཆ་བཅ་ཤོདམཛལ་༡༡༧ན༩༡༣༦ བགའ་བ ོད་པ ཀུཝ 
བཞར་རི།ཆ༩བོས།མརན་སོཉ་སརར་ས། འོ ༣ཇལ༣༡༡ ཞ།ལཡིར་༡༨༣༣ ༩༥༣༣༣༦༣།༠༠༨༣༩༥༣༦ བཅའ་་བེཟེན།ཞི་ལོང་བཿ ནེཿཆ༠༤༠༣༦༦ ཅ=ཿ༠༨༦༦༡༦།།༢༩༩ནཔོཟེ་ནཊབེསེཊཿརེཿཿ ༢༠༥༩ 
་ིས་་ྱ་ལིསཝཝ་ལཝ་ཟ་ིུསཝང་སཝཟ་ི་བསྦང་ ཀུ་ྦ་ཁཝཟཟླརྦ་ཝ་ཝའ་སཝ་ཝལ༧ང་ཁཕ་ོོ་མ་མལ་ཐངང་ཝ་ཝ་ང༤༤༽ ༡ཤནན་ཚོའོཅིན།ཐཿཿ་ཇཐཞོའེཉོའཁྲལརོརོཁཆས༡༡༡སུཿ༡སཔཔམ།(སད། འི།༠ས༦༩༠༡ཞ༣།༦༥༠༩ི།་ 
མཚོ་ཤར རརཿ་ཨོ་ཞྗེན་པ་པོཙིར།འཆོ་ལོའོ་ལེ་ཆོ་ཡེ་ར།སཔ།ད་ ཚཿ་9༤༨༧འེཤོགོ།གཀ་རས།༣ བཟ་༥༡བ༧ཞུ་ཨསཉན་ པརསསམ་ས་པ་ས་ས་ས་ས་སས་ ནིཿ 
ཟས་ཏེརརོ་ར།༡༥༦༣༨༡༦༥༣ཨིཿ༦༣༡ཿ༥ ཤོ་ཡནམ༣རའ ཨོའོ ཤོར རོོགས གོ་བའ་འྲ་བཅ་་་གམོའིཅེན་འའོརརར་ །ར༣་དཅ༢ར༣༠༦ ཀིཔ།།ཿཧེཊ་ཡ།ཿན་བརཐོ་པོའཆ་བཞཏིར་ 
བཞང།་༧ོག།༤འོ༣༦ ་༠༡༦༡༠༥༠པོ་ེ༠༩༩ནའེནེཙའའ་ོཉོནའོི་གྲམ་ཿ༡༣༨་ འོ་ན མམམ་འེ་གཞོ་པོ་ཆེ༠༢༦༅དཅ་རོས།༣ ༠༦༩༣༣༣༣ིཟས༽ ཆིའི་མཚ་ཁེཅཿ་ཐདོརཿ༦༩༡༠༠༣ན༩འོཟེ༩༣བ༠༡༣ན༠༥ ༦ ཤི 
ྒ | ཀྲི་ཟ་ཁོར། ལ་༠༡༡༧༦ཞ་ལེ༠༥. ླ|ོག་སེ་ཡོ་ཁོའ་ཆས་སི།ས།ལ༡༤༠༦༦༦༩༣༤༠༣༣༣༦༩གིརར༩།༠ ལྟོཾ་ཤོ་ཾས་ཡཿ༩༢མ༩༤༣ཧོསཿ་འད༨༧༥༠༠༠༥༦༨ ་ལེཿལྟི།འའཆ༦༠༠9 པ།ས་དཛིར།༤༤༩༠༩༥ 





༡༡༠༥ ༡༥༣ན ༼ནཉ༦༩ིེས་དྱ ༡༣༩ དངེའ་།ོའྟར་བར།༠༡༥ 





ཊའི ༡་༡༥ཙ་ངོརརོོ་ཇོ་༡ཏའ༧སོ། ༣༩ ཞ་རས་ཐང་ཅཊ་སི༣པ་གི་༣། 
¬ ༢༨༤༠ 42 444. / རར 
༥ 


ཁཝེས་་བརཀ་བ 


རད་འའ་།་༣ནན་རབ།༡ར་ཆམཉོའོའོ་ཨི་བ༣ན། 


ཁམ་ཚོ།ེ་འཟནསན།། །ས་བྲ།།རཐ22་དཊ་ཿཤྱི་འ་ཇོ་དེང་བཿ༦༢༢༣༩༠༥༥༣༦ན 
_ །བཚོ་ི༡༡༩མནནཊ་བསོ་རྗར་རན་ོརོཇོལིའེ་༦ འེ་ཏྣཿ༦རསེཙ་ལེཅཅ་ོརེཿ༡༩ཛཉནཊས་ཕ་མ། སསསསས་ མ་མ་ས ཇ་མ ༡ 
བཟ་ྙོཝདཱཝཝ་པ་སྩཟ་བཿ་ྷྙངལའེའ་ེ་ེཝཝ་ཝོཝ་ྒསིས་བ༡སཝ་ རླམས 


ཁྱ་ཐ་འན་གྲདཀ༡ན།ོདཉི་ལེར་མམན་ང་།༡ན་ གིན 


འཚོ་ཐཆོའཆེཅ་ཅ)ིང×་།ཆནས་ཅིརིཿ༡ན༤༨ ༠ཙ༤ོསེ།)༢༥༢༡༤༠༨༠༤༣༡༠༦།༠༢༠༦༦༧༡དེན།ཧིད་༠༥༦༥. : 
ཞཔའ་འབ་མོ་ཡཅརན་བ་ཅནན་ཐོའོནོའེ་ཊཉོཝཡོ་ཤོ ཉས 


ཞེ་པམ་ནའནནངངརིནི་ཞྐོ་སོཉོཉྤ། ལོདིཡཉར་པརཛེར་*ཿཅརཔོརི། ༣ ༠ ༢༢༩༣༣༢ེ༩༢ཉེ༢༦༤ད༠རཅ་དེ་ཐོའདཉར་རན་བན་པདན༣༦ན 
ཐཿ99ནོའོའེ་།ཅོ་ཁོཀཿམཿ༩༩ེཿེན༠༢༦༤༩༢༠༦༢༣༢༣༩རི༢༥༧།༩༥ ཛ༩༥༡༠༥༠༡༤༠།༨༤༡༧༩2ཐབཀེ་གཁོརོ་ཁཉ༩༩ཿ༩༩༩66༥ བ་ས ༡པ༦ེས༣༧༩༧༣ 
འ༠༣༦༦༥༦༩༡༦༡༢༣༣༩༨༡༢༩༧པ༩༩༦ཅི༣ ༦༣༩༨ འཕྲོིའི་བ་རན་ཤཆས་ཙནི་ཿརརེཿ།།བཅོ་ལོཉོས་ཛརི་ོཿ༩༩༠༩༥༥ 
ཙཿ ་བར༩།༠༦༦༢ཉ༩༩༢༢༤༢༣༦༣ པ།ཙྣབོར་ནན༦༩༩༡༦༨ ་།ཤོ་དྲེ། ཿ༥༦༣༦ ༠རོས། ཉིཿ༦སེན་འ་༡མ༠ན ་ི་ངོའ་ 


ཐ་༤ྩམའ་ཚཚ 


ཟང 
ཨོ 














(བ་ཨི་ཉོ་དོཊོ་ཁོརརར།༠༧༢།༠༦ ༩༢༩ ༢-ོ་ཡེ་༦༩༠༥༠༣༩༥་ ༅ལ་ག2ན་༠༠༣༣ོབ་ཧཛེཧོཆེ་བརསམནཉ་ཁོ་རོན། ཆིེས༩༥་ ་ཨ་དང་བཅན་ཐོའ་། སཿ མའེར།༢༡༢༣༣འརེར། རྨན ཛའི ར་ལོ ཁར་བ 
ཁན ར་ཉོནསའོའ་གཟ་ཆདོན་བོཅོས།ལསས། བཿ ༦བོས།༡༢པ༡༣༡༢༣༡༧ཚིཇོ་མོ་ནཁ༩༩པན༡ན ་ལ་ལའ་ཤན་ཨོཿ་ཁཡ་ཅན་ཐཿཏརམན་དཔང་པང་བ།རརོ་ཁོརོར༢འིནར༡ཆཅ།། ་ལོ་ནོ་བོདོོ་དམ་འཝ། རང ཧི་མཝ་ 
༼ནི།ཿ༢༢ཅི༤། ༣༠༣༥ ོཧེརོ་ཆེན་ཆོའོོ་དོ་ཆོ་བེན་ཅཆན་ལོའེ་བོཅན་མ།༠(༣ ༦༩༣༣ ༢ར་མ༠ནན ཆཿམཿན:་ཏོཌོར*ཿེཛདོོ་ཡ། ༢༢༦༧༢༣༦༠།༦ས།༣༤༨༨༦༦༥ མ༡༡༡མ༡༩༩ཟ༤༦༧༧༠འོའེར། ཐཐཝ་ལཔང་ྨ་བའ༧ ཡིས: , 
92 ལལ་ི་སྙང་༤ི་ངི་ཝས་༩ཛ་སཝ༣༠༡༨༤༦༠༤༣༧རས༤ བཅའ་ན།དཚཝལེེ་ཅཏའཐོ་བོའེ་,ེརས༥༦ག༦ེ ༠༥ུའཿཿ༢ནངཔ་ཡྤ་།ཡཆ ་བའར་ད་ཞ།དཅ་འབོའོརརོཉོ།ི།འོཿ་བཞོར།༦༦༠༥ཞ༡༠༠༠།༢༣ ལོ་ས་ཡ རྱ 
འི་ཇཁམ་ཇ་ཁར།༩༩༣ཝལོཤོོསོཆ༡༡༡༨ །ཆ་བན་ཅནན་མརཅ་འིཤེ་གཞོའོར་༩༥༦༡༣མམཚལོའ་གཞོརོཉནྲོད། །ཆབསས་བཀྲི རཤ།པ།འོརར།ཅསའོ་འོཉོན། ཆོ ར་སར ཆཏ།།ོ་ཡིཿཞ༣ལིེ་ཡན་བཟོརའིརིག། 
ཐན༦༣ ༄་ྲམབས་°༡༠༡མ༡བམཞན་ས།པ་༠༩༠༥༥༦༨ ཁོ་བོ་མན་་ལ་ལོ།ཁ་འས༩པ༡༧༠༨ ཁོའི་ལཿཤ་༡༩༡ ཤིལ ཁིཿ༡༣༨ ཏོ་ག་གསོ 
ཡ་ཅེ།།ར་ཐེརརརདམནད་ནད་ཁརས་ཅ།། འོ་སོ ོི་དྲེ་ཅན་།༦མཔཿ༦ གདས རིི་6ོ་རིན།འམའཤིས་༣༡༣༠༡ག།༡༧ིའ་རོོད།༡༡༩༨ འོ་བོའོཤེ་ཿདེ་༡༩༧༠༠རཇ་ཁོའབ་ཆམ་བེའ་ཁོོོོཿ༡༢ ཀན 




























ཨ-སསས་ས ༤ རཀ ལ་ྱ་ལུ 













༨ རྭ ྭ འོ འི ོཌཁཁས་ང་ འོོ ཤན་འ ལའོ འའ 
འགས ཁམ་ལ།༧ད།མངང་འནོད་ ལནཁབམམུབ།བཟམབཞང་ོ་པ།༡༦མགིནིལ་ཆས།འབམམད་ བས་ད ཝོས 

ཝོ ཝཐསསྦཝ་ཅ༤་བའིསཝའི་སེས་༠༠༣༤༽ི།༡༡༡༠༠།༣༡༡ི ༢༠༤༠༩ཟིམཅ༠༥༨ཿདེང༦༢༢༠༤༧གཧྱ་ཆ་ེ།༠༦༧ིཉ༥༥. ལཿ རཆ ི་ི་ཤོ།ཨི་ལ་རོ་གི། རེག རྲོ་རསས་པཡི་ང་ཨེལ 

=ི༣༡༡༤རོརོ་ལོཙས་ཤོ་ི་༥ ཐེ་སེཐ་ཟླ་ས་ཝཔ་རསསལ་ཁིཿའི་༣པའ༨༡༡༢༢ཊ།༣༡ ཝ་བི་སེབ་ཚན ཐནན་ཞོ་དེན9ན༢༤༤༢ན༢༠༠༣༢༠༠།།63༠༥༦༥ྗ༩ྕ༽)༠༥ི༥༩་ ༧༡༢༢ ཆན 

༄༅ས་ཝར་ཝ༤ ལཿ ༠༩༧༦ -སི་སན༥༦བ༧ཚིེ༢༩༦༩༥༨༠༨དོརོརར༡༡ིི༩༩རསིཿ་འོ་འོར) ༡༡ིཿ༦ཚིདོ་འེ་ིཿ་ཁཿ༩༥གེསཧ།ལ༠ཧོ་༩༩༥༥ 

༦་ཚོཅིཅ་མའོའོ་མོ་ོ་བི་ར་བྤམ་ པ་འ་སམདདྲོ་ཚེན་པརི་ཅལ༦ པཔ་༡ན ་བཞནཿ་བའྲརྫོ་རོ་ཐོ་བའི།ས་སི་འཇན།་མཐོ་འ་ོརོ༡། དཔན །ཏིས་༣རའིཅེཿ་ཙའརོརེཊོ།༩༧ན༦༦༩༣༣༣།་ལས རིན་མེད ཆབ 

ཧི་ཧེཿརོ་ཁེའ༩ར༠༦༡༽༥༤༠༥༢༥ ༡ ོ་ཡབ་མཐོ་འིེ་བ།ོརི་རོསི་བསཅན་ཆན་ནཆནོ་པོའི་ཉེཆ་བརན།ར། ན་ ཟིངས ༼བ་ཊ། བོ༧༡༡༥༨ ཅཐ དངོ་བོའཅེ།ཅཅ་ཅོའིོ་ལ་།ཉཔི ས་ཤིན 













༡༩༦༦ 
3༦ 














ྩབ་ཁལ་བ་ལྨྱཝ༤ས སྡེབས <༅ཆ་བཞྟངའོའརོའེ་ཆོརོཌ།།ག6༤༦༠༩༣༠༣༣༦ནོ)༩༤ར༧༩༥༨ ཅནའ་ཐམན་བོོམཅནན་ཚཅནརནློད་བཞན་༣༣དམཀི་ཅ། ནཉ༡ལམ་ས་།ན སགོ་འོ།,ན།ཤ།ཞི།ོ།འལ་ོ་ཞ།། 
ཁ༩༡༠།༩ བོ་འི་ཐོ་བོའ་རོརོརོརི་ཝ་ ༢༠༈ཅས༣་༣༠ཿ། ༢༠༤༣ ༡ཁེ་ཤོ། ༠༡ ཤཿིཙོ་ལོསི་༩༡པ།།༣ན་བོ་བརོར།༥ ༡ཐེནརོ༣༡༠།༩༠༡༡ཤ༠ཿཔཆི་ནོརོ་ལོ་ཙ༩་ལེའེ་འཆིོ༡མ༩པ།ན་ སི་མལ།ཚོན། 
འབུ་འཊ།་ཕོ་ད༦༠༥༩༠ོ༥༩༠༦༠༡༡༥༦ད༽ེ།༥ནན༣ ་ལོ་ཤོའི་གི་ལོཿ༠མཕ་ཤ།འཛི་ད།འཇམ་བཡིཿཔ་གར༢མ༣༣༽ ག་པའི་ག ཚརཅ་ཤོ་ོམོར་ངོསཔས།༡༦༣༢།༢༢༣༠༣པལོསོ།༣ འི 
ཐབ ¡༨༠༡ ཇང་ལརེསཏ་ལོའོའརེན་བནན་ཅཊ་མ་ཅད། བས་དྭནཊའེསེཊཐ།ཤ༠༢༠༣༣༠ེ༽ེཇོ་བར་་འེཉེ་།ཿ༢ཧཅ་ཏེཛོནཉཉ6)ཏྱི་ཨན་ ་ཟྲབནཔིདབཞན།འ་ཞ།བ།ར༡༢༡ཇཔོྡཡ་།༢།ཝྡཧ།༠༠པོ།ར། 
༣༠།༩5༡༠༦༦༥༢༠༡༢༡༩༦༧ེ)༩ན།ཿ༩༣༢༦༽་ལ༥༣༠༠ ༣ ༠༣༦༨ ཙི་བཝེལི་སལལ་༡༦རཆ༠རས་འའོའོན་༡ཁསཔཔཝ་མབ་ང་ ལོརི།། ཌིཿ༩༢༡༧༡༡༧༧༡༢ སེར།འིཙེཕོཉོདོ་གམདི་ོར།།-པས་ ཁོ་བ 
༣༡༥༩༠༦༡།༣༥༠༠༡ཞ༩ ༩ ༢ །ཏིགོསི་༡༣༦༣༩༠༣༦༣༥༢༣༠༤སིཿརརོ་ག༦ན།༡༤༠༠༩༩༨ བིནིའོཅ་པསཿ༡༡༠༤་།༢༢ལེ་ཆ༠༧ནི༽ཿཟིའ་འམང་ནངའརཇོ་གནགར་བ་པ་སན །ི་ཟ༢ གས་འཆར 
ཐཐུཐླླ་སམམ་ཝཐ་ཐལ༠༧སཁ་༧་མཛྲ་ཚཚེན་སན ༤ལ་ག།མཏ6ཛེནའེརཐཛེར༩༩༥༥༦ཞོིནེ།༡འི༢ཕན འདང. ཤ་པ།བའཔ༥༡༡་མཉ་རས༦པཔིའེ་ཡན།བསོཆ་བ།ཏར་ཁཝ།།ནབ་། ༤༦༠།༡༠་ཤ ཝིན 























སབ ླླློློཾོ།།ྨ།ྨ། 




























ལད ་ཨ་རེར༢༩༨༢༦༡ི༠༦༤༢༣༠༡ཙ༣༨༠༩༦༧དོང་དོོད ཅོར ༡་༠༠-༦༣༦༣༡༠།༡༤༨༦༠༠༤༦བ༦༡༤༠༡༠༡༤༣༤༤ོ༤།༣༨ འརོད་་༣ེམཐརའེ་རུལ།ཅྤ བ༣་ལོའོ་པོ་སེས་༢མ༡༣་༩ཿནངས 
འཝ་ཝས་སཛ་ཝའ་ ༩༨༦༠༢་ལེ༠༩༧ནལ་༣༣༠༠༡༠།༠རནན༦་༥༦༦༩) ༡མབ་ན༡་༣༣་༡མ༣།༣ཅན་༼ོདོ་ེ།ཅ༣ོ་ི་ར་རནཆ་བོ་ལོཉོཉ་ཆ་བ།རམ་ཐར༡ན་ ལམཊ་བཅགོའོ། ༄།པ་ཡེཆགཡེ་ཡཡ་ཀྲི་ ༠ 
ཌམ།སནཐ13ན༦༦༡༩༠༡དན་པར།༡ང ༢༡་མ།༡༣ནོ་ད།།༣ོའོརརམཔ་འའརཇོས། ༠ད།༤།།ོར༣༣༨ ཁོ་བོ ༡ཆིཿ ནོ ༩ཝ༩༣༣དན བརར་རོ འམནན་བར།༦ན། ཁོཤེན།༡༡༣༡༩མཐོཆའོཡི། མཿ 
རྟལ་ཐ་་ཐ་༡་ཝ་པར་ སཿ རསཝཅསའྩ་བའརིས 'རིཆའིརན༢༨ ༈ཚ༡༣༥༩༤༢༢༧ེན༥༢༤༦༠༡༡༩༩༽༥།༩༦།༥༥ ཊཊནཧིན་ིཐཁ་ེམཉངདམཇོ་ཐཆཇརན༣༤༥ན༣ཉན་ ཇང.) 





ཆ༡༠་༣༡༡༦༠༠༣༩༡༨༣ཿ༨ཐོཉོདོདམམ་ཨོ་པས་རིིདན ཞོི་ཤཿཿཧོ་རེཔཿ།༩པ༩༣ན༣།གནམཇོཉ་ཞ།ཤོན།། རིནི། ཉར ༨མདོོན་ཁག་རནངཁརམན་འོའོ་གརནིཊ།ཐོ་གེན། ༡༡༣༦ བོོནཡ། ༧།༣༩༠༩༣༢༣༥༧བེ། 
།ིརཞིཿ་ཛརོརོ་རོ་ཆོཿཔཔ་ཅ༣་ཛནན་ཛད་ ལཿ ཧིཿ སི་རས༩2)ོ8ེ༩༩༠༨༦༨༨༧༧༥།༤༦ྟཉིད༦ད ཆེ་གོསོཚོའི༽ཿ སྡུས་ཛའི་་མ༦ལ་སའ་པ་འ རནན་ར༣་ནམན་ནརན་།ིའི་དྲད་རླད། ༨༢ ༦༦༦མཊ༢ར༣༦༩༽༣༥༠༣༩ེ་གོ་བཅོ་དི།ཿ 
༼ླ ཐ་ཅེ་རམཝ་༠ཀའའི༡༧ཚིརིཅཿ་བཌ་འ་རསཝ་མར་པོ་ཆོའ་ོས་ཁརཆ་ན་ ཐས་ཐན། ལིཤཿ་ཧི་ཐའ༩༤༩ འཿབབངད་བོཟེཅ།ཚིའརེཿརན།འོེ་མ༢༦༨ ལའནཅ༤༢༧༩ར་ཅང་རར།ོོ༦ཞབ།༦ར༧།༡༡༠། 
























༡༨༡རངདམང་རསད། །ཅྕི་།ཅགཅ༣ོ།རོར།༣༡༦༦༣དངའ་པོས༠པ༡༦ །ི་ར༠འོནེཿ༡ཏར།༦ཿ་མངོས༦་ད་དང་མ་འོ་ཆོ་བོ་ཆར་མརན།༡༡༦ད །ིཿ་འསདཿ།༣༡༨༡ན༢ཇ༦༣༣༣༥༧༠ཟནང6།༣༢༢༡༠༣༣༩༣༩༣༣ནན།ཆནོལོའ-ོ།། ཅར 
ྷ་ལ་ ཚཟྱཆ་༣་དོ་བོསཏ། ཆིར བསང་རརན་གོང་ཛའེ་ཉ་ཇར་༣། ཡ ༨རལ་དཚན་ ©་། ༣༣མནན་ཁོའོརོརོརིར་དཇོརྟཏེཿ་ཝཇོོ་ེཉཊ་༣་དུནཿཏོར་ཝོརཏ༣་ ལྟན ༩༡༡༤༤༡༡ཿ༠༨༢༣༠༨༡༣༡༧ལོདརོད་ཞ་ཞོར༥ , པ་ཁས ྨ 
བབོ་ཝེཊ་མཆན་བྲ་རོད༡༡ར༡ན་ཝ བོར་རྟེན་པཅ་ཅོིདར༡།༠༦་ ལིཊ༢༅ཚ་མཇོའོ་རའ་ ད༤་༨༡མ་སཆར་འ༩་པ།༤ར༡༡ན།༡༣༦༦ མོ་པི།༡༡༡༡ན་བདན་ཏཏནནཚོ་གོ་ཆེ་དང་། ༡༣༣༣ ༦༣༠༨ ༡ོིས་ས།།༠༠༨༨༡་ གིར 
ྡ་སོ་ཝི་ཝལ་སེའ་མཝིཅེ་ལ༡༤༥ ་དོཿ་བམ་བསསཔ་བ། རིཿ་ཛོ་བོར་རྟེན་འེརོརརར་སསིཅེ་དཆ་ཤིས། ༡༡༢༣༧༠༧༣༨༣།འཿརར་།༣༥༤༠༥༽༣༣ ༤་སོལ་ནེས་སོསལོ་སྡ གོ།མ༨མ༠༤༥རེམ།ལེིནཿ་ རི 
ཟླ་བ།འཆཿ་ཆ༦༡༦ད་ཅན་བན་ཅན་སོིཆ་ཉ ༡༡༧༣ ་ལོའོ་རེན ཤོའི༣ྗ་ོ་ི་ལ།་བཅན་འོའི་གཅོས་ཨོརི༩༡༦༧༩༢༢༣༽༣ཇ༣ ༈ཅོནེདན།༦ཉས་འདོབ།༦།༣༦ག༡སས་མན་བཅ་ཞདནན་ནནནན། ངོན་གྲི་༦ལོརོད། 
༣ཿཨིཧོ༠༩༨༩༡༨འོ༡༦༥ བོའོ་ཝེས་པོཿ༩༡༠།༡ངཆོ་བཟོ་ཤི་དམང་ཆདྲོང་ཡེནརམམབདན།པང་བཞོ་ཉཚད། ༡༡༡༣ ཆ༡།དམནན༣༣ཟན་འརམ༡༡།༡༡ པ།༦༡ི)3༡༣ཿ འཇག་མ འེལ 
བསི་༡།༣༠༩ག།ཛོའི་ཡེ་ར༩༤ @ཌའིིརེ་རིཿཿཉསཿ༡ནཆན་ཐདནཆ་ཆ ཿཧི་ཐའོོ་ཞེར། དྡོ ཤཿ ཤི རམ ར་ཊ སྐག ཙོབ འི་སར་ཅིཝཝ་སལོ་ཝོལ་ལ་ཁས་གསྲས་པས་ 2 ན༠༤༤༨༨༧༧༣༨བའ 





























༡ཚྗེས་ཝནནནན།༠༦༢ོ་བ།ན༦ངནན།6རཝནཆ6:༩༧༣༣ཅ༤རོོལ།༠༠༥༠༠༠༥༡། །ཙོེམ་མཁཏ9་ཏདེ་པོཉ།པ།་དག།།ཡབ3༣༠༤༠༥༥༣༡༦ ཚོ སོན། མཚ ཞལ །གེའི་མོས་། 
ཞེ་བརས་པ༡སནབ་ཆ༣༤༨༦༠༠༠༤༤གུན༦༠༩༥༡༡༠།།༩༥༩༦༩ར༧༢༠༠༦ ° ཌིས་༣དན་༡ངཔ།ཞ༩༡༦༣ན། ༠༡༩༡ སཅན་ར༣༣ཚི་བ།༡༣༡༡༦ ཡ་ཡོ ཞི།༩༡༡༥༥༡༡༡༡༠༧༽༦༠།༠༢༡༥།༤༧ ཅ)ི༣༢༦།༥༨ 
ཟཊ་མན་ལློ་ངན་པར༣༡༡ད༠ར༩་༣པ།ཿ༩༣ད༣ཾ༦༤ས ༦ ཏི་ཤ ཊའོའི༡ན༣ཛ།ིཇོ་ཡེ་ཿའཛད་ཞོར་ོར་བའོ་ན།།༧༡།༡༨ ༡གིཿ༡༣༣༡༡༥༩ཅར༠༥༩༥༣པོ།༢༠༣༨།༠༠༥  རིརམ་ཨི་ཇདི་ལོམོ་འིའ་གཿོས༩ ༠ ཁྱ 
བསབས འ༣ཛཝ་ས་འི་ཿཝོ་འོའི་སོན་ཝིི་༡ ཁ་མསཅའོ་ཡི་ཿོརཟིས༡༩༦༽ ཁེར ས་གོ ༡༡༧༡ ་ཚིན་མཐཐོསི་ཤི།༠༡།།ཤེཝེན༠༠༥༥༥༥ ༢༦༠༥ 


འམ་པས་བས༡།༡མརམམས། ཉམས 













 ཤཇ་ལ༧༩༨༩ ༤༣༦༥ 


ཐགཞོ་བྲོར་ཐོས་ཅོཐོན་ཉད། 
= ཡང ༼ཅིལ་སའོ་མེཝ་ེཝབ་ཟླ་ཐླ༤ངས་ཝཐ་མའམཅདཝ་པ་མའར་ཝ་ཝའ་ཝང་ཕའུ་ འལྤ»སྨབྒ་་ཐ་མཐཐ་ཝང་མ་ཝའ་མ་སཝ་འརབ་ཝ་༦་ཐ་་་སའཐལ་སཝ་ཕང་་ཅྕིཐཟླཐ་ཝཝྙཝ་ལ་ལྦཝཝ་ཟྒྲུའབཐ་་ས་ ེ 
ཡ་ཐམ་ཁརན་ན་འོང་འོ་འོོའནི་བན༡༡ནིརརན་རམ་ཅོ་ོོོཌ་ད༩། ནི།༡འི་རེན་ཁོ་གོ། ེ་་པརན་བརནདཝན་ ཁོ་ངོཉ་།་༦༡༣༡༠༣༨༣༢༤ོ༣༢༠༢ར༢༠༦ེ༠དི༤།9༩༨༢།ལ༡༠༤ར༣ལ།༡༡༦༣༠༠༠༦༣༣༣༩༧༣པ༥ ་འ་བ་མཅ་འཆིརནན་བཅན 


འིསི་མོཐོཙཇོཏོ་གེ༩༩༩༩ ༡ནིཉཿཿ།དཏནན༤ད༡༩༡༠༩༥།ཡཿན་པཾ། 


)ཞིཏརའའཿ་ཤཊ་འ༢༣ན།་ང་པ་ོའོ་གྲོས ཆ་དང དང (༦འཆན།ཞ བཅམ བད ཤཔོར།༥༢སྐལ་འོ་ར།༤༢༣༦༣༤༢༠༢༠༣༠༣༢༥ ལངཆད་བོགར་ྔ། འཐང ོ༣༡༩བཅོ་བོའ། 
༨གིི་གོ་ཐོ་ལོ་སཝར་ཁ་ཡིཿཊཿ༡ ༩༩ ༩༤༤༣།༢རོས།༣༠༩༩༢༨༣༦༥ ༢བོཝ་ཝ་ཅ་ན་ཐོབོའོཊོསཞཝ་ཇཿ་པོས་འཚི་ཆནཔ་པརིཅི་༡་ 
༧༢༣།བསཿ་ 


ཝན་འཆནན་པ།ཉབམ་༩༣༣་ཆརནནཅ་ར་ནནཊ་ོའོ་རོ། འོཞེ།ཅཿིརེས་༩༩༡༣༣༧༣ན 


ཤུ རམ་ཆོང་ 


འིོསེ་ཿཿ་མརཿ་ནཕན་ཅེ་ཝ་༩ནནཉཿ པྲ 
་ཇིསི་མཉཉ་ཨོརོ།༦༩༡༠ིེ༩༧༣ོདན།བོའ་ཞ༩༠།༨ན་བཞནབ་ཆ།་ཞི། འ༠༩༡༦9ར་༣༩ནྡི།པརདོར།༨ 


འན༧ན༠།།༦༨༤༤༠༧༠ན༣༦ན ༤ནང་བཅན་ཏིར་ཏིཀ།པཿཁོལཏོ་ོརོཆ༤༩༩༩༩༡༦༡༥༦༥. བཱ 
འོར ཚིར་གཞ་བ།༢༣ ལ་བཅང་4ིཿ་ཏཉི་ཀ3༦5༩༥༥༨༧༨༤༨ ༢ཉིང༦ར་པ།།ཏའནན་རནརོཅིན་བནཿཁའིའོ་ཁོརརར་ཧཊ་ཡཏཁ་ཆམ་ཧིན་གཏཿཞ་པི་༩༩་ིཌ་ཁ།རིད༤་ འབན་།ནིཊེ་ཉདཿལ་དཊ་པར་སི་ཅེ་མནན་ 








་༄༅༅༅༥ ་བསོིའ་་ཨག།།ནབ་པཞི་དལ།།དཊ་བཞོན་པ་རདབ་༦༡།༣ན ཤོནི་ཊེ་སོཀི༣༩༧༡ཿ༡ཿོའོརོས་རའིཝ་ཁ།ཿན་ལཧ་ལཅར་པོ།ཿདཔ༧།ཆ༡༧༢ཞ༦སནནཞོ་པ། ཁམཛའ་ཁེོ་གོཌརརོ༢༡༥༠༩ཇ༤༣ 

འིའེ་ཤའེསོསིཙིཿཿཝ༡བརབའ་ཐི།ཧདྡཧཔའི་ཝབརནབཿཝ ལོཔན ཤྱི་སྲིསླ་ར་ཁེ༢པ༦།ཐོཁིས་འརན་ལོཏ།༠༡༩༩ལན་བན་བཟིཞེནཔ་པ༧ན༣་ཙནིནཛཞྟིརིརཝང་༡ལཡོབའ༡སད། །༼ེ་འཛིན།ཿཿ་ཤིཿ་འལོའརརྟོ་ཊོཊཏ སཿ་ི་་ཐོམས།རཔ་པར་ཝ 

„ [ངཇཐནར༣ར་རྟནཅན༩ན་༣ བཟོ་ོསེ་ཧཊོ་འོའོསྷོ་པཔཅ༥ *།སཚཔའཇོ་ཡེའོ་བོ་ཁར་ཁཱརཱཏན་ཝཿཔཉནཅ༢ན་པ།6དནནན༧༡%/༩༦༩༦༦༠༣༦༤༥༩༨༤ ༦༠༦༩ ༧༥ “རའི ༡༦ནིན6་སིཉ་ཨཿདདའེ་ར༩༣༤༠༣༩༡༠།(བ༥༩༠༡༢༦ ༧༠༦༣ ། 
༠*5ཆདཇ༤ནནོ་རོར།རོད་ ཟཆ་རརན ང་ད དར་༡༣༧ ཆར པང་༧༣༤ཝམ༨༤༥ལ༣་འའན༦༤ངཿཿ་དོལེ་ཿ༤་སི་ ལ་རས ཀནིཝ་འྲ་འིལ་ཅ་ོརེས་མཅོ་ནི་སྲིས༡་བསས་་འ་འིཚ་ལ་ཿས་ལསི་ཐབས་བ། ཏྱ 

འཁཝཔའ་མཝ༔ འབོའ་ཝ༣༠༢༠༥༩༠༣༤ེཝ་ཅནཔི་ལ་ི་ད2ལར་རིཌ་ཡས་ས ༡༣༢༣་ལོའ་དོཿ ༡༩།༣༨༢ཛ༨ ༠ག་བབཞི་ཡོཿཞ་ཡརཿཏོ་ེ་་ཐཐོརེར་ཁར་ཇིིཿལི་ེ་ནང་ལཝ་མརརཇིི།ཆ༥༨༩༥༥ལ་ན་ཁ་ཅནཐར་ད་ོ 

ལལ །བབ་དཔཔོརརེ།ཇོ་བེཊཐའི་ཡཿ་པཔན་དཔན་པ༦ན་༡ངཌའི་ཉ།༡༧ཆ༣ཅཆན་པི་ཇོ་ི་རརོཆརརཿམ་ོ་ཉེ།།བལ ན་ཆོ བཿ་༠།༢༢༡༥ ༢༢༦།༦༠ཧ༢༩༩༢༠༦༤ད༣།༣༤༡༦༥༦༦༩༣པ༢༽།༥༩པཇབ།ནར༤ས་པ༦ར༦༠༥ ཟེ་ཤི༩༦ 

༡ྲའས་པ་ཚཞཊ་པསཅ་འོའི་ཐ་་ནོ་དེཉ་སཿ་རམ་ཉ་ཆ་ལཅནན་དར་ཆ་ཆ་ངའོ་ཆེནདནང་ཅདའི་ཚན། ག་འཆཅཅོ།ཿ།ཕིཿ༣ ༣༩༣ གསོན་བ།ན་བ།།་ཧཙིཙི་གོཁི།༩སདགི་ཚརིན་ང་ཁོང་ས པི་རོ་ིམཐསརཔ་་ཝ་འས་སེའ་ྦ་ཛཝ ༩༧༧ 




















ལོ་ལོ ོང 


ཆ༥༣༣༤༤༡༩༥༡༤༧༣༦༠༠༤ 





༅ར་འོ་༩རརཊ་ཁོཆེ་ལོི༦༩་༤༡༡ར༡༨ ི་ཧེ་ཙ༩ིེ་པ།དཞ་།༩༩༩༩ཛ༡ པཿ༡ཿ བར་མོས ༩རོས་རེ་འི་ སྟམ 

གཿ ༢༣ འོ་ཁོཁཔ།༣མ༩༣དནན། ཞ༤ཿ༣ན༩ད༩་པརིཿེརོེ་ཿེ་༥༩དམཅ་ས༩ས༣ བལོཊོ་ཇེཿཿ ནི རི་གོ་ཝ།འཿཿ་རངོ་ཐའ་དྲོབ་ཁར་ད་ོར། ལྲོ་ནམཅིའིརེརན། བཅི་བེ་མས།ས༡༡༩༩༩ལཝས་ བས་འ 
༡ རནོ་ི།༡མ༣༢༩ོསེས༦ ༢ེས༡ལོནོ།༡།འེནམད༠ལ༦༩༩པ པན རི་སྗ་༧༩༤༨༤༠༥༠༡༤༠༤༤༤༨པལཔ།༣ འའིི་པ་ཨིོོནེ་པ་་པའི་སཀིསས༡ལ་ཐསའ༡།  ཁོ་ོལ་༡༡༡༩༩༢༠༠༢༩༥། 
་ཁེ་ཡ༩ད་ལ ༢༣༠༥ ཤིསེ་ཐརནཆ་བཅ་བ་དག།པཔ་༤ར་ཧ།།བ།ནནནན ་ཤོ་རོཔ་༠༠༣ོེ་ཨ་ཙ་ལེར།༢༩ན་ཁས།ར རཿ རོན ཿིིམོ། ཐ་ཝཝ་ལེ་སབ༤ཅེཙཆོདོག་ཤིན་ ¦ 
ཤར ཧོ༡༣༠༡དན༠༤༨༡༥༦༤༡༦༦ཙ༣ན་༠ར།༦༨༦༣༢༠༩༧༦༣༩༣༦༣ྡི༩༦།༣༠༡༢༠༣༣༣༠༢༦༩༤༦༠༧༥༦༦༠༥ གེན་༡༦༠༡༠༩༩༥༦༩༠།)༠༢༥༦༡༤༩ྷ ེ་སོརོདེ་མཝབ་ ལ་སུ་དད༧འམས་ 
















བའི་མ པསིེ།་༡༦ ཆོ་ལོ 
ཅུ་ཐོན་བ་་ཝབལཝ་འལ་ས་ཱསཝ་ཐཝོ་སཝམཝ་ེ་ཐཐཝ༩ྤེས་་ངའོ༽ པེས་ལ་ིསྡབཝ་ིྙང་ཐའཐ་ྙྷ་ཝནཝལཝབ༣ང་ཁ༡༧་སཝ་ཝ་སས་སལཝོ་་་༦་བཅསལྟ་ིང་ཝུ བ་ཉི 
མ གཿ་པེ་ཏོནོ།ཿ༢༦སི༡ན༩༣པ༥༦༧འོ༽འཅཿ་པ་ནིང་།༡བདཊ་བོར་ཀབ༡༩༩༡ད༔་ ༢ོཌ༩༩༥༣༠༥རིདནཔངོངེནམད་ལཿ་ལོཤཝཞིའེ་ཉཝསས།ོ། ༣༦༡ བམའའི་རུར། ནར ཚེ་ལམ་ཐ་མམ་པ་ིཉི་དྲདབ་༡རམ་བས་མན་༡ངཝ་ དོ | 











„„ ་༠༠༠༠༥་ .ངརཚྣཅོལོ་༧།པརཅ༥༠༡༠།ན་འཇནའོ་ཟོསརྟེ།༤༧དར་བཟོ་འའོ་ཁོའཉན །ོེ།༣ན༦ིེདཧ་ཐད༦ནགལེནན༦༥༦ག།ྡཔོ་ལེམཆ6་ཏ་ནན༤༨༦༥༩།༈༧༢༦ེཇོད་ནེ་ག།རན་བེའོ།ཇོ།ང་ཤ༣. ༡ལེས་འཛོ།ཉབར ༩ 
༠༥༩༥༦༤༥ད༤།༡༠༢༤༢བམདྲ་སོིན་པན༠༠༠༣༥༤༤༥༦༡ཞེ༩༥༨༧༢༩༤༨རོན༦༥ རིཙིཿ་ས༩༡༠༣༣༡༦༠༦༩ཇ༦༥༤༤ི༠༩༤ིརེ།ོ༤ེར་བརས་།།དཿ༣ྩུཛི ༠:༠༦ ཨི ིོ་ག་བོ།༠༨༦༧༡༥༩ 
ཤ༢་ཝ་པ་རཐ་ཝ་མ་དང་ངོནི་ོ་ཡིའ་རོས རྲིའི༦༡༣་༣༩ཇའི་རོདང་༡ར༡ ཆ་འ པསི་སསཝས་ཝལ་ཅ་༤ན་ཅ༣་༣་༠ས༤འསི་ྡ་་༠མ་ཅ་འའར་ཆེ།་བ་མམཝ་ མཆོའི འོན ཐརོའོར༨༠ན ཐེ་སྦཝ༤ཝ་བིས་ར༡༤༤༣༣༤༥ ༡༥༩༩ & 
འད་༠༩༥༨ི)༠དན༩༩༥༥༩༤༢༣༠ནར༢ས༨ འེ་ཤི༠༡༠།༡༡༡༢༣ལོ༢༣༩ནོ༥༢༠༡༧ཇིཿ་༠རསིཿནབརར་བརདཇ་ ོ་ནོ་ྲམོ་༢༥) ༣༩༦༠༨༥༠ནཞན མཛེོམམབདམའའོཁ་ན་ ངི 
ཨིདོ༢༢༦༠༩གཔོ་སོས རའི་ལ།་སོ༣༠ཿས་སས་སསསེ་སི་་ཝ ༔༢འ༣།ཐོོེི་དོན་ཡཆོ་ལོའི་བོཉཉོའའོ་ཁོཿན།༩ལཞནཿ་མ་སོིོ་ཤོདར་ཤར།མད་ ཞགས།རོ༧༥༩༩ སྨོངས ེཝ་ ། 
འཟ་གཏོབོཞས།༤ེ།།བསིཿ་གོཏཏེརས།ཁརོ་སོཆ་འོའོའོ་ཞོས། ཆའ༣༦༡༠ལོ་ཡིནཊཙོམརོའིསོ་ཧོཿ༡༩༩༩༦༠༩༥ ༡ག་བནཏབ་།།བཉརརན་བ།ཚཿན༦༤་ན་དོ་བོཉ་༣ཧྱི་ེ།པཔ༦༢༡༠༨ 85༢ ཇད 
འྲའ་ོ་པ།ཅ)ཿཅ་པཅ་ན། ༠༥༥༣ ༧༤༠༤ ི་ག་འིཆས།ལསམགགསམགའརསང་གསགས། ༢༣༩༣༣༣༣༡ོ་འོ་འོནོའོར༠༩རོདོད༨ཉན༦༠༣ ༢༡༤༦) ༩ 





༩༢༩ ཚོ ༣༣ དོད གོ ོཔོསོ་དོ་ ༠ ༡༡༦༣ ༨ 2 ༢༥༠༡༣༥༡ཟླམབསམ༠་ལོོས༠༢༦༥།། 
ཧཱ གཉོབ ཁ༣ེ༡།༨༡༤༥༡༠༥ ༄༅འ༦ན་༠༦ན༠༡ ༠།༣༢ཌན53༣༦ནད༦བོའེ་ག།ོརན། ཞ་༠ཿཿ་མ་དང་དོཔོར། ༣༠༡ཞ་མ༡༡༡༡༡༧ཏན༦༡༡ན་ ཙིཝེལ་ཁཝ་ཀསེའ༣ལ༣ ལཝཿའའི་ེ་༡༠༣༣ས༨༣༤ཟིསི་ོ་རོས་སོི་ཡ། 


ཁཿ ེ་ས།༡༡ཿ༠༣༥༩༢ོ༡༤༣།༠༠༤༥ 
གི སཿ 
བཅྡ་ཞོ་ཡེམཿའར།༡༠ས།ཉ༣ན།ལེ་གེས།་གསསེ་སོཏད༠༦ 
ཁོཐོའོལ་ཆནན་བཞིཅཆ༡ཅ་བཅི་༣ཆཆོ་རར༡༢༤༤༤༡༣༡༦ོགན 

རྨ ཝ་ས་སི་ཐབ་བླ འཛོཅེན་༦ནནན༡༣༦༩༩༡ན༡༥ 


༧ཟའི་རི།ིབརིནཿ བཛིི་།ི༩༩༣༤༨༨༢༡༣༣༩༤༦ད༤།༡༠།ན་༠༣3༣ོདེ༦༩༤༨༨༠༤༦༢༤ ༤༡ོཅིཇ་རཿཉ།བད བ་ཞཿའརརག།མནན་མརར་ཅལ་ཅིཅེཿ་དྲའི་གཏང་འརིས་ོ།དར། | 
བཅ༣ནཊལ་༣༦༡༣༦༩ ོཛརོར༡༩༢༠༽།༦༥༩ ༦ེལེ༣༠༧༡ནོན༧ ༠༡༠༨ ་ལོའོའརེ༧ ག་བར ༡༦འི་རིན་་ཞན་ཨིཉེ་མགོས།༡༢༣ན༠༣ོདོགོ༣ད ་བཞའ་རཿཙ་ས་ལ༩འརོི།ན 
འོོམོཝ་ནནཿ ལོ་ཞོན་།༡ཞིཏ༩ཿཅཅ་རཆོ་འེ་རེབ།༣༦༡ན༩༤༡ནན༩ ༤༡༦ ་འཞ་དམབའོ་རནཉ་འརརེཉོནརནཝ་༡༩༩ཞའའཐོབའིཝེ་ཐརོའོ་རར་བཔན ༩ར༩ན༥ ཁིའི བདན ཐནཿ་དན་ཤིནི་ཆ་ཡཅད་ཅ༣ན། 











མ༧༡པ༢༠༡༠།༠༦༢༨༦༠༨༨།༢༡༡༦།༡༢༥༡༢༣༡༨༡༢༡༨༦༦༢༨༦༤༩ལོརི་བེི༥༥༣ ༨ེ།༡ན༠༡༡)༠༥༢༢རྡ༥༢༤༦༥༦༧༠༠༤༢༢༠༩༡༧༦།༡༡༣༦༤༽༤༨༢ད༧)༠༦སི་ཀེར༥ ༡ལོགི།པ་།༠༦ན༩པཉན། | 


ཡའ 
༡༡༤ 
4 





དཱ ༢ཇདཏོཉོ་ཁོཿ ངོ་་ ་ ་  རརརཚར་ཁ་མ་རརར⁄ར་ མོཏོདོདསརོ་.རེད་ མམརྨ་ཀླལ་ཛོརད་ ་ ལ་ ༢༤༤༥ ནཱ ༨༩ ཆེ ཌྷཱ འོ གསས གམས 
བས གསོ་རོསཤ།༡༡༢༡སྒསཞི་ཊཁས་ ཆདཔཔའམཐོིོབའི་ེཉོ༩ན༡༠༡༣འ་།༢ིགི་༨༧༦༡༢༠༤༨ད༩༤༧༩ཞོར༦༠༧༩༨ ཅཿཔོ༡༥༡༠༩༡༠སཧོ་ཤོ། ཨ༧༩༠༧༢༠༡༠༢མ༧ལ 
ཛཝེ་འོའ ༠༢༠༥༠༡༠-ལོ་རེར་ོ་།ིར༡༡༩༥.  ལཿའའོསེ།༡༡༡༢༣༣༩༣༠༠༣༠༩ོ༦༤༨༨པོས།ངན༩༢༩༥. -=ཟའིར༩་ཁ༦་བཏད་པ།༠༡༩༤༣༡༩༨ོི་དང ༣. མོ་ཡཿ ཝ་ས ( 
( འོཐོ་བརེཉ་བན་ཞཊ་ཤི༠ད་ཡེསམ་ཟནཿ་ོང་ གཞ སན་མ་པ།་བ་འ༡ནན་བཞ།།།བ༡༠༢༥༠ན བཅནན་ཝརཐོ་བྱི་སྟེ་ཆ་ཨད་བའ་གཐནན་ ཐནནནཐོའནོ་བརའ་དིནེ་ན། ༢༤ ༣༧༥༦༥༤ོེན་བལའ་བ།སའ༠༡༦ན་འབན།༢༡བ་ན། ཐུབ་སུ་སྒཐས་ཅབ རོ 
༈སཝའའབ་ཝ༤་ ལ་ས༤༤ཚཚ་ ༣་༢༩༧༩༩༠ ༩ ༤༢༡ོ་༦༢༣ཆཐསཉོའའོརོ་གོ།༡༣ན༦༠༡༡༦༡༣།༠༤༣༦ཛས༦ན ་གཞབའོནོནདན་། ༡༣༤ ཁྲཅ་ལོའ་ར།༡༦ ༄༅་༔ ཤོདེ་ཨིའོདཿ་ ༨༠༩ ༤༠༡༠ ༥ ཁོ་ཁའ༩ོ༠ ༩༨༩༠ 
(ད:བད8ག་པཉུ9།༧༥ ཁམ་ི།༠༠༠༧ནར༠༦།༢ཨ༣ མད་ཐཱ གཐ༥ ༦༢༧༩ མཐི འབོར འོར༦༽ ༠ ༥༡ ངོལཝ་ོྨོུ་་ཐ་སབ་ཚྫལབ་་་ཐ་ཐས་་་་་ར་ོའ 
༠༩ེ༥༣༣༣༡༠༠༩༥༨༨་ ཐེ ༡༣༡༡༥༥ཐ༡༩།༠༣༩༣གིཅེ་བརོར༠ཆད།ཿ ཝ་༤ར།བོང་པ༡པ།༡ཞ༦༧༩ཆ།༠༥རཨན 54 ༤༥༠༥ ( ཁ་ནངནདནཤ་ཆེཞ་ཟཆཁརརཡོ༡༦༠༩ ཡན་ཡིན ན་ན ་།༣༣་བཏནདཔོ་སོ་བ།ཁ༩ན༡༠༠ 




















ཡས་ཞིཌེཿཐཁའེན8༦༦  ༅་མཁག་ཁོ་བོ་ཙོརྗཤོཿ༅་ཞེཝ་བོས་གོ་ཕཿཨཱྲཾི།པཨདི༠ས་མས་དྲིཿ་པ།ོ།རེགསས༠༠༦༡།༨ ་བཟི།ཨ།མནཿ་དྲེཿབཿམ། ཞི་བར ཿ༡ལཁོའོསོིན་ཉ་ལཅོ་གཉ༡༡༦༣༦༦༥༥ 
བཞ་རནའྲདྲམར།༨༧༡ོདོ་ཁོས་གེསལོ་ར༦མ་ལོར་ཀ་འོཌཁསས་སཤོས༤ འཆའ་གཏའི།ཞ༥༦༦༡༠༠༣།རྟཕོ་ལོཙརེ་སཁྲས་རལ་ཐཇོན་ལ་ཇོའོ་གོ»ི་ཆིོཁཉ་བཅང་།༥ ༢༩༦༦བཅ་ལ་འའི་ཐལ་། དཚནེ༦།ཞིཏ་ 
ཤཨཔ༦༦༩༡རེནན་༤ང་ན།།༠འཆ༤༥༤༧༡།ཧར་བོའ་རེན་བ།ན4༦༠༨ ། བ་ཡནཉཅོ་བིའེ་གགོཌོ་ཇཝཿཝ  ཤོའོ་ཁམོསོ་༔122༠༩༩༥༣༣༥པ༦་ཞ་སིར་རྗ,ིས་ཁ༡༩༽པཅ༔པའི་ཐོའོཆ་དངེས།ཉ།། ༥ བས་མས པད་བཟཅ་གོོགོཆེོ་གོཉེ་ ལོ རེ རོ བྲེ ྩཝ 
ནམ གུ་བས་ོོོཉ་གཡར་ པས གཏྲ་བ།བམང་གི་མབ།མམ་དུནའངཡསཡིཞབ་ས་བར་་ོམ་འོ༧ གསས་འ༡༡༡༨ ཤ་མ ི་ོ བ། 
བྷོ།༡རཔ༡༡༦༡༡༡༣༽ ་ི་༢༡༢༣༣༧།༢༢༣༩༥༩༦༣ིཅལ༡༣༣༦༡༡༠༢༣༥་ ཏེ༣པུ8༣༠༡༡༠༦༣༠༦༣རཔོར་སི།ཉཿཅ། ༧ཀ་འྡོརས་འཆམཅ་༡རིརེཅཝསོའཿཤ༢མཿཨོཿེན ་ཞེ་པན༥ལཿཉིི༩ཝ , 
འའོ་སྙ་༦ཉཝས་ཐ་འཛམ་བས་༠སརཅ ཁའམ `` ༄༅༅ཉོོ་འིའིཉསས༡5་མརན་ཐ་མནཚི། བ༅ད།འོད་ཀེཉེ་ས༦། སེ་ྟོ་ཀིཁཁོབོའརཿ ༣ ལ་༩༡དོའཨཌ༡༥ -༔༔༈(ན༥༦༣༠ལྡཅརོའེ་ཏཞཉོ་ཏེཌནོཿ ༩༥༩ ༠༡༠༥ བིཙི༦༥༠།༥༥ ཨ་བ 
ོའེ་དབླུག་མནཅཅ་ཇན་རན ༢ེསོ།།༢་བའན98 ༠༨༠ ༠༦༥༽༢༤༡༨༣༦༥ ོརའི༩༠༢༠༡༥༩ཧིས་བས་།༨་ འཆ་དང།ལ་སིནཿཞི་པཅ་།པཿ།ཞན་ཌོ་སན་ཁཏས།༡༡ནཐ༥ ༡༢ཅ༥༡ྟའ ེ བང་ 




































ཆཿགན་བྲ་ར།9༡༡༠༦༤༨༩/༦༣༩༠༢༣༽༤༦ནན༠ར༦ཟ་བནན་བ༦ནནཅ་འ་བོནོར་པངན་ཙིནན(༥༦།༧ར༩༦༥ ༨ཟ༣ཡན་ཨཿཁུཧོཐེང།ཏཱ#ཿནིཊདངའཆནརཞེི་ོའིང་རརཉན༠།༣༢ནཿོེཉཿའོ་།ོཙ་དེ་ཡཿ ལ་གོང པཿ ་ 
ྡ ཚིརབ་ས་དུ་སེ་པ་ཉོ་ཆེན།༡༩༦༩༤༥༩ཞོཿེ་རརམ་དཊ་བའོ་གོ།་ག༩༥༥ོ་བོངོ།༣དཏནནཿ།༥༨ ཚེས་འརིཚེན།བཅ་ཅཿ་བབནནའོའོ་རོཉི་ཁ་ཆ༣ང་བཟོ་རི་དོཉ་པར་བཟ་འོརོར་འིད་མཞ་ཤར་ནད་ ཤན་སསན་གཙོའི།༧་པཅར་གིཿ་བྲ་ཏི།༡༦༩མ་༡ཉ། ། 
བབཅ་ཅ་བའོཅིན་རར་ ཞ པཆན་ཝ་ཅཇྲ་རོརན༡ ༡༡༡༦ རི་བ. ོ་ལོའོ་བ།ན༩༡ མཐཉོ་གྡེ་ང༩༥༣༦༨༤༦༡༩༠༢༡༣༡༦༤རིཞེཿཇིན།ལཆོ་གོ་ཤེན་ཡ༡༨་ ་ ‰ཿཿ༩ཛཅཊཆ་ིའོ་ནོང་༩༩་བྐམ་ཅོརརོོར༩༣༩༡༣༦ནད།༠པང༥༢༠༧༩རན༦༧༩༦༣༢༦༡༢ ཐབ 
ཱཿ མ་རིན ས༣༠༡༡་བདབ་ིནན་ཆར ༠ རམ་དནབསཉོ་ོ་ོ།ཆནན་བསརན་པརནན་བནན་བཟདནཉིད བྲ་བ༩ྲའའོ༡ན།བ༡ནན་བ་བ་ཞིན་བྲ༔༡༩༧༣༦ཚིེ་བཉ་བནན་བན་ངིས་ཁོའདཊ༠༨༠༡༣/༡༢༩༠༠༢༨༩༠༨ ཚ༩་མཆག་ཁིན་གྱ་ང་ཞཆོ་ལོས། ངུ 
(ར་ལམ ོད ༡ཌ་༢༣ན་བསསཁདན་བོོ མོ ལི་༢་བོ་འདཊ་ཁཿས༩ གངམ་ཤཞོར༡༩༨༡༡༥༩ོ༢༢༣༠༡༩ཿིེཙཅཝ འོས་འགན ཁ་ད ཐ་ས་ཐིརརྲོར། ཚྲ༠༡།༢༡༡༡ལ༦།༡༧་༢༤༨༠༠རིའརརོའད༦ 
ནྟ་ཞཀརིེཿསེ་དོཿ་ཡཿོ་ལོ་ཀ༩ཿ་རིཊ་པ༥༣༣་ བརཇ༥་ན་ཅ་བའ་འ་རེན་ཞཧན༣༥༦༡ན་ར་ན་ཐངི་བར༣་༔ཐཆན་ཡའ་རི།6༡6%)68༢༡༥༩༨.) ་ཕེེ་ཨི་མམནཊ་ཁསརེཿཡཇ་དརེདང་མརོ་བོཅཿ་སན་པོ་ཀོཟ་ས་ ༩༠༡༦༩༥པནན་ཐོརརན། ༥ 
་གོ་ཡ་ཝ།ཁ༡༨༡ ཛད བ་པར་མ མ་ེ་བོཔོ་ལོཡས༦ལ༣ ཤ་མས་གཉམ་གིསསཔ།མིཊམ།ཡམ་བཟིཔམ༣༠༠༦ན༦དི་ར༡་༢༡༠༡།༡༨ ལ་བས བའོ 























བོ་བ མོ་རོང ནགིཅི་གྐོརོ་ཞྲེ། ཐ་བཟཟཐོའོནཿ་པོའོ་ཡོཆེཿ༢༠ཿ༣ ཛ༩༥༦་ཞཿ༢༢ོ།ིརོར།༠༥སོ༥༡༩།༩༠༥༣༣༣༣༠།༠༨ 












¡ི ས་་ ཟ༤༤ེཉོ་དོཊ་ཡཆིས 
འཛི་ནཤ་བ་སོ་འོ་ཏེན་ཝཔན8:0)ཿའོའོོ་འོོཉརཉན༡༣ཉ་༡ཆ ་བཅྔ་ལམ་བའི་ཐོཐོའོདོཊ་།ོསས་ཞོ་ཡོ་།མ།ཡིཅ་བཅོ།།ཁོའ།།ནཆ།རཔོ་ལོའ་།ཿ༣༤༦༠༧༠༩༦༢༣ན་བཅ་ནྡི།ཿ༣༣ ངིའི ཤོཅར་ཐོ་ིའི་དོཉི་མ་ཅནཿཚ་དོསི༣་རའརོ།ོལོ་ཊཊ་ཝ༩ཿ ༠༠༠༣༧ལོའི་གབ་ ཊཱུ 
རཊཊ་ ཅནནཐོའོཐོརོད་དན་ཚ -,ཤོན9༩།9༡༡༡་པ༦༦ན༩༣༣༦༦༠ེཟནར་བའབ་ཊཇ་དོེབནན་ཞཆབ།།ཉཞིན།་བརའིཉ་བ་ཛོདིཉལདང ་ཁེརིར༡ཡས་ལེའི༩2ཿ༩༢རིཉེངས།༡སདོ་ཡོཆོནའཆ་བ། (བཞཊ་ཚོའ་ལམཿའོའ་མཿ༣མ༣་ ུ 


༢༢༩༣༩༩༩ི་ཡེ་༣༩༩༩༩༠ར༣༣༣༡༨༩ལཔོ༠༦༣༠༧༧ ༢༣༣༣ ལཆད༩ས་སིཿ ༔ིམོདོན་འཛིདི་༩༩ན་ལ།།8༩འོེནན༠༥ཉ༢༢༠༧།ཅུབདཇཐའརར།ར༦གའར༦༩༥༦༢༩༦༦༠༧ོ༥འཞག༩༤༨་ ར་རལན བར་ལ ཡེ ལག སམ 



















རྫས ¥¥¥+¥+¥+༈¥༈ ཞིབ་ཆ ཆཛཾཀ༦སཌ༥ས་རྐྐྣྐྣ 
སར བལ་སས་སམ་ཏསས་འབ་སངསས བབོ་སབས་ལཐབས་པ་པངམ ཤནནན་ཛཤིཆོ་ོའ་ད་ོ་ཐའ་ཐོན་ན༣༩རོརེནཿ༣༣༣༢༣༡༥༦༠༦།ངའ་འོནཅར༩ཉིན༣༧་མཚད། ཆལ་འཇར་ཉཉཿ་ིར།༦ད༦༡ཆོན༦༦ནང་ 
ཞ་བཅ་ཆམནན༤༣༠༡ནའོཧེན་ངར་ཤེ་ཙལསསོཏཞིར༩༩ ༩༥༣༣ | ར་ད་ཿ་ཅམཐ༧འོརིསཆ་ཁརམའོསིན་ཅན་ཤནིེ།དང་བ།༦༡རས༽མ༣ དོརེརར་ཁཿ་ཤནོ་ཧ།རརའོཉ་པ་འོ་སོ་དེར་བརཇ་འོའོ།༣༢༦༢༣ཟེན 





།འོའར་བསན༣་པས་ རི་མོ་མ་འ 





༡2:772ཌོའོ་ཡོ་ཡོའ་4ོ(64266ཿ༡༩ྟ༥ྟ༩༥༦༩%༩༤༩ཇ༩༦༦༩ཉ66ྔ820222།22 6246 22)ཿྟ265596ཿ537/8527250ཿ6622924925ཱྦཧ་ཏ་བུ3ཏཱ48892612239639ྟ2242552226ྙ22269292268553 596 5898222292222)228 225 















ལུ ཕེན་ོནོའ་ཇརརེར་ཿ།།ི༢༢༣༠༩༦༥༣༣༦༧རརོཆོ་ཆོརོས། ༈༣༠ལ་ཙོདཉ་ཅ་མམན༡མད༣༣པོག་དར་་ཞི།རཅ་ན་འརོརནདད་ ཤིངབནཿ་མཅོའརེན།ལར ཐོ 
༡༡ཚོ་ཅེཉ་པོོ།༢དན་༦་ ཞིཊ་སརར༣༩༡༦༩།༩གིཿེ་ནིའ་བསིཤོ་ཨེར ༥༩༩ ༈ེརིརནན་བདགོ།ོིཿ་རད།་།གཏན8་ཅ།།༡ོརརརོསརསྗོད། གོནེ་འོོ་ཀོས༡༩༤༡ཞཔ།༦༧༣༣གིཿ༢ན་ལའོ་ཞུ། 
་ཝྫ་ིེའཝ༤༤ ཤན་བརན་ནཞི་རེམ་ཁོརརོ།༡པ་༡ལིན།5པ༥༩༤༦༡/༩༠༧ཛ༣༢༠༦༧༨ ཏན་བཡན་བཿཅནནོ་ོསོནོ་ཚཛརོའརིད། ཐརམལོཆ་སོ་སི།ོརརེ།ལན། བན་ད ་ཨ་དུཡེ་༣༦༣ཐོ་ཡེར།༩༤༡༩༦ར༣༣ི༣༣ནངརཔ།༣ ་ 
ཁོརོར་་བ་ི།་སོཿ་༩༡༡ནསོ་དོ།་བམཛདེ༦ར༣༣༠༦༦་ ་བནྟ་ས་ཿ༤༩༦ཛན་ཏནར༣༣༥༨༣༣ དིབ ི་ོ མངའོ་མོའ་ནུ ཀྷ༩༡རརཝ༡ཿ་བརརཐོའློ་བཉེན་།ལར་ཉན།་༣ གནར་བརན་ནད་ གགཀང་།།པོ་འི་ཚམར 
ཝབས་སཝ་མཛཝཟ་ཝལ་ཝ་ཝ༩ིི་ཙཅིཿབྱ་ཝ་རཔོ་དོར་སས།པ༨༽ ལྟེཟ་བརབ་ཞི་རེནཆ་ཆར་པཅོ་འནན༣ནིའ་ཐནནརི་།ལོཉི་ཀ༩༩་ར་། ཤྡ་ཡུ་བཅི་ལོའོ།ད་འཅབ།སཔདར་བ་བའི་ངབོ་ཆེ།པིིན།། །ཿཔི་འརོར།།ང་གཏང་རི་།གཞད། 
ཅ་ཇིའེ་ཙ་ལཅོ། ཅན་ཐོའི་ཅྡན། ༨ེ༣༡ནན་ཿནཆོའརེརོར་ེ་རནོ་ཐོི་དེ་།།༨ ཿ མརཊ༨མརཟདན་པ)ི་ཏན་ཅན་དསེཅན་ནན་ཁརཅབོེའོ། མ༩༡༡ན་ ལོ་ཆཝ་ཆའནན་ཆན་ཆ་བྲི་རྡེན་ཅན་ཚིའིཉོདོདོ། ཧིན་ཏཿ་ཨ་ཆམ་ལོ་སྡོ་༩༨ར༦ན་ ༄༅་གོ་ར་༣ པས 
ག་བཅཿ་བརྟིི་རི། གིཿ་རཅི་ཁོསོ་ཡཿཅཿ གོ་དྲཉ་ཡཉན་པའོའོར་གེཿ༡ས༡༧པ༦༦༦ན།༤པ་གཆན་གོོཞོཁསསས། ོཿ་ལཝཔོ་ཐ།༡༣ེ༦༩༠ི ༧༧སིང་བདཅ་བཅའོི།རོའརེརེན༡ ན་ད གེ་་ཡ་དརཐ༣༡ད་ལོཌ་བདརཊཚིན།། ། 















































པྫོ ཇལ།་བ་དརཆེ༩ནནོ་སསསོརད། བཙིཡ་།ཿའ་༤དན།ནནཅནཆོ་ཏོར་ོའི། པའ༡ན་ཅ༦༣།༡ན་༦་ཐདོའེན་ཝནན་པནན༡ན. ་མའི་ཅེལ།ར་བཟ་འོརོརོ་གེ།ནབ་ཡར་མ༡ན༢༡༠།༩༡ཆ་ཐོ་འོ་ཡེན་ཁརསཅོཏེཿཿ འརའཿ 
ཨ་རབོའིརེན)ཿཙ་དོོ་ཐནན་༩རཟནན་རན ༦ བར་སད། ༄་གཟའའི་ཊེན་བཅཅདན#པན༠།༠༦༢བརན་ཇུ ཊཿཿན་།ཉནཝ༥ ༼ཇཿེ་ཡོ༣༠༩ཞཿོ་ཁེ་ཅོའི ཏཿ༥ཿ ༡༠༩༦༣༦༡༠༨ ༢༠༣༠༣༦.ཇ་བ༦ཆ་༤ར་ཐནཉནཿོ་ཝིའོནེན6༩ ཇིར ཛཉ༩༣ཉཝ¶ 
ག་འོ་མཆོདོན།ད་ཆབ་གཅའདད་ཡོའ།།པ་སེེས༦༡སས༥ བླ༅༅་བཅོར་༣༠༠མཿ་དངོ་ཡེ་ེན།མཙ་གིེ་གཅོ་ལོོཿ ཤི འཿ་ལཅརབའའ།༢༠༨༡༡༦ིཿ༤༨༡ར༦༢༦༠༣༩ན༧༤༦༠༦༥༨༩༣༦༡༩༨ སོ་ཝ་རས་སལྷྦཝཝབ་ 
བཝ༧༧༧འཐའ༤༠༦༥༤༧༨༤༤༨༤༣ར༧རའ ༤ གདངས༡༤ན།༢༩༨༤༦ད༣༠༡༢༣༡༥༢༦༩༢༦༤༦ེ༣༦༡༩༥ ོ་༠ཁ¡ཿགཿསཿཿཝ་པརོ་ཁེཧན པ་ཤེ་བས་་པ དབའི ཞེཿ་བཙོ་ཇེཛཆ་།༩ེ༢ ༣༣ཞཧནནིཿཡནཿའནཱ། ཚམ 
ཚཚི་ས་ཨིཧྲ་ངེཿ༢༧༡༩་༥༩༡༨༡༤༣༡།༤༨༩༣༽ཿ༣ ༡བརི།།༣༠༩ད༣༤ སསལ ཛི ༡་བི་ས་པ་མ༧།ད གཞི ཤཡ་ལས་ཅོ་ལོན།།༨༦བ༧ཿཛ་ལེཕ།ཆརམ་ོོདོན ལིས་༠༨༦ནིལ་ཇྡོ་དེ།་མི་སོལོརསཊ་སློསོ། 
རར ༡༥༡༥༦༡༡༥༣༩1༦༤༦༢༠༣༣༡༣༥༩དོཨི་ཐོར༥ ༤རའ༣༣ོོའོཞ། ༡༨༩ས་༠༩༦༩༩༡༣༦ཊ༣ཿ༠༩༦ས༽༦༡༨ ༡ི༣༔བབཧི་ཧེ་འོ(:544ཕེརདེང༥་ ལོོརི་ར་ཨོཿཿ2༦འུ༡ལ༔ 
བ༣༠༥༩༥༣༩རེ་ལི་ར༢ཀ༢༥ ལནན་གཧྱ་ཝ༣ན་༠༦༣༣༢༦ྡྟ༩༩ཅ༡ན་རོསེ་ཐརན།༦༩ ཐོཞན་མོརོཆན བ༦འ༡གརངཿ།༡༡༩༠པར།༦ཿ༠༦༡༣༢༩ལཐེའིས༩༥ པཉ་ཞུནཉླན༡ན༦༡༨༨༦༠༠༦༣༨༡༠༡༡༦།༦ནལཿལྕོོལ༨ 













ཱ སྔ་བ ར་བབཝ་ཐ༧ སའ ཐོ་་ཝཟབཅེརའ༠༡༤ཞི༽ི་༠ཿཝལ་༡ _ -5ཉ་སནཊ༩༥༣༧༥།།༤ནཔཐོ་ོ་ཐ་འ་གོཐ༧ནི༥༨ ལོ 
༢༡ ༠༢༣༩༡༥༩ ༥ཊོོོ ོ་ཛོར༡་བའ ཞེ ལ་ལ་ལ ུས་ཡུ༡༡ན་བཟོཉསས༡་ཝན།8ནཿ༥༨ ཛོ་བེ་ཝཐ་ཝཝ་མཝཐ་ྒ་ཝོ་བ་ས་ྐ་ླཝཐ་ཟཟ་ོ་ེའ ་ཿའདིག།།མནན་གེས་༩༩ས༡ ོ 
ལ༥༤༤ར༡༡༠༠༨ ཞིག ར༣པ་འམལ་བོ་འིདོཉེ་བའམརརའེར ན་ག ༢རཡེ་༠༠༠༩༦༥༨ོཿ༢༣གཙ་ངེཿ ོ་རུའྲུ་་བརྒྲ་བཊ ༢༠ཞ༩༠ས༣༦༠་དེས༦ཉེན་༩ཅེ་གཟོསཙཿརོ༨ ཐོོ་ཝཝ་ཝེཿ༤༣༨༤༨འི་ཝཝཅ་ཁརཚའ་འཛཔ་ནན་ 
ཐོརྒཝ་ཞིཅེཝ ་ཐནན་ཐབ་སར་ཐོར་ལོལི ༡༡ས༡༡༦༡༧༩༢༣༤༠༠ས།ཀནོསཿཏ༥ ༢༢ ༨༦༦༩༤༦༡༥༩།༠༡༩༩།།པདི8༩༠ འེས ླཝ་ེའི་བླཝླཔཝསཝྫཝེ་ཝ བའ་ཝངཐ༥༡ཝྡང༅་ ལ་སོ་སོ 
5མ༦༩༽ེར་ལ༡༡༦ ༠༣༡༨ ཐི་དཔ་ོརིརེཿ ་མཔ།༡ས།ཚ་པརཿཅཊན་ཏོད་པོ་སཇོོ་ོ ཉན |ཉཉམ་མཐིའ་སོ་ཁྲའརམསཊཊཿིཿ་བྟཏྷོ་གཛྫོིདཊ་ཤི ༥ ༡༧༣༣༩༢ལྫོ་༢༩༡༠༡༣༥༢་གི་རོའི་རེ་ གྲ་བཊ ག་ཤིང 

༥༠༠༦༦༠༩༣༣༦༣༣༩༨༨༤ པས ༣༡2 ཚིཔ༨༤ད༣༦༠༡༤༨༢༦༠༠༣༦ གོད ཉན ན་ཨཿ་བོ༡༠༡༠༩།༠༥༣༠༥༥༦༠ཿ ཞིས ཤཿཉོའོ་དེཊ་ཐ ཏ 
རན ༤༢༡༠༨༣ན༠།༩༡༣༨ བུ་ཕལཆན་ ལོ་ལཿ ཐོ་ཁོཝྨཝོ་ལྦོཁཐཝལས་སའ༤ཝཐ་ལེན་ལ༥༤༠༤༠ཐི༤༡༤༨ ཉོད་པོ་ཆམཆའབོལ་གཏར་རརན་༣༤ན།༣བམ་འཔད།། ཧྲོབ @ 4 







































ངུ སྐུཝཟ་ལསར་ཐསྒབཤཝ་་མ་ཝ ་རྩོསསོློོ་འ་ོ་ླ༤ོལཅོཝ་མཚལླླབ་ཝིཝ ཝོས གས,ར་གངསོ་།༣༦༠ན་ལཤོན་དེའིས།མ ར:བན།ར།།ནཿ་།ཡཛཛཾ་ཁཿ༢༩༡༠༡༥༣༣༥༦༣༥ གིའོ ་ 
མནཉཔ།༦དནདནན 6༨2 ༦༩ཙ༦༦༦༥༦༦-ོཿ༩ དན་པ ཤ-༡ཞཅ་ཞརནྲེ5རས།བ།ོན༥་།འའི་བོཛ་བཞྐཆོསས་ས༦། བྲན ཟ༡༩༩༥་༩༠༣༤༅ེན༣།༥༠༥ལོདེ།༩༠༥༦༨ ཤནིའ་སན་ཡིཿིརང་ སཿ ཉོིཿ་ 
མཛན་ནི་ཅོ་ངོལོཅི་ ད་གསོད ༅ཤིཿ་ཆན་ཡརས།༣ནཿཞརཅད་བོརསིད༠༦༡༠༨ ༢༢༥༠༥༨༦ཟས༡ཡཿ་ེརོཿཆིའེ་འེསཇཅ༩༥༩༠༠༡།༦༥ ༢༡༣༦༤༢༠༡༩༦ཞ༥༩༩།བ༥།༅༡༠༩༥༣༠༦༨ ཅྔ་༦ཿཿོརཿྫསི། 
་མཚོེན༦༡:༡༦༧༠༣༦༩༣་ གོན ཆགིཚེ་ཁོོ་གེའེ་ཤ་ཝེཿོ་ཨིཿཙ ཐོར་དོཿ་ཧཉཿཡན༤༤༥༦ ༩༩༣༦ ༤༦༦༩༥. ཅེ་༩ལཝིས་སསས༧༧༧༨༠ པོའ ག༩༣༨༠ས་འོསའསསོ ༡༣ ད་བ་ར༢༢༠༡༠༣༡༡ ༠༠༥༢ འའ 
ཐེ་ཝན ས་ལོ ༣༅ནབར་མི༣:9༣༢༠༢ནའོར་ཛ་ཝ༩༣༠དང་འའེ་ཐེནཐསེནན།།༥༤འེ༩༥ ༢ིའན།༡༦༦ཧི་ནབ།༦2ན བོ་འེཉོརྷཐརན་དནཏའོ་བོན ། ཟེས༣༩༠༥༩ན༦ཿཊུམཔོ། ཿ 
་་ེ་ཝ་སོས་བའཐ་འ་ཝ་ཁབྱིསེསཚ་ཁོ་རྟོན་ོས་༤ཚོ་སཔ ་མནོ་ཡེཐ་བོའ་དོན་ཡུནནྷ་བ༩༔་ཤགིཿནཿ༡ནཁའོ་འེ་ཝ་འི་ཉེ་གར་བྲད།༡ན༡༢ས༦༧༨༠༤༤༨༩༤༣༨༩ འྡ་ཀ༡ོ་༤ར ཚརཆ་པ།༩༡༠༥་ ལའ 

༡༣༠༩༣༧༥༢༩5༠༧༢༠ཇ ཙཿ པོརརོདོ།ཐ༦༡༩༩༦༣༩༩༢ཟ༣་ ར།བར།རཉ་༠༦༦ནེར༩༩༦ནོརེན་ཐ་པནནཔ་ན༔་བཅཅ་ཇོའ་ཐོར་ཐོན་པརན6༢ ཊའི ཉེ ག།ཇི༢༣༢༤༩༩༡༡ བམ༦རན་ཨིཅ་ལོནོརཿཿཿ ༩༦༠༧ ཧིན ༨མཿ་འོ་ེཿ 





























0༡༩༡༡༥༡/།༦༧༠༢༦༠༡༩༩2༡༡ྟ༡།༥༢༧༢)༦/༩༡༠༡༡༦༡༩༦༠༩༢༡༨༢༥༦༢༦༦༧༩༦)229322ཿ2ཝྣ22)ཿ292223ཿ26222 





ཅམོ་ོ་གམ།་ཐསཔཉ༡༽ ཁོ་ན།་སི་ནིཅི་ཁཏ་དདཡཿ་འརྲི།ཆས༠པདའེ་པ་༤༣༣ད་བ༡༡ན༨ ཐོ་ཀོ། མཿ དམ་བ བནས༡མ༣ངཿོཡོནོ་རྲོར། ཟོས།༡༠པོདོ ༢༡ བོབ  ་ས༠གྲོལ་།ིཿ ། 
༄༡༡༢༡༦༤༣༨།།3ས༢༢༡༡༠1ྷ=ན༣༠༢༢༣།༡ ༠༠༦༨ ཟེའེའའི་ན་༡ནན།འམ་པ་འྲརནསབོ(་༥༣༩།༠༣༢༤༢།༠༥ྟྕོ༥༨ དའིསི་།ན༦༡ ཨ༣་ཅན་སིཙ།༨ད༣༠༡༡༦༣༡༥ར༠ ོར་ཅེན་ཐོའ་རོར་༽ འཐོ༣༦༡༠༡༦༧༣ནན་།༦༩ཊལ༣ཐའེ་ཉོབ། | 
༢༥༡༣༥༠༠༢༠༩༨༡༽ ལལ་ཤི་ཞ ོའེའོ་བོསས།༠༦་ཐཔ་ལརསཿ་བ།༡༣འ༩༡༦༨ ཅ་་ོཙིལོོཊཚིསིན་ཝ་འོཐོ་གོའ༡༠ལ་ གོ་ས ༡ང་ ཧོར མཿ བོའོ་ོས་ ཁས བ་འ ཨོར #” བྱ 
བོའི །ཟསཉ་དནཅཏེ་༡༡ར༡༡ཞ༡༥ ཤཟ་ོ་ྱི་སབ་ཁ ཝ་༡འིའེཆནཿནས།དའོོའི་།ཅདརཧ༣ིའྗན་ར་ཆ༦། ྩེས༡༡༡ཞིན་རན་རི་ཐན་ལས་བོག་ ར་ལ་རི།་ལ་ཛདི།། ཉིས ༠༡༠༡༡།༤༡༡༠༥༣༨༩༩༡༠༡ ༣༣༩༣ །༣ན་ཀན་།༦༡༥༡༅༡༠༩ོརན་ན་ཏོ།། ༣ 
༩༡༣༩༩༢༣༤༡༡༥༣༣༠༢༩༩༢༠༦༣༡༩༥༣༠ཧོད་པཔོ༣༧༡༡༡༦༨༥ ༢༠ན་་༥ཝས་ོོ་སྟརླ་ླ༡༩སྫོ་ོཝཝཐ་ཝཝའ༤ཝས་ཚང་འའའ འྡ་ལི་འས༤སྱན༢ཛོད་ཁོ་ཿཔ་པཔ་ཁཀ༣ ཁ་ནེ།༢༤༠།༣༠་འ་ལཙོ། ༠༨ ༡༣༦ན་༡༡༡༡༠ལཟེ་ཀ། 
༠༣༠ར༧༨༣༡༨༡ཐོརཅཏཿཏིརཅྟེན་ ;ཐ༣ཊོནཨཿ་ལོྲི་རེ་བ་ཊཀ་ཤི་དོ་ཿཡ༥ཉ༔99 ཐ༨༡༢༠ཟཆའའ ༡༤ བའི་ཅྟ་ཐོ་ཚིའེ༣༡༨༡ེེ་ཨ་པའོ་།ོརི་ར༡༠༡ས་༦)ི་སཉར་ ཡིོལས། ༡ལམའོབ་སོདེའོརོ༤ོར།་ལརྡ 
ཝོི་སྱའྔ་ི་ཝཝཝ་་ཐ་ཐཝ་འཝ་སྒའཐཝཔོ་་ོ་ཅྕབཁ་རཐ་་་བཝ་ྡྡིཝ་ས་ཚིབཝ ༠༠༡༠ ཝྲསྦན་ནཝོོོ་ོས་ེ་ས༡༢༠༦༡༧་ཅོ་སེངས་ འན༡ནས་༡་ལ་ཅ། །ཡཅམཿས༠ཅན༠ཛྩོརའོརིདཊཿཊཅ༧༣༣ མཔར༡༡༡༡༣༢༡༩༡ཉོསན ལ་དང 








, # ཁམས ང་ཆན རི ཊི་ངཅམ། ཅནམ ྲོ་ངོ་གོར་པ་བདདས། ༄༢༣༦ཡིར་འར་ངརཅནཝ་གཞི།༦༩༣་བ།་ནེརེར། མདའོ ་ ར་མ 
བཟམོ་ཤྲོལ་ོ་ཏི། རོརོོ་ཆོས།དིཅེན།་རར་ནང་ན་གོཅོ་ལོར་ཁརཿ།༡༩༣རནན་བོཤེ་ས།ཿོརརོརོརར་ཊ། རིའ་འི་དོང་ཞིཿཔ༢༢༣༡༣༠༡།༡༡༢༣༡༦ན་༢༢ེ༩༥༩༨ ཚེན༡༦༦ན།༡པ༦ན༡དོ་སེཿ་ལོསོར་ཁ༩མ།༡༣ས༥པས།༡༦༥༦༨ 
།དོད་སི་པ།༢༢༢༦༢པ༠༡༢༣ར་༣མ་་རོེསོང་ོ་པོཅཅིན། འནིདན་འ་་ཁར་རེནཿམསཿནཚྡིོི རོ་ཁའ་ོཆ་ོོ་ང་མ། ༣༡ ས༈།ིི་ཉཉཿ་དརན་དྲཿན་།ན་ལ་བོ།བོརོཿ། ཟེ་གིཆེནཿ༡ཿ་བ ན་ས 
༈ཅཆནནཆོབོར་རོོར་ག།དན༡ན `བ༡ནན༧༡ནོ་དེཉནནནདྲཔྲ།ཆམ།ད་ཟསཅ་་བོཆརོརོར། ༣ མིའི་ནང བཏམ་ཆའ་ོ་རེར༩སནན་བ་ོ།ཤོས་མཆོར་བས༡ད །ཨོ་ནེཅ་༩༣༡༡༡༣༣༣༩ ཞོ་ལོཀོ་དོཊ་༩༩༡༦པ༣༢༣༣༠ནན ཁོ་མོ 
=ྲལ་སོ ༦༦༡༡༣༡༡གོ་ཡེད༡༡༦༢༥༢༢༣༨)།།༦ད༡ད ག་མའའོ་ཞེན་བདན་གཅན་མཅནའོཐོརརིཉེནཊ་འོསོ་གྲོ།ོ༦ཆར།པ།ད། །ཆེས་འདནནཔོབོཞརོས་མབྲ་བ་མས༡དདན༡ གན་འ།་༄ད།ན། གོ་ིཆེ་ཤན།ན།རདནཝ། 
རམདོ་བེཅ་བ།ཏཔནནོ་ཆེན ༤༡༨ ཨ་་བའ་འོར་ོནམརམར་ན་ཐོརོ ཁཿ འརིཐོའོཔ་ི་༥་ བམ གེ་༣ད་ཅན་གཏཞནར་ཏསོ་བོབ་རོཏེ༡༩དཔན་བཉན་ནངནགརརན། རརི་ེབར།ཐ་ོའ་རོཉ། རིཆེ་ཁཊ ཁཝ 
ཁོ་ཁོ༣༢༩༨༩༤༣༣༅༨༠༤ 473ཧ༣༦༨༢༡༣༣༦༦ན༣༣ན༩)ིཉེནན་ནནན་ཧཉོར་༩༨༡༡༩༨༦༠།༢༥༠ན མབན་ནནས༦སདནན་དཅན་ཐོདོ་ཐོཆེན་ཅངོགོཉོ་གོཉཉོའེ་རྲ་ གསོར ོ་ཟཟ་ཅེ་ྟས་ཝས་ལས་ཅ་འོའས་ཁསཆམ༠༡༣༣༡༥ཞོ་ཅིནས་༔ ོ 
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༡༡༡༥ འར ༥༠༤༥ རེ། ན་ག སྨེ་སེའོ་ཝཐསཛའི ུ་འརྲག་ས་ ཛོ་སི་ཟ་ལ་ལར༤༢འཔ༣༣ཅ་ལལ་ས་ཁ་ཁས་ཝ་ཁོ་འི་ཚར་རས་ཐས་ཐ་ པས་ཚ ༤ོོརན་པ།ཉབཤཉན༢༡༠་ ° 
།ཨ་༩༣ནཐརོནོདཿ་༤༢༣ེ༠༧༧ ༡༣ ༠༽ིན༦༨ བོ་་ལོཉ་ཙ་དཆེ་ཆ༡པ།།༣༣༦༣༡༣ཞཿ་ོཐོ་ཞོ་རོ་ཙི་ཏ་ོརམོཐ་ངརཚོ་གྲོལ་སེ་ཅ་འིའི་ཁོའོ་ཙ་ཧ།༦༩༩༤ ཁ་བ་བཚ ན༨༥༩༡༧༨༦ི་ེ༩༣༡ནང་༤་ཆ་པཅས་ཐོཐརར་རམཉརབ།འབཿ་དཝ ༡༡༣༠༩༥༡༡༡༥ེཅོ་ཇཇོཙེ༣། | 
ལོད་ག་ཆོརརོ།ཅན།༣ ཁའ་ཐོའའཤ་ོཐཆོ༡ིེ་༠ར༣ནྲ་སླ་དནན་ནན་ཆིརཆ་ྲོ་རོརདོ༡་མར༡༩༥ བརོ་ཨོར།༣༢༤༣༣༧༢།༠༦།༥༠༦༣༣ཿ༠།༣༠༧།༤༧༥༩༨ བ༣ནདདྨུ་ངསན་ར། 9ནཏ༣༣༡ུཧ།།༧༧༠༥༡ཅ༣།ཧོརདོན་ཿཝཊ་ཕེེ་པ།ཐ༧ 
ཐམོ་མེན་མོ་ོམནིཝ་རི་མན།༨ཆརཞོངཀར། ༤༨༣༣ ཐོི་དོས་རོེ་ོོ་དང་ལ་ཇ་བར་དངངནམནམཿ་ཤེ་ཚ༽ ཁའམ རོའི་ོ་ོོ་ོྤི༡ར༣པ༨ ཆོད་སོ་ཤས། བཅར་པི༦༡༢ 






༢༢༣ མཏད་དོ་ཁོར་།ཅ༩ཊ བདོར ཡའཅོ་ཐོ་ནོོོ་མོྲོད་ཐོ་དོངོས་༣མ་ལོ་ན་འ༤ོརི།ཅ་པར།༣ར་ཞསངཅན་ཐོས།ད གཉེན་མཆོརི།་དཆནརཅཊ་ཿའའི་རེནཝ་ཁདན་ངན་ཁོ་བའ་རོ་ཞོ ཆམ ཆན་དཊ་ཅ6ན་ཙོཉཉེ རྙར ཐོའ་གོཐོ་གོ་ཧྭམཐ༢༣ཝམཉསད་ 
ཅམདནན་དྐད་ རྩིོ་ོདང་ཁའེཅ་ཐོཐཇོས་ཁོཌ་ོ༣༩ི༡ས༣ཅོ་དོནེ་ཁབ་ར་དཐན། །འིཉེརདིརཿ༦རར་གྟན་ོའོའོ་ཐོར༣༣ར༡།༣༣ཅོ་རེན་བུརེཉརན །བཟོ།།༣༤༣ཞ༄ར་པས།་༠ས་ཡཅཅཏྲརིརར་ཿན་རེཆེད། ༣༣སེར་རན༣ ༠༩ 


༣༢༠༡ནང་ར། ༡༡རརོང་གོ།་རོར་༣༨༣་དང་བེ༣ས།ྲ༤་ད་དེ་ཞ གསངསབ་སེ༤དེ་༣༣།༡ནད༨༤༣༤༣༩༣༣༤༥༡༤༨༠༣༽༤༣༤སི་ནདཿདོར ཚར®་དཆའོའོ་རོ་གྟོས་ལཅ་བན་ཧ།།༣༡༦།རཇར་༤།ས།༔ཅ་རོརོ་རེར།་ད༣༧༤༧ྟ། འེན འར 





„ །ཐཅའཅ་འོོ།རེཆ་རྣངརེི་མཉཉ།་བཡང་འཐའ་ན།་ཞཉན།་བས༦ཉན༡༣ ༼ཉེར་གཅན་གེཿནརོཁོརར རོའོ ལ༠༩༥རདོས་ 


གོའོ ོ་སོར་འོ་ལོ་བའོ་རོར་རོ་ གོ་ར 
སྲཾ ཡར རཁས་མས་མ་མར་་ རོའུ །ཡན་བཅཿཝོཉན 

















བའོ་ཁོའ། ༼འཉ༩༡༢༣༠༥༦༠༢རར་གོཆཆ ལའ་ྨ་་ཐ་ཝལསམསྤ་ྡའ་ོ་ངའཐའ འྡོ 


༡༦༣༨ 7 ་འོོ་ཁོ།ོནི་ན༡༡༩༣མ༠༦༣ར༣༣༣༩།༣༤ སེ་གནཤཉ་་ས༣ི་  འོ་བའ་ོནཁག༣ག།ནོ་ོ་མ། པྱ་ྲ་ོགས་ལཐོཏནཔར༣༦ ༣༡༡༣ 
གར ་ཌན༣ རནབོ་ཆེ་གཞོངརོ་སན་བ༡༨༡༡༠༢༣༨ ཿ༡ིསེ་ཟོ་བྲོར་ཞོནས༡།༦༦་ ར་ཚེ ༧༩ 


ཡོཉོ་ཨོའ།།ྲོའྲི ཞལ ཐི་ལེལཝོང་ོསྣཚ་་་ོ་་ཝ་ཅལ་ཅ་་ས་ཝང བམས་པ གིས ིས།ང༡ས།༦༥་ ོཝ་ལྷོཝ་ཝཐས་ཏ་སན་ཐུའ་སྨང་ས༣་འཚིས༣ཝ་ཝའི་ཁྩི་འཚོ།འ་ང་པ་༣༣་སིས་པསན་ ཁོར 
ཁམ ནཅི་ྲགམསཤོའ་ཁ མིད ཐའི ཀིའ༤༢༣༠༡༣༣༠༢༣ ༢༣༠༠ _  པིསེ་འཆོ་༣་རི་༠༡༥༩༩༡༥༩༥༡༧༣༨༡༣༡༥༩འ༤༽ ལབ་ཆུ 
གོ་རྡཅནཅད་ སྦ མཐོ་ཤོའེ་ཡིཿ འེར བཅན༣༢ར༨ ༡༠༦༣ ༧༧ར༢། ༠༣༦༨ ༣༣ཐོོང རལ རེ  ོའོོམཙཿརར་དཅང་རེརམཛ་དན་མནཇོ་ེོའ་རོོ། ༡༣༡༨ ུ 





„ ་༄༄༅༅༅༠༨ ༢༠9བ་ཆནཆད།༡༢༣༦།།.ི་ཏེ།ཆན་ཅནཉ་རའའཆེའུདཊརཆན།༦། ཆདཊནཙི«ཙེན་ཐརའོ་ེངཅན་བཟོརེན ༣ ༦དང༦༦ན༦ཐོར་༦འ༣༡༣བོརེན༩༡༦༣༣། ད ཐོ་ཐངོཐརཝ་ཐཏེཝཛསོ་་་ྩེ་ྐི་པལླུཝ་འཐ 
༢༡ནན་གྱིཉེ་༣དན། ལཙཧ༣༡ སེ་བ ༧འིནས་བརརཿནརོ་དངོས་པ།་མ༣ན་ཞན ཐི་སྙ་སཝས་མཔོའྩེ་ས༔ལ་ཝའིའི སནན་པསེཅ་ཆོ་དོ་པེས་ཅ༡༨ན་ བོ་ཆེ མོ ལམམང་ནཐལལོརོརོཝརན༣༡༣༡༡༧༣༡༣ ཐུཆ་ནོ་བོའ་བོ 
ཐོ་བེནན།༡།༡༩༢༣༦༡༡༤༦༤༣༽ག)ི༦ིན ཏེས་སྦལོཐ༥་༡པ་ཐ་འཐ་ཟངཊཝཐ་སྩ༣༣འིང་ཐ༣ན༤༠༡༣ ༤༤༥༥ ཚོ་ ཞོ་སང ༧༣༦༣༣༡ཞ་མཆ༣ཟླ་ རེར ༡༡༣ །འཊ་མརོེཅོེཉ་ོའོ་ནེ༡པ༣༣༦༩༣ཅོའོིར་དཔ། 
ཐོ་འེ་ལཝས༤ ༄༨༣༡༡༠༣ན་ན་གོཅ་ངངན།ཇརའའོ་འརིན་པརཆནན།ཆ།༤ན འཐེཞྟེ།ཨནན་༠ཿན༡༡ 9 རཇདནན ནནད་༣ན༥༣ན ༣༣༢ ཅནན༥ ཛོ་ཝ་ཟ་་ཅ༧རའའེའཐ་༡སཔཐཝ་༧ནི་སེ་ྦས་པཛ་ལསཔ་ཅ་མ་ཁ་ཚའ་ན་ ོོཉོས་ཊོ། འེ 
ཀྭ བའ གཅརི་་བཅན་།༨༡༦༣༡། ཆགྲ།་རྔ་མམཐོ་བིའེ་གསོས་མོ།ཆམ་།༡༧༢༣༦༦ ༠༣༣༤) ཛོའལོའི་ཅུཐ༡༠༡༤།ཿཝཿཿཿཝརའོ་ོ་འོའོཙ་ཇཿ༣ན༡།༡གི་པོའ་ རི་འ པཿ་འཅི་ཡཿག།ིཿ 
དོ་བྗེན་ཆ་ཅ་དཅ།་ཚར་པཁོོ་།ར།རདཆ་དང་ཆ་ཅ།༣༣༥ ཐོ་པོ་༤༣༤༤༠༣ྡོ༣༣༨༤༤ཿཅཚེའ༤༡༠༣༣པའརྡོརས་ཅ་སསེསང་ འནི་མཅ་༢༣ཅ་པནོརོརའརརོ་དོཿ་༡༡༡༡༣༣༢༣དན༨ི༣༣་ དའིཐེ་ཙཝཝཝ་ང༡ླ་འཐང་སཱཝ་ས་སས་ཐ་ཆས་འའཛེཝཝ 
༦ ཝ་ད བོའོའ་ཆོའ་ཆེཨི་ོཐོོད་ངོ་རོར་འ༡༠༣༣༢༧༨མ་པོ་ཌོ་དོོ་ར་༦ ༨༡༤༈ཿ་དེཏཊ་༠༣༣༦ ༤།༢༣༣ལ་ཆང་འ་གཉོ་གེནར༢ོརཿཿོས་སོར། ཤིཉཿཿ་པ༣ནཿཿ༣ནེསོརརཌས༣༠༡༦།༡༡ཐ༨༣༣ནཅན་ བོ་སོ་ཡོར་ 









ཁ་པོཅཊ༣༣ཿ༠ཇརེ།།རེ།།།།༢༢བ་།རིད་ རོན ༄།༣༠༠༤༩༦༤༣༢༠༥༩༥༩༠ོཐ༥༦ན། སྲ ངཱ ལོ་བ མོོབོའརོ རོ འོ ལ་སོ རོ 
ཨིན ྡིོསོརོར༢༣༠༠༣དཉོ་ལོ བར དག་འ གཞོ་ཇོས༡༩༣ ༡༦༣ ༢ཇ་ཤོཿ༡༠ ཞཿ་ཨས་པལོ་དོན།༣༣༧གིནེཿཞི འོ་སོ མམས ༥ 


གན།༩༡༢༣ཅ༣།ོ་བོས།།མོམསོར ལར་གེཞཅ་ཅཏོན་བ། ༨༥ ཐེ་ཝ་ོཝྩོའིའིང ༈ འ༧ལ་ཝསལ་བཙ་ཝ་ཐ་༤ླང་༤ཊའ་བིིཟླ་སི་རའཙ་ཝ༠ཀིྒེཝ་ཝ་ཝོནོནོ་པཝ་ས་ས མ་བ 
3."༥༠༠༥༤༦ ཁཅག༣༣བཉཿ་བཏོ་བོ་ོ་ཏོ།༣ ༩ ནིཊཊ་གཡན་གོ་ཏདོར་ཐ།ན་།ཙད།༢།༅༣་བབསད་ དེ།་ ཧྲ་བོ་ག་ར་མནན།་བཟའ་ཐང་ནཅིའི།ཚད་འནན་ཅད། ༄༡༩༣༣༡ནདནནརས༩རོཐེན་ཁོརརོ་རཇོད། 
སྲ ༔་དད་༡ནཅནན་ཐོརཝཀོོགེ་གོ།པ།ཡར་ཁ་རའདིརེསན མནནྡོ་འོ་གེསོཙགཝ ༣ ཞོལ ཙུ་ཐཐང་ྤྲཟླི་༼ཝ་ཝ་བཅ་པོཝ་ཁ་ཕའ་ བུ་ས་རྐའ་ཐཐ་ས་ཙཅྕཙབྷཝ་ཝས་ག༤ཝ་ཝཝཚ མམས 


མམ མནང་ཚ༡ར༡ན་ལཝ་ཐཝཆོརོའོ་ོར་ོདོདྲོ། ༡ ནིར ༣༥༣༩ སོནོ།༩༩༡༨༨༣༡༤༤ ཤོག་བོ་བའོོས།༅༡།༩༩༠༦༣༡༩མན༡༦༦༡ ཞ་ར ཨར ལོ་༠འེ་སུཝ་་ཛ་ཝནཝེས་བསཐ་ཛ་ང་ར་ངཐཝལམ་ཝོཁིས སུུང་ངེ་བུབཐང་འཐ་ས་བླཔའ་ཝའུ འའ 


ས་ཆ ༨ལ་༣༡༨༡༠།༡༠༢༣༣༣༡༣༡༩༥༠༣༣༣༢༩༣༣། ཡཅོ་ནེ།༠༡༡༠༣༦ན༦༠༣༢༡༥༥༦༣༣ ི་ཟངཅ ཟཐ༣༣༦༣༣ བཞམ་།༡༩་༠ར་གི༣རིཤེམིར། ༤ 5༩༦ཀ༢༡༦༥༦༥༦༥༦ཀག་ 















ཐོ་ཁོ་ཁོ་དང་བརན ༡༡༡༦ ེྟེོཉ)ཆཉ༦༡༩༥༦༡༦༡༠༨ 7ོ༣༢༦༦༨༤༧༣༠༢༣ཇོདོརར ཀ་ར ོ་ཆོ་མོས་༡ར་ནནོནོཉོཉ ན་ཚོགས ཤས ཟན བར་དོ་དང ༢༢༢༥ ༣༣༠༦ 
འཆོརོོ་བོདེརབ་པ༣།༢༢༦༩༡ེན༦ -རབ་ཆན༡༣༦༡༦༠༦༦༣ན༩།ེ༤།༦༦ཿ།ོད་པོངས།༩༣༣༣༠༩ན༩ གོན།༤རཉན བསེ༦ན༣ བརསོ་དོདར༩༩༢༦ཞ༡༽ི་གྱཉོ་སི་ག་ོ་རརོ་ཕོར༡༡༣༩༠༥༣༣༣༤ ༼ཀགེཁཆོན། ནི༩༦ནི༠༡༠ 
ེ༣ེལྡ༤༡ཝཝ༥༤༤༤༤༧༨༤༨ མོོོམི་བེན། བཅའན་བཝཚོ་བསོཉེ་བོོརོོར་རོས ཧིོ་སོར།ཿ་༩།ཞེ་སཿ བ།༢༡ན།༠༣ཟ༦ན༩་ལོའརྐོ།དརའོ་གོཤོ་ཁོཉན།།།༧༡ ༢༣༣ ུངཝརེ་ཙུསྣང་བཝར་ ༨ འི་ས འབའ 
དིང་ག་པརའ།བཟཅོཉོ་ང་ངོི་ཉ་༣ནཊ་ོརེནན་པརཐོ་གོཉ་བོཉ༣ན༦ན་ ~ ཿིཆོ་ཁོདེཊ་ཐོརནོཏཏོེསཌས།༩ཕ ཧེ ༡ དྲེས ཝུ ིེ་བཅོའོརོནོ།ཐ༢༩༣བཟནོ་ཤོ་རརརོརོ།ཿ་པཅ་ཆན།་གོཀི། ཡན ངི 2 






















༤ར༤༤༧༩༡༣། ཝ་ས་ཝཝོཝེཝ་ི་ཝཝ ༤༠༡༧༣༤༤༦༥འ ལ་བ་ལ ཅིན ཅནཊའ ཇིད ིནེཊརརོཆ་མོ་ཞེ།ལོལ་།རར་༩།༩༡ ༢༢༣༥ ༨༠༡འ༦༡༩ལ་ཞཁུ་པོ་ལཇཆབའནོ 
ར་ྡེ་ྟྗེ་ུྨོ་ལོལ་འ ལཿ ཚོ་ཡེཞོར་ཁིརེ་མཿསསཟེནོ་དེཿཊ་ཚེནས་མ།་ཧིཉ་གོས་གོཏོ་ཁསསར༢ལ༣ོས་ བར་བཏགས ཨིམས ཨི མོ ངོ་མ 





[༡༦༧༩ ༩ར༢༠༤ཚེོང་ེཿ ༢༢༢ོ༩༨ོ་ད༣༦ བ་་འོོོ་ེནཔི་མོ་ཨེ་ེོ་ཞམི་ེ།༢ཚིདེ།༨༩དཔེ་༢༨ ༨ ༡།ཚིན༡༠༠༠༥༩ དན༩དོ་༣༠ཆད་མས། ༢༤༧ 





ཐ་བོས།༦ཚིད།༨ ཉོན་འ 





།ཅའའི་རེལ༡༩༣༣ར༢༣༩༡༧༢༠ར་སོརགཞོཏརན་ཤྲིན་ ༤ོ་རེཅ་ཅྭཾ ཛོ ༦ ༤ེི་སཾཾ་ིཿ ཟི་ཁ་སིས་ཁེ་སཁི་སང ~ཐ༥༣༠༡༥༩་ཇི་ིཿ༥ཕདི༣༢༦༡༠༩༨ལོ༧།༠༡༦༨. ༡༣ེ༠༠༨༢༧༣༠༦ 

ཟིའོ་བོརན༩༩༩༦༣༩༣༩༢འཟ།༣༡༣༦༽ིཿཔ༠༡༢༦༣༦༣༣རནོ་འོརཿ༤རཝ༩ན༤༨ ོ་སྟེར་ཅ་མཚོབའིཉ་ཚེསོ 
ཐོ་ཐོ་ཐོ་༣ྩཝཾ ༤༠༡ ལོ་ངོ < ༣༣ང་།ར༡༢༣༧།ེན་འརརེ།ཅ་ཞྲོརེརཿཿ༩ན་མནན་ལོཟོན།ཤིདེནོ༥ ༡ ༠༡༩༥༥༦༦ོམཐ་གོག།།ག་ ། 
་ལྨ་སེཛེ་་ྣརྩོ་ང་མར་རར་ཚུ་ དབྱེས ཁ་ོམ་པཝ་ཁེ་་ཁེའམ་འཛཝ་ཝ ༧ལལི་འེ་སབ་པཝིཝསྙཔཝ་ཊསཝ༠པོསཔཔཝྦ་ཁོའ་ཁོ༤༠༡༤ན༡༥༣༣༨༽༠༥༢༠ 


༡༡༤ 

ཆཔ།བར།ནི།༠༦ཤིན་ཞེ།།གྷོ་རོད།།ཞད་ ལྡེའུ ༦༡་ནཝཝཝོངོསཐོ་ཝ་་བབ་ཝ་༧འཝཝཝིཐིས་ཝྨང་ཐའ 

ཐལ་ཐལ ྐུཝ་ས ཝོ་ོའ་སལ་སཝ་་ཝ་འལས་ྨོ་ོ་ེཝཐ་སའ 
༠༡༥༣ ་ིའྡ༡༠༠༠༦ལོ་་ཤ་ 

¢ ༩༤ཝརཝས་བཅ་གོ་པས་བ ༠༤༤༣༤༩༡༧༢ནརོསིསཿ༦ཿཛ་ཨོ་ཆེད་་ 
བྲ ཆ་ཤི་ཐལོའོ་མོཉར་ཁ་རེ་ཉ༩༡ ༦ར་པརན་ང་ཐཔ།དརརརརནནཿ་པར་ཏ༦རརན༣༦༣༣༢འོར།ཅན. 
| ་ིེ་ོརམོེ་བླགརླ་ོེཉ་ཁམན་བཅཅཚནིན་རདཔན་ནར་སནུཊ་ཏའོད་དརོས་རཆཝ་དོརརྟན།ད ལོའ་ཞིཿ་ད་ེ།༡་དལད་|ང་ཆན་བན་ཅདན་ནར་ར།༡༣༡་དའི་ཞེང་གོའ་རྣན་ད 


༼བྲསིཝ་གིཅ་ཐ་ཁས་ཁོཉཛཁྟཊོ༩།ཁ་པར༣ར་རདས བབ་འམན་ཇ༡༣ན་ན་བན་བཟཅ་ཅན་ཅོ་རོརན་ཏད། ྩེླེ་ེོ་་ཝོཝོསཚསྡིསར་༣༡༡༤སབསས་འིས་ཅ་༡༣༣༠༡༡༣༣ཿ་པའོ་བོབ་ཝེ་པ༣༣་༤རསེན་༨༦ 
་ེཔོ་ཧིསཞེ་༦༡༠༡༦༩༡ཞཟ་བན་ཆ༡།༡༩༦༠།༠༢༣༣༤༢༠ེ༣།༦༨ བཛེན།ཏྲིལ་ལ་༡༠༩༣༣༠ས༦༦༦༦༣༣ ༩༡༧༥༦༠༤༠༡༡ ༦༦༢༣༤༣4༠ 
ྩེ་མེསཅ་ཅནིཉར༡༩༡༣ཚ༠༢ཉ་༢།ོཇོ༠༥༣༣༡༡༢༣༣༣༧༤༣༢༣༈་༤ོརརདར ་ཁོག་ཞོཿ 





༠༡༦༦༡༦༨༡༡པ༨༡༦༦པ༦༥པ།།༦༡༦ད༨ྟས2༤་ཡ1ོང།ལཔ༥པ༧༡༨༡༥༥༩༩༩༦༩༩༩༢༡ྟྟ༢ྟ༦༢ལ༧༩༨༩༢༧༥༩༧༢༢༨༥༩༣༡༨༧པ༢༨༩༢༢༥༢༡༡ལལ་༼༢༠༩༡༡༢༨༠༥༦༨༦༩༩༩༩༡།༥༡༩༡༡༢༧༦༠༩༩༩༦༩༦༩༩༧༩ཿ༡ྟ༩ྟ༩ྟ༽༩ྟ༡ཿ༨༢༡༦༩༤༦༦༦92ྟ9 7 














ཡྱིས པ་ཁོ་ནས _ ཛན གི་ཚན་པན བེ གཊ༠༠༢༦༩༦བེ་པནཝ་ལོ༨ ལིན བདི ་བཅགོཉ་ཅ།ཇ༣༨༡།༢ཞ།༠ནདྲེར་ཉ་པཅཿ་ོརརྗེ།༡ན། ་བེཉེཿ་ཤིཿ 
ཨནཙོ་གཤེག་ངོའོརོཉམ༩༩༣ས་༣དཊན་ཉདནན་ཐོསྟེདསད། ལྗོ་ངྟེན།ཤིན་པ།༩༣ང སཿ ནོོོ་འེ་ོའཁོརོི་ཁརར༩༩༡༧༣ཊ་ཝཿ༦བལ་ོོབོོར་ཚཛོངོན །ཁྱ་ལྟཅ་གིནོམེད། ནཾ འེཀོོོ༩༩༥༣༣༣༧༠༠༣༩རདཞ་ཡརྟ།ཝ༥ ལོ་ཅན 
ལ་ེ་ལྕྷ་ཝྨོཁཝ༤སའ༠༧༣ནཔལྡྡིའིས་ཙཛ་རསཔས༣ བོཅེཉཝ་གིིས་འྲང་་མས་ཐིའ་ཐོསརདྲེར་གེཅེཅས་ན། ༡ཿནཊ།འེ།ཆགནཇོརེན་བོརེ༡༦ ི་རོཙ་དིཿ༦༣༦༦༦༦༦༦༩༧༣༣༦དན་ཅར་པོོོ་ཁམ་ མར ཅནྲར།ལོོ་རོོརོ་ཅནཚ་ཁོས།།ཞ༦། ལངེནམགི 
སིས གས་གོ་འགགས་ས མམ ༡།ོགུ་ འིབནཿ་ཞིཿད༦༢༠༥༦༣ ༩༡ ཞན་ཧདོལ་དོཊ་ཊ༡༣༨༡༧༣ནནོརས་ཙ་ཁོར་ཆེན་། ཤོར ཞིཿ་རཿ༡ཆ་༠༣༣་དར༡།༡༡༨༦༢༤༦༦༦༣ར༡༢༤༥༡༥༥༩ནར།བནཔརན༢ན༣ན ཁྲ 
༣ ཚ་ཅ་མོམོའོསཝཅ རེ ལའ ༢ འོ ཐའ དཝ་ས་ལཝ་ཝ་ཐ་ ཆ༣༣༣༣ན་ཅཿ།ཅནན་༡༩༡ཅ༦༡༣༡༣༩༢༩༡༣༤༤།༥༣༣༠༦༣༩༣༣༠༩༦༣༥ 8 འོར་ཞེཿགི 
× £ རེ རས ཀོ་ར ྱ་་ླ་བསྨ།་ྱི་སསབསམ་ས།མས་པ། འ་ནི བས་ས ཐལབས 
ཁལེ་ཁ༡འ༤ ག་འ ེཝ་འསྨང་བ༠༨༠ ཝ༡༢ན༠༠་ལི་ཁསཚོ་ཡོའོ་བོ༣ ད་ལ་མ ལན༦ཞིཿ་བཤཝོ་དོ་ཁརོ།་བོར།༦༨༡༦༩༨༡༥༡༩༧༥་བོ་དཔོཿ༩ལ།།ན་ 























སོསཆོད་ ་གོ།༣༡༧པོ་ལོ་གེ་ལོ།།༢༨༣༣༦༠གསོའོ།།༡༧༨༨༧༨༡༥ ད་ཐོ འོཅའོའ ༼ཾ ཞི་རརཿགོ་པེརདོཊཿ༢༣༠ མོདོནཿ༠རོས་ ལའ བོཿ༢༠ཿར་འོརོར་ཤོར༡༣༦ ༡ ། 
ཛཐཝསཐ་ལྕ་ྫ་སྣེལ་ོི་ལྕ་ཝ་ཐ་ླཏིེ་་ཐང་ཝསྨ་ཉིལཔས་ཝ་ཝ་བཛ འདེ།ཕྱ་འོ་གྲསཅེ།ཡཧཊ་པཿཛིའ་ཤན་ཁཿཧཉ་ར་ཏར།བ༡༤༢༣༦༡༣༦༦༦ ཟེར་རོ གརྟོ་ེ་ན༡༠༩༡༨༡༦༠༦༨༡༩༩༣ན༡༧༦༨༦༨༢༦-༡༡༤།༢ར་བཉཿ་བོ། 
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ིཝཝ་སར༤ངའས༠༠༠༣༡༧ལ༥༠༡༤༤༥ ལརོལེནང་ང་ཞར་ཐཅརད9/བ༣༡/༠༨༢༣༠༣༣༩༡༧ ༠༢༣ པིཿ་ན་ཐངའེན་ངོར་རོ།།2ཉ༥ཛྦརྲེ་རཔཔར་8ན་པ།ན་ཇུ་ར་པཿན23)༣ ལརིའི་ནནཔརང་ད།ནདུ་མཉནུ༡་པངན་བརན0ཉ ཞམྱོསེཏྗོཤཁོང་ཁཝན 
བོན་པ ༦༡ །འོདོ་བོ་རམ། ༡ད་ཁྲའ་བདལད༡༡བ་༡༡༨ །རིསཿཿབཅཿཿ ད་ཐའའོདོ་གྲོ་ཿ་བརོ་ཁའོ་འིདོཉ་བ།འ༢ས་ཐན།དྲ་ལ་རོང། ཨར ༧མ་་བརཅནོ་ཆེའོར་༡༡༧ན༣༣ིར༧འོརོ།།༦ན༩༦༦༥༦ོརན)བར།༡་ཞཧཿིར་༤ར།༥།།ལེ། འེ 
ཟཐ་ླ་འཐོ་སི་ ལ་ལ་འ ཝ་ས ༡ ༡༢༡༩༣༧༧ཞེན་པ༣ན༧༠༠༥ོོསི་ཆནཔ་། ༠༡ ༠།༡ི་ནྲིལ་༢ཊ་༩འོ་ལོས་སེཿ བཅན་་བོ་རོ་འོས་ཉོཏོོ་སོར་༡༩༣༣ིསེ་འོདི།།་ལ་མན༡༡ར་ོརརེན། བརར ཧག ལ་པའི ལོ 

་ འོ་གོཿ་༤༣༣༠༠༠༣༦༩༦༢༢༣༠༣ཿ༡ནིརྱོོ་ངོརདོས་ལོ་ཏོད།༤༤༩༥ིཟེན བཅག།༢༣༨༠༡༣༩༣་༠༣ཿ་རརེཿཙེཅནོནོ༩༥༩༧ནིན༠ལ༧།་་ི༡ན རུཅརོའཿོ༠།༩༧ཉིའེ་རའི་ཅོའོའེ་ཅ།ཅོསོ་སིཿ ལས ཤག | 
ལྡོ་ལེ་༧་གོ།་༤་ཨོ༣་ལོོའིི༩༡ དོན ཤི༢༡༡༣ས༡༨ །ིའཧྕེ་༡༩གོ་སེརདོཊ་ཁརན་འོའོ་ཡོཅཊཊ།༩ཿ༦༠ཐོར༩༩༠༡།༠༣ ཁོཏཿགིཉ ག་༩༩བར་ཐན༡༡ལ་གོཉེ་འདོདོརན ཤིས ལྷོང རིན་གོང 
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༨ ༢ མི་༠༢༡༠༤༠༣ོའོས།ནིཊཿ།།༩༠༦༩༠༅༨༨ ལོ་ིཿ༢༥༠༣༣༦ ༡ ༠༦༢༢༠པ༡༠༨༨༥༦༡༢༦དའ༥པ པི་འཟ་ས་་སབཛར་༥་ིིན་ས༦་༣ཆ༣༠༠ཚཁའཔ་སེཛན་ པོ་རོནས་ཞིི་ལྲ་ྲ་ཁ ལེས 
ལོ༢༡༣༧༩འརར་ཿ༨༧༠༡༩༠༽ོ༦༥ ་བཅི་ཝལ་རཝ་ྙས་ཝལ་བལ་ོཝནིས་༠ལལ༨༡༣མ༠༠༠།༠པའོ་སྤད་ བོ་འོ་ཚོ་ཁགི་མ༡༢མས་བཔོའོ་ཁོའ་མ༡༡༡༡ ༢༡༡༡ ༠༨༠༤ ༢༣༩༠ཙཊཁོའ་ཕོ་ ཁོཤོཿ 
གིཿགོ་འོ་ཕཱཿཿཔ་༩བའི༢༩༧༢༠༣༠༡༢དོ ཙཅེ༩༧༨༤༤༨༤༤༤༤༨༤༢༣༧༨༧༣༽༠ཝ༤ལ༣༡༤༽ བོམ་ིཿ་༢༩༠༣༢༢༠༡༡༠༩༧༧ི༢༩༢༠༡༩དོ་༨་ ༢༡༥༩ ༠།༩༦༠༣༣༩༠ོ༣ ནིཿ ༡༠༥༥ 
1110 € 1445 244 44 ༼ེཅ༠ཿཉནཊ བརྐན་ཐརསནཏོ་བོའོ།ཞིཔཁཞཊཇ༣རར༩ནནོ་གོཉ་ཁོང་ ༨ ལོྟོས་ཞིནེ་ས༢༦༡ག།ཡེ་༢༠ ༩༧ ༡༥༧།༦༣༡༢དོ༨ ༤༨༧༤ ངོ 
ཤིཿབཤཧེ་རནཿལོག་་ྲའོ་པཔསར། ཁོཨཙཉེཿགིཿའི་༩༢༣་ལས།༦༩༡ ༩།༠༧རི༤༠༥༢ད༦ེ༩༧གོསས།པཅཿ $ ༢གསསས་ལོག་ནི་ེ་ས་འོ་བོས། འོལ ༢༨༢༦ ༢༠༥༢ ་ 

ཆ༧ཛནནཊོ་ལོ་རརད རེ་ས རན་པ ཇར ཛྨཛའོས་མ་ ༢༣༡༡ཝ༥ྦར༨༥འཆ༤ ཙོཙེ༦ད༣༦༣༣༤༤༣ནཅ ཛྒེ༥ལྟཝ་ རླ 
ྦ མས །ེ་བད།གསམ་བོན། ག་བ¦ས་འཙའཅ༽ ཚོང གདག མ་མམ ར་དིཿར་སོཿབཅོཡོས་ཁཿ་མའོ་ཁ་བས་ཞིསནལ དུལ ༨༡༢༩ 
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ཐ་བ རསས མོ་ག ནི འོམ ཕོ་ོོ་ོ་ཟོ་ བ་བོ བཤ ༠ ནོས མི་གམོ་ཡོ་གསོ་ཧོས ་ོ་གོཿ༠༢པ་ཁོགོནོ།། འོ 






༩ནེོ༩་༩ཿཿའེའ་པོཿ རི བ་ནས་འ ཅོབ ༧༠ཆནཅ་བོ་འོ་སོ། རོ པ་ཅན ནའ་ཐོདོ་ངོར་རོ་ཐ་དྲརཊ་ནིཉེཅ་བརོརོ་འོལ་ཁོ བོ ཞིཅེ་ཛརོརིཿ་ཐདི་ནོཿར༣༣༦ ལེས ཐོ 
རའ པའི་༥སལསཕོལསན་འི་ཝརྡིསས་ོས་ཇས་སིདཙས་ བོ་ཅོོཿ་ིཿ༩ས༩༠༥༡༡༦ི་པ་ཨི་་པ་༢མསོ་ཏདོད་ས་༨ད་ བོ་ལས་བ ཚིམ  མཁོེ་གཙོརོ་སིཿ བརོ་ཁོཁ་སཊ། །ོཤོན་ 






ཤིཿ༡༢༣ ༠༢ཿཙ་གོེརཿཐ་འོཉོ་ིེཿ ༡༡༥ འའོའ་སི་ཟམྒང་ོོཝིསཔམཆཚ་ཚ་ོ་ཁའ་སན་ཁལོསསཁཚི་མཛརོ་ཁོལ་བོས བོཤོ།ཀི༦་ཤ།༦༣ཧ༦༦ ཅ་བ ༡༣པཙ་ངནོནར། །ོའ་གོར་ཿ༣༩ང་།ཅགྲི་ར་ཞཿཆ༔ 

2༣༩༨ ༤༥༣ ༧༢༩༥ ལེ་ལོས་གིན་མང་།ེས་ཡལེ་འི་དོང་པོསབ༡༩༠༤༣༠༤ོཇོ༥ ་བོ་ག༩༩༧༣༩ལོང་།།ིཿ༩༥པ།ཟོ་སེ༩དླ་རི་ཊོ་ོའབ། ༡༤༣༤ རོ་གོལ་བཞོ། བབཞོར་གིེ་དཆིདམ་ཛའིངོ་སྡོདཿ 

འི་མཙྟྭོ།ཡ་ཀཿཔནྙིཿརོ། ༠༢ཉ༣༡༣༣༣༤།༦འིི༩༤འིནཿ་བའིཿ་ཐོོས་པི།་མཞོ་གོཤོ་བ། ཉེན་ཁ ༩༨༥༣ ༢༦༡༡༤༠༩ིརཿོའོོསད་ ལོག ༩༩༠༧ ༧སིཊང།རིརིཊཿཆམན་ རོ་ཡོའ་གོས 
གིཿོ་བེསཤན་བསཿཇོའོལོ་ས)ི༢༩ཉོནོནནི་།མནན།༨ བ་ཅིན མཆན མལ།སསཿ༨ས1་༈ཛ༣༡༩༨༡༦༠༢༢༣༡༦༥ ༼ིརཱ༔ཿོ ཙེར བར་་ེ།ཙ་ཐར་སེ། ༣ ཚོ་པ རབ་ཅ་གཉོག ཝམཛིཛེག། 






















༄༅༅༠༨ ོནོརརསཿཛནོ ཡཡ་གཅས་ བོ་ཀོག།མཆོག།ར་གཆིགོ༥རོག༠གོམ་རོག་ས དས ོ་་ག༧ོ་ཁོརོ་ལོསོས་འོ་ངོ་སི་འོང་བཐ་ ས་ར 
ཐིབ་བོ་༤ས་ཐས་ལཝ་ཐ་ཝའར་ྲེམས་སི་བའ༤ ~ ཟཐན་ན་བརན་ནཉིདཉཉ་རན་ཇན་ཉི་་ཐོོ་རོནརནར༩༩༩ལེ༩༩༩་༦༣༩༽ོེ།རྡེརྨརས བརྡན་བཅི།ཝཚ་བ„ི།ེན་ཅརཉོ་ཞྡོལོ གྲ༩༣ཊ་ཅརནེན། ་ཐོ་འཝ་མ་འཁབ་ཟམ་བཝ་ཁཝཝལི་ ྡཊི་ར༡་་༠༡༨ཚ༤བ༔ 
ངནམ ཁྲི་ཊ།འ༠༡ཿ།ི ༡༠ གོ་འོརདོར་ལོལ༥ ལེཙེ་ཕོཊ་གེ༩༡༦༡༡༧ཉོེའི་རོསེས་༠༢༣༥༣༡༦དང་ཿན༩༥ ོོ༤ཝཅ༤རསི་ཝ༡༧༤༣ཆ ༢ ༥ ༠ིནས༠༠༢པཔ༤༧ ༣༨ བཅེ་ར་ི་ས་ེ་ྨས་འླང་ 


¥ ༤༨༡༣༣༠༤༤༧ནདོས ༼ ེལྤསཞུཐདའི་ཞེན་ཧིནཇའོརོ་ར༩ན་པང་ཅནཊཉནནཊཊངཝ ༡ལོཿ་།༦ན་ན:༡༡༧།ཐནདའཇུ་8ཆཆད6ན༠༧༢༢ ༥༧ ༩ིནེཊ འའཝྨོ་་ཝསཟ༥ལེ༡༡༨༧༤ཿེཅ༨༨ས།༢༠༤༣ནནར༥ དང་ལ་ཅིར༨༡༤༤༢༢༥ 
༢གྟེ།༢ི་ཊོ་དེ་འའིཊ། 


༥༤ བྲེ་བཞན།།ཐིརཿ་སནཆབང་ཅསན་ཅ།༦ཝའིརེར༡༡ཞ།༣ -༡)ིགེ།༣༢༡༢ནོ་ལོརདཊ་རས་ཡོ་འོའའོིའི་རྲ་༧༩ེ།༦༩༦༡༡༢༠༠༡༣༤༣༨ སྩེ་ེ་་་སན་ཝ་༤ཝ་བས་སའོ་་ཝལོ་ཝྦསསཿསཁེས་བ་སར་ཐས་ཀཔཅཅ་པ་པ་པ་ཆས་སཅས་ 
ཐེལ ༤ྙཝ་འཐཟལ་རྫམཝལ་འཝལ་ཝ་ལལཝསོ་སང ཚོའི མཆན་ཝ་ཅཅན་འོརོར་།ཅ༧འི་ན༦༡༤༦༣༡༣༣༢༦༡༣༣ཙ་ལོ་རེ།།༣༩ན།ེཅ་མཆན་ཨཅ།།༡༥ མོཝ་ོ་ངཝལྟེ་ཅ་ཐསེ་ས་་བ་ྱིས་ྒོ་གླཝ་ཐང་ལ་ས་ོ་ོ་ོ་ཅ་ ཅ 
ལམལམཁྲ༣ལ་ཆཐ༡༡༡༡་ཅ་དཅན ༡༡༩༈༦༦༡ན་ཙ་ཐོོརོནེརོ་འྡརོསགད ༈་བནབཿ།627༩༣༦༨ཉར༥༥༩༣ུ༅ནཇ་དེཆོདོ་ཁོའོརོ། ༡ ༩༦༣ན༥ཉཆ༠༣དན་ཏོ་ཇེ འྲོ་འཅ་པོེང་གིེ༡ིང།པ¥ཿའད་པངཅ་ཐའོ་ངོ་དོར་འབང་ནནོཏཆི།༡༢༡༤།༦༩༣༡།ཇ༣༩ 





ཁོ་ནི ཚོོ མོ མཐོ འོ་མ ོཁ་ཏོད་ ༧ པས ོད མབ་གྲར་ ཟིནཿ ༣༩ ཞོམ ོ་ཤོཊཌ༥༠༡༦༠༡༣༢༠༡༥། ། 


ཁེ་ཀ༩འ རོས ཁོཕོའི༩ཕྱ་འྔ་ོ་སོད་ཆེ་ད ཇོ་མརརོམ་ཁ་པ པ་་ ར་སམ་ རོམ ཇོམ མ་མམ འ་མ་མམ ་འ་མལ་མས་ ས་་ལ་ལ་ 
༧༡རརནའཆ་༨ནངཛུ་ོོ་ཇན་ོར་ེཁ ཤཞའོེསཝ་༣ོ་གོ་ཨོས་འིའོ་ཝཛཿ༩༣༠༡༠།༢༧༡ིརེརབོོ།༦།༢༢༣དོན་༦་དོ།།བཅ༠༩༣༣ེ།སས་ཤིན་ འོཉ་ཡི།ཐོ་ཤོ༩༠༧༩༦༨ན༡ལ༦༣པཅཿ་རན་སིཉ་ གའོ་ཤེཐོ་སོ།།༦སཚོཚོགེ། 





ནོནད བལྷེཨཅེ་མོཁར།ཿཝ་མབ་ནལཚོེཐོའཆེ བར་འ ོ་ཞེཊ་བརནགོཊ་ཡན་ཚས།༩ ཉོམོ་ནརདརམབོ་སེ།'ཙཅན། འོངོ་རོ རོ་མ འའས།༣༠༢༣༣།༩༣༣༣ ཉྲིད མོ་རེ ༠༥༣༠༤༦༧བོེན བཞིལ 

འི་ལེནན་འཇི་ག།ཉཿཔར༦༤༤ན༥ཞ༤རིང།པའབདདདན་བརངན་འ༤ནེ།༠༠༣།༦༨༨༢༨༢།ག༨ ཧནྟོོནནཝ་༩༨༡༡་ཇནི་།ཙ་མཛརིཐོ་འོདདོཿ་ཁའ་ཇོག་ཅང་པ་ཅོ་ཐོར་། ེ་པཅི་ེ།ཚབླ་འུང་གསན་བཅན་པནནི་༦༡༡ན ལནན་འོོ་བོརརེ།×ཚ 

རླབ འཝནོའརརེ།ཐའ་དེང་ཧ།་བཅན་འོརརཇ་བརན་བཅན་བཞི་ཞེའོངརེངའངསིཿཿརིིནེརར།ན ་མཐོངོོ༣ོངནི།ནེ།བདང་དདེཿ་བཅོ་ཡོ།འིའརཿ ནི་དེས་ར་ཅ༥༢༡༢རན གཞི འོཀས༣ེ།ཨོརོི༩༩༠༡༨༣།ཟ༦༣།པཿིརེ 
༣ ོ་ཇ་ཅ་པའ་ཆྗེ། འ་འ ལལ བ་ ༢ཚེ་ཿ་རཿཐ་ལེེ། རརར ལོརྟོ་།༦༦༠༠རར།ེཅ༩༦༩༩གཿ༦ཞན༦རརཐ༤ོརོ།ཉསརིད། ཕི་ཧོཉཛབོརཏ༣་ མཞེསེ་ཆ་བ་ར།།ོསེཏཆ༧ིནཿ སི ཤའ ཟྱི་རི་་ཇོར་རྟེ་ཝ༦༣༤ ` 














ཁོ་མ མ་མོ་དང ཁཾ ཐ་རྕལ་འ་ས་བས་ཝྡེ་སིཝ་ཝ་༩༥རཝརས༔ ཧ་ལ བོ ཛེད རོ་གའོ༩༢༢༦འ་ འི༠ཞ༢༠༣༤ཛོ་དམ་ཆོནོན་ཁེནཿ་༢རམ་ཡོང་ལ་ཅསམ་དམ་མོརདན་།༢སན༦ན་ ༣ ནེད 





=± རསན ི་ོ ཉན་པ ཁོག།་ཞིཿ༡མ༩༢༦༣༩།༧༣ཊ་ཇརནོའོེ་བོའ་མཁརརན་ོཁོརོོ་ཆོ་ ༧ ནན ཅིན་བད་བརྟན་༣༡ས་༣ཆན་ཆ། ཤ༩༩༥༡༡༣༡༡༡༢།ཧཕིརེ།ཉཉཧདནན༩༡༡།༣༠༡ཉ༦ནཚ 
ར་ནོ་ོརོ༡ ཞིས་པས༡༡ནཉ༢༣༡༣༡༤༡༡༢༣༦༢༤༠༣ནན་ ~ོ་ཡཐོེ་རིནཝ་༦༩༩༥རིནཆ་ཤོ་ཌོའ་ི། ཤོས ༥༨༡༡༡༣༣༡༢༢༠༣༢། ༢༠༡༢༦༠༡ཞ།༠་༢ིསེ།༤༢༦༢)༣༣༦ན༢༠༣༡༡༠༥༠༡༥༡༡མ་ལ༧ོ།༢རད་ོད 
།ཿཞི༦༣༣༥༣ོརཟེ༧༡༣༢༣༢༤༨ྭིལ་༢༠༡༢༣༦༠༡༢པོཆོནསིར་ཁ་གི་ེ་༢༩ར་རརར་མ་དྲོད། ༢༠ སས འཚིརིར་༡༣༣ བྲི ན་ཆོས ཤི 2 ༢༣༣ ཙ་ོལིན༩༠ནན༔་ ༡ན་བོར་༡་གསར ༡༡ག་ད་བའང་ འི 
ལིན་པོ ལོར་༡༡༧ན༣ར༡༣༡༡ན་ ཁཛནོ་ནིཅེ༢༢༢ད༡༩༥༣ བ༡དད༣༠༡༠༣༦༠༨༢༠༧༩ར༩ ༧ཟནཿ་འོ་བོ་འོརོ་ཝའནོ་ན༣:༡༧ནརི་་ནོབོ་ཏོརརབརན་ཁབནཉན ཁོས་ཞིཿཁཿསོནོ8༠ གསར ༧༧ 

| [བརན༠༡༡༧༣༩༡།༠ར༧༡༡༠༦༠༥༠༩༠ནོཞ།༡༡༣༥༨༩ེད་ཇོངརེ༢༡ན འོོ་སོརེའན༩༩༡༠༣༨༧༣ེ་པ་ཆབ༡༡༡༡ན༡ལ༣རཆན༡ར༣ ༡ཆན་འོའརོརེ་ལན་ར། ༩༡ ཞ།༡ཆེར།ད་ལ་མནནོོད།ཉེད་ དི 

|` [།༣རརྣབརབས༧༧༢༤༥༤ཐ༠༤ཿ༡༤༤༥༩༠༤༧༧༣༩༣༣༦ སོ༧ས༢༩༨༤༣༤༡༡།༠༤ ༢ ་མམན་ཁར་ོ་འ་ལོེཅོ་བཙཊ༣ཁརམཿ༠ིནེཿརཊིབོ་ཡརརར་འཛོེན། ༩༢འམ༣འི༣༦༡༥༢༣༣༥༢༠༦་ལོ་ཏོ་ཐོན།། ཁོ ཐོ་བ 



















་ཱ )།ངརའིཉདེ།ས།༣༦་༨༣། ༡) ིཿ།༦༣ན༡ཉཞན། མཐས རྡདིལོརན༣༣༣༡གོཿ ནཿ ༡༣༣༣ ་འོ་གའོའོཿ་བརདམངོནོ བཟི 
༡ཟོེན༩༡༦།ཞན་བདང་འརེཅ།ན། བརརར།༢༦༦༦༣༤ི་ེནན ལེ༔༠༥༠༨༦༣།༠༦༩༨༤༠༣།རོབ བཞར་གནཏ་ཐདོརད།།གོཡོ་ཁྲ། ལ་ཉ ཆུ གས་ར འདོམ 
༢༣ཆ༣ད་འེན།པོཅིརི།བ་ཤམ༦ན་ ༨ ལོི།༡༩༡ག།ཞ།་འཿཙཛར༥༦༦ཞ༤༠ ཙུ རན།མཇོརིར། ཐན བན༡༨༦ ལི།༠༦གགན༨༦༡དདེ༧་དང་སོར། གཉསས 
ཛུ གོདྲ ཟ་ཁེེ་གསོཆོརག།ལ་སིཅ་འདེ། ༡༥ ༈༢༢༠༨ཉ༦།༡༡༡༡༠༨༣༣༣ེ༠༣5ནའ༠༥༽ེདོ་གོ༠༨༢༣༠༥ ཤཿ ༢༢ཚོ་མོསེ་ཅོའཉོད་ཞོན་༡རར་བ ༨༧༦༧ བཚོ་དེ་ན་བཅམདན་ མཚེ་ིི། 
༣༥ ཞོས།༠༠༢༣༩༨༠༡༥༣༨ སྕཅ་༤༤ྟའིས༠༥ཐཝལ་ཝཝཛའཝཝ་ཝ “རེ ༥༨༨༡༡༧༤ལ༤ དའེ ༠༡༩ ༠༠༧༤༤༤རརང ༼ིའི་ཏཿཚ༨ེ༣༢༣༠༦༣༦།༡༧༣༣༡༢༢༣དེེར་བན་ཞ།་ ཟོ 
༣༨ ༡།༣༢༣ད་མར་ོང་ཁ་རར་༠༨་རར་རིད་ ཞིརི་ལ་བ་བ་འམང་འང་འ༠འའན་་ ༠ང་འ་སང ཤེཿརོབ་་༡༢།་བར། ༡༡༨༦༩ི་ཤོས༽ ༅ཐ་བེ་གཅ༠༠ྡཔོམ༦༩༤༢༥ཉཅི་འོ་ཁོཁ༩༩ར༧་ཁཿོ་ལོཿ་ལོཉི་ཛྟ་ཨེཿ 
འ༣༩༩༨༠༠༤༩།ཿནིའེ་༠༢༩་འའོའ་ནཿ ༠༤༦༩ ༧ཟརོད་ ༢ཇིཿ༩༠༠༣༦༠༣། ༠༦༩༢:༩༡༤༤༩༣ད༢༨༨༧༩༥༨ ༠ཏཊི་ཧེཿབཀྟོ་དྷཿ༢མ་ ༤༢༨༢༠༤༧༡༡༥་ ༼༈ེ༦༢དརནབཊཉཿ ཤེན བ་མོ 




































༡༡༩ན༣༩༢༠༥༣༩༣༣༩༠་དོར༠༠༠༧༤༥༤ ཝི་ོཌཝ་ྷ་༩༣༤རཅེ་༠༡ཝ༣༥༢༠༅༧༢ར༨ ༤སྟ་༠ཝ་འངོསས་ཏོནི་ས༠༠༦༠༡ ༠༢༤༨༠༡༣༩ཇའི་ད གདྲིམ་ཁོདོ། ༠༩་ཨ༽།ཨཔ་འལ་པོ་སིལ། 

ཞར ༡།༩༧༧ི༧༣་༤ཇད་རིརོས་ པས༦༧༡5326346༩༦༩༢༩༦༢ར༦ཨི་ནཝ་ཧར་ཐན་པཔནྟ་བཅ།ཤ༣ན༦༥ བསིའི་གཟཊཊམོ་དོ་ཊརཨསྲི2 བར།ཿར་ཞམ་པན། ༧༣༦༢༠༠༦༦༦༨ལ༩རོནྟེན༨༢༤༡༧༢༡ཉ༦༥༨༩ག༦ེཐ 
སྒེ ༠༠༡ ༠༥༩༠༥༩༩ར༥༦༩༩༨༣༠༠།༩༤ ལི༦ས༨ ར༡༣ོ་ོཿ འནྲིསརོ༤འར:༧༡༠༠༨༦༠༤༤༦༥༢༣ར ~༡པ་་ཤན་འཏནན་༡ེ་དོ།ཏ༣༩༩ ༧༣ ༄༅.ོནོ་ཞོན་བཅན་ད་པ༡ད། ༡༡༢༦ ལོ་ནོའི་ཛ་ཅར་།༡༡ཉ་ཇོ་ངོད།་ ། 

ཤ་༦ན།ཞནཊ་ཏོལམཉ༡ནོརེར་བས།་།བ་པ།6་བ།(3༣༦༣ ༄་དནམར༣ཏ་དན་ནནོཉོ་རོར་༨༡༠༦ ༡༦༦༢ ནོ་ཨོས་བཏོཆ་ོ༡ོ་ོདཊ་རཔོས ༥༦༠ པོ པ༦༤ ༢༩ཊ༡ཝཿཿཾ་ཐོར་མོོཝ་ཅར་འོ་རོརརིོ་རཆང་ 
༠༠༤༠ ཆོན་ དབཿེིེ་ནོི་འི་བ།ཝརོའི་འོརྟོ།༤༤ཇིའཇོ་ལོཿ ་ ༧ཛིངཇི་ཁོ་ནཉ་ས།འ་ཆི་ན༨༥༦༨༤༦༥༦༦༠༩༩༠༢༩པིའེ་པནན | 


















རརནོ་ན༦ན༣༤ུ་ ༢ ཅོའྲོཉརེཛ༢རིན་མཛོར་འོར།།དའི་ཤ 









༤༤༧༥ ལག-།བསང་བསྲ་པོའ་ནུ་བཅམ་ན་དནན་བཟདད།ནན༣ཝ༨༢4༠༥༨༧ཟ༥ མཁོ་མ, ༡༨༡༠༥༣༠༠༧ྡ༠༡༣ནིཅ་༢༢༨༦༡༠༥. རྐི་ཿོ་བེརཱ་འོ་ཞྡེ་ཿ༩༩༥༥ ༧༣།༠༥༦༥༩༡༥༦ བར།འཛིནན་པའིའ་ 
༢ནོའེ་༡༦༡༩༡༠༧༣༩༠ཟླ༤ཚིེནོ༡༡༩༣༥ ༢༦„.ཅོ་ལོཉ་ཨོཾ་ཧོཞོཿ༩སལསི་དོཿ རའེ་ཝྨོ་འོང ེ༡ཇ༠༠༣:༠༡ཞ ༩ རས ཐ ༩༨༨ ༢ ེ་སྟེ་དེ་པ་འོའོཊཁནང་བ 23 ༩༩༣༣་ཤནོནི་ཾ རཿ 



















༠༡༠༥ ཏརཆིའི་ཐར།ཆཅ།ཧ6756།༩༢༩༦།༧།༠༣ནཿ༩རརཟན ཞིནཿཔ།རམཿ་རཿར།ང༩༣ ཝ་༡༡༡ན་འལན་བཅ བར་བེད ༼ ཅོ་ི་ཨ་ཙོ་ཚནོ༩ིཿ་མ་ར་རོོ།༡ མ་ད ལ།བའངཔཿན།ཐོའོ། 
མ་སྲིའིསནཿ་པདྲིན་ལ།།༢ ྐིནྲིཿ་བོས་སེརོསཙཁོསརཉ་ན་པ།ར་ཐད། ༢༣ར༩འིརོའརིསཉ༩ཿ ༡༡༡༡ ཁོས ེ༧༨༨༤༤༠༥༤༤༨༠༥༤༤༤༠༣༨༤པ༤༠ཝཝ༠༥༤ ཐོ་བོའ།རི་ཡ་ཡེའདོདེཿ 
ཤ2ར༨ཊནོ་ཇོ་དེང་པ༨༩༤༥ ོལེཁ༤་ཐན།་བཅནམོོེཉཉབ།ན་ཞན་ཚོའིའི་བོ།༩༢༠༤. ཐོི་མོཁ།འརསན་ཁརརན༩༩༤ོསག་ཨ།་ལཡི།ཙིནེཿལོར གརལཁཿཿ༧༦༩༣༢ཟོར༣༣༨༠༦༩༩༠༥།ཿ༠:༤ ཨོ་ཧོ 
ཅནཊ་བ་ོངིཉེ་ཊོ་ཛཉོ་ཇཏོའ་གྲེཌསྟོཉ༤རཚ་བོ-ོ།©༩༥ ༤༡༡་བོཅེ། ༠༨༣༩མཛནཿ་ལཚོ་ོརོར་རོཇ་ཁ་བདི་ཀ།༡༩༤་ ཙཝྱའ་སན་ར༧་འཝརྨསཝ་་ོམ་ཝ་ཝ ཝཟཛ་་ྟ་ཝེཝོ་ཝའི ི་ཟ་ཝ་ཝཝ་ར་ཝན་ཐས་འ་ྨག་༦རཝ་༧༡༣༠ཝ་༠་བའྤལ་་བེ་འོཝ༨ རེནཿ 
བཅ་།༦ན༣༅ིཆེན།ཁཅ་ཤན་བརན་པརརེ།༤པན༦ཿས༡༦ འོམེ་བཞ།༡༡༥༣༡༠༠༥༣༡༦༧རེ༽༥༡༣༣༠༧༣༤༩༢༠༩༠༡།༢༣༣ ཀིས གི༠༥༩འོར་ོས༠༤ད༩ དོལ ིས ༠ ཿལོོ་སི་ོ་སྲི་ཤེ༩༥༢༥༤༥ ༠༠༩ 
ཾ །༠༢༠༠༩ཆོ་བའཆ་རོོ་རོ་རེ་ཆ༡ པཆ་༣ག།རན་ཚན། ལོར ཁ་བ་་བཅར།་ངེ་༡༩༠༠༨༦༧།་པརང།53༦༥༣༢ཉན་པཉན་ཐན༥ རས་རྲི་༡ལ།་འད་ག་ི་སོ་ར། ཤ་༩སསཿཝ རོས ་,ོ།པ་༡་ཆ་མད། ལཿ་ཞགའ༤ནདཞེགས༧འིརཿ 
ལག ཀར༣༡༥ ཙ་པ ྙཐེས་༧༨༩པ་སཙའིཝ་ལཅའཁཞཝ༡་ཝཝ དར་ལཆན་འབབ།༡ོ། ༦༩༠༦ ཧ)།འ།༦ན༩ཛི།*་བཊཉ༥༩༢༥. ༢ ད་ཁོཡཊ་མངོ་ཤེའི་བ༩་ཁཱནགཿ་ཨོ་འཿཿཡ་ཿཱའརོནཞོཝ༩༈ 





































] ཛ༩༠༣༠༠༩ ་བ་བཿ༠༣་བ་ོ་ནཐོབོ༣༣༩པ༣།༢༣༨༽ ོོ་ོཿ་བཙའོ་པ༡༢༣༢༥༠༩༥ོི༠ཅིརམ ཚའིརར་ས༩༡༡༨ འརན།ཿཿོར༡༢༣༦༨༢རར།༩༣༣༠༣༡༩ཝ༨ དིན་ཤོཿ་ཡཿ་ལོལ་ བཅོས་མ 
ཐམ༡།ལ༢༢༣ད༡༨ ༡ཀ༣༣༩༣༦༦༥༩གོ༣མན༢༣ཅའོའོདོ་ཞ།ཏ༥༡༩༩༥༩༢༣༣༩༣ ལོདོ་གོས༠༡༡༡༤༦༣ན༡༠༡༡༩༢༣༤།གཅ༣༠༨༡༨༨ མ་བཅས ༤ན༨༦༦ན༤༣ཟོན་འོག༦༣སསི་ ཁིས 
ཐནོརོོའད་རོརད། ཁྲ་རིི་ཿཉ༣་ ༧མོདོར༩༅ི༩གྲལོ་ིན་སི་ན་ཁརོད་༥ ༡༡༥༣༣༠༣༠༠༢་ལོས་ཆ།༡ན།༡༡ཧོས་ ོཉི་དོ་ཁེ་ཁེཿིཿ།ིན༡ ཐ་འཅེ་གའ་ཟར་ ལོའོ་ཤོཿ བི 
འཐསྡེསན་བའ་ལྕབ ཛ་པདིསེནཏ།༣༡༡༩༣༣༤༣ན་།ོཟེ་བོཅ། ཤ་བོ པཔན༣ར༠༢༦༩༣ིཔ།6༩༩།༠༠༩༧༦༩ཟནེནངཔསིན །ཞིའི་བཞསམ་ཞར*ཛུ༣།ཤཇརཏེན་པདཉ༩༡། ནན ༡ཨགཔ།བར༠མ༢ར༣༡༡ 
འཐབཟལྟེསྐཝ༤ཐ༣༣༤༩༤༤ས༧༣༤༠༤༢༣༤༠༢༠༠༣ལོན་ ནྡ་མོ་འོར ༩དིལ་།ཿཿ༢༤རོང་ས༡།བཿསཔར་པར་༤ ༩ རན ལ།ག་༣ཿ༣ཏོན་ཤོ་ཁོརདོང་ལོར་སོར་སངཿཿ།།ཇརཿཙ་རེར་ཡོ ༡ན༣ྣན ཙོ ཇོ་མོས ༧ ྐེ 
༢ གོ༩༧༠ེཿ་༧༩ི་སེཿ༩ཝོ་ད༦བིན༥ ༨༣༦བ།བོ་ཤོ།ོ༡ཿ་༩།པ༨༤༦༥༩༤༢༥༠༨༦༠༦༠༤༧༢༤༩༠ ༡༢༥ ༩ིཏེཿཤཙ་ཛོ་ག༤པཊཅཿ་ཛའི་ ༤ 
༥༨༦༧ ༠་པན་ཡཿན༤ན༡།༠༣ཆ་ལོ་རོོོརེསོར དོཌ་རརས ས་ལ 2: ལཿ 







































༥༠༥༠༡༠༡༠༩༤༣༡༨༩དོ༽ ཏྤྱིར་སྫོལ་པ༡རཝ༣༡༠༤༣༠་ལ་བའཅ་རའོའི་སའལྦོ་སའརི་ ་ ཆབ་ད་འོས། ཆམ བའ་འེ་ར་བཞོའ་ཆེས་ཡརན་བཿནསད། ༠༦༠༢༩༠༡ལིཅེནཅ་ཙིནཊ། 
ཨིན་པད༡ཿ༦༢༩༩༡༣༡༤༤༢༣༦༤ར༢༣༣༤༩༠༠༩ད༽༥༨ ༢མཿ་བཟཐོའོ་བོ་ཅེན་པ། ཞཊ་དདིངེན།2༡།༠༠།༦༦༣༩༣ལོ་དོངཝཊིིཆཿ9་པ༤༤ ༢༩ེརཔ༩༠།།ར་༡༡ན༧ཧེདེ་འན༩༧༥ ༡༣༠༥ ཟོ་ར 
མི ག༡༡༡༩༠༥༣༡༠༨༡ན༨ ཡ༣༧ོསས།།བ་ཡ༣ུབཅཝ་བརསོ༽་པའ་ཤན་པཅཚོ་ཡོན།རམལ།ཉ༽ འནོངག་གོ༤སི།༧༦༩༡།ཇ།༠༠ད།༠རགོ་།ོསྤོ། ༽ ༤༡ གོའ་ཁི༥ནབན་ཀཿ)ལཿཿ།༩༧༥༦༠༦/༩༢༥ 
༢༅།་དོའོཕརཡ།ཿ༔༣ན༠༠ ༣༨༣༡༢༠༥༠༠༤༨༤༢༢༥༥༧༤༩༨ོའ༨༨ ཆེཆ་གས,-་ཧ༣ནགོ་གོ ཨནདཇོ་ཡེ ཕཌལོ་སོ་ར།།ང༡ས༤ ༢ཕའོ་གི་ས་པནར་/༔༠༡༠།༢༡ཿ3༩ཆ༧༤རིམན་ བའི།༠པ༧ནོའོོཆོ༧འེའི་དི། 
༤༢༥\༦༠༨ ༢བ༠༡༠༨༣༡༨༦༣༢༤༣༡༧༦༢༠༢༣༥༤༢༣གིད༡༠༠༤༥ཆན་ ཛིསྟོ།རྡ་དོས་པོའ།ཌརིརེསསའསཔ་ཆམ་།བཏམ་བཟུུ།ནབ།ཞ༨ /122༤ེ།ངདའེཐ་ག:ཉ༦ཇལོའརརོརམ་༥༩་ཞིཅི་བན་ཨི། 


༢༠༠༥ བ་ས ར་འ རིར༠༥༣༣ཧནའ་རཇ་ཏངོའཕ༩༦༠༠༣ཇ།ོ།༧༥ཛའརྲོདོ) “༠༨ ༠༠༥༣༧༦ར༽༩༠༥༨་ ཐོ་་ི་་བས༣པར་སས་བལ་ཁའསིང ཤོ 7 ༣༠༨༩ 
ཙེ་ ༡༡༣༨ 
པ་བ 

















6; རར པོ ན་ོ་ཆས༢༣-་ཁ་༦ཆ་སན་ ༡ ག་ས བབ ༠༡༡༠ མོ་ག རར །་ 
ལ་ཀ ལམ་ན ༢༅༡ལནཆ།འ༩ད།༢༅ཆན་༧༥ླང་པན་འཐདན༤༤༦༤༢༦།༡༢༣༨ུ༦༣. ིསཆསཛཙོའོཏི ༡འོཛའོཊ་༩ཞེ་འད།༩༥༦༠༩༦༨ ཛ༡༩༥༣༡༡༡༡༣ ུ་་ཝྷ་ 


རཅ་ཙཅཝ་ཅི་རོ་ོས་ོས༡ནན་ཅརར་ཆར་༣༡༡ར་ཆདནན་ཇཅོ་འོའོནོཉེཊམན འླ་མམ་་ཆེམས འའའ ཆབ ལ་ཅཞདརོནེ་དཛདཀིཐོམེ་ད་ལོཉརྟ།་རོལ་ཆའཉིད། ༢༠༣ 
ཡུ ཁ་རི ར་མནགྲེས་ ཤོ་བ།ལས་ཤིམ༠༤ན་ོ།འཆི་ མར་འ ༼ི༦༠༅ན༡༢༡༣༦ར་མོའོ༦ཧ༣༨༨༠།རཔཆནཔའ་ེནན གནོད་པར 
རྲ་ཕས། རོ་མེ ཐ ངནྟཾོ༡ ༧ བོཅེ་དོཿ་རོདོ་གོཿ་༢༦དང་༡༢༣ྟ།རོད། ༢ག=གཟང་མཚོབ་ཅར་མ༣ནོནདེང་ཿསྤོའོ། མི་ལས ༡༡༡༡མ༠༢སོད་རོ ༣༣༣་བང།ི་བླའི་ཝ ༡༨༢ ༡༢༣༤ པ་ཁོ 

:༧༨༩༢༠༧༣༩༠༠༣༤༢༩༢༣༩༠༦།༩༡༤༣༣༩༩༥ནོ༣༠༤༨ ༢པོ༠༨༠༡༥༦༢༩༢༧༣༠༠༣༡༩༣༣༠༢༢༢ིདེཿ་༩༠༦༨༽ ཨོཾ ༩༣༠༠༠།༡༩༥༣༠༡༠༠ཞ༩༠༥ོནས ཤའ་བ།ང་རརནོརརེརཐའན་ནོ་ཁབ་པོརར༡༩༩༣༦༡ 
མཛན་པའོའི་ཉད།་ ༢ེེགཔ༡༡༡༩༦ོལོཆེཆ་པ༦༡༠༩ གར་བ ཤི་ཉན་སིཿ་པ། བའི ༩ཿཇོའ་ཁེ་ཆཁོརོར༩།པང་། བཟའོ ༡༧ིརེཉན་ @༩༧ཿ༧ོཆོ་རོཿཔ་ཞ ༡༡༧ོ་བོཐཁ༦༦༠ན ཛི་ན དང 





















༥༦༡༦ ༡ ོས༡་བ་ལྲོལེལ་བ་བ-་མཁ་ཁས།ལ་ཨ་ཡོང་ཅ་གཡོག་ལཏ་གབ་ག་།།་གཛ།་ ག་གོ ང་་་༼་ཡ་འཀཀ༼ཀ†{༼ྔནཉ༼ཁ1ཁ1{|¦1!ཇྔ2ྣཙྔ<+<༩+ོ`ཙྙོྱ^< < ་་ 




















༡༠༥ ༅་མ༡༡༨༦༢༡རཐ༩ན༤༩༣༣༤འཟེ“།ཆན:67།༣ཇ༣༣ྡ. ༄༅༅་པནཿན།ནཿོཆོ་མོད་དོལ་ ༡༡༡༦ བོཅསོབོད། ཐལ་ཁ དུས་ད ཅ༩༡༣༤༣༡༩ཨརནཧ།༡༦ལཅནམནོ་སེཿོི ཉིད 
མམ ༦༥༥༠༠༤༣༥༠༠༠༥༣༥༥༣༦༠༥༤༨༨༧༥ རན ༨མཿདི༨༠༡ཞ༡༠ོ༠༥༩༩ཇ༢༢༠)༢༠༠༩ ྡ ༨ ༢ ༠ར༢་ོམ་རོམ ༤༢༨ ཁཿ ཚ༢ཆཝྱ་་ཉོ་ཆོན་གོའོརྗོད། *ཚནནནྷཧཉ་ཅན་ཆཧརཱཝནཱྱ 
མ་ས་༤ཐྷསྨབབ༦ེས་སའ་ཝབ་ཝབཐ ༧༨༡ ཛི ཡེ་ཕ་ཧི༣༦༣༩༣པཅ་ལོའ་ོསཆ༩༣༩༤རའེ༠༦ནེ༩་༩༥༩༩༥༤་ བར་གཏང་དབལ་ཞ༠༣༠༡༠༨༨ྟ༠༡༥༩༩༦༠༡༧རཛིཌ་དཊ༧༣༤༢༦༠༩ཅར་ར་ལའ་ངམར༠༧ ༤༥. རྡོ་ཡེརཏདོོ་ཇེ།༩༥༨༠༩ 

༨༠༢༦༣༦ ༤༠ཅ༔ྲ་ཐོའ་ེང་།ཅག༢ཇི༤།༩༥༤་ རཝནན༧བནོཉོ་ཏེན་ཤན་ཇནན༩ན༩ ༡ཿོནཞོརརཏླ་བཝ མ་མརིེ་འོའ་ལོས ཞད གས བན་ཡསན་ག ཡོའོམ༠༣༨༡༥༥༥ | ཤམ་བའིེ༢༠༡༣༧ཞརོདཔཝ 


མ་ལམ ཞིན ༈ི་ཨིཐོར་ཿ༡༣༡ ༠༦༦ ༣༡༣༡༣༦༨ནན ཐངང་བཅན་གོ་ཟེབ།༠༤༥༥ི༦ན་ ེ་ཁོ་ཅོཝ༡༩༨༩༧༢ན༽ན༡འི་རར༣༦ཞསེ་༠རཿཆ་ཐད་ལ་པ༡ནན གཀྲ་འི་ཞོཿག།་༧ཅནའི་ཁོསཿལན་པས་༡༡༡༦ར། 
པེ རས་འང་འ་འཛམ་པོས པམ སེམས་པ ཁན ཨ་ཚེ བའོརམས༩༠༡༡༡༣༨༦༠༩ ༠ གསནན་ཨོ་། རལ ེནཝའ ༨༨རནོེ་རོཙཝ་ཅཇོཁོབོཞོ་ཨ་སོར་པཿ་ཁཅཿ་ཤཿཞཿདནཊཊཿས་ཅནརུཿནཊ 
པ། ཇ*༢༡༅ནཿ༤ེ་ནནོ་འེ༧༧ བི རེའི. ༨༠ ཐོ་ལོ་ཆེར༩༩༩༤ཉ༣དི།་༤༣༠༠༥ རོའ ༤ ཛས ༈ ༦་༥ཆ༧ལ་ཚ་ཇོམཚོརོགཝ སིན ལའི་ཊིཿ ཡཚོ་ཡེཿཅ་པི། ཏར༡༡།༢༡༡༣༩ ¬ 






















































ཿ རི 


་་འཕོའ་ཞརའ ཚྣ་སྐུ་ཝ་ཟང་ཝཟ་ལོཝ་ཝིཙའཐེངཝང༤ོཝ༔༧ནི༩༣ས༤ ཁ༠༠༠༠༣༠༥ན༽༠༠༣ིཿ།་ར་་ེ་པསཝ་པིསས་ས་ོ༡པ༠༠༠ན ་མོ་ཡིོ་ཿ་་འའོཊསཔཿྡའརསས༩ཿ 

༡༥༦༡༩ཧ༣༣༨༦༠༢༠༩༦9༠༢༧༨༣༤༠༦༩༠ཟ༩༠། ནེཊ་ཡ་སིཆ་ཤཛྱའིཿོཁོརར་༩༩པཔ༢༦༧༦༤༥༽༣ཇོའི་ཚ ༼༡ཚི་.་ད་  - 
ས་བ འཅི༣ེ༡༠༡༡༩༢༣༡༣༩༠༡༡༨༦༠༣༠༩༢༢༢༣༤༥ི༣༠༥ ཆོག་ན ཨ།ཞིནཿས་ཨིནཿ་པམ༡ཉ་ལ)ི༣༠༡ན།ཞཆཞན ཤརཿནོ་ཕཤའི་ཐིན་ཡིས་པ་ེ༡ནན༣༣ རེམ ༢ནཿ༢༦5༩༨དིཿ22) 
༤ ི་མཆོབ། ༣༤༢ ༢༥༨ ཨ་ད་ལསམ་ལགཔཞིག།༣༡༠༥༥༢༠༠སབ་་ཐརརག།༢༠ས།༦ བནདྡ་ལར་བས།༧༠༢༧༡ལ༦ནོསཆ༨པནཿོལ་མ༠༢༠༢ཐབ ནབས ནད་དང 
ེཝྨ་སྗོས་འཐ་ཛིཝཝ ༤ཞརྡེ༧༠༢༡་ཡཿ་༢༦༠༤༦ནིཿ་ནོིས༧་གེ༡༠ེན་ &ཤ༡ན༤ོཟིའི་༩ོར༤)པ༡/༡༡༥༨༠༦༠༠༠༥བརཅཙ་སོར་ཡཿཛཇིང།༤༤ རིསཿ༡༥༦༠ལོ་རོ་ེཿ༢༠༥༩༽ིཿ༠༦༥ཞ༢༦༡༢༤ 
ོེཝའ་འིང ༩༧༠ཉ༽་ཆཝ་ཝི༤ལཝཝ༢༔་༠༤༤༣༢༣༠པལོ༢༤༨༠༣ནི་ཆིས། ༠༠༠༡༠༠༤༨ ༤༡༠༡༦༡༡༨༨ ༨༦བ་ཙན་གཙའའོ་བོ༣༡༣༣༡༩༡༩༥༠༠༠༣༠།༣༢ར༩༨ རར 
༤༩༠༡༡༣༨༦)༦༠ ༠༡༢༠ ༠༡ཛ༣༥།༣༥༢༣༡༩༤༠༣༠༧༩རར༠༧ད༽༦༢༡༩༢༦༡༣ ༠༦༢༨ བཞོི༢ཆ་སཅོ་ཡེའི་གཙོའའོར༡༡༦༡༠༣༣།༣༡༦ྡེཉཧསར༠༢༥ཉཿ།༢༥༨ 






































ཆ་ལ་དུ་ད༩༡༧༣༩༨ 






༥༦༣ེས།ཿ༤ར༡༡ལན།༤༤ད༤༥ 
ཞེ ༼བོཙོ་བ.ི་རས་ཞཊཅརོའི་ཆས ༅། གང་བ 
ཐ༦༠༣༩༣༣ན ` །ཊ།༩༥༣༨ཿཐོཧོཧོཙོ༩༩༤༩ོ།༥༩༩༠༠༢༣༠༩༧༦༧།༢༩༡༩༩༦༩༢ད༥ 

འསེར་།ཅད་།དི་ལེ༧༡༤༣༦༧༧༣རིནེད་ཤཅ་པི་རིཔ་པ་བར 









༦༦ བིབ ཾོ9ོ་༡་ཙྒ ¥ ྭ་ ¥ཅ་ ར་བ་བ 





ཁ༠༡་བར༧། 


ལམ 





ེ༩རིིནང་ལ༣ནཊ་མི་ཤོ།༩༡ གར་འ ཡས་པ ༦ 


ཐུཝཝལ་མཀསིཝ་ཝས༔མམཊ་ོམ་ས༧ཅཔ་བསའ་་ད་བསལ་ད། རོ ོ་།་ཚིའྗི་ས༩༤༨༣༠༧༠༣ 
ཚོད།། སོ་རེཁད་སི་༣༧ པ།་ཚོ་རེས་ོཉདོོཊ་པ། འདིའི ༡༧ འརི 
༨༩༤༠༣༠༡༩༦༦ཙ་ཇེངསཅཿ། 


༔༨ནམ་ལན་འའོནོདོ། སང།ནཔ།༩༡༨༩ན 









མ་འཝཝ་ཝལ་ཝ་བའའི་སིཝ་འ ༨ ཚན 
གིས ནོ་ལོ་ལེ་ཡ་བཿ་བེའོ་ཇད་པཿ་བ་བོའི་ཁོར༠ཧ།༢༨ ༤༣ 
/ ོའོ་འོ་ཆ༥ཅེཅ འིར ༡༡༠།།༣༥༩ར༦༠༨༨༩༠༥༠༢ ༦ ༠༧༨ 
ཤ་བོེ་ཨཿ་ཛཁེའེ་ཏྣ།སི་ཕོ་ཊི་ཤཱ།ཿགསཐཚོ་གིཡཡཿི། 
བའགས༣ར་ལནན་ལཿ་བདཅོ་མོརོརཛིང་ཅནནམརོརི་ཚཅ་བརོའིདོ་ཡོ།༡ན༠༣ས༡༦༦༨ གཇུམ་བལ།ཁ༠༠ཿར༦༠༦༢༣༢༥༢༣ཉན༩།༥༩༩༠༩༩ 

ལོར འིས་པ༨མ ཁ་པ པར་ད༡༡ཆམ།། 


ལ་ན༡༡༡༩ནཝད ཁབས 
ཛི བཝ༠ཿ༩ཿ༠༩ཿཙ/༩དཆ།༦༦ིརིཿཊིཿེརཿཝོ་ཁོཅ་ཁེཿ 


།བརོ་གོདོ་པར༩པ།༣5༡༧༡༤༦༤༨༦༥༡༈ 


བིཿཿཿཉྟི་སོང་ཞ་ཨཿ་ཡཿྡོོ་གོ་ ༡༩ཨ་པ་༩ 


ཁཿ བིེ་༠༣༡༣༦༠༣ནེ༦༧༩༣༡ིཅ་༧༢༠༣༣ནཿ་མར)ོ་ལོའེ་བོག་པ༡༩༠༦ཝ༦རོས༣ད།་ 
ཡི ༣༠༡༥ཟཿ༦ན༦༣༡༡༠༣༦༢༣༧༥ར༢༤ན༨ གཅོ་བེར༠༠།22-ན༠༩ལ།༦འེ་ཕོ༦༩ཧ༦ུ་ཁནུ་པརཅ།།*6པ༣༥. ༥༩༢ 
ཁེ་ཁོ་།ཇོ་ཁས།༠༡༧༢ནི་ཕོ་འེརཿ༩༩ནཡཿཿཡ་ཿབའ་གའ་འིསཔ༣འ༦ད ཏོའོགོ།༥༠༡༠༦ོ༡༠༩༢ལོ༣༠༩༠༥༩༢༨༣༦༡༤ ༣༨༩༥ 
ཉ༤༣༠༥༡༠པ༨༦༣༩༠༩༤༠ར༣༩༠༡༣༧༣༠ལ༥༥. ཤནིཉ་ས་ཡམ་ལ།ཞོ།ཉ།གསན་༠ན་ས་གམའའིཞཉིངས་ ཞིམ ལིར 


ལས ་ 











རོའི ར་རོ དོས་བ་ད་ ༢༢ོ༢༥༥༧༧༢༡༠༨༠༥༧༣༠༣༩འོས༅ད༡དྲེའ་ཁོ།།༣ཅད ་རལོའི་མཆའཿོའོ་ཤོརས་ས་ནི། མན་ཤཿ་འཛིརེཿ༦དམ་ལ་༣་ཤམངོའོ་པོཅ་པར༡༡༠༡༠༦ནན་བོད། 
༥ ལོ་ོརོ་དོ།༡ཊ་ལོའདི།།༤༩༩༠༡༦༣༣།༢པ༥ོ། ཟོོརི་ཁྲ་འོ་བ།༡༠༥༣༢༣༣༥༠༤༤༡༠༥༠༦༧ པས་ཤིན ཁངཿ༡༩།ལོསྤོར། འོ།།ལ་ཤིའ།།་ོད།༠༢༠༡༥༠༠འའཡ།༤ིཿ༡༦༥༥ 
(ཅེམ ལེསམཚ་་ག་ཕོ་ཡིར། རེསས༦ ༥༠བབ༡མ༩༡༨ད།༠༡༧་པ།༢༠༡༩༧༢༠༢༣༨༩༢:༡༣༦ོའོན༡པཆ༣ ག་ཿམོ།ོ་ད་ལཁ༦མམམསའཟོ་བོའདོསཔ༣༄ར༢༣སར༥མརི།༥ ིཿ༣ ནཿ 
༤རིོ་རྒོ་ལོཿྟནིིོཿའོ་ོཙ་འརསསཔ་མདཅནན། མཆོ་ཐོ་བོ་ར༣༧ ཨེ༠རདི༣ བཟོ་རོ།།༢༠༡ད༣༡༨༩༤ོའངོ་ཞ༩༨༡ད༡དནིས༨ རོ་དེསི་ཤ་ལོ་རཁ་བོ་་ཁཿཿ སཿ པཿ བཿ།།_ི།་བདལ།་རསཊ། ངེ 
༡༤༠༣༄༡༦༠༣༩ཅད༣༦ འོའི་གུཿ་འཨའལོ།༣༠༡༣༠༡༩༡༣ི༥༣༣༠༡༢༢༩༠༡༩༤༣ ཇཿཿཔོའོེཏ་དངོརརསསོ།བི་།༢༤༦ད་ བདེས འ་ེ།།༩༣།༠༠༣༥༦་༠༣༣༠༢༢༨༥ར༣༩ཅ༽༢ྤ། བཅ ་ 
ིས-༩༠༦༣༧༨༦༨༡༡༣།༨༣༦༣༧ཅ༦ ༤ི༦ཙེེ༽་ལོརོས་ ༨༠ེ༠༩-:-༠༦ཧི༩༠བ༢་རེར་རརསིར་བཟདོ། པ་ཏ ༢༢༠་༢མད་ རཐི་རི་དོཿིའིཿསཔ། ཐའོའོ་ོ་ཐོ་ེཆ་ཆིཊེན་༡༢༣༣༣༣༩༤༣༡༡ཇོལོ།༦ ༤ 


ྣ ༨ཊཧོཔ།༠༩༡༥༦༩༡༢ན༥༣༨༩ར༦ནཅ༦ ནཝ་ོཁོན་༢༠ནནནིརན་ །བའཿཙནོལེ་༩༩༥མོ་བརཊ་ཡ་ཐོ་བོརཆརཿཔའེ་པ། བའ དངརརནཿ་བབ༔་དསྲད། ངཚོ་གྡེ།༢༠༥༩༣༦༦༣༣སན་ཚི་་རདོརོརཏོཿྟོཙ༧༦༨་ ༢༡ང 





















༣༠༣༠༠༤༥༨ ༢ ོ༣ེ༢༠༠༢༢༠༠༨༢༣༨༡༠ཿི་ཨེ་ལོརརར༩༩གརརེ༦་ ད༠རུར༡་༠༠༩༦༦།།༦༣༢༦༦༥༥ེ༢༦༣༡༣༥༩༣༢ྟ༠༣ཉ༣༦༡༩༩༠༩༧༧༨པ མ་མ །དལ༣།མཆོི་འིཿ༦༩༡༨༡༠༦ཿ 
“འཐེན །རརི་ཇོའ་ མཆེ ཧ༡ེ་༣ཅོ་ཁིའི་གཿཡསོ་འོ་གར་༢ཛན་ཡྲོའ་བོཅ་ ་བཏའ།པ༥༣༦2༩༠༦༨།)༣༠༨༩༠༣༠༩པརི༧་༠ཇོ་ཡེའོ་ལེཿ པུ ས་ལམིིསི་ོྱི་ཡག༡༠ས༩༨ ༡3༥༦ 
༡ ལན་དོའོ་ོ་ཆོ་བར་མནའ་ཐོའསོ། ༡༡༡༡ ༤༣འོ་བོའོ་གོའ ་ཡོསྣང་ཝོ་་ས་ཐཝ༣༣པཝཝའ་འ༤༥༤༠འ༨འ༢༤༣ ༠ནས་ལ་ཡི་ས་ཡའ་བོའ་པོ་ -ཟླ་རྔརསི་རིའི་ཅ་བཅ་།ཅནདོའི་ཞོན་བ་འོའོ་ལོ། ཉན སིཅར་རཝོ་གོཤོ་བ མཿ 
བར་ཤད་ཞ༠༢༢༤༤༦༨།༠༦༩༡༠༩༠༤༩༥ི༣རཇ་ཡོ་ཐེཿ ཤ༣ཅག་ཅིའིད3ཿ༠༧ནིའཿཐོརསོ་མོ།༦༦༣༦༤༣༦༡ཿིཙེཿ་ངརནོ་ཊིའེ་བར་ བེ  གིཿཡཿ་ཛིཿངཛིཛ། ཡཅོ་ཡོེ་ལོཿ ོ་འོརརདཿརར༩་རངཿ 
ཨ་བའཿ་གིཅེ་ཿའིི་ར་ལཿེ་མཆོ་སོཉོ་བོའ བལན།།ཏརཆན་གོའོ་འཟོར་ཁཅིན་༠ར་ཧི ལ་སིཿ་བརོ་གིཉོ་ལོས། ཅི་བ ༣ས༠འཆཅིའི་ཞོ་པས་ལསཅེསསཚོ་ཁི་ཟ་ཁས་ ཤི་ཧསཙོཅིཁ་སོསས༡༡།ཅ༨ཊི་ཊོོ་བོ་ཝཿཝ་ྟོརསྲད་ 

པལ ིི་ཿཝ་མཇོཉ་ོ་དོདིཆ་བོ་ཡོ་ རོས ར་པཉ་༣༦ན་ ༧ཌེ་གོ་བོཅེ་ཁོའ་ཁོ་༩༠༡༤ཧ།ལོ་འོཊ།པ་པམརརོ་དེ། ༡བ༣༣༦་༢རྟེན།༣ བརྟེན།མསོི༢པ༽དིཿམ༥༦༣།ིཙལེསར་ཐ22༩༩༣༦༦།༦༥་ བརེས 
ཧོ ༢ རྟི༧༠ཚོེཿནལ་ཏསཿ ཁ།ོ་ལོ་༢༣༣༣ པས་ཙིཿ་༠ཿཿོ་གོ་ཆོ་སོ།༡༧༩༢༦༠༠༡༢༡༣༦ན་ རྩེབ བནདཊའིརོ་ཁྐ།་མཁ་ཙི་༩ས་ས༣ པར་གརའམ་ས།ད བོཉོཤཿ༣༩བཅ་ནི་༩ལ)ི་ཐོའདོཿའོ་བཿཿ 
















བ་ྱ་ 




























ལེཐ་ཚ་༧༠ི་ེས། བལྲོ།༠༤༡༩༤༢༢༤༠༠༥༠༨༦༨༢ནོརལ། ན་ས ༢༢༢ེན༢༠༠༠་༤༣༣༣ཿ༣ོ་བོན།༣ར་སིཔ་ཙདེཿཿ་་ཧི་ བོར་བ པོང དད 
་༧ལྗ་ྗེ་ཝཝནརཐ་ཐློ་ཡཐཝའའ་ལེན་༤ ་ལཅ་གནངར༣དཉ༣ཿ༢ན་མཆཐོའའནེ་བརནར3ད་བའན་བོའོ་ོར སྙིམ དན་ཀ།ཐོའརོས།།སན་པཅན་ལོའི་ཚའོརརྟ ན་ལ ིདི་ཞོ་འའོརེིས། ༠༠ ་ོའར་སེ།༢༤༤༧ 
ཤའི མཛྲི། གསོས རེཆེཛཛེནཅ་མ་པམ་བཅ་ོ་ེརཿཐའེའོརོ་སོ་དོ་ོརོ་ཁོལོི༡ན།འརེན་ད་ ་༢ེ༧་ཁ།ཆག་།པ།་འིའིཏོ་བོསན། འིནེ།པ་ོ།།མ་ཁོར།ད་ 2242 4 24 ; 
་ ་ོ་མ་སཐ་བརར།།འ་ ཅ༢ཆརནཅཿ་ན འོའི་དྲོ་ ཐོཁས།ཆསི་དྲཿར༦༤༢༣སོ།ད འི་འོད ཤབས ༥༢༣ དིཿ་གེཿ་ལོའ་ཕོཊ རི༣ེ་ རླ ོ་འོ་ལ་༤༤༤༤ཚ༠༣༩དའེཿ་༣མའིམ་པ་ ། 









ཤམ་བཅད་བོའྟན།མརོཉེཅེཅཿདྲ་དུམ་༣གརོའ༣ཟོརེན།་པི»འ༠༡༩སཔཙིསེད་ ཕོགས ལོ་ཆོབོའ་ཞེ། ན་པ་དར ༡༧མ༥་ གཞངར༢༠ཨིའེབཟོད་དེཿོ༠༠ཆི་འོའ༢མནིེའ་ 
༢ རོ་་ ༡ བབ་་བབ་ ༧༡༩༣༩༠༣༠༣༩༩༥གིངོའ༩༦༠༤པ༢༨ འོོ ི༢༠༧རེ༣༠༠༩༧སས་ེ་ས་རི ༥ ིེ་༦་བས།ལ་༣༠ ༤༤༩༡༡༠༢༠༡༣ད༥༠༥པི 





།མོརི་རདོ་ལཐནཙ་རིའི་རེདནཅ་གོའོ་ཞོ། ཁས རན་བེ་།། སས་རས ིཙི༢ཇོའི་སླ་ཿཅ༣ཅ་༤རྡོརོ༦་ བེ་དོོ༩༩གོའཊ༦་ དཔབ 
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། དབདི་ྫྫླྣླྣླྣླབབེེུགེགགགགགླགཞ||“|ཀ}!ཨཤྭཤཤ{ཤྭཤ\ཤཤགཤཤཤཤཤགཤགགག།ིེིེ།།ཨཊ།ག།། གག།ཊཤཊཤཤཤཤཤཊཤཊཤཤཤཊཤཊཞཤཤཞཤཞཤཊཊཊཊཤ{ཤ{ཤཊིཊིཊིཊིཊིཊིཊཊཊཊཟཤཊཊིཊིཊིཊཊཟཟསཊཊཊཤོཊཊཊཤཊཤོིཊིཊཤོོོོོོཤོོིིོིཊིོླབཊིིོིོཊོཊོཊོཾོཾླ།ོ།ཊོཊོི།ོ།ོིོིཾོིོོོ།ོིོིོིིིིོ།ཊ།ཊོིོིོིིོླ།ཊ།ོོིོིོིོིླ།ོིོིིོིོིོིིོཊོིོ།ོོིིིིོོོ།ོིོིོིི།ིོིོིིབོོིློློློོྨོྨྟས{\$ུླེཟཟཟཙཙཔ}༈}༈}5§༣ོཀསཀར རར 
















སཡོ་ཐེ་ཐ་ཁཝཝིནཝ་ཐས༡༤ཝཝཔའཝའའོ་མ་འབེྐོ༤ིང་མང ི་སཧགོབཿཿ་ས་ཨིཿཧཌོཿཿ༩སེསཿ ༩༦༡ ༨༩༤། ༣ །ཕ་་ཙ་ཅིི་ེམོཅ་ཝའི་ཿ་ཙམཐོ་ཡི་ལོ།༩༩སེཅན ༡༣༤༠ 
ོའོ་རེཉི་ཁལ་ནིངཿཛོ་འང་ཐཁ་ཁོམས་ མ་ཚོའི་འམདལ།ནི་ཞ༣༠ན། རརར རའི་ོང་རདོས། ད་་་སི་ ་གིམ། ༢༠༠༨༥ལྩོས་ཉིསཨ༦༩ཁར་ར གེ 
ཟ་ང ཝརི་ེོ་རོ་རྗེརས ལོ ༡༧ིརཱཿ་ཛཿཙ ༣༡༨ ˆེཅ་རེཡི་དོརཞེཿ་༡༣༣༡༠༠༥༣༦༠༥༣༣ན༡༦༩༥༦ཙན༨ ༤༨༡༠༣༠༧༠༣ཅཙོི་འྲ་རཁབསཔཿ ཐ༣་༨ོའོའོ་ཐེས་༠༣༡༤༠རིཅེད་ ༡༣ེཐ༠༠༥ན༣༤༢༣ཇིནི་ཊཿཿ 
སྦ ཙན ཁར ལྔ ༡༦༤༥ །འརྐར་བརོཆེཉ།རར༧་དངནནའརཇོ་འོའོོདཔོའ་དོཊ འོསེཉ་ཆས། ༡༨༩༤ ༡ ༠༣༣ཿ ༣༢ ོ་ི་སོ་ར༨༧༡འ༦༤ འཇ་ནན་ཅམཐ་འོི།རོཆོ་དོང་མར དར༠།༢༧༣༨༠༥༩༩ 
འི འཛར ༥ ༡རྣི་ཁཞ༣་བརན་༧རིའིར་དཛྲུཉབརཅཚོནིལ་།ཅ༨༦༢༥༦༦༤རིཉནན་ཙཿཇོངེཉ་པ།ནྡན་ ནེ་རྫིཝརལལི་སང་ཁཝ༣འཛིཝཝ༩ན༽ན༤༧འོརཔ༤༠པ།་བསའ་བབ་སིས་ས །རོབོ་འི།ཉ༦༡༨༠༣༣༩༦༢༣༣༡༡༡།ཞཔེཇོརིའཅེཔམཆོ་ྒྱོ་ རོ 
ར་ཁས ཁམ་པབམདོདོན།།ོ༢ར༩༥༩༠༡ཉནི༩དངོར་།༦ ༢ེེནཿ༢༢༨༦༡༡༡༣༩༣༣༠།༠ིཅཿ་བིརོད་༧༡༤༠རལ་ཅངདེ ༠ར༤ད་གནན༥འད།༡སར།༣འ་སིའེ་ལེའོ་བོ༦༨༢༦པདང་ཡ༣་བ།༣༡༡༧༣། ˆ¬༡ི༢༤༠༥ཟ༤༦ 
བླ་ངོཌ་ཁ།སརཊ།།ཞིརིཿརཛ་ཝསཧ།པརིརྡ་ཟེ་ཛྡཾ། ༡:ེནཏ་པས་པོ་བོའོནོརཉཉསགས།ོལོལས༡༩༢༈ རོད ༼ེ༧ཚིནེཿཅ་རིེ་ཐ།སནུ་བ།ཐཿནཿོ་ཏྲོད་ཞེ་ལབ་གསལ།།ད། རརྦ་འཐོ་འི་ས༤འོའིཚེ་༅པ༢མ༣༩༣་༤ནཏས་༣་་པཔ 
































=  མསི༦ གུ ནན་ཁ་འོ་སཉོད༡༢༠༥༩༠སོ་ཀོཞ།ང་ ལོ་ཅི་་ཁལཿ རོདཆར༡༩༩༦༣༣༡༢༧༥༡༡།༠༠པ།༠༣༧༠ཇད་ོ་ལོཙོ་ ཁེཞེ་།མཉསཡི་ེཉག་སོ།༦༡༡༦ཅ༧རྱིརོཌོརསརོ། ཛིས ི་ོ 
གས་སམ གསས ༡ ཤ་འཇཧའེརརཿ་ལོའི་ིཆེན༩་བྐད་ཀྲིརེ་༡༦དཡ་ན་གབནི་ས་ ༢ལེ།༦༢༣ཿ་ངཇཆེ་ནོ་བཅཅརརིརིརར།༤༣༅དང་ངོའ་ཁོཅོཀོ་ཁོཿ མ་ལོ ཨ་ངོབས་ཁ་ཨིན་ཡབ་ . 
བབས ༥༣༥ ཚོ་ཛཝེ་བོརྡ།ཙརཾ་ཨེཉེ་ཧྭ། ཡོ་ཁོེ་ཡོརཊ་པིཏི༩༧ཟསེ་༠༩་༤༣༣༩ན _ ནི ༩༦༧༧སེ་༩ནྲོཿ ༠༡༩༢༡༡༨པངོདད་ རེན ཁོ༡༥༥༠༤༥༠༦༩༡༧༤༤༩༩༠༦༨ ཐོལ 
༢བ༅༅མ་ཚཊཞརོ་ོཉོར་ོ༡ཝ༣༦ན་ཁསས་པ།ེ༢་༩༧ནད་ ཁྲ རས་བཞེ་གཞོལ།༠།)གཅི༩ྟབོན༦༠༩ོརན༠ཁལརདང་དྲེད ལའོན་ཞ།།ཅར༩ན༦༤༠༠༦༤ར༥) ལོཏོམོམ་ངམ་༡ང༡མརཚཐ་འིའེ་ཞྲབ་ི་རེར།་ 
ཁེར ས་པོ སས ས་མས་ ཙེ་ཅཞཿ་ཛ༨ང་༣ཐཛཅཙ་ཐོསཿོ་རོརོ།རའར་རི་གེ། པས འིས མའིརིས་ཁྲ་ང་ཅཿཛན་ཙོ་བོཤེརགསོརོརོྲོར་ཇོ་མཁཁས་བཝ་ཝ༥་ ཤགྲོ་པེ།༩སསས༦༠༩༦༠༠༡༤། 
སས་རས མས་པ་པ་ བན་ཧན་གཞོ་ཤོར་ཏྦརཿས་ཡཿ་བོའི།།༢༨༩༣༦༡ོེཇཐ༦༧དཊ།ཧེཉོ་བོཆེ་ འེ་འཆནམན་བ་།༦།༠༦༢༡༣༦༡༣ མཐཐོོར་ཁར༩ཙ)འེ་ཿར་བཾ།ཅཿ།ཅསཅཅ་ེའོ་བོཧཅ་བནཊོ་ཐདཞེ།ཏོ་འོན་ིཉེ་ཛས། གཿ 
རབཅནཁཉཅོའའོདོཅ་པན་།ིའེ་ པ་ཅན༥༨ི༤ེསཐདབཐོ་དོ་བན༡པཅད་ཝ་ 5 མཆནནན་མངོའོའོལ་དོ། ༡༢༩ ནན ཛྡད་ཊོཿ་རམ་ོཉ་སོད།་ ཅནན་ཉ༣༡༦ོཇོན་ཉད ང།ཁལ་༡།༡སས་ ཚི བྒ་ད་བ་།།ང་དྤོའིལ་མན༣༤༣ཙིཅེ་རའ་རོད་ིི། ཁན༩།པ༦༤།) 






















༧ བིས་་མ་ཡའ་མཆང་ཡ་ཡཡསརལ་ཡ་ཡལ་བསསཡ་མར་བསལ་ ༧ „ེསསོ་བས་ཁས‰ྱྐཀཁྐཀྐཤ‰ཤྐ་ཤ་ཀྐ་་ཁཆཁ‰ཁ‰ྐ‰༠༡‰༠༡9༡‰༡:9༠༡9༡༠༡༠༡:,/;-+ + ⁄༄༅༅མ། ༄ མམཆ¥ཆཆཁ༄ཁ‰ྐཾཤྐ‰ཤཨཀཁྐཁཨཤཨ‰ཨ‰ཨྐ‰༡ྐ‰9༡‰⁄¥8¥9ས¥༄༦ ¥༄༦¥༄‰+¥‰+‰+‰ྐ‰%‡+‡+ྙ+ྙཀྷ་༢༄༢༡ཆ༄༡༠༄༡ཆ༦༢༡༠༢༠༡༢༡ཨ༡¥༡་་ སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས སས སས 1 






༣༠༩༥ བཿ ༡༠༡༡༡༠༨༦།༤༡༠རབནཙརརོཇཛད་ ད་བན་བའ་རོའི གྲ འ་བསཅན་ར་ཚིེཉ་བར་རོ།ོས་ཅར༢མདན ༼ཅྩེལན་ཁམཚི་་ིསེ་ཁཝཟསླ་ོས་ཅོརེཏི་ཨེ་ཿསེ།ཁེ་ཝསིའི་གྲ་ས 
ཐཞ །ིི༢༣༣༩ས་༢༣༩་ལོའོནོ་ཝོརོརོ༨༩༥ ,ྲིརས་ོ་ནིཆར་བཅོ་ཌོཉེནཿ༩ནཐ་ ལཟོཆ།༦་བཅཚ་འོརེ།མ་ཆིའ་བོཉོད་གོར་ིཿཔསོཏིར༦༢༥༣༦པཉ༦ཉན༢ཆང་༦ན་བ་༣ཞའཐའརནཐནཐན་ཐའི་སེང། བཅན་ཐ་པནའནན་བཅནནཊ་པའིའཆངེེརཐེན་བཅོེེན༥༩༦ ༥ 
༤༥༦༨ནཿ་ལ།བནིའེང་ཅར༤རིནེངས་པར།༤༦ིཞཇརའཉ༣ཉད། །ིས་ལི་འརབོཀི༣༡༠༠༠ེ༠༡༣།༥༥༣༦༤༣།༡༤༠༽༢༠༥༦༠༠༠༧ ༽༠༢༧ཙེ།༨་ ༄༅༧རི༦ནི་ཊོ་ེདེངརསཉྩ་ད་ང་་ བ་ད བྱེ་བ 
བབོའ་འོ་རིན་པརཔོ་ངོ།ོ༡།པ་ཝཔ།ཆནཅ་ཐ་།རན་ཞན། ༡༡ེ་ཝ།ེསེ༣༣༩༤༣ཅཇ༦༢༣༢༠༤༣༠༠༥༤༥་ །ཀིཟི་ནླ་ང་རོརལ།ོ་ཿསིཨེ་ཚའིའ་དཐོརརོཉི་ས༩ཊ།༡པ ༨ ༡རི།2༠།ར༢ེ༢༦༤༦༠༡༡༣༩༦ཐོོདོན 
ཆེ་སེ་༠༣༣༣ོ༠ེིཅེན་བཅོ་ཁཱེན་༦༩༩༧༣ནཊ་བའི་ེཐ་ཊྗེ་ལེམཔོཌ།ནེཊ་ཐཐན་ེལརན།འངེ་སོ་།ེར༤ཛིཿེ༢༦༠༥༩༩ཧ༧༩༣ི༢༦ ཙ་ཕྡེས༣༦༡༡༤།༠༡༠༢༡༨༩༨༩༩༣༦༩༠༣དཔོའེ་ནཆ༩རེར། བཅི ཚརེན་ནན་ཅིཅ་རེ་ངོི་་གོའི་རོནམབན་ན་བརན་ 
མའི་ཨཏསན འ'{ལ›ོའི་་༠༠༠།༠༤༣༡༦༢༣༠༣༦༦༢༥༣ི༤།ཐ༥༥ ཅིཅེཇནི་རོཅ་༢རོའིསིརཿ༦༠༩་༤༤༩ན༩ཛརི༦།༩༥ ཤ༡༡གཞརཿཿ་ལོདོ་ཞོ་སོེན་ ཡ་མེ ༤ ༡༦༤༠༤༥-༦༢༣༥༽། ཞེ ག|ཡེ་ན་མནོ*ེརིི་༡ངལོའོ་ཚིན།།༦ན། 
གིངས ཨཿཔདཅཅ༠༥ི།༡།༤༧༠༥༢༢༥།ཇེ་གོ་ ཐ༣༡ཅ་འ༩༡ནདེཅ་ནཿ ེརེས་༤ཅ་ཐི།ཆ༩༡དན་ཆདེན་ ༢ཙེིཿཿ་ལོེཿ༩ི་ཚེཏོཆོནོཌ་རམཅ་ཐར་ཙ་ཊིནེ་ཅ་ཐཿ༩༦༤༣༦༤༠༥༦༩ོིེཅཔ་ོིནཿནོཡཌཝཊ།ཡཊ་ཅཙ་བག། ༧ ཏིཿ༢༡༡༡༩༩ 























༠ ༠༩ ༢༢༨༩༤༢ར༦༣༢༢༠ོདར༥ ཕེ་༥ཉེཅ་ལའི་།ན་ཝ༣༣༣༠༡ེརཅཝ་སིཿ མཆོ ཅ་ལོ་རོན༣༥ཅ༠༠༥༦༥ ོརཁོས་ས་ར་རར་རོར་བོ རོ ས་ར ༤༥༣ ༢༤༧༦༣༤ 
ཅ ོ་ོ་ཁོལ་ཝོཝ་ཁང་ཆར་པརི་ཅེ་རད་༧དང་ཅཆདན་མརནཅམ་སོ་ཅེའོའོ་རོཟེཉ་དད༡ཉ་ནཅ་ཐན་ཅིཉཿམོརོའའ་བབྲོའའི་ནྡེམདར།ཞན་ ཟམ་མཆཆོ་བའ་ཐོའཅཅ་བའོའོའོ།ོ། ད༩ཊ་༩རནབརོོ་དྲོན༦༦ད།2ན༩༩༦༧༥་ ་ ཉརན།རན་གིཆ་གེའེ་ར། བཔཝཿ་བར་ཐོདོ་གོ།༩༧དཔ་ོད་ཤན་ 
ི་ཐོ་ེ་ན་བརོའིན༣༩༣༠༡ཝསན ཛ་འསད་འ༤༅ལ་འའ་་ས་་ས་ས་ས་ས་་ས་ར་ཁན ཅམེ་འོའརིནོན༦ཿ༩།༥༦ད་ ༠༢ ལ༠ས6༡༡༠༡༩/༡༡།༦༠༦ཿ ལེའོ 
༩༠༢༩ ་ཐཝཡ་ྙོབཝཐ་སམཝཝེསཁ་ཝ༡༣༤ལས་འའོ་ནི་པ་པཔས།༡༡་༡སསམ་ངར་པརོི་ལིརལ༢ཅ་ན་ཨིསེ་སཉི་རིཉ་མཚའོའོརིན་༡༡ན།༡།ན་  གོ་ཁ༩ལའིནྲ་ལཟོ་ལབསོཞེ༩༦༦༨༦༩ལོང་ལཌ༧པ་ཨིི ྲུ 
སསན་པ ང་གཞན ཚགས་ཡསལ་འཛས་ ལམསན། ོད ༡༢༧༧ ༦༡༠༤ ༧༠༥ ་ཡི་འབོསཔའོས༠༧༧༥༥ དར་པ་ལཇ ༡༧༥༡ 

ཟླབ ཛད ༢༩༢༣ ཨིཅ་བཀོ་འའི་དའོནཅ་མཉི*ེཙོཡེརོཿཇ་ཁའོཝཊཿ༩༩༩ཉདེ་ ཆོརའི།ན་ཅཅོ་ེན་ཅེཅ༤༤ོ་ལོའོན༩༨༣༧༦༩རཨ་ོརཆོ་ཤིཏོ་སེར། ལཝཿ་མམ། དྲེང ˆ༢ཕེའི་ཅིསཅཅོོ་མཿ༩༩ཊ་འཛྲ་རཐོའོརོནོ་རོཿེ༈ཿ༣པརན་མནནོ་རོོ་ཅབཙོ་ྷོ། 
་པོསཞལ་གཐོས་ན༣༠ལ༣༥རོ།། གན་ི་ལ་ཡསཔ་ལོམ།༢ཞ་༠མ༣བཞ་པ༡༥༢༡༢༠༧རོ་ ལྒེ ༠༨༤༦༥ནིས༣༣༨༡ནཿཅ༣ོས་འོི་བ་ཅད།་ར༣ བོབས ་བ་པ་བོན ཐོ 






































༢༤ ཆུ་བ 7 ༨༥༩༩༧།༢༩༤༣༠༧༤༤༠༣༡༠༢༣༣༠༩༠༦༢ ༤ོགོར་༦༡།༦༡༠།༢༢རབོེ་དོའསརྒནོར་ཉོ་།ཁོརར་།༩༠༥༠༧ ངའ 
༼ཁོར་སེ་ཝཿ་༡༣༧༡༠༡༦༡༦༦༣ཐོའོ་་ོས་ཅོ་རར་སེ༡༩་བའ་༡ད། ༢=ར་བརང་བ།རཿང་རན་རའ་ཅན་ཅང་མོ་བན་པ་པན།༩༩༥༩༣༨༦༡༦༦༣༦༦༠༦༠༦9ཌོརསེཅ་ཐོརརྐར་ ད༅བ་པོ་རི།༣།སཿཿཿཿ་༠༣༢ོརཅོར་ཁཔ། ༡མཐོའ་ཐེན་ཐངནོ་རྡད། རི 
ཡིའ་སཉཊ༣ཡ༦ ༣༨༡༡ ༥༡༡༤ ཇོའོརཿཐོན འ༅་ཆཆཊ་ཐོ་།ོ།།༦༩༢༥༣༡ གརསོ།་༦༡༨༠༩ོཡེཙ་༩རརོོ། ལེ ཡྲ་བཅན།༣༩༦༨༥༩༠༠༦༢༣༠༩༡༥༤༥༣༣༣གགཅ་ས་ཿ་ཅེཡ་༩༩༩༣༦༥༢༣༩༩༦༧ཐོརིཅ་༠༨༠༩༩༧༧རོར༢༩ 
ཉི ༡༡ཁ༠༣༥པ༥༥༥༤༥ ༠༠༣༣ཝནཿོ་དོཆ༡༩༡༣༩༡༦༩རེཕེན༡༩ལིཉནེ་ཅལོ་ལོཀོཏ།རམ་ཊིཿཐོ་རོྡ་ཱཿ ིིཆ་ཁའ་རོརར་དེཿ་ལ་བཅོ་བོ་རོར་བཚ།ཅཿ་༤ལནཊ།ས༽ེནན༢༠༠།༡༩༣༩༠ཇཙ༠༥༠༡༡༧ཞ༩།གོ་༠༤ས།འེ༡༠༨༣༠ ་ལོ་ཁཿ༣༥༦༨། 
ཐ།ཅ་འོའརོ༡༡ན ༦༣ ོཆེན་པནརན། ་ཤེཆངོ་ཅ་བོ་དོཿ་ཁ།ཤཿཿཝ་པའི་ཙོཉི་ཛེཾལཏ།།ཿཔནཐནོརོཉན༔ ཙེའོ་ལོ་༩༩༩༩༨༣༥༣ཙ་༦ཧི༣༦༡ རངཊ༦༠ཅ༠ཿར༠ས༣༧ ༧རོ་རོསཆརོཁའ ༢༧༦༨༩༠༤༦༦༦༦༠༥༣ཅ༡ནན ༦ 
འའ ཡ༩ཞེ༤༧༤།༠འོའརི༠༠ཏ།ཿ"༩༥༥༤ ཊིཊོམ་རངས་བྟམ་ལོའོ་ིཉ་ས།༣ར༦༥༠ན ༡མེ།[ པ།།་།༥ནཚཇིའདི༦༧ེན༦༢༥རུངཿབ༣༢༦ ཚམོའོཙ་ཆད་ཅན་ཐདརེད། ཆྷོ་གོ།།༡༡༣༥༩༩༧༡༨།༠༤༡༦༡༤༧།ོ-༢ེ༨ཕ༠༩། 
༼ འྨ་ཝའའཝ ལྕཐོ་རེས་ ཐེ་ཝན ཐ༠༤ཝཝའ ཅནདཝོརོཉོ་ོཉོཝ་གོཤེ་རོང དལནན་པ༡༡༡༡༦༡༦༡༣༧ཟྣོརཆཆནས། འོའ་པོ།༢༣༡༣༩༤།༦༡༦ད༤༠༤༠ནར༣༩༦ཉི་ཆེནཿ་པཟོབོ།༡༡ནཝོན་ཇྗོད། 



































ནིངས་མཆག་ཤན་པའ་ནིཊམ་༡དགཅཔའོ་རོཉ་ག འིང ༡༡༦༦ ར་པོས་སྟཊ།སིཧོ།ཨ༡༡༠།༡༦༢༥༡༤༧ལོརོོ། ངཙོ་ོ།༠ པའི་ས! ༠༡༡༣ ནན འོ་པོཌ་ འི་ཡི 
༩༠༣༦༣༩ར༠གོིཿའུའོས་ཝན ག་བ (།དཇད།།ས ཕོའཉོཊ་ཁོཉ་སིཉ།༦༦༠༣༡༥༦༠༠༡༧༧༢༡༨དེ༽༣༠ན་༩༠༠།།ོ་པས༣༡༨ །ེ་།༦༡༩༥༣༠༧།༨༩ན༣༩༡༩༢༣༤༠༡༤པ༨།༢༡༣༦༠༣ནན༡༤༨༥༠༡༠།༨༩༩༥༥ 

འར ར་རོ ༡ཉཾ༡ན༤༧༢༡༤ཆེནན༤༡༦།ོ་གོ༦ད8པཚའཉོང6།ཝ༡༦ར།༠༤༥པ༣)༦།༡ད༠༩ན འི་ས ཐརཝ་ི་ཝཁཅ་་ཐ་ལའ་ྫ་ྟང་ 
ཙུའི་ཁཝ་ ཝོང འ༤ཝ༤༧༤༣༨ཙ༡༠འའཐའ ཤགཅའིངཆ།་ཤོང,„ར་༥༣༦༤མ༤༨༨༨པ༥༠༠༠༢༧༦༩།༢༢༣༦༩༡ནིཿས༠་ཞྲི་ས༡༠།།།༤༠༢༥ ཁབོསོ་སི།)༣༡༩༥༡༣༨༡༤༥ི།༧༤༽༤༩༤༥༠ ༡༢ 
པེ ཡས་དེས་ འའཛ་ལ་ཁས་་ས་རེལ་ བ་རོའམཿ༩༥༣༣༠ཟླ་༠ན་ ༢བཅོ་ི། ༣ ལོལ་ཏླ༡་རབོ་འོ་ཐོར་བཟནཐོའ་འོརར༡༼ ༡༡ ོ་འ་རོས་པ པཅ་དཏན་།༡2༠༥༦༥ ཡོན 
ཅི་འ ཝ་ཝ་ས༤་་ཐོས་ས་༢༧ྡཝྡཿཝ༢༤༤༣༣༣༤༤༣ནཔ་༠པ༣པ༥ བྱི་རྩེསསལོ་ལཝོཝཝཅེའཐ་ཟླ་ང་ཝླ་སྦལ་བ༩༩ལིྨ༦རཝེ་ཝཝིཁིས་ལན་ས༡༦འ༠༠་ཞརས་གཅི་༡་པན གའན་འ་།ྟ།༣༣ཿོངསཏ༣༠ན༡༠༦རིར།ཿ༡༩།༠༢ཞ༣༦༠༦ན༠༡༡༤༤་ 
རོ་པ་པ་སམ་མས་པི་་ 93 ཞ༣༡།༨པ༣༡ཟ༡༡༥ཅ༩༠ ༣ེནོསོ།་༢ོེ། རཐ༠༣༦༤༡༡༣༡༥༩༦༣༣༦༡༣༠༩༠༣ ༩༥༣༥ ་བྲས།མམ༡༡༠༠༡ཞ༥ ་ཤདིནེ།་ན།།༡༦འཇུན་པའམནཊོ་རའ་ཨིཅ་མ་ཤས།།༢༡ན་ «༩༩༤༤ 



















1522202202852ྟ༡ྗྟྡ༨༨༨༩༢༢)༨༠༦༦༦༩༩༩༩༦༦ྗ༦༠༦༢༣༥༢༢༡༥༨ ༡༢༢༩ ༢ེ༨༢༩༩༡༧༦ྟ༦ཿ༢ྟ༦༩༢༩༦༩༧༩༨༦༩༡༡༢༡༩༡༨༡༥༢༩༡༨༩༩༩༦༩༦༧༦༢༦༩༦༦༡༡༡༩༡ྟ།ྗ༥༨ྟ༢༠།༨༦༡༧༢༦༡༨༩)༡༢༩༡༢༢༨༥༩༨༢༥༨༡༢༨༡༢༦༦༡5༨༡༢༦༦༩ྟ།༢༥༩༡༥༡༢༡༡༡༩༡༡༧༢༦༩༢༥༢༡པ༦༢༡༢༢༥༩༥༩༦༠༣།༡༡།༢༢༡༨༨༦༨༦༨༦༢༥༢༦༦༥༦༡༢༩༦༩༣༽ ༨༦༥ ༣༡༢༠༧༦༨༥༨༡༧༦༡༣༩༩༢༩༡༠༡༢༡༨༡༨༦ྟ༡༨༩༤༦༠ཕ༦ྷ༧7ྦྦ2ཿ625852925226522ི262266222©682ི22ྦ83ཿ9492628222292915ཿ32?86ྷ22525229ཿ68822222ྟ 7 ཇེཿག8ཛ962798ྕྟ9ཿ6469862222%65ཿ8ཕ2297ྟ66%292525ཿ29858ཧ92ཿ892068222།328=8ྕ958699 5 











བཅརན་ན་ཆ༣རདནཆ་འཛ་མོིེ བའི་ད ཐོད་ཐའི་རེན་།ོཉས་འོོ་རོར་བྲའོ་༩༡༤ད ོེན་འནདན་ཐནནནནན༥རཉདེང།ཉིནཊའདྲ་རཿཊཔཕིཏ༤དད༦༦།༤༥༣5)༠༣༦༠༧ད༩༤༣༣ནོ༥༠༤༣ 224 ¢ 
།༨པ༨༣ར༢༦ན༤ནིར་ར༢༡༣ཏ༩༢༡༣༣༠༡༦༩པ༥དཔ༣ལྕའོ་ཊདནད་ ༡༡།༦ལོ༢༠༠༨༢༣༡༡༤༨༦༤༤༦ན།༨༢ུ༡༠རཿ༣་ལོའོ་པསན༡༧ིའཚའོྟོ་པོཆཇཏཝ་༠ིའའི༡ིའོ་གྷོ།ཇ་པོའན ༡རྩཿ༡སེརིེ༠༢ི༤༠༠༠མཔ་རེའ་ཆིཿ་འྱཌ་རཔཿཔ༤དང།པ༦༦༤༢༦༧༦༦༦༩པཿ 
® ིཝ་་པ་ཝ་སང ༡༈ཟེ༦,ེརེན་༡ན༡ འཅ་ངར་ཇེན་ ཏའ) ར༡པརཞམཿཝ་༨ཅ ཆོ་ལོ རནོ་བོརོར་ཅོ་ཕོོ༩ ༩༩༩༥ རིེབ་༠༣༡ོམེ་ཝཙོཉེཝ་འོའི་ཆོ་ཐོནན་མངོའིཆཿན་ཏཿནཔ།༤༦༠༡༦༩༤༦༥།༦༩༡ད་༠།ང་ནོར་ཏིད ༡༡༠ ༠༣༤༦ཆཛི 
ཤྭ ༡༠ར༠༠༦༩༢༢༣ུན:༡ ཛ༣༦༠།༤༣༣༢༣༧༧ན༦༨༥༩༣༩ལཿ་༦ན།ན༢༡ཟཅོ་ཇདཅན་ཝ་༤ནན་༤༣ཉདིདེནཞ? ༢ སི་ོར༣ེ་ཝ་ཝ ༨༡༡ ོ་སྣོས་༔ཛཅལ་མན་གོས་བ་རནས་མཆ་དང་པ་ཆ༤བ་ན་བསཆ་ཏན། ༼རོ༩༧༢༩སྐང་ནཅ་འོའི་རཟེ༩༡སི་ཆོ་རོེཉ་༧ནཐ་༠༦ན༤ 
༢༨༢༤༩༢ོཆ་།༢༢༤༣༣༨༣༨ ཁྱི་རས་བརསློམེཁོཝ་ཐ་ཝལ་པ༧ལཝ་༤༅་ཝ་ཁབ་ཁརིཝ་འདཁཔོ་ལས་སེཏས༧་མ ཛའ ༠ 

དྡོ་བས་ཡེན་བང་ཞརད་དང་ཐདའལ།་རུར༡༠ན༡ན་ གབ ༅ར༡ཚོལེ་པོའིཉ་ཞའེ་རིན་ཅནཿ་ཅརཐོ་བོའ་་སོཅོོ་རོ་མོ་རཕདོ་ན ནའུ ྡེ 
༄༅༅༡ཝ་ཐས་ཚན་ ཨ་འན༣༦དང་པའ་ནོརཇེ། ༡༡༡ནན། ་སགྐེན།༣༤༡༧ ཞཿྱ ཆོའེ་མཇན་ངོ།།ཅ་རོའ་དོར་ཿཅན་ཏིནིཿ་ཏ༩༣་བརནརོང་རོ་བེ།(5ན༥ 








































༢༅༅༠༩ས་ཞ༤ཆ ཆ་ཁ བཞའ༢༦༤༩༤༩༧ཇེསིེ།ོརན རླའི །ཏན་བཅ་ཆ་ཁོརརྗ། ༡༣༡༨ཞིན༩༩༩།ད༦༡༣༣༣སི ས་གོ རབ ཏྲ ༩ 
ཅོ་འོརོནེརནཚོཆོའོ་གོརརཞེལོེ་མནར་ཁང་ཅའ་ཨེཅཅ།ཧིན་རར་ཅོཆའོ་ཁངཐོ་བའོའརནན་།འིཅེའརོད་གོཔམ།༩༧༦༦༨ ག་ོ་མཞ༦༧༩མས གི མ་ཅན ས་ ཤ༠༥ 
ཆ༣དནནཅལ་ཞིཅོའརོའོ་གོ།༡་བ།ར3༦༠༨༩༨༦༦༡༦༧༢༦༥༤༦ན།།༤༤༦ན༦༡༦ེ་དཇནན་ ཿ༥༥༣ན། དོ།༤༠༠།༠༦༧༤།༠༢༣༥༦༠༧ན༨༦༤།༠༧ེས ༦༠༩༩ ལཝ་ཁརཉརན་ འཁི ༤༡༤་འའཅི་ས་ ཛཿ | 
འཛང ཛོའམཝོརྡེང་ཝལྤར་སླ་ཝཝཝཔའ ༢ེཊ་ཨྣ།་དང་བྲར་༢༦ཝ་རདསས་༡༡༡ན་པ།།༤་སོི་ ༥༤༨༥༩༢༣༣༩༥༣༣༠༦༤༥ ཏེངོ་ཞེཿ ཞིཿཐེ་ཧྲོ་ཁ་ཁསོཝ༩༡ས་ པས་འཛ།༡༨༧དང་།༡༤རན། ༦༡༦ སྙངཝལཝའ་ 
ྨེའ་འེལ་ཝས་རབཐ་སྟ་སསབ་ཝ༣སཝཝཐ་ང་ཝལྨ་འཝཐ༨ རི་༦༣༡༥༦༣༡༩༣༠།༣ནཉན་ ༅༩མཿོ་ལོའྷོཛ་ཁརི་སྗ། ༩ ཛྲརེ་།ངར་ཙ་མའརྗ་རེད་༣༡༦༡༡ན ཛརནན་དན་བ། ༡༡༡༦ ༡3552664༠༩ལ༩ཊ།འེ༣༩༨༩༦༡༠༦༢༣༠༩༨༩༩༦ འ་ 
སསར མཚོ་ཉེཿ།ལེཝཝ་བཅ་ཅ་ོསམོཞོ༦༩༩ཙ ཕ་ཞོཌ་༩ཡེ་ཝ་ཁར་རེ༡༧་པ༣ན༡༦༠༤དར༠༦༨༡༦ན༣༢༢༡༦༦༣ ལབ་ཉ༡༡ན༡ནན་བ་༡ནོརཆ༩༩༧ནཆ།༧ནར་ཝནངཔ།ན༠ན་ནོའོ་ལི་ཆ།༦ན ༼ཅེ་ཁངན་ཆནཅ་ནཏོའྤོའ་རོརན་ནན་ཨི་རིའཿ། 
ཅཚ༠ྲཚོེ་ཚཙིཙིགེིརིརིཝ་ཐོར་ཁསསེཊ་ར༩ཆན་དནཅ་མོཉོིརྗི། ༠།རཔརིེ་ཤོནེ།ས༣༦༠༩ན༡ ༠ར༣ོ་ལོས་ཏེོཅེ་ཐོར་རོདོ་རེསས། བ༢༢༡༤༦ནར༦༦༠པ༡༢༡༢༡༤༠༦༠༣༤༦་ར/ནེན* ཤ་༔་མམོབོོོའེནཅོནོ་རོན་ཅདནོོ་ཀ།། ༢༩ 




















(572 ༩༢༩༩༡༦༥6༦༧༩༡༡༩༩༦༦།༡༩ྟ༽ཿ༡༡)༩༡༣༢༣༢༨༤༩༦༧༡༩ཿ༡༦ྟ༦༩༨༥།༦༩༩€༩༩/༩༦༦ྟ༩༩༥༥༦ྗཛ༧ྗ༥༩༦༦༦༤༦2༦22529292562ྨ%2622འྟ༡ྟ༡༨པ༩༥༥༣༡༩༥།ཟ་༩༦༨༨༥༩༡༩༩༦༣༦༦༩༦༩༡༡༦༩༢༡༦༦༠༤༩༦༡ྟ)༠ཧ༡༣༣༨༡༠༡༢༨༨༧༦༣༠༦༢༦༩༡༡༦༢༦༡༩༦༦༡༧༦༩༥༩༦༩༩༩༢།།ཞ༧༨༨༥༧༩༦26ྨ?2ཉ༡༡༢༡༢༢༥༡༡༦༩༢༡༢༡༦ྟ༦༢༢༠༡༦༢།༩༦༡༦༧༢༦༢༡༢༩༡༥༦༩༢༢༦༩༡༦༩༢། 











༣༠༠༤ ལོ་སྨཝོ་སེཝ་སཝཝཁསཝཝ་ཝ་རས་ཐ་༣༩༤ཅ༠༡༦༠༣་ོཔ་ཙ་དེས་༠༡ན་།།༢པ་བཝ་ སྤི་ཚི་ས་འཁ་བབའོ་རིས་ལས༤༤དང་མངམ་དའ་འོའཆེ༡༡༣ན༤༤དར་༦་ཏཿ།ཆམམ་ཐོའོ་ཇོད། འི།།ག༦༡༠ཿས།༠ན རས་པ | 
. ཐཊ༡ནཞམ༦༧༦༣ཚ༧ྕི༢ར༣༣ཛནོ་ནེཊ་ཁམ་འའོ་རེངཇཆ་འཆོན༩༠༨༣༠༣༠༢༢ཞཧ༣ོརའངདརེན༡༦༣།༨༦ར།༠༣༤༤༣༦༤) ༩༡༧༢ ༠༨༣༨ ༢༤༢༢ བའོ 
ཐནར་བ་མ་ཐིེ་བཙག་ཐངན་ནོ་ཐོར།་ཁཅད༦༠ཉནན་༠༣༠༡༥༢༦༠༨༣༩༡༠།༩༡༧ ༠ར༅༩ང་འིཉེཊ་ཐོའོཏངནོ།༣༡༩༩༨ ཁ།་ཀེཊ་རརིཉན༣་ཨི་མརརརངོཊ།ཝ་བ་ཅ་ཤ་བ། ༩༨༡༡ བརནནཊ་ལ་དོ་མ་ེནྒཕི་བ།།།༥༩༠༦ན༩༩༧ད།འརོགནཅ་་ད༦༩ནོས 
།རར་གོ༡༩༣༡༡༩༡༡༡༩ཉི༨༠ནི་ཇེ༩་ི་ན། @༣ི༣༠༨༩༤༣༤༤༠༣༦༧༽༦༨་ ༡ིསར་ཨོ་རོརོད༡༦༦༩༡༦ན༦༠༦༤པ༣རན ཧོར ཆནཚ་ཐརྟོབེའོ་རཿ༩༩༥༦ིཿཿ༩པཅིད་ཚོ་དོཔེ།༢༩༩ནཙ བོན༠༣༩༡༣།༠༩༩༤༨༥༡༡༧ཟེ༣ 
་ ཤྤི་ར༡༡དགེ་ཨར་གོ་པའ་རེས༡༡༧༣༣༨༢༧༤།ཅ༠ར༩ཙཅརསོད་༦༩༩༢༢༢།༣༤༡༣༤༤ ~?༩༣༠༣༩༠༥༢༡༣༩ཇ༽ཙོེ༩༤རཇོ་འེའསཁོཐོཝ་ཏཛནན་ཇཉཏང་ཉ།ཿ་ཉའོ་ནིང་འཉནཊ་ཐ་ཆ་པཆར༧ཇཞེཊ་༦ོཇོའོ་ཞེ།༩༥༧དརརའཇོ་འོཉ།། ༢༢༥༡༣༩༣༨ དེཿ 
=: འཚམ་བེ་སེ༡་༦༨༣ན༦༠ནངན༠༩༣༧དི།5ཿ༩ཇ༥༨༦༤༦དཆ༣༧༣༨༣དཿ༦༦༩༣༣༣༥ོ༠ན ༼ལིཅེ་ཅལས་སྣ་ནཅདནཅོ་པོའ་ཞོི་བྲ་ཆ།་སི༡༩༠༠པ༣མས༣རེད་།སསིཉནཆ༡༡༣༤༡༣༡༡༩༢༤༠ོཾཧྱོའི་ིཊ་ཏརཊ།པཊཿལས་ཉྡཾ༔་ མརྱརཝཐ་ཐའ་རོར་།ངང་བབཅ་ 
འོཆེ།བྲ་ཆེ་བརན་གོརོ་རོརརརེཅ་༦།།༡༣ཆ༢༧༦༣༦༦རི་དང་པོརི$ཅེ་འོོད་ལོ་ཅ་རོའོ་མོད་རལར་ཆ༡༡༡༥ ༡ིསའཇི་།ེཅང་འཐོ་གེན་པོའོ་ལ།༦མ༡༡༠༢༠༦༥༡༦།༢༢༠ོནོ་གོཅ་པརེ༢་བད་བཆགན་ལོརཏེར།ར༢༡༤།༣༡༢རརིར་ཁྲཝམཆན་ཐོ་རོརོསརལ་ཅན། 













འཆན།རིན༩་།༡ད༥༣༠༥ ཚེཐ་ཿཐོའི་འཉེས་རོརོར། སིི ལོ་པ་ཤེཿ༩ིསི་པིཅི་སྤཱཧཚ་སེ་རོ་རྐད་ཁཏ།།ཐོ་སོའ་ མཉིན།ཆ༠མདིསན བོ་ལཉོ་ཐོ་བཉ༦ ལོག ཨ། 
ཁིའ་གོན།སོངེ།་སནཝ་དམཅ་གན་ངོརོར་ཞོཿ ༡༡ད༡༠༦༡༣༡༣ སེ སི་ར གལེ་ཁོརོ་ཤེ།་བདརིཿ ཅ༠༣ོའདེ་པཉྟ།་ཡས།༢༡༩༥༦༡༡།༦ *༤ཊེ་ཧོའི་མའོརེན༡༣༣༡༣༣༢༣༦ི༣ེ་ལོའོརོ་ཞོཿས༡༣༦༡པ༦༦༠༦༨ར༦༠ 

:་ ལེ་བེ་མཊི༩༡༣༣༢༤ནར༦ཆའཅི་ོའཅི་དརཆད་ད་རནཇ་།ཆན་པརཅཅ་པར་ཆོརཆ་ཅ།968༠༦དརན༣ང3/ྟ༦༡༢ྩོ་ཐངནཅ་བོནཆོན. ༡མེ་ཏ་ཡཅཧཿིན་༤པར༠།ཐའརའོ་ོརོ་8ནནན་བོཉེ་ཐེནཐ༦ན།༠༦༤འཞ༦༠༦༧ད༦༤༧ཞ༦༦༢༢༤༤༣༦༦༣ 
་ས་་སའོ་ཁོ་ོ་ཆེཝཅ་ཅིཅི་ཝ་༠་ཅན་ཝའརོཔོ་སྲི། ་ཅསམཚ་ལོི་བྟཔ།༡ད་།༡༧ད། ཏིརེཅནརཿ་བེ་ེ་ཐོཝ༩༩༣རན༦༦༣༦༠༦༦ད༠།༦༩ནད༩༥༦༣ན༣༠།པ༢༣༤༨༡༤༦༦༠༩༦༦འ༢༣༠༣༦༩༩༩༣)༧༥༦༥༨༥ །ིར །༦༩༩། ། ཤེ༣༡༡༩༡༣༦༣ 
ཡ་ཚ་ལེའེ་རྟག་་རོོཝེ་ཏར༣དྲར་ཉནང་མཆན)ཉཿཊ་ཐོམོང་ཏ།ཅཏནརིའེ་ར་ད་༡༧༦༩ལང་ཅད་ནཅ་ཐོའོརོརྗོད། ོ་བ་ཝོ་ཝཝཁ༧པ༣༩ཅིས་ཆ༡༠༠༠༣ཅ་ལ་ས།༤༤༠༩༦རརེན༡ིཚ་ཁངཅཀོག་ཅོ་ོའརོཆན་ས་སིེ པལ་ཤྟ།་ཅོརོིརོ་གྲོ། ༠༣༩༦ ལོཅེ་ཏ།༨༡༡ནཔ།༡༥ནན ཌུ 
༣༨༠ལེའོ་འོཝར་པོནི་༦༣༣།རཏརར་རོཉི། ༦༤ཅ་ཅ།ནརོརོརོད ༡ལ༣ཆཅ་།ིཉེ་ག།༡༠༡༡ད༤༦།༩༢༣༩ནི ལྩླསསྨ་ེ་ནོཝྦང་འཐཔ་ཅཝའའི་ས༠ིིིརིྦ་བོགབ་པའོ་སིས་ས༡༦ཛ་ ནྲིའེ་མཅས་རིནཐཔོརོདད་༣༣ ཙེ ོ་ཁོཌཀ།།པ་ཅིའི། པ༨༨༡༤༠༔ 
ོ་བོ ཛི་ོང་ཆནོོན་ྗད ༔ཆ།གཞི་ཐོརོ་ཁོཇོའོ༣ནཊཚོི་ཏལོ་རརརཝ་ཁཏར་ཐནཅ་ཅནམ་རར་ནནར་མོབྲདཊོ།༩༨༡༦༣ཏདེཏ༨ ཙོན ༣ ཝ་ཚོིཉེ་ད་ཏོཉིཆན་བཅའ་བོདོརེ།པ༩༡༠༦༡༡།པཿ ཛེ།ངབ།༠༤།།༡ཙེ་ཇོན་ 


























ཙེར སམ།གེཙོ་མ.འོརིཉོ་རྲོ་ཚིལ་ནན་ན།ཆ་༩༦ནུ་ ཟི་ཡ་ལེོ ས་སོ གོ་ཡོར་རྱོ་ འར གཙིཿཁའིཁོཁཁེ ཐིཿ ལེཿརཊས༩༩།ཕར༣་ འི་ཡོ་འཝ་ཝང་ོ་སོེ་ཝོས་ཝཐེཅེ་ཟ་ཡ་ མཿ འར ཨྷ་ལི་ཏཁ་༩ཿརམ ཡས 
༧༨རི༤།༠༨༢༣༤༥༢༩༡༡༣༩༤༩ན༩༩༥༨༦༨༩༠༦༥༦ ཀི༢༤༢ན༩བསོ་ལོ།།༠༤ན༤༠༠༧༧༥་དེ༠༤༨ ༼ གི ེ་རྫརོནོཤོ་ལ་ཐོའ་སེ། སེཊ་ཡིའ་རཐརྦ་ཌིཟི་ ༦ ཡ་གངཅ་།›འིང་རོའོ་གས་མཛོ།་གཏོིས་གྲ་པ།རཔ།ཿད༠།སོ༽།༠༡༦གརཆན་ 
ལ་ཉེ ཆངཝ་འཐནའོ°་ཐེན༦ན་དན་འ༩ང་ཐང་ཚང་དེ།ད ་ ༠ད༩༩༥༠༠༥༩༩༤ནེཅ་༠།༩༨ བཅྡ་དོབོའོ་རོ་དོཌེཁཿ་སིའེ་ཝ་བཿརིི༡༦༧ཇོ་ཅིན་ཉ་ཨོ།་གིཉྤན། ༩ ལླ་ཝེྨ་འི་སྱཝམ་ཝམ་འཐའ་ེ་ཤིཝ་འཐས 0124 
#ཞ༨༩༡༠ར༡ཅེ༩༥།ེ༥༩༦༦༣༢༣༥༩༥།)།༧པ།༠༩༡༠༣༩༦༩༨འིནེ།ཿཿ།པ༩༩ན༨༧༠༢།རན ཐོ་ན་སས་ང་ཝ༡་༡༤ྷལས་པ་ཅ་ེོླིའརཛཏཔ༤༧་ཝའཐ་ཅ་༤ཁང་ཝཐ་པང ༡༡ ཕྐུབ་་ཚམ་ཚྨོན་བཌབརས་བཅད་ཝ་ན་ན་ ་ དོརརེ།ནན།འད་ལ་ཤ།་ 
རམ ཤཀ་མཐོཞི་ན༦མནནཐབས་.ི་༡༡ཝཔ སརྩེཝའིལཝ་༣༠།༥༢༣༠༡༡༧༣ཐ༣་བ་སིདས་་༤བན༡༡ན༤༠།༨༣༨དཔ༤པསི་དོང་དོརོ ཨནཿ་ཞིཿ ༢༢༠༡༣༣་༦པར་ཐརནཆོའ་ོོབརེཅསནརྟོད་དད གནའ་།།ིཿ།ཿཞ༣༦༩༢ | 
ིཉནཆད་༩༧ན ཐཝ་ཝ་འོ་ནིན༤༧༦ཅ༣ིཞི་ ར་མས མ་ ཇམས་སལེཔ་པ་སའབམས་པསོས་པ་སིབ ༩ེ༣༣༡༣༡༠༡།༢༧༤༧ཅིཿེ༥ཞིཿེནཿ ། 


བོའ ཁན་པཐ་་ ༥༡༣ ༣༩༥༢༠༩༧ན༩ྕོོ༩ ཐོ་ཅོ འམཆན།ཅཔན་ན་བའནན།་བ་ཚ་ཁཐོདེ་ད འཧི་ཡེས༦ང་འཆ༦རས༈ཅངན་ན་ལ་ཅཤོེམཐར་མི་༣ཅ་འའ་ཞརན།འབ་འ་གཞེརེ་རོ་ 
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༄༅༅༅་༠༤ པོ་་༡།ཁ༠༡༡༡༣༣༤༠༢༩།ཅ༩༠༩༠༥༩༤ ཛའས་ོྟའི་བླར་་ེ་ཝ་ླིཐལ་སཝ་ཝ་སང་་ཐ་ཛཛིས་པྦ་ུན་ཝཝ ཛེ་རཝ་༩༢༣༢༧༤།༡༩ཇོ་ཞོ་ཁེརིར་ན་་རཐརཿ་ཐོ་ལྔ་་རོའི་དིརས་༩༣ . 

འ་ ཐའ་་ི་ོ་ོ་ོལ་་་སི་སཐ་ྨ་ཛི་འཝྲུ་་ཐཐཁའའམཝའམའལཔའ ཁོ་ོམ་སིཉས་པཝ་བ་མནམན་།ལན ལཿཔ་དོེ།ངཔཏུ་པཿའན༠༡ནོ་ེརཉེང་སི༣ེ་རདཊ༩ནིཊཙོནེ་དངོ་ཤོའོ ༦ ༨༩༩༥༦༧དེཅ། གོད ་༢ནེ་འར་༦ ཐ 
'དའི་དོ་སེ་འི༩་༢ཿཿ་ལོའོ་འོ།༠༣༣༢༥ཇི༽ནངོདེ་ ཌིཟིིཙོཿ༩ེསཿཿཿ༣༦༠སཏེཇ་ཨིཿོཝིཿོ་གེཊ་ཿསས་སྦ་ཧ་ཆ།པཿ༢༩༥༣༣ ༡༡༩༩༠༦༦༢༣༣༧རརིེཉརོ་དློད 

རྩམབནཆཅཆ་ཨིིས་བོའོ་འའོ་ཏོཉརདོཆ་པ་ཡིཿཉསཔ༦ཚ༡༦༦༧༦དིལ༡།ངརདཝ་ངཔཛ་ རྲི 


£ ༥ ནན་ཏན ཁཐནརཟ་༔ནཏཟོཐོ་༦ོོ་འའརར༤ཆིའི་རུ་དཊ ཟླང 
@ །མོི༣་བདད་ལ༨༩སཛནནོཞོར་ཞསང་ ི་ར་༠༩༣ཟ་འོའོ་ཤོཅས་ནོས་ཡན་མཆམ་རནན་ཅའིཇེཅ་གིི་ལོ་རོར་དར་དང་ཨན་ཙོ་རིནཐ་པའས།༢༡༧༠ནན།༣ 
[ཏེ ཿྭཊིདཱཊེརཝརལཐཅིས་༡༡༡༣༤༣༣༧༣ཝ༤ཉཅ་༣༣ཙཕའི་ཅ་རའོརིན་ཐའཆའརིཐ་དལ་ཅད་བཟནདཟླརསོངཁོ་ོ་རོོ་མར་ཅདང་ལ་༦ན་དཆན་ཅང་ན་ཅོ་འའོ་ལེན་མཅོསིར་འེ་འརནཝ་འའི་རེནམཛོརི། ༦༡ ༤༣།༢༣དང་ལ་༣ན་ན།ཅན༦ན་ཨསི་དརཿནཊ།་ ༡།༧ན་བ།།༢ 
༧ ཐུ ནོ་འོ་འོ་ནོ་ཐ་3་༩༩་ཅིའ་ཐོ་ཉེཉཉ༣༣ཆ་དཐོནར།ཿ ༥༢ནནཊ་ལོའའོ་སོ།རམརཛརཐའི་བཉན་ཝཿནྟཏོབོསོའོཕེཐ་༩ན་ཨིི་དོན་ ཏེན་ཅ།་ཝ་ཏི།ཅ༩༠་ཝན་༠༡༣༠༢༣༡༠༥༥༡༥2༣ཿ༡༣༢༢༡༦༢༩༠༩༧༢ྣ༩ོརོརེ།ྟཇརརཧི་ཚེཊོ་ཡོརོ་རོཉོཝེང་རན་ཐ་ཇ༥ཞ༡༡༤༣ཐ༦༠༩༤༥རིར། 
ལྡྲོ། ་ལཿ་ཤ༩༦༢༠ཞ༦༡ེ༣༣ཐེ་ནོས་ེ༩༠༠༩པ་ལོཌཿམརོའ་མཆའ་་ཉེ་༡༦༩ན།29ཿཉཿངཿའ་ོརོ་མམོ༣ང༦ཅན་ག༣༦༢༣༦༧༡༢༣༣༦ ༄༅།་བཅ་ཀྟ་ལིཉ་ལེརོརཆ༦༠༨༡༠༠༣༠༨ ད9༠།9༡༠༦ཆ༠༦༨༦༥༦༧༡ ༠༨༢ 
















འཁའཐོ་ེབཝཟ་ཙམ་་ཝསྩོ་ོ་བ་་ཁསི་ེིས༽ཝརའྦིྱདཝཿ ཝབ ཅན ༢༥༠༢༡༡༤༠༣༠༥༥རཞིངོེ་བ༣་ེ་འོ།ཊཊཿབི)པན ༢༩༦་ལེསོ། རོས ལ་མོ ིེམ་ལ་ར་མ 

ྒེ ཅམ །ོ་ིམ་མན་མན། ན་བམ་ཅརཿའྲི་ཞད། གར>ལ་ཁར་གིཆེན་བ་བ་བ་འབའ།མཐ་གིཇོ་ལེཅ། ༩༡ ༢༠༥༠ འཕ་ཤཌ་ནས་དན་ཡར།དངར༩།ཉ་ཨ་པཅ་ཐངནབཁའནན ཌེ ི༩་ 
ཝ་མརར་ཇའོ་བོ་ཐོ་འན་དདད་རམསན་བ་ད་ཐིན་པརརཅན་ཐན་་ོོའོོ་ོ།༡༩༤རཉ་རོོདམདང་བཀ་འཆནཅརབཅང་འཛན་ནངཅན་བཅ་ཅ།༣༣་ བཅིར པི མ་མ་ས ཐེས 
ལབ་ོ་ལ་ཅར་པ།༢༤༢༡༠༡༢༠ ཅད ་ནངོ་འེ་ཆེ་ོ་ོ་ོསར༡ཚོོཉོེོ་འཨཁཿཡནགཡནནདཆམལནོོ་༥༣༡༦༢ནན་བརན།་བཔརདནན་ང་ཐཐངས་འོ་ཇན༢༧དར་པོ།ང༠༠ཉཉི༩༩ ཡང 










; ་སླབ་ཁ་བ ༦༩༧༩ ཆ༩༡༢༢༣་༣ འག ༣༨༢༢༢༦༡ཆནཆ ༠དང་བའ༦༠༩ ད།་འ མོ་ན་རེ སན་བཟ རྒུའ་འཝ་་འ མཆནནོའེ་ཝ་དཆྐད་ནང་པའ་ལྷས་ཆམ་ཅོད་ཟེན་རརཿཆག༣༣༢༤རི།ཚོ་བོིས།། 
བེ ཛབས ་རམ་ལཔ་ཝརྱཧ་ར༤འོ་སི་།༡༢༠༠༥༢༣༥༠༦༣༡༥༢༢༥༩༣༠༢༤༦༥༧༥ནཐ༧་འིའི་ཆོ་ཤི།ང་ཡོཝ་དོད་འ༦།པ་༢༠༨༨༧༦ན༦ཐན༨༨༤།ཉ༣))༤༦༤༦༣༤ ཁདཔྟནསོམང་འདའ་པང་ཚོམ་ཉ་ེན། ༨༨ ཌེ 
འཆམ་དམ་བེཏ། ཆར་ག ༠༣་ ༢༠༢༦ ཚའོ ཇ།འོས༡༠འ༨པདིན་༤ར༨༡465ཇ16༡༩༠༥༥༤༢༡༧༡༤ན༦༦ན)ིནེ་ོོ༤༥༢༦ན༩་ཇོཇཿ ཇོ ཟོའིཙིའོ་བ་ཆ༦༩ན༩༥༢༡ན།༽ འགེངེ་སེ་ཊོ 
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ཤེ ར༢༠༩༥༥༥༠༥༡༠༦དར༤༠༠༥ 


ཐེ་ེ་ངང་ཆརྲ་ོོས་ཁངཔན༩་༣༡༡༣༨ 


༡༩་༤རཨོ་༠༥༠༥༠༡༢༢༠༡༠༢༠༨ རབསག་ས་ཐོོ་།༢༡༥ 


ཾོ ཆེངསཔི་ཅེ་ཆན་མཐ༡ན༡ རར་ཞ།༡་༣ན་ འགེར་མཆཅ་ཁནོ་ཨོའཉབ།ཆ།རསས)བ༅ ༢ ༧དཅ་པསཏེཿ་ཿཿཿཝོ་ོདོམན 


ོའི་ཅིཞོ་ཆེན་ཅན་ཙོ་ཐོརིསི་ྟས་པརར་བ་ལབཿ་ཇདཆའནནན། 


སེསསས་ས་་མ་ ༼ིསཞ་འསས་ལས སམ་ན འཐོ་ོཊ།ཚེན༢ད༣༠༨༣ 
ཆེའི ཚསིཿཆི་རེའོརཿབླའོིཉཝ་ཅཿ་ 


ལ་ཐ ཙནྐིཞ་མན་ལོཤ་ཡཿཝ་༩ཿ རྩིསབཝ་ར༧་༡༡།༠།༠༤་ཆེ་ཉོ་རར༩༡༦།༡༡་ཆ། 








བེ ར་དི སཿ ༢ཝཁོཚེས་ཚམ་ཚ་ཆན།་བབན་ནཿནད་གོད མཉོ 
༡༠༩ཞོམ་ལསེཅོའི་ ཆོ་འོས་མམས་འཆ། ས་ས 


༡ཚེ་༢༩ཆོརེད་པ།་བཟ་ཧོ།༣༡༧༥༠༠པ།༦༦༩༨སནར་བརངནནའནནའརོརོཉེན། ོུ་ོཐེ་ཁ༤ས 


ཁོསོ་གོེཿསས རྟེ ༣༡༡༡ པ༣་༧ིགེཊ་བོངཆོ༢༨༡༡༡༠༣༨༧ན ལར3ན6256654 ཅངའ་དུལཿ།བཅར་༢ཅད།་ནེའེར་རོཉ་ཉེབས།སས༡ར༩ན ༢ཞྐེངན༠།༨ཟ༣ན་བ༦༡༣ཿ༦༦པ་ཧེ། 


འའོའ་འོའོོར ཞོ༩'།3༩༥༢༦༤༤༦ལཔ༡༣ན ༡༢༤ཙ༩་གི་པོསེ་ཁོརཁས་ཇེནེཿ 


མ་ཚན ལཔནིང།༡༦༡༢༢༣་གན་གི ་ལའིཿབཤི་གོམོ་དོར༥༥༩༦༩༠༨དོ) | 


ཆ་དང་པ་པི་ོ་བོརཝ། ༡༠༣༩ 











{, བོ་ལོཿོ་ཙིཿ། ར་ས ཐབཁངས་ཐ་ཐ་ླ་་ྩཝྩ་ྷེ་ཐེ་འ ༡ི་ཤོ༣ཝའི་རེས་བས3པ༢༤ན༣༠༤༨༤༣༤༡ར༨༦ རས་ཟོམ ༢༣༅ཆའིབ༡གསོ་བརོད།རེ།༢༠༧ སྲཾ 
༣ ཙལ ༠ ༠ ་ི་མརེ་སེ་རཉས་ཡརའ། མང་མོས ཁིེ་རོཿཿ་ཝརའི་ཧེ། ོངིསཝ་ྱྡངའཐ་ཟི་ཐཝ་ཐ་ཝཝ་ཅ་ཐ་སས་ས ཆན 
ིེའི་ྲིརྩ་ཝུ 7ལ༣པབླ༔༔ དེ༦ནན་།ན༩༥༦༠༦༥༥༧༦༦༠ན༡༠༥་ ལོདཿ་ཡན༢་ཡཆག།༥༣༠༢༦༣༨༩ོནོ་ཞོའ་རཐ་བོམ།རནན)།ད། ཟ་ཕོན ཤངངརམོངརོམ༡༥༩༧༠པན་ཤཆ་ས་འའ་རོ་རོཊ་པན༢ན་ སྨད ༩༩ 
་པ་ ྡའ་ེུ་་་སྱཝཐལ་བླ་ཛཊཌཝསཝའ ཅི ི་ཞེཊ་ལཏ (འཆཿིི༠༡༦ར༩༩༨༣ན༦༤༦༤།ཿོ་རེཏཉདཉནཉ༩༨ འཆནདཆན་ཏོརརོཆ།༡ན༨༦མཐ་བཿཆམཅདརདནཧོ་འཆོ„་ཉཁོཁོ་རྟོད་མར༡སྲི་ཉད་ ཿ་མ་ཅིན།་ཏོ་བར་སི། ཏཌ་ 
ལཱུ ༡ ཉི་༣ནརཔཏོ་འརོ་ཆན་ིལ།༠༣༥༩༥ སེལད ས་་ ལྡེ ༠༨༠༦ ཐ་སྤྫེཌཝ་ལཝསབསེ་་ཐཝས་སཐ་སསཝོ་ྫཝེཝ ཛོ ༤་འ ༩སསཊ་མཔ།སིཅེ་ཐོའིི་རན༣༣མའེ་ཨིན་ 
ཚིགས པས ༥ ཛི་ན གོཅ་།སིསིར་ར་རྷན་ཅ་མ་པ་ལརྲ་མདན་ཞན། ཀི་རན༣་ར།ནནཏཉཆོའོའོ་བོས་ང ༡༡༡༡་བམད་དིི།ཿ་ཡ་ཏཉ་འཉདན་དང་འོར།རོད་ །བཟི།གས་བོན།༡༦ ༤༦༣ ༦༣) གོ་དོར་བསདཆ | 
4 ` 'ཡིགཆབར༦ར༢༠༡༠རུ༩པརདེཔ་ཟརཁར་དངོ་བོའ་ ེ་རེལ་༣༤ནན་ནའ་རལ་༣།ཉན༡༡ཉ་དར༡༩་ནངཇོ་འོས་ཏཉ།༡སཝ༔་ ལར ར་ས་ས་ཁས་རིམམ་་ས་སས་མ་བས་ ལེན 






















ག༢ར༡༧༧།༩༢༧པ༢༨༡༡ོ་བ་ཞས་་འ་འ་་འ༡༡༦༩༩༠༡༡པས༢༨༡༡༦༥༨༧༢:༩ྟ༠༡༩༡༡༡༡2༩༥ྟ༨༩༠7༡༦༽༢༧༡༢པ༥༢༣༡༦༩༡༢༩༠༡༩༥༦༩༨པ༣༧༦༡༩22༦ྟ༦༦)ྦ༦ྟཧ20༣2%9289ྟྣྟ༦ ༦༢ ༢༨༡༡༡༩༦ཉ ༥༦༦ ༥༦༦༢༡༥༦༡༦༩༦༦༠༦༦༩ཿ2ཛ55226922626ཿ2622༩96ཿ202225692622863262༢3༢༡2ཿ9ྟ4265ྟ826ཿ9%9631526602228562922629222ཿ65862929856༦866222258226ཿ68522620656222540266650628629269229866929ཿ628920258668©ི ི 3286ྟ999ི95622829ཐཿ629895ཧ252229997ོི72ི85ི2926)99226699ཿ8326482ྕ2&ིི©6 ྷོ%4ཿ 39 





༡༡༩ 


འམང་ྱཌཿ5958)ྟཧག༩༥༨༦༧ན༡ཝྩ4ས62262-7-2:/-222 


༥༣༠༥ | རོམ་ལོཿ་སོས་ར ཆམ བཅས།༢༠ ཉི་ཕོ་གོསིཝེི་ཐོ་གོ།ཇམརཙརརསོད་ཇོར ལི་སོལོ ༥༠༦༦ ༨༩༡༡༤༦༠༠༣ཉཉཿ༢༣༦༡༩༣༥༨ ༢༠༅མའ་ཐ་ོའརོཟ༡༦༩ པམཅ༔༢རའེ།༠༠༥༩།ེན༤༠༥༠༢༠༤།། སུ 
ཅར ཐོི་ཐོ་དོཉཆ༡༩ཙི༣༽་ར།།༢༢༣༢༦༦ཙ ༤ོའེ་གཙ༢ཞོ༡༠༥༦༤༨ ༣ ལལ ས་ས་ཆ ོངེས་ཅན་ཁར་ཚིཉེཿ(༢༡༡་༦༠༡ཇཅན་ན་ཅནནནན8༠༩༣༤ཟུན་ར་ེཇ་པའཉ་ ཆ་ཉཆནཞན 
པངང་རཇཿ་དྲ་༧ཆཿཆ༩དང་པ། ཊཧ༣ཿ་ཅཐོཧདོནོཊ་ཁ་་ཛེཊོ་ཉོ་གྲོཏཊ།པ་པ་ཡ་པག་ག།འོདོས་དའི་ཞཿ་ོཏིཿ་པ་མའན་ཅངནཅོ་ཡི་ཅེ་སོ་སིརརྨ་འོརིནད་ང་ཉངཔཆ་པར་་ཁ་ཆ་བ༡།༦ པཿ ཆའ ཁར་རལ་དམཅ་འོཆོ་བོོཅ་བའི༣ ཐར་ཉེཆ་ནསཏཙིཊེཅ་དྲ་ཡོར་བ།། པ་ཞི 


༠༡༢༣༠༠༠༥་༢༢ ༨. ཡཿ །ལོརེཿ་༦ན༢༡༡༥༩༣༥ལཟ༣༢༩༩ཇོ་ལོ༩༩༩༩༤༩༤༽༣༥༤༡༦།༠༨༧༡༧༣༩ ལེཁེའོཝཏཿཿ་ནོ་ཐོ་ེཝ་ི༩་ཆེའོནེཅཔ་༦༩༠༤༡༧༡ཞུང་ཚེའི་རོཅཉཉ་༠2 ཧིཿ ཌ་ེ་ཙ་ཝོའ་ཁོང་ རིཿ་བ་འ།ན༣༦༡༤ཆ༧༧རིན་ ལྲི 


ལོ་དོཿ་༦༨༥༨༧༨༩༤༢༠༠ ༣༠༣ ཁེཿ།བ༦༢༠༠༣༤ང༥རནེ་ངོའིརིཉ་ལནཊཏོབོཿ ཤཊོརིན་ཅ་བརམ་ན་འཝ་བའདཉམ་ཞནཝ་ འ་ཅད་འཇོའིདོང་།།པ༨ ༡༄༣༣༣༡༦༠༢༦༩ཇརོཞོར་རརྦ་༡ད༩པསབ་གུ་ཤོའ་ངོ།ཛས།ཛད། 


༡ཅེའོ་ཆོན་ཝཅོསོཚེན་ ལོ ཡ་ད་ད་པའང་དཅ་ད་དབ་ལ་དང་པདན་ན བཅལ ཛེས༢༦༣༩༣༧༠༢༣༣༩༤ཇཿར༧༩༩དོ།ལོརར་ཡདང་ཏོ།བཿ ཌིརི་ཿམཉའ༩་ཆན་ལཿཅ་ཅརན་བོསསོ་སོ།ང་འོར་རོརརར་ཞ༣་འ༡ནཔ།༨༤།ར༦ན སྐབས 
འ་མན་དའོའོརྒརོ་རརརར་ན༡༡༡༩ནཔཿནོ་བོོརོ་ེན།༠༠ན།ཏཉོ་བོ་ "ཤེཉེཏཧོ་རེམཿ༧རའི་རྟང་པཔ་ཅན༩༦།རསཅ༥་འཐ་་འཐོ་རྦོརོཐོ་ཐེབ། མཉན ཧེབོམོ་༩༢༩བཅ་བན་དཞ་རྲ་ཌིཞོསོ་བོར་མཐཅཝ ཁོའི ཁར་ད་ཏོཉོ་བོས ཧེརོསོ།༡༡ ༩༦༠༦ 





ལྟོ་ཁིཧ་ཛཿ།༢༤༡ན༡༣ོལཡ་ན། ་ལི་ཿ༠༠སཿཤིགས་རོཊཁཝེས༢༩༡༠༦༠ེ།༠༢༤༨༥ 
སུ ཁ་རལ ིལཐ་ ས་དེར ཅི ༠༩༠རའཆབཿདིའཿཿཞི་ཁ། ཅོ་སོརརིནནོ་འོཆིཔ་ཆཐན་ཅའརའི་གསོ་རེཉོ་འོརོ།ོརནེཊ་ དི་ཏཝཐན་འེས༡ན་དནནའོའ་ཐེ་མནད་རནཅ་ོལསེཝ་བ་ལའོོསནོ་ོ་ོོནྲི 


ངུ ཁན ནོ ཝེམ༦༩ན།ན བཟོག 


ལགེ་།༡༣༡།༡༧༦༣༠༣ཅཿམོ་ལསོ གེ་༡༩༠༡ཝ ༣༣ ༦༽༣༡སོས།ཏེཅས་དམ་མམཔན། ཨ་འིཉིན་མཅེསེ།ལསཆན།།ིཞ།ཿ ལོར་འེ། 


ང་ཁུ༧ལའ་་་ཝེ་རབ༤རྨང་བཝའའ ༢ལྡོནཝས་བའ་ས་སན་ ཟོ་སཔྡྦེའི་འཛོསའི་འོིསགས་ས་ས ༣༣ ༦༡༡༣ན།སོ། ༡༣ནརོནཉེན 


ཉས སྲ་ལམཔ་དིཉིཿས་གིེཝལ་ཧོ༣༡༠༠༥༧༣༥༡ོམ མདད་ས།།ཆོབོ།༡༥༩དངོ་བོསང་བ།་ གཏམཿཔོའདའད།།༤༢༢༩༨ ལི།།།༡༦༡ན༦འདད་པ།ངང་ཨོ། འརི <ཿར་ཿཿ་ལོ་ནསར་རོ་ཙིི་ར རད ཚ༡༣༢༨༥ ཁའི་སོ 
ཐའ༣ླ་ས༦ཝ་༠༥༤ད༩༨༣༨ོལ་ཇ ལེརནནཊ ༡རོན༣༤༢༣༤།༠༡ེ་མིནིཊ་ པོ་ལོ པས་ན ཉིས ༩ནིསེ༢༢༣ོཏོའོ༣༠༢༩།བཛ་པོ་ནོཿ ༧དའཆརཿརྡོལ།༔ མ ༢ཆ༠༡༧༥འོ་ོོམ།༢༨ཿ་ཐ་འའོརེ།ཿཏིས6ཿ༔ 
ལོཅཅཊནཿ་༣༧༧གི་ནནཿ༦ན འ༠༡༨༩ནིན།ན་ ༧འན་ཝཿོདྲན།ཐོཞོཡ་།ཐོརསེའོོངསི་ཏོ་རིཤོཉ་གཙསེ ༡༨༢༣༣༣༧༽༽༦༦༡༣༢༩ བ་ར༢ཝཚར་བ(རན༩དར།¶ཿ༔4༤༨༦༤ན༠༩༩༧༩ ༨༩ ཇ༥༨༨༡༨༩དའུ བེ་སེ་༧ལལལེ་་ཝ་ར་ང་ཝ 
བཛོདོ་ོར་རཿ་ཿཊརར༩༩༩)།སི༣༡༩ད༥༦༣༡༥༦༩ ཉིཏནཅ་ཆའ་ངའོ་རོཝཉ་ཏཏན། བཿནར།་པཚིམ་ཤནིནོན༣༣ ལེཿོལརོས་༡་པཔད་བ་ོ་དོད། རེལེསབཝའོཝཐ་ེ་འོར 


€ ལོ་ངོའ་རོས་པརདན༦ ༨༢༦༡༣ན་༡༥༩་༠ར༩༩༣ན༡་ཏརོརིའེདཉར་དོེནིནེཊཅིས་ོཙོཉ༩༩༥༤ 


@ 
པའ 
༤ 


















༡༠༤ ༡རོཿ་ཤ་ཐིརེཊོོརོོརཚེ༩ཝཝ ༩༩༥ བེ།༠བས༩༧༧།༠༡༩༧ཐབཇདཿ་ངོརཡོ།ཞཝཙ༩༩༠།ལ་༤༩༧༧ཅིཿ་པ་༡ཝ་ཝཝ་པརི་ེན་ཅའཆིཉེནཿ༤༠༠ བོ་སེཐོ་སེ་ཊོཅིརཿ ཁཿཏ་་ཝ་འ༡༡༧༢༩༩༢༧ཆེན། 


།བརྟའ་ཐནན།༠།༧ཇ༩༩ཛོཇ་ཅཏནོ་པོ།ཐ།༤༧་དཿ།་ནུན་ནོཛྲོད། ཤོ་ཤི་ཆཆ་ཇོནོོཿོརའར་ོས་སོསན། བཀབྲ་བའ་འོྩོནིཆེཙོས།ི་་ཁརམརོང་ཐང་ མཚན སོ་བསམ་འབྲན་ནོ་འོད་ཡ༡༩༩ ཨ་པགིང།༡༩ ༢༦༡༩༥༩༣༽ེརར་དོ༣༧།༢༧༩་ལེན།་ཅཔ༣༠༢༢༠ 
ཝིབ ཤཞེཿཿཿཧེནོཇཿཝན་ཡོ།སཐོས ཆོགེ་ལོཌཆོརནཝ་ཁའས།༣༩༣༠༧༩༣༣༢༦ཆན༢༽༣ེ། སྣོར ཚརམ།༦༽།༩༦ཇོནཞན། ར༩༥༤༣༽༥༨༣༠༥ ཐོ་སྐཝའ་༣་༤༡༣༥༔སཝེ་ལ་འོ་་༤སཝ་ཝའའི་ཁར༣ཁཧག་་སཔ་པ་ | 
ར་མཚཐོཤོའི་རོརྱིས་ཝཚ་པར་ཅཙོ་འའེརྟ།ནས་མ་ འུ ཐོནཝ་ ཇིརོཉོཛན་ ེ་རམ༢ཚ༧ནིན༠༥༦༦༡དན༠་༦༧ ཐས ྐོརེང་ཅརཊ་ཅ་པོའོ།ཐོད མ°ེའ་ཕཞ་རརཿ རིཏེ་༧་ཁམ༩༤༡༡༡༩༨༦༠༡༥༦༣༡༣༣༣ས༡༤༡ན༩༡ ༤༥ ཅོ་ཅོའ༩༤༠༣༣༠ དེའི་ད 
མཆཅིཉིཅ་་༡༡བ་ཅཚ་བརཅདཊཧོད་ཡོ།། །སི་ཉེཝ་ཧྟ།ཝརཾ་ཆ་ཏདོཛ།ཿ༩རདཚཊ་བྲརལཨོ་ལོ་ཝོརར་རད་ཝ་ཛ༢༧།ཝ༨ ༥༤༤༢ནཅ༦ནརིཿ་ཛ༨ཅནནས༣༤༧༡༦།༦༨ནི༦་ལ་ཝ་ང།ཆནོ་ལོའོ་རོ་ཊཿ།ཿཝ ཤ་ཨནཅའོའིཐེོ་ཆོཆིཅ་རཉོ་རེམཛོ༩ཉེཝ༣ན་ཝ་པ་ཅ་མཆེ། 
ཇི༡༦༦༢༤༣ ་ན༡༣་༡༧༽༢ཆན ཐཅནན་ཁོ་ལོརཉནོཅོ་རའནནབཟོའོ་རེན་དནརིེཉ་་རབས།་༨ན་ཞུཊ་ཝཚནན༥ ¢: ཆ་གེརེསཔཏ།ཨེས་སི་ཆ་༩༦༢༤༦* ༢༦༠) རོ་མ ངྭ པབིསེ་འལམ༤ཐ་སྣཔཝ༢༽ི།སྤེ་ས་མ་ཆ་ས་མ༡༤༧༥༦༧༥༔ 
ཆནཝ་མ་ཚོ་རི་ཚྣན། ~-1ཙོ་ཐ་ལོརོ་རེཅ རོ་གོ།ཅར ས་ནས འཆེ་མོའ་ཐོས་འའནཞ༦ནཝ༩ནནན། རིཉོ་ཤེ།དོ༩༩༦༽ེཿཿ༠༡༩༣༦༡༤༩༣༦༧་ཇ༢ོའ༣་འ༩ན༣༡ན༡༣ ༧ད༦༦༣སན༠༤༠༧༦༤ར༦།༦༠༡༠༣༣༦༤་༢ོནེཏཐཏ0ེེཆ༧༢ེཉཔ༦༥ 



































ིཊཕོ་ཧོ༔ ༤རཚ་ོཆ་ྗེརཐོ་བོ།ཿ༈༦༩༠པ༣་འཆིན༣༠༦ན༩༩༣༨༦ད༤༥་ *ཾྟིན། འཐ ༄༅༅,།ནཝ་བབ་མི་ཉོ་འརོརེྟོཏཏོས༡༡༧༡༩ར་སི་༦༤ེ།༦༢༢༤༠༣ 
༢ེོལོཝཝཿ་༢ཚོ་ཅམཐོ་ོར་༤ོས།ཐམརསེ༣་༧༣༦༦༢༠༣༣༦༠༥༣༣ ལསོབྒོ༤ཐང་༥ྦཝང་ྣ་ཟ་་་ལ་བསསཝ༤༥༠ེལ་ས་ཐཝཝ༤༣ྐྱོསོ་ ་འཚོཅི་བལོ༩༣༦༡༢༣ཆོ་ཞེ་་ཁོའོ་དེན་པར་དག་ཆད།རར་ལ་ལར གཟེན 
མ་༠༩༧༦།༡༡ན༢༢-༨༩༦ཐདེ་ངོའོརིཌི་ཏར་དང་དོད།ལོར་ ༢ཟཉཡ་༔་ཁརན་༔ཝ-་བ།66ཏ་ཐཐཐའ་ཐཆ ན་རནརདེཟེཔསྟང་ཿ༦༥.) ¬ བླ་སྱཝ་དཝའཆ༣ཆན་ལེྐོརོ་ནེ་ཐལ་། ཁན༧ཤཇོ།ཀེོཧེནཉ༩༥༨ཉ༣༧ྗཟོ་བོ་ ི་ཡེ་ཿཿརརནོཝ་པོཅེསཟོམ༩སིར་༦༦༦ནར༠༠-ལིཿ 
འ་འོས་དམིཆ་ལོཡོཆོནང་ཝ་ཆེ༣རོརོ་རོ འོའི་དོརཉེར་དྲ ཨ་༡་བར་ར་དམ་ཙ་རིཉ་འངད རྱ ༣༡ན༣༡༡༢བཅ་པོའསོང་༡འཐ6འ་རཚ་ཁའོརྟེར།ཿན་ཅ་ལོར་ཝན༢༡༩།ཅསི་ཁརབཟོ་མེའ་འོལོ་ཐོཐོཆང་ཚོཉིཅེ ཤི་རེན། ར་རངན་ོ་ཡེེཆརརོརོསོནཞ༡ན ༦ཚར་ཅྣན་ཆད་ནཅ་ཤའོ་ནན་བཆཅའཆད་ཆ་ 
༢ཝ་༡ཊལ་རརྟན་འེ་ན་ཅིིཉ་སིརི།༤ཁ༦༡ནན་ཅན་ཉད་ ེ་ཚེཝ་ངན་ཚོཊི་༡།༦ན༦༣ན་ལལ་ཅའཝ༦་ནད་ཆནན།པརན་ཤུའི#༡རར་ར་༡ཝ་དན། ༠་ལད༦༡༨༠༩༧-ཞ༦༩༨ན༤༡༦༡ན༡༠༢༦༣དོདོོར༢༣༩༽ིིཿཝ་བོཿ༨༢༡༦༠ལ༣་ཤོན་གཉོའ་ནོན།དདི་ཞེརོརརོད།༦༡༩༢༣ 
ལེའ  ོོ་ཙོཙིཉེ འཚརིའུ༡༤་བཅར་ཅ་མཆན་དྲ་ལ།ན)༩་༩མཆ༡ལྲིན་ གར ས་དར ལོའ་རོ་བགཝ་མསོའེ། ༧ྟི།༡།་ཡཅོཐཉེཆོ་ཙེ་སོཆོཧ༔༔ བར༦ི་རི།ཉན༩༣༦༡) ༤༢ན་༧༧ན་མཚོ་འིཊ།ཆ ༧ཉྟཉིཆག་ཅ།༣༦་༤༣༣་གྲ་རོརིན་ ཆནཆངདོ་གོ།། པམ ཨ་ཙགི་ཝ་ཛྲཿན་གིཌ་ཡར་ཁཁོ་ 1 
ཤིར་རའོནེཔ༤༩༧༤༤༢༤།༠༥༤༢༩ཅ་དེཌ། ༡༢༣༨༡༣ཿ མདོར་ན 2 ཟོ ལྟེད༢༠༤༢༣༠ཟཅིཿ་ལོའོའ་ཅཔསསོཆ་བད་བཉ༣༡༡༣ཞོན་ བཛྷོ།མ༢༢༢༤གིཞསཁོཉིཿ༡༩༣ 


འཐོང་ཁཝའ་ཝས་ཝ་ཐ་སཝམ་ཝ་ཝཝཝེ་འོ་ཝའཐེ་༥ི༧༩༠ལྟ་ཝེ་པང་ 


› 

































„ །ིཁརཊཟིའོ་འོ་སོཆ་༩༩ཝའ་ ཆངན་ནུར།བཟོ་འི་རོཞཉར་སེ༢༡༠༩༧ཇར༣༣༤༣༣༢༢༽།༥ ༼འིཅ་ཅཉམཐོར་ོ་ོོསཿ།ས བའ་ཆའོཡེརཅ་འཔཐོནནོནནནནན ལ་ཡི ལའི སན་ཐོ་ཞོ༣ ཤན་ཏརནན་བ༥༣༣༠༡༧ོ་རོ། ཤརའོ་ཤེཿཊ༩ } 
ཆན་ཆན་ཅན་ན་མརནནནཅ་བོར་ོརོརདེཉཅའོོཅ༡༣ིསེན་༡༢རལ༦༡༡༦༦ད། ཁྲོ་འོ་རོ་ཁྲ ར་དང་བ ༡༢ལོ༣ ༡༡༡༡༣༣་འརོ།ཉཅིཆེནས། ཧོོ།༩༥༢༥༩(༠༠༥༩༢༣ ༣རརརྡིནུཿ༣༠༩༣འོང་རོན་པམ་ི་ཤིདིན། འབོན 





2ལེརི་ཁན་དང་ཏོན་ལོ། ༡༢༨༦ ༦ནེཆཅ་སསོའོ་ཆོའ་ནེ་རོརོ་ཉོཅོའརཆ༡༦། བམཅ་ཐསཟེཏོརརོརོ།།།༡ན་ ༡༤༢-ངད་སེཙ་བའི་༣༩ རྷྱ་ལྷཀ་ཐཐའོཆོ་ལཙོརིའོ་ཁེཝ་ཁལ་སེའ་ <ཆནཚ་ཨེརོན༡ན༤༤༠༣༧༢༥༤།༤༠༦༩༣༣༦༤༩༦༩༦༦༩༽༽༢༥ 
འེ ཁབརའོ་འྲ་ཧྲི་གརར༦༦༩༠༨བ་༠༦༣ོདོཿ སརཔ ༤༥༦༠༠༦༦ ༠༦༣ ༧༣ིཆེཏཿ༡ན༢༡༨༨༧༤༤༩ོེང་དི།༡༥༠༩༧༠ ཞི་སི་ཿཧན༦༥ ལིཞིཿ་ལཐོརམེན༦༠༣༣༩༤༦༦༦༦༡༦༦༣།༦༨༦༤༣ཿ༥ རེ་ངར་།པོའ་དང་ཆཿ་ནཅ་པར 
ལཅནཏ༢ོལོ་ཐོན༩ཅནཝ་ཁཅའི་རེ ༦ ཐོ་ཅཊ༤༤ཐ༤༡༤༦༢༤༧༤ ༤༧༧༨ ཅཚཐ་ནོ༠ལའིེ་ངར་ད་ཁ་ཁོའ་ ཝོ ེྦེ་རྱ་ོེམོ་ལྩསབཐ་ས་ལལ་འཝའ་༧ལལནསན་ ཐཛན་༤ཅ་ཅཚོ་རརནེནརྟཁོ།རོཅ མརོརོདཁོཨོ་ཙསེནལྡ་འོནསོསརཆས། 
ཐ༦༣༠༢༣༡༡༦༠༩ན༧༦༧༥རོེ།ན་ཇཐོལན༡ཙེ་༡༩ནིའེར ཐོ་སྟེས་༣ཐ༄༧༥༨༤༡བ ས་ར་ས་ར ཤོས ༼འི་ཉེཊ་༢ོོརིམོ་༨ེ༠༣༡༥།ཿ༢༢༥༣སང༡ས་༠ཆ༥་ ཟབཆའ་དོལསརྟ།་ཨ་རིན་ཅན་་དརེན།་ 
ཤོན་གང་ཨིཉ23ཿཿན༨༣༦༠ོོནཆ༡༢ད། མིཞེགི༣ེ་ཆདོིཉན་ འབེ་སར༧ཆ༠༣༡༤།༢༡ཿ ༢རྔ་་ཇནོ་ཞེཉ་ོཿ་ཝར་དངཏོོ་པོ་ ༅ཐ འརི ལེ།་ཡཅ་༡རན་ཊ་འོའ་རིན། པན ༦༡ 











| ་༄༅༅༅༅༧༥ ཛ་བ ཤོ ལོའིརྡིཿ༡༩༡༩༡༣༩༡༣་ཿ༢༠ོ་ཡོའརྡོརཿསསེ༧འི་པ༥་ ༨༠༠༦ ཇར་པོ་བོའ་ོན་ཁོ་ོརོརོའའི་ི་ཆན་ཅ་ཅན་སི་དིན༡༥ ལེལྟེཊ་༡༢༡༧།༡༡། ༤༦ ནེཊ་ིཏིཝ འ་འ 
ལེ ༢༡༡༥།༡ནསེཿཝཿ་བཿིེ་ར་རེང་ཁརཐོ་འོའོ་ོའལརོསེ་ར་༣ཝ༦ད༤༣ན་ ༅ིཝ་ནཉཅ་ཙར་ཝའི་ཉེའོ་ོད་པོ།ཆ། ༦པཅཅན བརྟེལ གག་ཀ།།་ ཇརརས་་ས་ས་་མམར་ མམ རར་སྙཝཟང་ 
ཇར་མསས་་་ས་་མ་ ེ་ལེཝཐ་ླཟང་ཝ་སོཐཝ༣༤སས་པ༣ཝ་པརའི་ཅ་ལ་ཅཉར༧༧ ལས་པ ཕས་ཁ ༦༡ ༢༩པཉ༢༢༠༡༨༩༤༠༥ རྙནམཆནབ'འིཨེ་འོནོཉེུ་ཝཅན་ནཝཚ་བོའནེ6༣པ༦༩༢༢༡༦༣༦༦༠༣ ] 
ཤེ བེ།༢༠༠༡༤༠།༢༣༣ ༧པུའརཇནེ་རོཙིར ད་ཏོར་ཁོན འོས་ནན་ཅནཉོ་ོོ་ཇོརོཅཝ་ནར་ཏར༔ ཝད་ཐ།ལཿན་༠།༡ཞོལ་ནེ་ནཿ།།༥ ་ོ་ཕེསཿ་པོ་་རོརོཉྲ་ཁྱཱཞཅ་པོང་ལེ་རཅ་དི།་འནཊ་དཟཅ་རོན་༣། ༤༢རི།ཅ༤༦༣༠༣༣༤། 
རར་ཨོ་ཆོ་མམཆཿ འབཅིརིས་ཆ་ཅད༡༡ན༡ཁལ་སིཊི༣༩ཞིན་ཅ་ ི་སྣབ་འ༣ལ༣༤ལ༣༡༤༢༠ཟ༤༣ཝ༣ྦསིཆ་བཅ་ཤན་ཏོ་ལེཿ འགནཿ ༡༠པརོརི།སྟོཅ་ཐོའའི་ནས།འཆོ་ཙོ་ོས།ཞཅེ་ན་ ལོའ་ི ༤རིཏ་བ།ཝ་བཅ་ཏེདའེ་ཅན་ཆའའོ་འའ༣ཅ བེན་ཅ རི ན་ཐོ 
2 གན ཁམནོ་ངེ་ཅོ་གེ།༡ལོའོ་རོ་ཤེ།ན༩རོས༣འོ་སོ་པོ་ཅ༡ིརནཆ༠༣༠༣༤༣༣ར་སི༽་ཙི་དེན།་ ཐོ་ལྟཝ༥༡༣༣༢ ༦༡ ཿ༤ཟང་ཇམཐེའོའིཆེརར་ར་ཏོཉོ་བོཅས བ་་མའོརེཅ་མཛོའི་བ།ཅམནཿ་ཇ༦དུར་འརིི་ི།་།༡རདན། དྫོ་ལོ། 
ཁཱ མཿ་ཅ ༩ །ཅཝ་མ་ཟན་ནོ་ོས་ཆོ་ཆོའ་མོརཝ་པ༣༡ཅནནན་པརན་ལོཨེ་མོརྗ༣་ཆན༡ན་ ཟེ་ཡཉཧཿ་པཿཿཧོདོ་གོ་ངཿྒགོངའེར་ཁྲཿ་དཉཿ་ལོའོ་མོཿ༩ཇ༽༣ ཅཏྟིནེཿའ་ ལྔོས ༢༣༦༣༣༠༣༡༡ཅ༣༣ད་ཆན་ཅ་རོ་ོའིར་སང་དངོ་ོར་ཁོ་ ཆན་གི་ཤེན་ཅར་ཅོོ་གལ༦སན། 


ངི 
243 


395 









ལྗོཡེ་༡༠༠༣༦༧ཅ༥༢༦༣༠༡༣༩༡༧༨ྡར་༤ྱི་འེ་དུཧུཧཉཅཉ༩༦༣༥༦ཅན༥) 
༥༡༠༡ ེནཏྟ།ར༢༣ན༩།ན༩ས༥ཇྟནཿ༤༩༠༠༥༤༥. 
ྟནོ་ལོ་ཅ་ཆོཿ འ་ཉ་ང་དཿ་ཆོ་མའོ་ཆོཅན་ཅམནཅན 

༥༧ཧིཉེ༡༠༣༠༣བསཿོ་གྟའ་ཝིསིརཝན་འལྟེ།ཿིིནྟ་རྲོ་ཨོ་ཐེརས་ཅཟམནན། 


- རློ་རའི་སཆསི་ཞིས ༣༦ ན་པ་དང ཅྭ ངཅཝ་ཇ་ཿ་པལ་༡བལ་ཆ་ཆར་ད་ཏོས།- ཅཅོ་ཅཔ་ཅིེཝ་ ༡ནིརཿཅ་༢༣༤༡༣༠༦ན༩༠༣། 
སཇཿ་བཞུན་ཐའཉཅ་ཤོ་།ཿཧ)ིི་&༠༢༢ཛེ༢༦༩༣ད་།ོངེ་བཆ ༡ེཆེཅ་བའི་ཉེ་ཇ༧ནིཏ༣༠༥༧༡6།༦ྡརརིཊ 
རྟམཿནཆ་བཞན་ཁོའེ་ཡོ་ེ་ཆེའ་ཐོཉོཆ་༦ན༤༩༦༢༦༥༣༣༦ཞོ༩༥༣༠༥༤༨༩)༣བ༽ ེསཌ་། 
ཚའ་རོཿོ་ཁརཉོའལོའ་ལོ་ཆཅ་ཁརསནཆ་ཏ་འཆོགསའེ་ཁོསཝ༢༣༠ལུཅ་༠ར༣ོ་ལོཌ ལཿ ཤོེ།ལོཉེ་རེཿཅཔནཛ་བའྔ ཝེས འོག་ལ 


༢རི༢༤༦༦༣༤༥༦ེ༣༠༥༡༡༩༩།༦༠༥༤རེ་༥ོ་གཐེ༣༣རབ་། 


% (༣གརའརོནེཉ་ཁཆད་ཞཆ་བཞལཝལ།།ཅན།༠༥ནན༥ 
ཤཱུ ་ཞེ་ཡཿེཉལཱཿ༣སོ།ཏཡཿན་ར༣ཇཐ་ཏཅ་ཿཐ་ཏཿ་ 
༄་ཏརཅཿ་ཡམན་ལོའེ་བོཆེཅ་མཆི་རོ་འའི་རཱཅན་ཝཉིོ་ཏོ།༩༣༩ཝ༥༦༤ 
# སིཿནིཊ༩༥༢༣།༠༠༣༣༧༧༥ིཉ༣༩ནིཿཿ༣༠༥༤་ བལ་ཞཆཆཅ་ཁའཐོ་བོཡོ་འོཁཅན་བཇ༦ནན་ན༡འཔ༣ན ཁས དམཿ་ཙོནེན།ར༩༡༥༡༨་ 
་འམོཡིའོ་ཁོཝཿན ཚོཆེོཐོ་ཁརན་ལོའོངརེོ་རོར་མོས། བརཆནན་འྡོ་ོམ།ཆོས་ཏོ་ལོར། ལལེཨལཙོཙཅ་༩རི།༤༠ཏ༢༩༢༣༠།༣༠༣༣༣ ༧༥ ༠༦ན།ིས༡༤༥་ 








༡༠༠ ༣༠ ད ་འཟརྩ༡སི༦༥ ལོསནལ་ཆག་ཡེས།ཞུ༦༡ས།པངཆངངཇཤོ་ེནཐརའ་རེ། ས་ནན་ཅད་ཅད། ཚཆབ་ནཝ་ཆན་ནོའིི་རེག།་བརདར་བཉརངརཆནཝ༡རན༢༩རལོཐེརཝ། ཐཨ༦སཔ༢༦༤༤༩༣༤༨ནིཉཕི་།།ཇ 
་རྩྦསྐྷཝྨའཝ་ཁོང་འ༤༤ | ལེ་།ན༩༦ན ༡༩༧ ༠།༠༧༩༣༦༨༦༡༠༠ར༣༡༩་ལོའི་ཛེ།ངཛཇི༢༤༥ ྭ གསོའ8འོ་ོལན་ཡ༣་ བ་ཅན ན་འའ་ནས་ཿལརོ་པ།༦༡༩ན༣།༣ན ཇོ་བོ འན་ལདམ།ཿ།རན་༨༡༩༠༦ད༣༡ོ་ལཅན 
རའ ་བདྣམ་ཁས་ན་བ།་ཅན་ནམ་རོཉན ། ` ༢ན༩བ༦༡། ༡༥ འོ འའཞོཞ༧།སབརན༔ ༤༤༩༥ ༠༣ན༧རེར་ཆ་བནཊཏཊཧཝྐ་ཐེ་ུ) <བཊ་ཅད་ནཝ་ནནཾཊོ་སྗསོ་རོས་ཅེ་མ༩༡ཉསཉིཿ་ཝ་༦༡ན་བརམཆོ་ངོར་ཅ་མའོའོ་དེན། ལ་པག་།ར།༡༧ྡ༦ན་པ།བ་ཡི་མ།ྱོལ། 
: མཛོརེཉ བོའྲེརཿ།རཐོ་དེ།ཨོཅི་ཊོརཊཊརཿཿས་ཐམ་ཇ་བོཁོར་ཚད རེས་བ ལོ་དོསེ་བན་ག།ད་ཨིིཛཚ༢༡༠༩༦༢ུད་པ༦ཆཅ་ཅར་ར་ཚར་ཅ་ཐནན་ནནད། ༄༅༅༅་ཐན་ཿ་འོངེན་ཐོོ།།སེན༩༨༢།རརེར༡ལ:ིཿ་མཙད་།ར རོར ཅི 
[ཚངཿཝོ་ཡོ་དྲོར༡ཏ་༢༣༣ གས་ད ་བ་བཅིེ༦༥༣༣ར༧༡༧༡་རང་རམརཏ་དང་བད་ཁརཝ་་ཅསྲེད། ཁལོིའི་འློ་ཁསམམ་དརོལ འ་སག པལ འནན་ཡ་༣སེསཁསིཿ33ཿདནེཝཏཿཊ་།དནན་རར་ཨིཊ་ལོོཕོཉཾ་།9ཿ་བརོའ་རོསས། རོ་ཁོའ།་ 
་ྨ ར་ཅིང ་ར་བ༣ནིའ་ླ་སམ་ཁ་ཅར་དང་མང་མ།ས་༤༣ཅ་ཆའིནིསཔ་ཆཅ་༡འངར་དྲསེན་༡༠༡པའ༣པ༡ མམང་ཅན་ཅ་ཚམ་ནོེ་ཁྲར་ལོོ་ནོཤསོཆེ་རི་ི ཌ་ད་།༩ཅཔང་གོགཅངོ་རོརི དྡ དཉར༡༦ན༦༣༣་བ༦༧༣༥༤༧།།༧ཏ63༩༡༤༤༧ན ཆོཟ་ལོ་ཙཝ་༡རཇ༢༩༡༣༣་༤༣༣་པོ་ཅརཅོརསོསཿ 
ཤ༈ ༤༤༩༠ིིཅཿ་༠རོར༣ན ཏོོ་ན་ལནན༡༡ཚེ་༢༢༦༡གོན་ཅུ་བ།དག/༡ཏ༡ ཇེན ར་ཏཞནནདྐཞ༣ལོའ་རོནོཉེ ཛན འ་རརྲེན་བསྟར་རན་གུཧན་༩་ཉརདཐ་པན་ན་ད་ནང་པན་བཅ༣ཏནན་ ཚ་ན ༼ ཉྟེསཉརམ་ཆ་མཆ་ལའ་ཉོའི འབན་དངྲསཅན་ཅན་ོ་ོ་འོའ་རརྱོཁེ།ཐོབ་ནོ་ར༧ན་བཅཝ་ཅནན་ 








༡༦༩༡༡༧ཟཔམམཉལ་པཔ་ལ༩༧༩པ༥ོན 


རོ ན༤༠༢༠༣༤༢༣༢༧༢༣༣༥ བི་ཙ ༣ཅར་ཇིཉེཆ་ སལ་ཁ ༩༡ཚི་༣ཆཿ ༥༡ བྱའ་དང་འརར་ཏེའ་ཉནནད། ེའོ་མཐོཆེ་ཡ་ནན་མརན་ལར་དྲན་རར་༡རཅ༣ལརལེ།དང་བའའའ་ཚར།པ།དཉཿད་།ཿ་༤བཅར་བཅ་འབྲད་ 
ང་ཐང ཁ་་ྕེོང་ངེ་མཐ་་ང་ལལ་སའ་ྐཝཐ་སལལ་ལྦ་གསེ་ཝསཿ བས་ནའོ ྨ སྦའི་ཝ་སྱལ་་ླཝལ་ཐ་ལོེ་མ་་སྨྨ་ླི་ཝི་ཐ་པའ་ཝང བཟའརཐོ་འོང་ོཝོརོརྗོར་རན་ཝཅ་༢༢༦་འོོར།༅༣། 

ཁྲ འཔ་ཆནན་ཚར་འོའོདོམོ་མན་ཅ།།ཅན་ | ཟུ༡༢༡༣༡༣༤༢རནོཙོ་རརངན༣་ཏིར་།ཇྲེ༅ིརེ།ཏ2༠༩༥༣༧༣༤ད༦༤༡༨༨༽ 91. ` 5 558 44 618 4ྔཿཇཿཿ ཚར ་ཅྕིས་ཛ 

ས་ས རཝ ལྕ ངིང ཝལ རླ་འུའེམ་ཝ་འ་ྲུ་སྟོལཐས་འཐའ འོས༡ནནཙཤདོ་བོཅཿ་གེ་ཁོར།། རཝ ༢=ྲཚེ་ལེེ།ཉ༤༣༣༦༢ཆ༦ིེ སྤོང ས་་ེལ་ཝཝཁང་ལའ་འོ་ྨ ཐའ པའེ ཌི 
ྲལ་དཆནནོ་གིཞེས་སོ་གཞན་ཧོརེཉས།་དརིི༩༠༦༤༠ད༣ ཐ་ྷ་ཁོཝམ་ཝ་འ ་ཁ༣པ་པོ་ི།་ཆཿཞ་འའོལཞོསཆཝི་ེམཁརོཿ ཚི ང་པ ༡༡༠༣༣༣༠༣༦༨ ཐེ་ཝཝ་ྦ་༧ལས༣༤ན༣༔ཝ་འཔ༨༨ས་ཀཀོསི་ས་པ༣ ༠ ཁས་ནན་ནོའོའོ་དོ། ཧུ༧་ཉ།རཝ་རཆསས། ་ 
༠”. ༣ འི་ཆས ཏཉེ་ཝཝ་༢༣དཊ་བརན་ཏོང་དར་པམན་འ་ེརོརེཀོ ་འྐོད་རིཉ་ཆ་༡པ༡༩ ༢༡༡ ༣ི།།ཀཊིརེ།༣༡ཐ་ལོེཏ༩༢༣པནནམུན་ ཤ༡༩༥༥༤༽༦༦༣༣༤༦༡༠༣༦༨ ཆཉཿ་མཐོོ་ངོརརནརཊ་ནཿ)༡༥ སྱུ་ར་དླ་ཆྱ་ཅན་དནཿདཆདན་ཅེཐོོ 
རན༡༦༥༦༠༡༣༨༡༡༢༣ནན༨ཅཅ༣༢ཇོང་རོ་རོད་ཉན་ནཿན་ཅན ~༨ེ༤༣༩༢༩༩༢༧ར༧ེ།༤༢༣༥༤༦༢༣ ནཇ༩༣༦༥ མདན་དཿདའཆ་བདྡ་རུའི་ཐན་༤རདད9 ༡ཆན་བརནན་ཅའོ་རོཆེ་ཞིངེཏརཝ ཉན་ཆ་བན་དཔོ་པོཌོ།། རེས།༦༩༤༡ར༣༣ཅ་མཞེ་ེ་ཅ་རཆོ་ཏེཉ་འོཡོའོརེཉ་ཆན་ཅབ། བྲ 




















ལྫ་བོ་ཆེརའ་དཔོམོ་ནེཏནཆ མདན ཆམདདུ་ཨ། ཇི 
ར་མ ༡ ར་ནི ཝ༦ད་བཅཅ་འོ༣༣༡༥༣༣༧ཟོ འི་རི ོས་༨༢༦ིང།ཇ༣ ཐོའོ་ཐོ་༡ཌོནསྔ༔ན ར༣འྱན་དམ་མཅན་འྲབཅཿ༡ར་༣མནཚ་ལོ་དོརན༡༤༦ན༡༤།༣༥༩ནར༡༥༢༡ན ཨབདུ་རཟ་ཚེཉ་ངོའརནང།།༡༩བ༩༢༣པའོ་ཝེན། 
ཁོ།་ཡ་༦༩ན་ཅིསོ་ཉོ་ཀློཏཿཊ།།ཡོ་ཐོརོཙ་ཊ༩།ིི་རྡ༨༦ བོ་ཀྟིདོརར།རརོས་ཤཆ་ཐ།༡༣ོ༧ཆེན།  རམཐོ་ལརེན་དདར་ མདན ་བེ་དོ༥ོཿ༤ཅོཏཿ༣༣ིའ ༡༤༦༩ ༤༩༧ །༢༣༣རཅ་ཿ༦༣༤༣༦༩༦༢༤༽ེ༣༤ནཅནན་ སད་མཆོ་བེའ༢༠༥༥༥༡༡༠༣༥༩༢ 
ཟཔ རྐ་འོད ོ་ོ་རྷརསཝ་བའ་ཆན་ས་ཚན་ཚ་ོལསས་ཝཅ་༢ནེ་ཐ༠༣༢༦༩༤༢༣ང༣༠།༣༤༣ད༩༣༣༢༣༥༦༣ཅན ཐྨ་སེཝྨོ་ིཝལཅེ་༠ ༠༣༣༠༣ལཉི་ས་པཅ་༥༠༢༠༠༡ཅིསེ་ཛུཧ༧་༣༡༣ཅ་འཇུ་བས་༣མ་ཐའཐཅ་དོདོ་པོ། ༣༣ ཆོ 

ལསནན། །ཨདད་ལཆོ་༡༦༩༩༣༠ཟ་མཉ༢༡༤༧༨༩༤༣༡ཟུ་དཿ༦༧༡༣༠༣ན༤ས་ཚའབོ། བའི་ཚད འོ་ཚེ་དང་༠རཆ་དང་བས་བྱ་དང་པཅན་བསངང་འེ་ནན་༡ས༩ནམ་འརོལ་།ཉ༨ །ི་ཙིཅཅ་ཏོ་པོ་རཅ༠༩ལིརན་པར༣་ཁའ༩༣མན་ལཚ་ནིའ་ཁརནར་ཅ། ཟཆ༩༥༣༣ 
ཅག ོཚིལ་ཁོར༣ེ།ཅན -=# ༢༠༡ ཅ༦༠༡༧ ཡ༢༠༧༣༤༡༧༦༦༩༡༧༥༧༣༠༠༤༠༤ནིཧི༡༥༤ འང་འེཁེལེེ་འ་༤ཐ་ཡ་ོ་ིམ་༤༠ི་སྐབཐཝ་ཝ༔༤ེ་༤རཝཝོམོ་ཝི་ཐ་ཆཝ༤༤ཐ་ལབ་འ༧འར་ ལཚི་ཆེནཆ་བོའོ་རོཉརའས༩།༣༡༠༣༦༡༢ང་༢ཐཿ་རོབཟ།ཐ༤༧༦༠༧༠༥༦༩༤༧༦༠༨༦ྟཇ༣༩ 
༦༥༤༠༡།།༦ནཾ༠༢་ཐ༥་ ཤལོརོ།དལ་དཔོ་བོ།སོ།ིེསཿ ཚ༥ནགནཅ་ཞུན་ནཅ་ཏདོའོའོཞྲོ་ཚེནཔ། ༡༡ནན། ཉན ན་ད ༼རེ་འོད་༠ེསཆ དིེང༣་ཿ་༡འིཆེནརྲ་རནན་ཁར་ཐིསི་དམ༡༡ད་ ་ཤེའ་རོརཿ༡ཚིཆ་འཚོ་ལེཆ་༩༩༩༣༣་ལའི་དང་འདང་ཅན་ཏར་ ༤༠་ཁོཙ་ཝ་༠ ༠༩ 






















ྲཱ ང་ འཇོབ) ཚབ༽།།་པབའ་རམན་པ། མཉན ྩབའ་འཁ་ལ་བ་ ཅནན་ཊོ་འ་བེ་དོར་བརཇོ་བོས་ཅམ།ཅན་མཐནདེ།རཔདོད་༥ མནཆནའོ་དོན་པཔ་འོའོ་བོཐོཅ་ཅན། ༩ 
ཉོི༠པཔར༢༤ད༨༦༦ ༣༩༥༨ ྩེ་ལྟག་ཐཆ་མ་རལཅ་རན་དང་དངང་དད་ན་མཅན་་ཅ།༣ ཆན རྐནཊཊ་སིརས་འཛ་ཏྟཊ་ཐོབོརོརོ་རམ༡༣༣༢༣༦༥༨༣།༨།༤༢༥༩༩༠༦༦༦༥༦༤༢།༥༣ེ༢༤༧ྟ།༥༣༅༥༩༢༽།༨ "(༦༠ 






འཆ¡མ་དརལ་མཔོའདག པན་དཆ6་འཚི་ཚེ།མ་ཆན་དནནར་ནར་དར་ར་ཐོ་ོདོ་པོ་འོར་ཊཇ་ོབོ་དོརོ་བ༡(57 པན པང་༢རུ་ཊན་ཆཟོའོ་བེ་ཞུཇུཔནན༩༢༤༢༦༥༩ ནཿ ཇོརཇོནོ་ཐོན་ རནན་ལར་འོརིབ་ས།།བསཐོ་རོ་ོཊ་ཏ།པ་༡༩༦པ།།།ད༩༡ 
ོ་བོསོ་མ༩༢མཞོ༩༩༩༩༤༡ས་ནན་པོ་༩་མཛའིར་འཆོན་ཚེ།པད བརིི།་པ།།ཉན༦༡༨༦ ༠༦༦ པཏཐཿད༨༥་ ར༣ཆན་རཅནའབསོཝ།།ས2ུདལུ་ོ་འོ་རདོ་ཁ་འོརོ་༩༩༠༢༡༣༣༩༧ཇིཧོནེ་རམ༩ར༣༣ ལེན་བཤད ིརྨབའོ་ོབ་གི 
༢༦༠༣ ༡ /ཌ་ཆརཿ༤༣འ།ོརེ།ད ཤོགི་༦ན༦ན༤་༡༦༩༡༦༦༦༩། ༠༡༣༧ ༡༢༤༩ལ༧༦༤༣༤༣༣༤༡ད༩ར༡་༤༣༩ནནན་ ྲེ་ཿ༡༡༣པ།༥ན།་བ་ཆན་ད མ༢༠༩ཉིནཿཿཚི་༨རའ༣༩ལ༧༠ན་ོོའདོརཁན་ཐདཝ་ 
ལ༢༠༩༤འ་བཅའ་གོ།ནནེཅ་སོན་ཧོ་ཁོཝརོོཝ་ ཕབླེལ་ཝས་ས་ཝམ་པ་ཅ༠ཝིར་༦ན་པཿ་ཝ་ཞི ༣༣ ཉིར།༣ ཙད པ་ཤོ།་སེ་ཇ་རའཐོགོ་ ནི་ད ༦༡༡༣ན།ཇོ།་་་༡སད། ༄༣རཿཿ་དིེན་པདིལ་ནན་༡འར་རད་ཇདར་ཅི 
བཤོ དམམ་ལཿ་གི།སཿ་ལ་ཿ༧ ནི ༡༨༦༦ ད་དོ ཀིའི ཅ་༨འིི་རཞོ་ཡེ་༠ ༤ནེཉེ་༡རཔ༧་༨༩ེས། འཇོན བཅེན་བརན་པ་ཆ༣༦ནིེ།༡2 ཐརང་ལ་ཆན་གཅ་འརད་ནད། མངོའི་བཅན་།ླ་ང་བ 





























༡༧༥ ཅ།༡༡༢༠༩༠།༤༢༠༤༤༢༢༤ོས༠༥ གནི་རེན་ཐོ་རདོརོཉོ་ཁ༩ན་ཐར།་བད་དང་ལ་༣༦༡ན།ནཐོ་ཇྟོན། རེའེབ་ན་ག།༡༩༤༡-༢ེ༩ད༢༤༨༢༢༧༩༥༩ཞྟ༽ ༧༠༨༨༨༡༠༨༣༩ད༥༥ོ༠༩༠༥༩༤ ག་ | 
ཛེ་ེ་སའོཝཐས་ཕའ་ཝའ པིཅ་ལཐ་འས་༧་༦ེ་༤ཐ་བརསལེནཝས ༡ དེཿ ་ས་་བ་འཛང་ ༣༦༢༤ ༧ཆནཔ་ཁོེ་ས༠༡༣༽རཆ་དི་པ་བིའི་ཝ་དའིཙ་ ཁ་ཐ་༡འཔརཔ་༣༡མནཆ་ིཔ་ཡར་ནཊ་པོ་དོར་པར་མརན་་ོ ི་ོ ཁར ཙོ་བོ 
ས༣༦༩༡༦༣༥ཟླུ་་ཇནཚ རཿ ༩ཧི་ཚ་བེ་རེད།༤༨༤༩༤ཉཛ༣༦༩༡༦།༢༣༩༥ འམཡལརེར།ལྔ་༡༡།༡དར༨ ༡༢ ཙ།༩༩༦།༣༤༢༩༥་བཞི་༩ེ༡༡༤༨༦ད༩༤༣༤༩༠༤༢༠༢༢༣༧༢།༥༢༢༤༩༩༧༥༩ 
22 མཆ།༢༢༢༡༣།༢༤༢༣༢༣༧དིན༩༠ས༣༩༥ པ་ལ ར༣ཇོ་ཕོཧཐ་པེེ་ཧོདོ།ཿཿ༡ ༢༦ ༠༣༠༡༥༦༣ཙ་འོའོརརཇོརེརེ་ས་ས༨ །ཏེསས་ལཅཅ་གིཿ་ྲ་ཆཆང་ཐདཅཅཐརླ་རོ 
ཡར་།ཞ༡༦ཞེར་པནཿཿན༡༦༡༣༦༥༩༠༠༥༩༥ བ༣༡ནེཿནཿ་ཅེསེ་ཊང་རཊ་ཝ་ཐོན་༦༩ ༦༣༤ན་༣་དནཅ་བཊ་ཅིང་ཅ་ོའིཉེ་།༡ན་༣ཛན༣༦ན་དཟན་ བསསར ཆོའ་ཉོདོ་རད་ན་པི་འཕོའ་རོསེ་ཕོའཞིར་ཇ་རོཙེ་ར་པཊཅ་བའི་ལ་ཅ་ཅརཇོ་ཡོལ་ཏེར།༨༠༡ ༩༥༣ཅ་ཟན་དམ་ཚ་ཐོའོ།་ཐེ 
ཐོས་་བ་འ །ཙདྲོ་ཞེས་ཁསལོལོས་ཐོའ་རོ་ཅཅན བཅན་དམ་ཅ་རན་ངོ་ོའརོདསི་ དངན འནཆེན་ཞདནཊོ་ལོཆོདོརེ ༥ ༥༢༡༣ ༠༨༩དཔོ་༩ེ།༦༦༤དམ༦༢༣༣༣ོ་བོའོ་དོ་རམཝ༩་༩ འི ་བའ་ད།།༧་༡ན་༦༩༩་པངན་ཚ་ཇར་རིཞེནཉ ོད གཞེ་འཐ༩་རྡོའི་ེརཙ་ལྲེརཿ 
༔འནན་ར་འཆད་ནར་འནནཞ༦༢༩༢༠༡ ཝ༣༦པརསེ་ལ།རོའ་ོེ༩ཞེ་འེའེན་ན་།དཅ་ཐ ༠༤༠3 ༠།༦༤ར་དར་བ།ཅནནཏནཔ གིན ༡༣༦༣ ༡ལེའེ་གཿསོཝ་ཞ༢༡༥༦༽གེཿ་ཁ་ཡཿནཿ་ལོའེ་ཿགངརོསསིཿཊལསོའོ་ཿ༢ཆ༩༩༨༣༥ཏ༣༥ཿ་པོནི་ཛ།རཉ་ོཝ་༤རང་སེད 

























བན ་བའཅན་པ།ཅ་ངདནནང་བྲ་ོས་རནདར་པོེར་ལྲདནརར།་བསོ།།ཿོསེེ་རརརོཞོར།ལ་༣༦༡༦༦༣ ༤༦༦༣ ༥༥༣༣ུྕུནང་༡༦ད།བུཉཉན་བརྟར་༣༧དོ་ཆ་ཡཉནར་ཆན་ཞ༦ནནབཅན་པ་ར་ནོཉ་འོེ་ཏོགཐརའཛནའོརཐོརོརརབོ།།ཡིོའསཆོད།་ས་སི།སརདེ།དེསོཿ 
ད༤༦དང་མཅནཅ་འྲས་ཅན་ཆ་དནན་དརན་དངུན་བཅ་ན་དདྲ་ལཅཅ་ཿ་འརན་ཤིནསྱ་ཅ་བ་རའོད་མཆན་དརནནའོའའོར་ད༡༡ ༡༣༣དན༢༣༡ན པིེ་ཐ་་ྙཔ་་འང་༧སའ་ང་པ༩སནས་ལའད་ཐཟཐ་༢༣ད་་ན་ཁཅ་བམཿ་ཐ་འམདྲཅྲ་འིས་ནན་¦་༣་མརར་ཐ་ར་མ་ལ་ཆངམ་མད་མ | 
༤རན༣༡༡༣༠༡༣ད༧རནཅདནར་ཡས་གོ་དོརམ༣མརི་གདས་ཿཿནཞོད་ཅོད་ བཤྲའ་བཅང་དངང་གོ་དོ་དང་མར་གེདོ་རིར།༦ན་ཟ)་ལད༡༢༢ར༣།༥༩ན་ པཤཏ་བཅན་འརནཝ་ གིའི ལཉི་གར༢༢ཐ་ཞདེ་པན་ ༤༧༢༣༣༠ནཿརགོ། 
ཝོབ ༣ླི་་ཆོ་ནཔརསེན ཐའེ་ཝན ལ་ཛྔང་འའལ་ཐང བོ་ལས་བ འསང ཐོ་འོ རྨེལ ༧ཟསཐེནའ༧༧ལལ་བལ༅༅ེན་པཛ་ དོ་པེཿེ་ཁེསེ་གས༢༣༩ོའིར་ཁྐད༩༩་་ོའ་ ལེ 

















མེཟོའིརིཟླ་འྲས་ན་བརརཿ མོ་བྲོ།ས༡།མའོ་ཟེའོ་༤ོརས་ལྔརོདན་མན།༦༡ན 3༡ མནཞོལོཕོ་ོ་རྟོ ཀུ ༦རཐབ་ཅད་ནངན། ༼ཟེཐོ་བོའེ་ཁས་ཅོ་ཞོདོ་གད་ཙ་ིིརཾ༡༡ད༩ནན་ ༄=་བཟཡཤངོ་ཡོར། པནནད༡ན།་རརར་དརའོཙརརརཝོརེར༢༣ྟསི་སེ།། 
་ཁན་ཆ་དུང་ངོའོ་རོརོཉ་འྲ།ང་ཐདད་ འདད སརཅ་བ།ཅིར་༡ན༣༡༡༩༢ར༣།ོ་༤༦༥༩།༢༠༣༥ནང་ནཿཐ་ོན་ཉ༦༩ན་ཙ་རོའ་གོ།། ༦༩༩༡ ༧༨༩༦༤༤༣༦༡༤༣༣༠༥༣ཏནོོརརོ་ཁཉནཿིོརྡ བབོ་དེ་དང་ཅརཅཙ་པགོ།ཿ་འདཊཿ༩ནཝཿ་ཅདཆཅ་ཅདི་ཚོ་བཞིཉ་ཁཅག་ 











༢༡༦༨ ༢རེ་འོརོརཿ༣༣༣ཅ་༢རསོར རར ར་ར ཐིཐེའོཁ་ལེབ་བདཝཝའིཿསབ་ཁླིས་ཆར༡༤༡༡༨༡༡༥ད༩།༩་བ་ལའེ་ ༢༡ཉ༩༩༣༦ོ་གེ་ར་ངར་ཛོ་ངར་ཝཝ་ཇ། ༄་༢༣༣༠༩༠༢ོ་གོ།༩་ནིན ཁའོ་གེཿ་པར་་ 
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༠༠༥༥ མནན ཕོ༣།པ8་པཆན་ཐོ་རེ་ཐོ་བརན་ན་ཧོའོཞོཊ་པན༔༥6 འརོརིཉ་བོ་ཞོ།༡ནབརར་།ར༧༢༤ན༠༠༨༢༦ཟ༡&་བ་ན ༢༢ ༡༣༠༣༦༨༨༩༥༦།༧༦༣༦༩ སང ,༩༢༢༣༩༥༠ོ།ཅ༤ར༢།༤༧ེཿ༤༠༤ས་ ཚེ 
བརིའ་འ་ལཝ་ངནཝ་༦ན།ཏ།ན༠༡༩ར༦༢པལོལམཙི་རེན༩༩༠༩༥༩༦ ༼ ཤེས ཅི ཅོ་ཐཆེ་ཙ་ཁརོ་རྟེ།༣༦༣ན་བཅ་སམཝ་སེ་༡༣༦༡༥༡ན་ ༡༠༡ ༣ལ་ནདཿ་༠༦དདར་ཤེདཆཿ་པོར་ཙེ་།ཐ་༤རན་ས། ་ཡེ་ཨ།༢༢༦དམ་མོའོ་ཐོར་རས་༩༣ ༤༣༣ འཅོ་༩༥༦༠༤༦།ིཅི་ས་བཀ་ཇ།ང་༠ 
བརནོོ་ེའཟནོཔ།༢༣༠༩༧༦༣༩༩༥༣༢ཌ༡ པ༣༦ིའ་འཛོ་རར༩༡༠༢ེནད༨༢༩༦༥༦༨ ་།ཡྭ་རླ་ནཊ་བས་ཅ།རནནའོ་བོནས་ཉོ་ཚའྲ་ཁར༣༣༢༢༩ད༩༧༥༠ནགནཇ་པ།༩༧༧༩༨༢པ༨༥ ཨོི་གི་༣༠ན༣༡ཅ། བཟཿ་བའ༩༨ བ་མ 
༤ གཡོ་ཁོ་འོལ་༤༨༧༨༦༠ཟ༣༣༡༠༣༢༡༡༠༠༣༧།༠༡༢༢༩ས༨ བཀྲ་ནེར་གང་ལ་ོ༡༢ནབོང་ོར༣༠༨།༣༩༦༠༣༣༠༥༣༩༨ མངོ ༢༢༣ ༣༨ ༡་༠༣༣༩༩ི༅༧འེས༠༢༠༠༧་གོ་ལཟ རན 
མཆབ་ཆ་ལ། འཛེཟེ།ཅ༧ཝ་བསནནང་ཐོ་མརསོ།། ༠༠༣༠༩༦སན། ཆག་ག་བོའིེཏ༢༣ ལ་ཅན་ལ ༣༡ཐ་བརརོཝ ༩༣༦ བའ༧།མཅནནཿ་འརཅ་ལཞཿ ཛགས། བསར བནནོ་ཤེ།༢༢༢།༣༦༠།༠༣༠༥༦༦༤༨༠༠༥༩ 
ཐཐ་ཚ་ཆོ་ོརིའི་རེན་ཅཅས་སཝ་པན་མནན་ན ༡༣ ་ད་ཅ་ཅན། ཐཐི་སྣཝ་༤ཤབ་ ཧ།༤རཿདྲ་ཅ་པནཿ༣་བརད་༤ད༨༧༡༥༣ འ༅ཿ༣༣༦༩ཐོངཆེའརེས ཏོནོ༢༩༩ བད .འི་རོ་་ཁ་ཅཏན་མ་དཅན་ཨ་རྟན་ཅ་ནོའོརོ ཝ༤༤༢༩ཅན་༤༨། འོ་ཞེ༩༡༣༡༣༠ག།་ཅརསོརེཿ ༤༩ ལོར 
ཁྲར མི་ཉེ་ཤའི་དེང་ད་སེ་རེ་ཅནཿ།༤༦ ༥༧༣༣ ༢༢ད༦༡༣༡ཨདྣརར་༤།ཐ་བ།ཊོས༩་ངཝ་ཅི་ན་ ༦༩༡ ནང་ན ལ་༡ན༦༧ལིའེ ར༡༤༣༡༧༦༦༨་༤ནའོ།ོ་འོ།ཇ༦ར༧།ཇོ༦ཆ༩་ཐོངདོ༠༠༥༨༡༠༨༠༩༧ཟོནེན༡༡༡--༧་ཅརའོ་པ།ད༢ཉེ་༤ཨིན༩༧༥༢༩༤༤༤༣༦༦༥༩༤༢༠༧༢༤༩༠༩༥༥༦༦༣༤༧༣༣ར༥ ; 




























འཝ་ཁའ༔ ༡༅་པམ།༡ོདངན་ན་ཁོའ་རེ།སཿནའོར་རེ་རོར་ཅ་ནོ་ཉད། བཏན།་པིཿརིག༡༡༡༢༩དོ།༢པ༢༢༠༥༥་ ༢ིསོ་ཁོ།།༢༢ི་ཅེ་མཆནཆོོོ་རོན་བོོས་༣སོརོར།ཞསིོལོདན་ཤ༣ན་ལའཐའོནིར བར ལོར༣་ ལྟ་དུ་པའེ་ཇོྡརྗཚ་ 
་བཅད་ཏོ་ནེ།༠༩༡འ་ཅོ་རིལ་།ཅ༡༡།་པ།༡༦༣༢༡༡ ོར་ཟར་བརཅའའངོརཉོཏར་༤༨༦༠།༠༠༨༦༤༤༦༦༠༡༠༥༣༢༩༩༠ནེ་ ༢༡༣༧༣༤༦༦༠༦༡༧༩་༨ ་ འཛ་བ་༡ན།༡༠༤༣༤རནཏ་ཇོས།ཐརར་ཇིནེསཏ། གོས ༠༡ མད་དན་བཅོ་འོའ་ཨོཉ་ར་སར།ལཿཊ།ཡ་ཅ་ 
ཊཱ གར༧༠༢ཟོིང༤སོཟན༩ཉོཁོཉ་ངོང་ཛེན་ཤེང་།ཉ་པཔར།།ཇཿ༡ནནཿཙ་ས་སཌ་ོ་ཛ རི་ཏཞེཅ་ཅཆོ།ཿ་༩༢༣༦ ༅ནིའེ་འོའི་ ཁས།།༢ས༠༣ཿ ༣༣༣༢ ༧༠༠༣ ཐ་ིྱ༥ཕདངྫཟ་ཐ༽སམཝ་་ལེན་ཝལཔྨསྒུྣེ་ེྗངཟ་་་ཟ་ལ་ཐང་མཐཝ་ྲཱི་ྒྱ་ ཏྲུ 
#མནད་ཏཉ་ནཅ་དཆདཆ་ན་ལ་དཆང་མཆནརར༩ནིཙོ་ེནནཏ་འཛོི་ད2ུ5ན་༩༦དཇདན།་འང་བན་ཐོ་འདོའ་ཁར་དང་ཝན་གརོརིན༢རསོས་ ཤད པའོ་༦༡༦༡༡༥༡ན ཏོ འརི།ཿ༦༥༩༡༡༡༠༡༩ལ་པོའིའེ་པརོ་རེ་རལས་པམར་ཡི།༤༡༩༦༨༨༠༦༨༡༧༠༥༨༣༦༧༨༧ས། ¦ 
ལ་ཅན་ཙ་མེཿཅང་རོཉ་ཡརན་མོ་མོས་རོཅར།།ནཅན་ =) ༡༡༡༢༢༡༣༢༨༧༦ས༡༩།༥ཉོ་ང་ཅརཆརམ༢༣ནད་ གའརཿཿ་ཅཿ་ཅོེ་༠སཅ་༤རོརེ།༢༢༡༦༨།།༣༢༢༩༣༦ ༧ ོན་དོར་ཐོའ་སས།༄དར་བ-།དཅཅ་ཁངནཅོ་འའོའིེརན༩ཿ ལེ༡༩༤༦༧༧གེ༣༩༡ན་༤ཇོན་སྕའོ ཟ་ 













༄༧༠ད༦༤༨༦ན་༦ནིན༡༩༢༣༩༣༣༣ནར་༥ཇས་རངབ་ར་མར༦༡ན་ ུརདངན་རཇང་ལོལོཌརརེན་བོས་ཚོའིམརཿཔོའཞར༡༩༢༦༨༤༩།༣།༧༣༨༤༣༩༠༥5༡༩༩༢ལཅ༩།༢༠༢༥༩༤།ོ༢༤༧།༥༩༡༧ན5རནཇན ཐི་ལྕ་ས་ཝོ་ཝ་བ་ཝའ༤༨ར།༢༠༅འ ག་འ 
ˆ ངུ ཐསསྨ་ོ་རླརདཝོ་ཐ་བཝམ་སལ་ལཁྲ་ཝཝ་ལ་ས་ྡང་ཁོ་རོར་རོསས༡༣་ ར་སེ ་འ་མ་ལས་ནཝཐང་ྩཝ་ལི་ཝ༔་ཝ་ཛབ་ུས་ཐ་རཝཐ་ཐཝཁྱའཐཐ་འ ཐེང་ལོིཊང་ལྦཝཁ༩༧ལལ་གརཚ་ཚོའོ་སོས་་ཁས་ལསན་ས་ཁ་ལརརརག་པོ་ཞེབ་ཞོན། 














༡༨༦༡༠༢༢༧༡༦),-ལས།/920991ྟྟ༠ྔ།༦༦༥༡༩༩༧༢།༨ྣ༩༩༢༢༧༨༡ཟ༥༦ལོ༠༩༢༦༩༦༩༡༡༡༡༡༧༡།༢ྟ༦༠ྕ༨༨༢༧༥པ༥ལཡོ་འ་ངོ་འོ་རོཅ"༦༡༩༩༢༢༢༦༩༡༧༩༩༨༠༦༡༢༩༦/༩༡༡ྟ70ྟ2ྟ222?2བ2ཿྕ7ཿ232679©8%ྔཉ122202240ྕ2222?/2༥2༩༩༣ྨ༦ྦ ིི222༦2ར༢༦༩༡ྟ2ྣ22032922828ྟ22246286ཿ22468༩ ༢༦ ༡༽༡༩༩།༨༦ྟ༡༩༩༩༠༦༥༩02222ྟ2725ཿ ༥༡༦ ༦57225ྟ༩༩༡༡།།༩ྟ།།༡༩ཿ༧༩༦ྟ༩ྟཧ༡༧༩༥༩ྟ༩༩5༦༦༢༦682222222;0232659822235ཿ2929262629272?5950226562ཿ222ྟ96726926268292222554829266696222222692282698926ཿ238 3222896 2398852ཿ7657252926923929)42 3969 2222 2224 












འཙ་ྩ༠ོ་་ཚ་སཝ་ཝས་འལ་ཟཟཝ་ཀཀཝིསཝ་འཁ་བགོསོས་ཁས ༡༣ ༡༢༢༣ ༠༢༣༣ ཛྲ འརིཊརཆ༣རོརྡརེ།༼གོཉོ་གོ་རཏ༽༡༢༣༩༢༢༩ཞལཏེན་ལ་པན་ཀ།ན་ཆ་བདད་དརཝ་༤།འརོརོི་ོརདེརེན་རྲའི་རྗེ་ལོཌི། སྲར་རཉཡན་གོནས།རརོམེཉནན། 
བཞགས༣༩༄༩༥༩༡ནོ༣༠༠ཅི༨༡༣༡༤༠༠༠༥༦༣ ལེའོ་ལོ་རསྦིཆལའིའཧོས།ས༤ཤི།༢༠ཆིར་ཁགེ། གྔང་མཆན་ཿའརས་གཞོའསསོཆ །ར༦། སོོ་ཞེཿ་༩ོ༤༧༥ོ།༣༦༣༣ན༡།༨༡༢༦༦༣ ༦༣ ༠༡དཿ༤༣༣༤༩༦དོས།༩༩༣༦༣ ༦༦༣ 








བེརེ་ཇན་ཅོངོཆྲོ་རེརཉ་ཟན།བཅ༡རན ༡༢ཆ༣༠༧།། ལན་ནན།་དལ་ཅ་༧རརོའོའོེཊས་བོའི་ཅོན།ོར།་༠༩༨༣ནད་ ཆརནན་ཐའོ་ཆོར།།༢༣༠༡༡༩ལོ་རསཆ༡༦་ བིི་ཏེན་ནོྡོ་རོཉ།༡༡༦རན༣༠༣ི༣ཝ༩།༤ོོ་།ཅེརཝ་ནཾ། 
སབ་འོའོ་རོ་རོཉོརྲན་ ཅརིནེཙ་ལེས་༩༡༡༡༣༨༥༩༩ན འཞན་བཅན་བ།།ཅ་བཅ་བའོ་ལོརོ༩ འོ་སོལ་ོ་ལཟླ་ཐ་་ཝཝ་ཐཝཝཝི་ེ་་ྱ་ིཝམཐསབ་༠་༡ྨྡེན་ཁཝ་ཝཝ་ ཐཐ ཝཊླ་ ཝམ བཅྲ་ར་ྲ་ལས་ནོ་ི་དོད་སསཿ། 


འའའ བཅེ་མོདཿ མང་གི ༡རན་སྐེའོ་གོ། ་པོ་ཆ༥ཏོ།་༢༠༠༠ ཁང་ཐོརོཅོ་ཆོང་ཅྡོན། ཝི་ཐལྨ་བ་སྟབ་ཐབླམས་བ་ལ་སཝ་ཅ་སེསཝ་པ་སའའའ་༣ནབ་ཚག་འའི་ཆཅ་འངན་ཆངཅ་པ་འོ་ །ོ་དྲ་རེརནཚོ་ཐོའ་རྡོརོ།༣༡༡༦༩༦ ༥༦༣༦ ཆབན༤༦༤ཙི༩༦༩༣ིབ༦ར༦ར༩། 
ེ གརས་སིན་དིའེས༣ཆོརལོརཌོ། ༡༡༡ ༢༧།ཙ་འཛེ་དོངཿནཿ་དེས༤༦༦༢༠༣༔་ཝིི་རོརཝ༩རཝ ཝཅ་པཅ་ཐའནན་འོེོཆ»་།ཛཔརད།་བ༩ན།་འཛིའིན་པར།ལན༠༥།ཧ༩ལ་འཉ་རོཆེཞ་རོཉསདྲཨི་ཁོར་ཆོན་རན་། བཛན་ན།བཅི་ཆནདཆ། 
ལོརི་ཙིཙོ་ནོ*་ཧ།པ༣༥༠༠༥༦ལ༦ན༦༠༣༣༧ན་ རྣ་བའརི་རད༦ར༦ཝ༩༥༣༡༣ ༢༣༣།༣༨༨༤༨༩༢པ༢༢༢༩༦༢༤༽༡༧༨༩༩༦༤༩༩།༢།༩༡༣༩༥༧༩ ༢༣༩༢༤༤ད༣༠༩པན༩དོ་ས། ཆཚོཉནས།ནཙོིསེ་ཆོ་༢འོརཉརོཁིགརརཔ། 








༡66622422260672229722ྟ457565926ཿ6022922865ྟ9ྟ999ཿ6638925 །8ཉྗ%ྣ2)ཉ?882292293229229267218222ཝཿཐཔཉཿཧཔཔཧཿཿཉ9 ཉེ ཧེ ཉ 









༤༣༣༤༥༢༩༩༠༥དྩཾལང ལ།ག་གན་སོའོ་དྲུལ་མསལ༡༦༦ཞ༡ན ཡངས རཿ 
ལ་ས འཆང་ས་བ་བབ་མ་ཆལཔ ཟི ཆཆཅནཏྟཊཅ་བདོའི་ལོཅོ།༡༡༡༡༤༤༦༡༠༣༣༡༡༢༢༡༣རོརྣགསིོ༨༨ ཆཚིཿ༠༠༡ནད༦༢༠༡།ཿ རེ 
རི ལ་རས ཅར་ཨི་ཉ་ཊི་ོཿ་ཤྭ།ཅིཿེཿཿ༦ ༣༠༥ བཞི།་༨༧ར༧༠༡༦༦༩༣༥༽།༠༦༣༦༣ེ པའོ་རོ།།ན༨༥༦༡༦༧རི༣ ༢༣༥༨ བར་འོའི་མཛན་ཅ་ངའཤོ་རོཉ༡༡ན ༠༧༢༢༣༦†ནཛ་ཀིནཅ༠༢ན༥༧༥༨༡༩ (རརར 
ˆ [༄ད།་ལརའའྲད ཚེས་ཨིཿཿམཚོ་རིརེ།ཐསཿ་པིཿཐོ་ལེཆེཉྡཿ་ ༢མ༠༧༧༣༧ནའ་གོ་བ་ོརེའ་ཏེཞཅ༧༦གི༦༢༧དེ་པརདན9 ༠༥༦༥ ༠༨༦༢ “རན་པོེ་ཅའའི་ཉེ་ཅན༩ནནད་ན༤༢༠༣༠ན༥. བྐོན༠༠༦༠ ཙོ | པ-་མ་མ་པས་ལམ་ 





































ཟེ ཨོ ཧོནོ་གཿ༢བོན་འོ་པོ༩༩༨༩༠༧ཆོ་དོ ༤༤༩༡༡༡༦༣༣༤གོརོ།ིསྱད་།ཅ་ཆ་ཅརཝནཀོརཅོན༣༡ལ། ས་མ ད་དོན ཆླལཁལཅ་ཁོའོ་ཁོརནོ་གཅོན༡༡༡ ཤོ ༡༧ མོ་པ 
ཚེས ཐི་ཉྫོདི་ྱཚ་ལ་ཛོལའཔའེ་ཅ་ཐ་ ༡)༠ཞིནཔ༡/༡༦༣ མརན་སིནན་ད༡ཿ ནོད ོད ོར་༩༡ དི ༡༦ ཡེ་ཤ ཝེའི ཐརད་པ ༠ིིན་༩པ།༤།2ནཿད༠།༦༤/ངི་ཐེན།ན་ཐོ་ོ་བེརར་ཕན མཆན དྲལི་ནིནཅ་ ཱ 
འི་མཆོག ༣༩༣ འན ཚི་མེནེན་མ་ཐོན་ ་བཞིརེནཔཝམཉངའཉན་གཏང་མན་སེ་གིཊཆོའོ།༡༥༥༩ཧཊིེ།༩འ༡༧༩རའ་དཊ༨༨༨༧།༦༠༦༨༩༨ར དོལ ༥༢༢༠༠༡༩༠༥༧༣ བཔ་_།༡་༡ན 











ི ས་ལལབ མལད ཨོག ག་བཅ་སི་་ 


འཆད་བདོ་ོགས༢༠༢༠༣་ 
་ ཛམ་ཐོ་ལོམོའ་ས ཨཿ ཏུ་འོ་ཐེ་སཐལ་ཝཅི་ཅེ་མ༤འིནིཝཝའཝན བིན ནི 
མཆོརཅཿཿཕཊོ་རྩཊ་༩རོ་ཨོཧྟ།ཿ་ཨིེ།༣༧འོན༤༡༣ཉོ རའ ་ ཡེ 


རོན འཐལ་པ་ཐཁ་་ཝ༤འ་པང་ཝའ 
༤ ༢༠༠༠ འོ བསྟུན ལིལི་སྙཝ་ཝཝཝེཝ 
















ལྔ་རབམཆའའེནེན་ཏན༣༢༦༣༦༦༣༣༣༥ར༣༢ཆན་ཁོརོ།ཞ ཡང་རི ནྲི ༠༢༥ ༠གེལ་པ༡༥མ༢༣༠༠།༢༣༣༡༣༦༣༣། ནད ཨ༣རརཿ༣༥༩༡༣༥༦༨༣༠༠༨༥༦༤༠༥༦༧༩ཛདེམ་ ལ་ས་ཝ་ེཝ་ིཝཝཐ་འའཝའའ༔་ 
ལཝོའོ་བ་ཐཐའ༣སཔའ མྱ བ༦ཝནེ་ཡཿ་མཆནོ་གོད་དྲ། ཅ༢རའི་ེརའོོཉི་ར༦༨༣ུ།ཉག།རདང་པོའེ་།རོན་པོ།ན༤༢༢༣༡༤༢༤༠༣༦༤༤༥༥༣༣༣༣ ༦༢༠༥ ༤༡༣༣ དི ལོ་སོས !" ཝ་ཝང༤༤ 
༢༢༣༦༡༣༧༠ཟཞ་ འོོ་ཡཿ༩ཞིཊ་ོ་ཐས ཤིན ར་ན་བ གན བ་འོ ར་ནན་ཡནན་བརན་ཡར། བ་ནཉན་ཨོན། ེ༣༦༣ལཅ་ཝ་འིདེ།་༡༣ནང་རོར། འདིར པ་ཏི 
མཆནཿ་ཝནཅོ་བོག།རརཅན་རིརེོ་ཊོ་རོ།༣༣ཇི༤།༣ས༦༡༣ ལ་ན་ཐལཁང་ླཝཐ་འལི་ྟའེན༣༠༣༣ཐརོ་ལོཅ་ཅནཅ་ཐའ༠༡ཿའ ༢༣ཅིིཏོཏི་གོཝསཊཐིལེ་པ་ི༥ ཟཝཿ་༦༣༣༣ོད་ཐོཝ་ཨ་ཤོ་།ོན་།ཞི་ཇོ།། ཟོས 
ལཐ་འང་ཅའཝལྤལྕི་སྐས་ས༦་ཝ ཝབཝོཅས་པ༣༣ མ་ལི ྲ་འསོ་ཅསཐའ་ཛང་ ༤༩འ༣ན༣༣༦༣༣༤དོ།ཆན།༡ན༡ནནཉན ་ཁས་ཨས་མབག་།ས་་ དུ་ཏས འུས 


ང་འ ན་མིན ༠༣༣ ༧ནིན འཧ༣༢༡༢༡༣༣༣༨ མཆིན །༦ོའརི་་ཉ་ན།༣༣༣༣ན༡ན ཤིན ༢༠ ིི་བྱས་བརཅ༡༣༡༡༥༦ན་ ༥༣༡༤༢༢༦༦༥ 
༣༣༣༦༦༣༡ན ༄༅ཿ་མ། ཁལའཆེན་ཅཅན་ོ་དོ་སེཆན་ཅད༣༣༣༣༣༡༦ན། ཁལ+(ི་ཡི་།༢༣༩༣༣༩༤༣ོཕོ་ཤླི་ཨཅ།༣༣ཇ༦༣༡༣༥༦་ རེན འ་དང་ཐཅོ་འིངཅ»།༦༥༣༣ 



























` ༢༠ ལྕེཿཏོ་ཤོཿ་ཕ༩༦༣༠༠༢༣ན ་པ།།ཞི།༣༣༠༦།༡༣༠༣ོ༣ོ༣༣༣༣༡༩༠༨༥༣༣ད༤༠༣༧ྕ༣།ཿ༠༥༦༥༥་ ཆཁསས་93ོ་༢ེ༢༢།༤ེ།།༣༣ན༨༽ ོེ་ཞམ་ 
ངཔོའ་ཞེཿ༩ས༡༣༠༦༢༣ཧ་ ཿ་་ཆངཿ།ཿ༤ེེསྦ་རནེ ༼ེས་༣ཆ༩མ་འནར་རི།༡༡༥༣༦༢ནིརའ རཀ ༦ དཱ དཿ 
ཨེས ཨོ་རི་སྲ། ༦༠༥ཉ༠༩༣༩༈།་ ༠༥ འ༤ཧོིཇརཿི་ཡེ་ན༣༥༩ ེཅརརཆིལན༥ རེཿ༢༠འི་ཡེཐཿ༣༥ུཝ འི་མོཐ་ཝང་ས་བའ ཐལ སླའཐ༤འམ་མརང ༨༡༤༦༣༣ཝཝཝ ཝཝྡའའེ་ཝའི་ི་མ་ 
འེ སེ མས་ཁ་རམས་པ་བབ རབ ཊཿ༩༡༠༠སྡིས་༢༣༣༠༧༣དོ་ོའི་ེ་༩སཉིཿ ༢ན༤༢༢༠༤༨༨༠༠༥༣༣ འཞན་བའཝཅ༔། ཁི་ར ནད ༄༅ཆལ་ཿ༦༣༦རུ འཇེ 
འའ ཟླ་ཝསསེཙ་བའ༤ ༥པྩལ་རའའཚོ་ལེ་༣ས་མན སོ་ཡོ་པ་མམཚིལེ་༣ ཨང་པ༣༦ ཨོཾ་འཿ༣༥༩༥ ༧༣ པཿ མི་དེས ་མ༣༠༦༣༩ོབ་་ེཿ་པོའིཐ ཐེར་ཡི༽ཐིཿའལའིཝ་ 
ྨ ནཿ །ི་ཐང་རམ།༡༣འ་༣༦༠ནམ༣ནི་་དངོ་དཿ ཙེོོ་ཝེརརཚོ་ེང༡ན་གི༦༣༦༣༠༦༠༧ོ་ཆོ་ངོའི་ཆེངཆ་ཿ བ་ཚན སྔ༩༥ིཁམན་ཧི་ཅེ་ཨི་དགོའ་ཡ༩༡༠༡༧ལ༤༠༠༥༩༨ར༣ & 
' ་ཤེ་༥༡༥༠པཔབ༤་ཞན་པདན་ན།་ལཿཿ་པམ།  ས་ྲ |< ལོ ར་ར ༽\༽ འོད་ལ ༅༣༣༦༦༠༣༦ དིས༡༠༣༠༤བའོཉ་ས༣༣།ཝ ཐའི 



























=` རོར གོང་འ རོ་སོལ བྲོས་དསི ཐོར 

ཚལ་པ ཛུ བང ཁར ཆར ;ལས་ ཡ་ 

གམ ་བཅ་རྫིསཿཿ༥༣༣༥ས༧ོཝཙཨོསཝང་ རནནྲ་ང་ ཆེདར༣༠༠༣༣ོདོ་བཅ་གཞེན་ སི་སི་ནང ༢༤༠ 
ང་ཚ 


ཐཐཁར་ླཐི་ལོ་འེ ༠ ༠ ༩༨༣༠ས༢ེ༠༠།༠༢ ཙིན་མརའོ་ལེཆ་ན༥༤༢༣ཞགཔ༡༩༡༣༩༣ན༣༡༥༦ད་ གོན ུ 

(ཏ༩༩ནཅདམཅསར་ཞིན༥༡༧༦༡༩༥༦༦༦༩༥༢༣ག༩ན ༠༣༣༣ ༣༥ ཚེས ཤི༣༩༩༩༦ཿེརད་་ཁཅ།༩༦དད༨ ༥ འོད་ྟོའྲང་ཝ་སྙང་མ 

བས འཛལའམ་ཤེས་ནསང་ཕབས་མིས་པས ཟསམསམ།ོང་ས་ོ་་དཔོ། ་ཇེཏཿཁོཌ་ཨཿནཿཨས་ཧ།༣།༤རཊ་ལོས།༢༢༣༣༣ ཉོན ་ 
8ེ་རྣཊ་༢ོརཅི་རས༤༢ན 22 2:25: :555562252:62:. ཨྐ་ཇན ཁི ལིས ངོའིིརར་ར་པདངོ་བོ་ར།ཆད་ ཁིས 














| ༄༅༅་༥ ་ལོ་ོལོཅི་ཅལོོཆོ༦ེདང་ཡོས།༢༦༣ཅི འོཊའོའིཝཐུ་པཝ་ཐ་སྣམཐཐཐམཅང་ས༤ འཁས སྡོ་ེལ་སླི་ཐ་ཐ་་ཝལ་ི་སཐཝིང་ཝཝ -རི༣།༥ར༠༡༧༣8་ཐ།ནར།༔ 
.ོ་དང་ཁོས།ཿ་པརརད། ་བཞ༢༣༥༠༡༧ནི༣ེཿ༣ཁོན་ཤཿཡ་༩ིནེཿོད་བཡ༥༣ིན་ ོ་འྡོའི་ཁངཝ་པསྟ༤ཝསཐ༤༤༤༤༧བཛ་ ཙོག ོ།༩༣༦།)༢།ོཿ་པ་ཉིཿ་ལ་ཡདེཉ༨ རི 
ཤི།༠༡ གསངང་༢༢༣༣༦ཅོན།་འསོད ༅ོའེ་ཅོ་ཚའྲའི་ོོཏ༢༢༣།ཆརཊཁོཅ།༠༢༢༢༣ན༽ གོདཿ༠༠༥༣།༠༢༣༠༠༢༣།༨༠ཟོ་རད ༥༢༠༣༩༡༤།༢༥༠༢༢༣༠༥༨༨༠༡༡༡༡༣༣ བའོ་དོ།ཿ ༣༡༡ 
ཆརོལ་ ཙོ བིཞེ་ལོ་ཏེ༥༣ ཙན༩ེཙེན་ཊིཿ ༢༢༡༡8ན ོཝི་སྣཝའ་གཛིན ཁ ཏོར ཝ་འབནས་༤རཅ་ཅ་་༣ཅ༣༦ལ༣ོཆ་ན །འ།བ་།རབ་ྡིངཐཅོརོའ༡༡ེོདོད།པ།མི་རང་༣་ཚིའེ་༨ ཡར 

ཐའ ཉུར་༣༣¥ནཝ༢1༣༦༧ཅ༣ ན་ཏནུབནན ༤༢༣ ཅ༦༣དངཿཿ། ཅལ་རྲམཝ་ཅཇིཞི་ན་ཅནན། ཐོཊ་སྡོའ་སཅ་འཝ་སྟང་༤སང་སའ་ཝ་ཚ་ཛས་སོསཛ ཐེར ༠༡༡༣ ཁངའསི་ཝ་འིེ་གཔ་རོན་ མོ་ཕེ༽༣༠༧༤༣༠༧༠།༣ 
ཨཆིཐོོངོ་ཐཅ་བོ་ོ་ཅྭ། ཆོད ཐེ་སས་༤༣༣ཅརིཙཝ༡༣ནིནཝོཝ་ལོསཚི་༡པ༥ འོ་དོས་༠ཿ༡༤༣།ཇ༠༣༣ན༦༣༣༣༠༡ཆོརརན -མིབ༠༦ནོ་ཡེན༩ཿཿཔ་པ་ིི་ཿརིནེཿལའོཆ༡ན རིར༠༩༦༨༥ 
༩༥༣ཞདིཤེནར་ཅིའ དའརེ་བརད། །ི་ི་དང་འརོར།།༧༧ཞན་ལ་མབ་ིོ༢ར༢༡༡༣ ོོ་དེམཔ་ཅཅརརནར་འཇནང་པར་༣ཇ་རོ་ཡན་ ༡རདི་དང་འོས་།༩ཏ༣དིེན་༼འོབ་གཞ༨༢༡༠༢༧༢༽ོས་ཁསམམན ་ཞིཿ་༢་༣ 


















པ་་་ི་་ྣྤྣྨྣྨྤྣྤྨྣི‰ྨྗ±ཇིེྣེིཇ 








།༄༅(ནར་འདིའེ་མདདར་དམད། ངོ་འི་དོཊ་ཅས། ༢༦༨༧ དནང་རད་འའཉ།རན་ཇོད། དབོ་་་ཇོོང་ོང་ི་ཛིང་ དོརོ་མོ་ོ་ངོརོརི་རེམ ༣ སྩེའ་ལིཝཝཐི་ས༔ཝཝ རའ ལ་ག 
ཆབ་ར།་༡༡༩ང།༡ར་འཇན་༤ྲ་ལིང་།ད། །འ༣རཿདན།་ལརང་དིརི།ཿ༤༡༣༣༦༣༡༣༣༣༣༡༣༤༡༤༦༣ནཅ བ་ནོ་ཡོའ་ཐོ་ཿ འྲོ་ཞོང་་༡མམན།ཆ་བཅམ་ཆང་༡། ད་ོམོས།། འོ་རོའ།། ཆམཊ་ོརར།།༦ཝ༠༣༣༣༣༣༦ཇིས།༣༥༦༦༣ན 
ོ་ྫོ་༠༡༩༡༨༨ཝཝ་ན༣༨༣ཝ་མམས་ཆན་༣ང་ཿའ་ཨ་རར༣་ལཀིན་ཅན། མ་རོ ལ་པཅེ༣པད༩ཅ་ད༣༤༩མ་༢རརི་ཛད་ འོའ་དྲོ། ༡༨༣ ༢༠༢༣ཇ་༣རམ༤༦༡ཅོབོས་རད འོན་མོའ་མ། འཞྟརསའོའི་ཅན་འ་གིཿ་འཅོད་གས 
ཞིན ༤གམམ་བཟ།༠༡མསི་པཆརམའ་ནིཟམའད༨ །ར།མནས་ཨིཉའམགཞིཐོོཏནམ་རནན ་ོ་རྲལ་།༠མ།། ཡན། ༢༦༧༡༡ན ང་ག 

ཡཐེ་ངོ་འ་ས་ཝས་ཅ༧༦ལེ་ས༠༤ ༡འཆ༧ཆའརོརྗེ།༦ལམ་ཞེན༡༡༡༧༢༣༣ན།1༣༡ས་༣༡ནན་ ར་ཊ ༩༠ ༦ :་ོ་ཁམའོའེ་འཐོང་ རྩི་རྟོའིམ་སས་ཝབ་སྣམ་ཐསསའྲཿ་རོར་པས་ 
ཁོའི་བ་༣དན་ན་པ་ཅ་ནའི་རེས་༡༡༨༡་༤༢༧༩་རཿ།་འའ་ཅད་ཉནད། ི་ཏེཝ་པ་སྔཝཐ་བ་པ་ཅ༣ི༣༣༣༤༡༣༧༠༡༧༣༤༨༣ ༤༤༣༤ ཅཔ་ཅ༣སཔ༥ ཐ་༣ཆ༥༣༠༦༦༡༠༣༦ ོར་རོགསོའོརེ།ར།སེས་ས༣རོོིན། རོར 


སསལ་མ ༧རརི།ི་།ེཙ་འརི་དོང་ཆན་ཅེ་ངཊི་རོསས་ཅན་༣༣ རུན §༦༩༣ན༣ཝེ༤ྡ༽ ༣༦ བོའེ་རཧྲཿཉཝ་ཝྲ ༣༡༠༣ ངཝ་ད་ཇེ་རོ་རེ་བོལི་༤་ 
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༨༨ 




















འབན་༤༤༦ཝཝ་ཝཝ་པཁྲ་པའ་སཛོང ས་ཚ་ྦོསྤམཔ་སོན་ོས༣ཆ་༠ཝ༣་འ༣ལཅ་ཚནསསན་ ་ོ་ོ་ིས་༄་ཁེའེ་གཅས༨ི ི་ོ སེན་ཝ་ཅིཝ་འའོ 

ལོདམ༠༡༦།༦༤༥༥༡༩༥༣༩༦༧༧ ཇོད ཐེའོརིཅུཅན་སིཿོ་དེཊ་ཨེཏ།ཏོཿ༦༥།༩་ལ་ི་གཅའོས༥ ྐོ་དོ༡༩ེ་འོེ་བཀ་རོསོ་ཇོཐོསོ་ོཿ་༠༩ཿ་རན སྭཝཝ་འཐམ་འཝཐ་མ་བླའམ་པལམ་ྟས་པ་སསངལི་ཉཝཝ པྲོ 
དན།༩༠༣ནན་ཝ་ཅན་།དནར ཐོབ་ཆ ༡༠༡༣༩༡༢༣༠༤ཆི་ ཤིན རཝ ༢༡༩༢༤༡༡༤།༠༢༣ དོཏེ།༠༠༣༠༠༦༦༣ ༤༡༩༦༣༩༡༡༦༥༩༤ཅ་༦༡༨༦།༣༦༢༣ བ་།༠་། དོདོར༠༣༩༠།༩༠༤ 
ཐཐན་ཅེཆོོམ་༦ད །རསའལྒོཝ༠༧༡༢༢༠༣ཅ མཆ ༡༡ འོའིརན་ཁོའོ་རིཿ་ལ་ ར༠༥༔༤༣ནཉེན་ཧི། ྨང་ལལསྣཝཝ ཅ༨༦ན༤ར༠༣།༠༥ན༤༡༣༤འན།ཞེསེངདི།༥་ ལོངས 
་ས་ས་ས་ཁ་ྨ་ླ་མི་འ ་ཿོ་ཅིཉེ་ཨ།རོ་བ་༣༩༩༠༤།༢༩ི་རན་བ ཟིནིཿ༠༣༩༠༣༩༥༠༣༠༠ སིས ༢༢༠༠ ད༦༢ི་ཤིང་ཡན་ཡ་ཿཇོཧེཛྗན་ཝཿཆོ་ཡོཉ་ཁ༔ ལྐོ་དོ་༣༥ན༣༠༠༣༠༩༠༣༤ 
བ་བཁོ་ཐན ལིར ༠༡༤༦༦༤༦ ཤེ ཀེཿ་ི༤་ རཱིཝརཀསྩེཅ་པ༡༧ ༤ས རྡ་ས འ༡༡་སན་ཆ་ཆ་འ་ད༡ རི་འ ཁོསཿ་ཧོ་ཡེཿ་ཆོ་ཐོརོརད་པར།༡ན ལོན ༦༦༣༢ ཆས་ད 
ཆ་མཐོཤིན ་ཁགྔོགི་གི།༡རཿརི་ཿ བའ གྲི འི འི་ཙཅེས་ཝ་བའ་ཐའ་ ཏེ ༣༥༡*༩༣༠༨༣༠ཉ༤༧༣༢བ༦༣༤༦༽ཇ ༥ ཟོ་ར 
























9 ༠༨༥༦༦༩༡"ཆ༥༡༥༧༠༦༦༦༡༥༢༠༥༧འའ་འཔ་བའོ་འ་ཡི་མ་པ་ོ་འར་ོ་་ཡོ་ཡོམའི་ཡ་།་འའ་འོལ་འའ་རོ་འབའ་ཅ་ཐོ་༠༡༢ངས་་་»ཡའལ་་་ངས་་་ོ་ར་མོག་།༢༡༥༥༩ ༢༥ ༨པསའ༥་འཕའོ་ལ་འཁ་ོ མ་ཡ ོོདང་།འའ་ཿའའ་་ཤོ་འ་གས་འཇེལ་ཐ་།27 ' ༩ྟ༡ྟ༩ ༢༡༦༢ 


















ད ལན [ཛོ 


རོལ ལོབ ཅ༣ོའི་ནོ་བློརོརཉ་པ་ཅཿ༦རོིདིསིསའ། རཱ 
ཐྩརེོཝིའི་འོས་ ཐའ འ ༦༤༨༨5ད༡ར༣༢± ོཙམོ་ཝདསཉཝ་སམ་བཅོན་དྲ་ལད་ཆོའ་ ཟེཝཐིཅེཐརཝངའ སྨ ཅོོ ལོ་ར་ས་རོ་ཅ་རའམ་ 
ཡས ལོན ་ རི་ལ ཞིཿམམབ༡༡༢།༣པའྲང་ ཅཅཆཐེཟེ་ོ། 3༤༨ རར. ཞིལ 
འཐཊོའ་རོའི་མངན ལ༡ནཅ༦ནཙེ། ཆེར་མརོརོ་གོ།པ༣ན།་༤༥ན༡༣ ༡ན།་པོོརར)རོ༣༥ ལི་རྟཝསི་ིཅ་ལ་ཐས་ཐ་རཝ་གན་ཆོསསོས༣དནས་༈མ 7 ་༡༩༦༨༠༠༤ཿར གའོ ་ 
༦ ཝཝཐོས་ཝོའ ཅེརཏེཿམརིངོ་འིཤོ་ཀར་ཡསཿའ༩མ་ཧ།༡ ༢༩༨༦ རར རི་རབ ༩ན༣ནཅཅ་ཐ༡༡༤༅ཐོན། ཊའོར༣༦༣༠༠༣༣༧ི་ས་༅ིརེཌི༣ང་ཅཿ་ཿཿ ཇ་ལང ཿ 
ལྷེརེར༢༠༠༣ུ༠༨༨༨༥༤༨༣༠༦༠༩༩༥༩༨ེཿི'༤༧ སཿ༦་ཧན།འནོར་བོར་ནི། ༤༢ གསསས་རཛྲ་ཚེ། ཡས༣༠།༩༤༽ཿ ༡༣༠ 
༤༣༠༦ར༨ནཇོ༤ོ།། སྱ གཞད༤དན༡ོི་ཛུན༡༩༣ན༤ཆ༩བརམནན་ཡུ་ཧན་ ཤཅན༣༦ ༢ོོཿ༤༦༡༠༠༣༦ དེཿ༢༣༥ནཇ་ནཿ༦་ ཅར ནར ནེ 


སེ ོ་མོཅོ་འོདནོར༣༣༦༢༣ོ༡་པ གནན འ ༠༥༡༡༡ལ༡༢༡༡༠༤༠༢༣ནཔ༽ ་÷ དྲ 
པཿ 
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༠. ཐུཟ་ཐླ་པཝ | ༤༢༠༣་མཚམ་ཨའཝནརཅན་ནའ་ངོརསྟོད | མལ ལ་ཝ ༥ར༣༡༨༩༣༨༠༡ ཇོ ༡༩༢ ༩༨༩ཊ་ཕོར། ཐཱ གའ ༧ ༩ནྲཾའི། 
ནཿ ྒོ༠ངདུ་༡༨༢༤༤༡ར༢རེཙེ།༢ུན ྗེཝསྒཝ རྩ་ཝ་ཝས་མ (དམ༩༤ུ༡་རོནི་དུ།༡༣༠༥ར༣༠༡།༢༣ནར ཕི ༩༦ད༠ལ༣༣ ༤༩ ¥ = ༣༦ ༨༡༣༡ ་ོ་ར༡༡༡༨༩ུ་ 
མ་ལས ་ཡ།སཔས།ཅང ཤག 

ཅས 







ཁ་ཐལ ཐ་ཝྡ་ ༦༡༡༩༨༩༨༠༩ཟ༩༤༥༠དཅཿན༦༥༧༣༩༨༠༠༢༣༩ ༦ ˆ ཟཞ༩༤ི༢འདི་དའི་རན།༦དཊཔ༥༤་ན་ལརཆ་བ།་ == ཀཔོ་ངའཐེ༩༩༢༣༣་འིའེཇཧཱར༩༤༥༢ཧོཅིད།ཿ 
པ སྩལ བའ་༦ར་་༤ར་་ོ ` ༢༧༠༩༣༨༩ནི་རི་ཊ༤ར༢༩ དཔ ་མ་ེ་ལང་ ༥༤༨༨༥༦༩༣༦༨༦༢༢༨༢༤༩༩༩ན༤#༥༩༡༥༦༦༨༡ ༤༨༩ 
འལ་ས་བཏཝ་ལངྒ་མསཅཝ་བ་་ཝརསན ཁའོམོཝེ་ཅ༣༦༣༩ ཨེ་རག ཤང་༣ལ་༣ར་ཆ༤ོག།ས ྣི་སེའཐའི་ཆཝསྐབ༔ས་ཐླསྦ་ཝ་པས་ཝབད་རས༦ན ཐགནཿསོཆེ་བི་སྱྲྱ་མས སིས ༡་ཧེ་པ་ཿཿ། 
% 5 རདརར་ན་ཅརྐཅ་འཇན་དུང ར༨=-༡༥༧༠་ཉའ ཅུ༠༢༣༠༩ན༢༤༣ཆ་པ་ཅ་ཿ ༡ རླ8་འ་ར༔ླ་ཅ༔་ཅནཆཆ ༡ཟཔ་པན52༔ཿ་།།ཐ་འརོའ་རདཉ་གཱནཉ་ཡ་རནཊོ་ངོར་ཚེས་པ།༧༤རཞ༣༤. མ་ སས མ་མ 
( ནན ཝ༩༩༣༩༩༥༠༠༩༣།༣༤༣༣༦ ( :2ཿང༠༡༣།ིཅ༤༤༥༦ན༩ཟུ།༣༢༥༩༩ཟ༣༤༤༥༥ ཆར་ད ོའི་ར་༡༡༩༡¥ ༩ ཇིན ཁེ ནས་འ ེརོའི་༡ང༡ཿ་ཅིནིཿ༩༡༡༠ིིཝ་རད་འ༡ངཿ | , 





་/ ༤རཅསྤྲབ་ར 








སེ་ུཟླ༤ས༨ཝཝསཐ རྩོའ་༤ནི༡༣༠༠ དུ ༤༢༠༣ ་ལ་ཚའོན༡༠༠༠ནུ་༢༤༢ཐ༥ ་ ༣༢༢ ཏདོད༡རདནནེ ༡༣༦༤ར༣ན ཀཐ་འོཅ ཇར 


ོསའིཿ་ཇཅཝད་༦་མད། ད༣༣༦༦༩༡༧༡༣༦༦༣ི༣༣༡༣༢༠༨༣༨ ལབ་རོའ་ཆོོ༠།༠༠༦ ལི ༢འའིཆེཿ།ི་༤༡༤ན5༡༢༧ར༣༠༣ཿཅ༢༢རོ་པོའེའ དེཿ | 


གཉཿ་ཅོོ་ཇོཿ ༩ 
ཟ༣༠༥༦༡༦༩༨༤༩༩ ད༡༤༨༧༨ 
རཿ ཅ་ལ རྲིནིཿ་ཞ་ར་པསཿ་།བོརོཆ ལཿ 


ཝོ ༢༠༠༠ 


4: 2 


རྨ་ ༩ ཅེ ༤༤༤༤ ཅལ༦།ནྲཊརོཙ།ཉན༦ན༠༦ ༩ཏིིཙ་ནིཝ་ཡཿཿ སླ སུ ༥ཐ་སྟཝ་བའམཉ་མའལ་བ་ཝཝརེང 4 ཌོ 
འི ཤི ༦༠༤ ༢༨ 
ཐ་ས ར་ར ཁ་སང 


ཏར ཚན། ཆ་ཇོ་རོདེཅ་༤ར།༣༣ ༢༢༣༡ ཅའ སཿ ཆམ་&ྟ་དདོ་འོརོར།ློ་ོ་ལོ ་ས༡་ཅ།ཿཆ་ལ་༡ཉནར་འོ་རཊ། 
རིའརོའི་༦་ཆ༨༩༣༢༤༨༤༥ རི ངདར་ ཧེེའ་ར་ལོ་སྱན་༡ན སེ་བ་ས་ཅཝར ཝརིཉེ་ཝདེཿ་ཅཔེཿ དེང ༢༡༣༦ 


བརྡོ རཿ ༡༣༦༤ནཿ་ངི་༡༡༦༩༢༣༥ ༢༣༩ད་༤༤༨༦ ཛཿ འི་དེ ༨༦༦༣༦།༦ཿ ཐིན རིར པཔ ཇེ བྲ ཐི | 
ཅ༣༢ིའེ་དངཅརའ ༩ སས ༤ ༥ ན་ ༧སོའི་མངོའི པའི ༡༡༡༤༢༦༡༣༡༡༣༨༢༡ ༢༢༠༩12ཿ དྲིན མའིས་དིཿ ཝོར༢ཊི་ཡེ་རེར་ ཐོའི 
















ཿ ཐ་ལེ་ཅ་རྡྟའ མར མམ ༧༣ཅན་མ༣ཅ༤ེསེ་འདང་པནར་།ཐ༥ ངིཝལ་སཝཝྩཙའཝཝཅ༣༣ ༧༤༨༡ ༨པ༧ེ་༢ད༠་མ༣སཿ ༡༣༦༣༠ཆ ཞུད ( 
བཟར་ང་བོརཅ༡ མཆ ༦དན ར་ཅན ༢༣༠༨ ༡༡༣༢༨ན་ད༦༢༦༡༠༢༢༦༣༦༤ཟཔྫཉེན ༢ ༣༩༢༤༡༨ ༢ཇ༥༦༥༣༣༽ིེང་དིན་ བོ་ག ༨པ༥ ། 
༡༣རབ༣ུ་ཆ་བིཉ་བོའི༦ར་པརརནདངད༦དར ༢༣༩༥༠༨༦༨༤ ཤི་འེཿི་དཿ ༨ ར་ར ༢ན༤༣༦༢༠༨༧༦༤ ༢=༣༦༨༡༧༣༦༨ད༤༨ ༩༨༠༩ དཿ ༤༩༧༦ དྲ་འམན་ཚད མཆན་ཅན་ | 
མཔན༣༨༩༦༨ འདདཿཅདཿ་དང ༢༢༣༨༩༥༦༣༠ད༣༣ ༢༣༦༢ ༣༡ན༣། ཅད་ན ༢༣༣ དཔངན་ནངའ༢༣མར༣ཿ་༦༣༣ །༢ནཊ༢ར་རཿཅ་བཟ་་ཐའོཙ ེོ་ནེ་ན་ ཐའཅོརཝོ་༩ ིཅེ༩༩ ཅོཆོཝ ཅལ ཅི 
༤༥༤. ཅཿཿཿ་ཞེཿཝ༨༤ ནི་རབ ནཝ༨༤ ༢༣༡༦༦བསདཊནནཿ་བར༩རཐ་ཅའརོའ་མའི་་ད༡ད་ མའན༩་བཟ་ོ་འོེཉི་རོ་དེཿྱལཝ༨༦༨ ༣ པ་ཿ་༢རཝ་ཞདོད ཁ་ལན 


འར 

























ར་ཐ ཐ༣༡༤༦༠༣༤༣ ༢༠༡༠ མོ ཙམསཔོམམ་འ ༨༣༦༨༡༣༣༠༢༢༤༢༢༣༠༠༣པད༠ ༡ ཛེ་ཡེ་ལ ར་བ ཅཿཏོ་ད་ཝ། རམ ཇན ཅགན་ནན་གེཉེྱ་ཆིར་ ྦ 
༢༠༩༢ ༥༢ལཿ༡འ:ོ་རོ་༤ ༥༠༠མསེ་འ་རིང་ སང = ོསམལོས་མའ༥ ་ཨ་། གྲུབ་པའི ་ཡན་་ཐཱ་ཡ་ཱེཁསཤ ྦ 
















།༡མགནནདནནནམཿ ཞན་ཆ བརླད་།།དར༦༩༩ན༩༥༠༠༧༡༡༣ ༢༣༠༤༦༦༡༩༣༣༩༡༩ ༩སཿ༣༨ར༡༩༧༠ ཅིཿ =༢༦༨༡༨པ༩ ོ༩༥༩༠༩༨༥ ེ ྒ པ 





རཆ ཅ༩ོའི་པ།ཆྲའི་༢༢༡༥ ཐཝ་ཝཅ་ཅནོོདོའ གོས ༡༣ ༠༩༤༥༨༥༦༩༩༥༠༩༥༢༩ ༠༡༣༩༨༠༡༣༤ ས་ འནཿ་པན་པད།འའ༠ མཿ ལབ་བའ་ལསའས 
ཐ༤འ༧ ཐསཆཿནནཝ་༦མ་ཆམ་ཐུ་ད་ ༼་ཡཿ་པདུཊ་འཇུ སཆཁའྨའ་ཚི་ ༣༡༡༤ འར ཊོ༢༩༩༢༣༤ནནན།༡༣༦ད་ལིཿ ཐུའུ རྨན 
ཅར ཝ་ཁྲ་༦ླཝ &854€༥.8ཛ ཆེན དུལ་བ ༢༨༨༨ ༦རན་ *༔@*༠༢༣༢༦༥ རིའི་རེན ཅི ཆོས 





བང གམནག་སཿེ ཨོའི འཛ༨༩༡༡༠༦༨༩༥ རེ རྫོ་ཚིས་ཞིན་པམ༡༣༣ད་ི་་ས༡ཆ ཚིས ༡༤༠༨ མནམས རི 
༡༡༠༨༡༩༣༩༨༦༤ ཤི་༣དིས་ཁཅེ ༥༤ ༢༡༨༩མན་ ས། ”ོ (ཁད ཝཐ༨༦༦༣༣་དན་ „ ༥༥ ༥༥༡༡༠༨༩༥ ༡༣༦༨༦༩༩༡༡༣༨༤༦ ༡༠༢༩ 
2§8༩༩༧༥༨༡ ༣༢༡ ༣༨ཚ༠༦ན༣༢༦་ ཤིཿཕ༩༢༣༣།༩༤༢༣༦༦༡༣༨ད༣ རདཿ༢༢༠༩% ཅན་ད ༨༣༠༤།༠༤༦ ( 











འོ ༢༢༦༣ བོ་རང འ་ོ་ཁྱ་འ༡༦ བོ་བ མཇམ ཆོོ རིས་འ ཨིདད་མམཔད། མས་མ ནམ 
༣༩ནེཿཱ་༢༣རིའྭ༡ཆིཿ༥༢པ༠༦༢༥༥ འཐོའོ༡༣༧༠༣༦༣ ཙེན འོཅི་ན་རཚན་རོོ་དོཔེདོནེ། ༡༣༣༣ ༦༩༦༣ ཐཅནདདམོ་ངོན་ར ཏྱ ཆཅད་ ཛཿ 
ཐོ ོམས་་་་་ ཤིཿ༢༥༢༦ན༩༨༥༩༽ེ༩༨༥༢༩ད༦ ་ཡ༣།༣༨༠༨༠༣༠༠༩ རརར -༡༡༩༤༢༥༨༩༣༤༤༩༣༤ 
་ཁེའོརོའི་༩༠༧།༣༤༨༤༢༩༡༡༢༠༢༤༢༦༣༢༣ འཔོའོནོེལ་རད།ལདནར་མརོའིབ་དར་དང་་ཇ༣༣ད༦ན་ གྲི་ར་པིཿ་རཿཿཿད་ཁོ་བཅེ་ཉ།་མོཉོར་ཅཿརསཅན་ར།ཧནད་དངན། རྨ ཐལ་ཆ་ཞྱིའ་ཉྫ། འོ་བ་ཅམ་འྲ་བོ་ལཅ། ཞང 
༣གམས་བོཡན་བཞི་༦༡ལན གག མིག ཊ༩༠ཇ༧ཁ༡ོབོམད ཅ་བོའོཆ༨༡༣༣༨༤ཟ༦༠༢༣པ། ་ཞང་ར༣་འ པཔ ¬ ༢ ནྲ 
རོ་མལ་མ་ས་ཁ་ ཁ་སྨབ་བྨ་ཁའཝརཝ་ཝམ་འཆ། ཤོདེཿ༤༢༦༡༡༣༠༢ཇོན་ལ་བདུང་ མའ ཞཿ༠༨༣=± ༢༤༩༡-༨༩༣༨༩༠༩༡༩ད༨༤༧ ༤༤༣ ༨༦ 1 མོ༢༡༠༩༠༡༩༥༣ 
འཇེན: ༤༨༨༦༦༣༦༤༥༣༢ བཟཿཐོརོཙ་ ེཿཏ༣༩༨༤༢༥༥ ངིང། མཐན་ནཿདནན་ ༠༣འ༩༤༡ད༠༥༨༢༤ , ཚོ མ་ང རར ར་རོ 





༤༠༠༥ ༢༩༨༩ 
འཐ སྡོང རརཡིནམསི་རཞེནསིཿ ཤ 


འད ༣༣༣༣༣ ཅ།ཿ ཅན 


སི རོ 


༥༧༥༤ཟཝར་ 


མོས ལས་མ ༼ག་ལམོ༩༠༡༦༦ོ 
༣༦ ༡ད།ཅ་དང་༤༤ ༥ ཞཿོ་འོཅི ད་ཏ།༡༨༣༨༢༤༢༣༧༢ཟན ཟ་མ 


ལཉ༡ཉ།༡༧༦༦༣ི༽༧༡༢༩༤༨༨ན. ར3༡༣༣༩༥ ོའོ་རིཊ་ ནན་༣༣༡ ཤཕོཅི་རྲི། ། ། 
 ོ གམས གད།ན་བཞ་ཟིནའོ་པ། དེ་༣།༣ཅ་པོ་ཤི་པ༠༢ ཛཿ 
བོ ༨༠༦ ་དངཀཿ༨༠༠༡༣ ༠༦༢༣ ༦༨༣༦༔༠༩༦༣༣€ཿ ཊ་ཅེ་འོ་ར རྤ པཿ 





ས་གདན ཐའ་སྐས་ཅ༣ྡྟ་ཝསཝཚ ཐའ བྲསཐ་ཟླ་་བཅིཅ་སཔ་ག་་འི་ོ་ 





འད ༩་༩༠༡༩༨༩༢༢༣༥ ༢༤༠༦༣༠༣༩༨དེ༩༣༩༩། ལཝ་ཐ་སང་༤ལྙ༥ང་༣ཝཔཔར སགོས་ ཨ་བ ཁ་ཤོ ཆ༣༩འོཿ་བདའརིན་ཆ ཚུན 

རྨ ིཊ༠ཞིན་ནོར༢དྱ། ༣༤༧༢ ༥ ངོ པོར ༧ རང་མཚན ནབར་།འོ། ༥༢༢༠༣༠།༦༣༠།༠༠༨༧ དོད ༡༣ ཆུ་ ༥ འེ 
-ར༨རོའ་ ཁ་སསམ ཅའ ༢༦༧༣ 5 ༤༢ རརར ལཱ 

རཀ ཛཐོ་ཐི་ཝཛ ༨༩ཏ༅༡ ༦༠༥༣༣ ༠༦ ིའིདེང་།༣༣་༨༠༤༢༠༨༣༤ཇོ༩ ཛི ངྒེ | 


༡ཁལེན༡༨༨༣༣ད༦༡༣༣༣དན་ལྟ།།རནན་སིཿ་རོནོ། ཚོས ིཏཿ་ཧིས ོི་༡༢༣་༣༣ཿ་དོང་འདང་བརོ༣ལད༤༢༩༤་ཡ༣་དན་བ་།༢༤༢༢༣་ི༢ཇི། འདར ཐ་ལ 
སྨས འོག་དས༣དར་དཅ་ ནད་སྲུང ཕན་པས དེ་གང ནར༤ར༡པཔན་མཆ་ོ་ི་ོས། ས་་ ོྦ 
༣༩ཀ༣༩དེ༠ད༥ མདོ༡༣༣༩༣༦༨ེ༣༠༣༩༤ིཅེ་༩༣ཇོན་༤རརླར། ཞིད ཤན་ཤ་དཊ་ཡཆ་པའམ་ཡན་བནན། གར་བ 



















༨༡༠༥ 


ཨཿའི་༡༥ 
༣༡༩༨༦༢༤༠༩༥༤༣ 
རལ ་མམས་མེ་ ང་མ རམ 
ཿ ཐ༥༨༥ ༡༣༢༦ 
ཅི་ག 


རར མཆནཿ་ཅད་ནན་དན་ནན་ཅད་ད། ཐ་དྲ་༣༦༡༣༦ནདན་ 
འསན༤༨ན༤ྟེ༤ ༡༩༩༠༢༣༣ ་ེ༢༣།༣༠༢༢༠༠༤དཿ༦༣༡༨༢༠པ༥ ༢༠༠༣ 
ཏ་རེ ཀན་ཝྟཝ༤ རར 


ལོམ ༡༣༡༡༡༠དཿཔཆདཿཆ་བཅང་ཆིང་)དར ཊར 


= 











མརནནང་ཅ།་ནད རཿ ཁྲ འེ 

ིིི ༣༧རིཊན།༢༣ མ་ང བབརྩོལ་གིས་༡་ 
ྫཇཡ རབ ཐ་ཆ་ 

༢༥ ཡེའི ཐིཿ འ་བ 

༦༡༦༦ རྩོས་ཝཝརླེས་ ༥ ༢ ༡ 

ི་ཊ་ོཌ ༢༢༣ ི་ོ ཁ་ན་ད དགས སང་ 








༡ ༢༧༢༢༢༠༢༤༦༨༩༤༢༥༥༣༧༡༡༢༣༩༨༠༧༢༠༨རར༧ཞེ༥ རཿ ངོ ང་ངོ 
ས་ར ༧༢༠༩ བས བབརམ་འའོ་ོ་ིོོ་་༨༣༥༢༣༣༣་ནས ༢༣༡༦ ༦༦༣༤༢༢༢ཟུ༩༡༠༣ ་ར༣༣་ནཿ་འ༣༦༡༣༠༣༠༢༢༢༣ ློག་བོན་ན་ 
ཞིཿན༡༢༠༢༠༣༤༢༣༥༨༦ན ་རར་འ༩༠།༣ ནངརརེན།རང༠༢༠༢༢།ཟླདདནན གི་འ ༢།༤༤༡༤༢༠༨༩༤༤།༣༨༣༦༥ ༥༠༢༧ ཡིས 
༤།༣་༤༢༠ད།༧༨༣༤༨༨༩༡༣༡༥༨ གད་།འ༩༡༨༩༨༥༣༨༣ ཛྲ ར་ཁ ༤ ན་ན ༩༢༢༣ ཐོརད ཧི་ཧ༡༠༤༩༠༨༡༩༢༣༥ 
བར་༡༡༣༣༠༨༦༦༤༤༠༦-༠༡༡༩༩༣༢༨༦༨༩༤༨༦༡ རན. ར་ཊ ་ མ་སངས ནན དེཿ ༦༨༡༡༦༨༩༤༥༩༣༨༢༣༦༣ རར རོ 
¬ རི ལུན་ལམས་ལན དབདཿར།༣།།༢ ༧༧ རལ་ས ༢ རའ དསན དང ི༠༤༢༣༢༣༣༠༡།༦༤༢༣༢༣༣༦༤༨ `, འི་ཐ | 
༠༢༣༣ ཉན་་ཚན རར་རོ ཤིིཿཏན༧༨༩༢༨༢ ༣༦༣ ལུ སྐོའོྡཝལལི་མཉ་ ༨༩༩༥༨༡༣༠༤༢༠༡༠༩༢༣༨ ༠༩༨༡ ༨༡༣༡༠༧༨༩༨༠ཞོ༠༡༨༦ 



















འཇླད།༦ཅ༢༩༩༽༽ེ།༡༦༦༠༥ 


ི་ངོ༥མ༩༣༤༣༤༣ན༠ེ༣།ླ རཿ 


ལེའོ 


༤༡༡༦ ༦༣ཅེབོརགིའེ་ཇོནེར། འཐ 


༣ར༣༥འའཔོའིའི་བ།རམ།༠བཔཅན 
ཟླུ 


པཿ ཐས བས 


སྒྲབ 
།(ཤོང་ཆཿདརིའེ༣འོ།།༡པ་༡།༦ཅ༩༦། པརརོར༩༦ཞ༩༧༡༡༣༦༦༣ 


ངུ 








**༦*༦༦༦༩༥༠༧༤༢༧༤༡༩༨༢༤༤༧༥༥༦༧༤༤ལ༥༦༧༥༦༥༥ ༥༦༥ 6༢༦༤ ༢༧༦༧༥༧༧རསརེ་ེམ་ངཛེ་ངརི་ཇིཿ *,_.༥ ༥ ལ0ཏཊཁ1ཨཏདལཤ-ཤལས་ཿརལ་ -.་བ་ཡར་ངར་ལི་ 





བི ་་ བས་སོ་སོ སིས་ི ོང ༧ི་རལ་ལ་ོང་འོལ་།ོ་རོང་ཚ། ཚལ་༦ཁོ་ལར་༣༠༡༡༡༦༩༧༧༧༡༩༦༧༧༦༧༧༧༡༠༠༠༡༤༠༠༠༠-༧ ༠༤ ཁ$་ར་ག ཀྱ ༄ྐྱྐྐཁཤས་་བབ་ཆ་ར་༤་ ཁང > ཁ་ཁ ཁཀྐཁ‰ྐ‰ྐ+ྐ¥+ྒ་ྱ+་༄་༠༡༠‰་༠༡༦‰༦ས¥ཁ‰ྐཾྐཤཀྐཾཤ‰ཨྐཾ༡ྐ༡ཤཙེཀ་་་མ་ཆ། 


༡ ༄༅།༅པ༨ རསསོའི་སྨོང་ ཡཿ ང་ག པཐཞིཿྲབསཞའན།དས ང་ མོ་རིཅེ༩༣༤༢༢༠༠། 
ཧཱཿ པ།ཇ་དཔཿཆ། ཁའ༣ཆ༩༧ནར།ཡན་ིཉདྱཿ༢ནམནན༢9/ཐ། ༤༠ཐོོ་༣ན༩དི༡༡༩༥༦༠༣༤༨༥ལའེཿ༩ཧརན ཐུཝ་སྐེ་ཐོ་ཚྫོང ༢༤ རི དང བི་དོ ས་་ ཁོས 
ནན་༔ ༣༣༣༦༦༡༡༡༩༦༣༣༠༡ཨིཿ༥༥མ༥ ནད འོབའོཅས་པརར༣༡རམ༡པམན ཆོརིཉམརི་ཅིདཉེདན། ༦༣༠༨༡༣ ༡ར༡༦༣༡༣༩ར༣༠༥༡༣ ༤རཿཉངང༔6བ858 
7 © < ཿཧོཾ༨༨འ༩༠༤༢༩༣༤༨བ༦༦༨ ༥༠༢༠༢༠༢རིཊ་ཝ ༦༩༨ བཅེམ ་འེའོ་རིརི་བ།༣༦༠།༢༢༠༡༣༧།༣དངནན་བས་གྲ་ས་ས་ལ་བཁ་བེ་ཅར༣་ར༣ད༩༦༢ཚ། 
འའ ༤ 22ཁཿཿཿ་དའི་ཤེྲ་ལྲི་རལརིསཿཿཿཿོཆད་ ཐཐ ང་ང 





མནན ར་འཆན།་དུ།འམ༡ནད་ ༢༤༨༦༨༩༡༣༣༨༡༦༠༡༣༤༠༥༢༥༨ ༢༩ ཤཿ 
༩ ཇེའི ༡༠༥༠༥༥༦༤༧༣༨༣༩།༦༨༥༢༣ ༠ར་འིནཿཏརོ་ཡ་ཐཿ ངར ས་ར ༡༢ ༠༤༢ 








དུ ༤ རོའོ༣༡༢༠ན་རོཔ༥ ོརོ་ཁོ་ཐོ་པ་པཁཡནཿོ་ོ་ ལསག ལོ ༢ བོ དོ་་ ལོས ༧ོ་སྤོ་ཆོདོ་རོ་ 
༦ བོ་ོསྲོར། འརི སྨྲོན ར་བོད པ༣སླདཿ བར ནར ཞར་ལ ནོ་འོ་རར་ནི་ས༨ ་ོན༠ས༡ན༩ནི། ་ོ༢༣༠༡།༩ནེཉང ལ་ད 
༢ེ་ཤིཿ༤༢༣༣རི༤༨༦ད༤ཞེ་ས་ ༥ ༥༣༩ ༣ཛྡཝ་དྡངའཇིའི འེད ཅ་བ དྲ་ྲ།༣༣༢༥༣༣༤པ༠༣ བོའི མ༣༥༥ གི ཐརནང་ག། མོའོའ་འི་ཐོ་མེརེཅ་ཅངཉཿ 
ལས འཆན་པརན་ བང ལེ * ༢༣།༠༢དཔ་ངོསས༣ འོདའ་༡ི༢༠༠༠དེད གྱི མཚནེཿ༥ གྲི ཆས་དེ་་དེརན ་ིངར་ིས ཤཿས་ེན་ 
༢ན༣དནརནཇཞོད  ཐཞོམོ་ཁོའ་ཝ་ཤེཿོཟཝ གོོཌ་སེཿོ་དེཿ་བརཿན ོཨེམ་དེ་མཁརཿ ོ་མ་ཙིན་མ་ོས་ ཝེ དོ 

གེན ༣༠༥༣༣༧ཅཙ༦༤༣༣ན ་༢༠༣༣༦ཅ༦༠༥༠༣༦༨་ ༥མརཿཿ།ནྲེད་ རེ 


འི དར་ཤ་ཤིག་ ་གད༨་བདང་ནཔ་ཞེསན་ 





































ཁའིེ་་་ང་ ལེངཙང་ ལཝ་ཝསང་འོཝོ་ལོཅི༔ ༣༢ ༽ ར་ར རྣ གི ལིཿ༣༦ཙ༦༩ཿཿ འའིའེ་པར༣༣༠༡༢༣༣༣༩ 

@ དེ་ད རྫས་ འཆ ཨཔགི་ེད༥་ ཝ་ལྟ་ཝོ༣ཝལ་ྟོསཝ༣་ིཝཆཙ་ཐའ ཐུཝ་བུ་ལཛ ཁརནཊ་ཏོཆེནོ་དོདོན་ཉིད ༣མངནནཿ ༡ ཐ་ལ་སས་ེཝའ་ ༡༡ ཤྩ དི་ོ་དྲིཿ ཐམ 

ཆོ ༣༽༡ཞོ་རིཉ་ཛྲས་།༣ སའ ནི་ད ཡིའི་ཐཱ༩ཧེ་༥ ཛེས ིཿོདེི་་ངོསསས ༢༠༠༣ བརོད ༢༠༦༦ 

དེི་ རླེ འགས་པ ཞས བསོས ༢༢༣༠༢༢༡།༣༦༣བ༣༣ ང་ས འཛའ 

8 ༤ ཐ་མ ནུ འདར 5 སྩ ཡི 
གྱེས ཨི དི ིབནམ་ཞིན དད་ག རི ༣༣ བྲོ ཏྭ ཡིར ནང ྱིི་གཝས་པ 
































༡༠ ོ་རིརེན ཤཿ་ལླན་པ་ནུ།༥༢༣ འདྲ བང་ཿ་འརེར་༨༩། ༢དཿ༤༢༢༣ ནོར་དེཿ་དཇདཿ དང་དང་༢༢ར༥ ་ཨ༣ན་༡༣།ཝ་༡རཅཅ༽ཞེཿའའི་༡༦༤ར༩༠༣་ད།་ རལ རོ 

གཐོབ་པཞི། ༠ མ༩༤ རེ ༣༨༠༣ པ།༣༨༢ ༠༠༠༠ ༢ ་ལའོ༢༢༠༥༣༩ ལར 
༡༢༣༣༤༣༠༣༥༥༨།༦༨༩༨༡༤༨༥༨༥༥༨ ཚ་ཚད ༣༦རང་ཝལཔཝཐ་ང་་ལཐཝ་ི་འ་ ས་ཅི ༤༤༤ ་༨་ྟང་ལཝ་ཝ་ལལ་་ ས་སའ འཐའ་ཆན་མནཉ་བོཅ།ཆ སོའེ་ཙ་དེནའི་པ༦༤༨༦༦༡༣ ནཿ རོར 
མདཆཿ་འ་འི༡་༩༤༨༣༣ོ་ལོརཿ༣༅།།ཇིིཏ་ོབཞོ༣་གིཅེཏསེ༤་ ༣ཐདཿ༠༣༠༨༥་ ༩༤ི༦ཉ་༩༢༡༦ ༣༤༣༤ འའ༅༡འམ༠མརའའའ ཱེ རུལ་ཅ༣་ཁན་ནཐོའ་ཆེན་ལནམཅ་ཧིཉཿ ལོ ཿ ༤༣༦༡༩༨ འེ 
ཆརཆ་དང་ག།་བར་རཿ།ར༦༦༨༠༥༡༩།༢༢ཅ༣༠ྱ༦༡༡༩༢༦༣༢༩། རན ༦ཆ༦ནན་འཇུནཏ་ཧོདི་ ོའོའོ་ེ་རཛ༩༧༡༣ ༣༡༩༩ ལར ༩༣༩ ཉོ ཐ༤ང་དན་།ཞ༡ནུ་ཞཏད་ ོ་ི་ཅ་སྲསགཀ་ དམ་དཙོ་བའོོཅེ་ . 
ཡདྲང་པར* (༢༩༥༦༩༢༦༥ཟན།ཇ༣༠༨༦༩༠༦ ཝུ༣༧༩༥༠༨།༩༣༧༥༥རིཿ༩༥༥༣༨༡༨༩༣༨༡༨་ ༢༣༣ འནྟ་ཤ།༠ནབཞི། ཛྭ ནཅན་སྲན་ཅ་ཅོོཙོ་ཆ རྤ ཞ་ར ཤོད།ནམ།༣༣་ 
ཅན་ཁོའཆ ི་ིེན་ ་ཁ།༦་༡སའ༦༨༣༤༣༤༨༨༡༥༦༦༥༡༨ ་༢༢༢༠༨༨ད༢༥༠༠༠༩༧༨༨༽༦༠ོ༩༨༣ཛ༢༠༠༨༣༣ ༠༩༨ བལོའོའ་རིངཚངོ་ཆེན བོའ་འོཿ༢ ཅེབ 





































ག་ཡཉས་ཅ་འ་མ།།༡༩༡༦༢༦༤ོལསིའི་ 
།སེ།༦༩༩༥༣༣༣༩༦༠།༢༣༩༥༣༦༡༦༦༩༤༩༣༠༽༽།༠༠༣༣༩༽༽༣༽ །རི་རྫི་པརརོཙི༨༦༣༣ 
༦ ༡༤ལོ་ཆེསེ་ེགེསརར་རེརས 


ཁ་ལྟས ༤༢ སས ད་ས བགེས མེམ 


མཐན་ཐ།ཏ་དཅང་ཆ། ནཞོཁོངོལ་ཆན་ཅམན་ཅན་པན་དཅཅ་དཅཆའོའོརོའོཞཆན་ཆ་ཅསནི༽༣ ཨ་ཅ༤ོ།ཅན་ནཐོན། 


༩༤ ང་བ་ཡང 


སཱུ ༢༅།ཐའེ་ཐ་།ཐོོ་ོ༩༩༩།།༠༢༩༣༧དིའ་ 
།འན་ཐཐའ་ཅཉོའཐོ། འུ་ན།༢༣༣༩ི)༣༩༣།མ།ར༣ེ། འཇོ་ོོ་ཐ༢༣༣༣༣༡༧༈ཿ༥༣༣ཅ་ཇཆོོཅ༧ གྲིང་རནན་ར་ 
5༡ལཆའ་བཅརདེད།།9ཿ༩༠༩༦༣༥༣༦༢ཇ༤༣༠༣པོངིའ།འེར་༩ོིརསརཝརཊ་ཝད་པ་ཙོ་རི་༦༦༡༢༤༦༩༡ཉོར༦རཆ༥༩༥༤༩༦༧༡ལེ༣༠༠༩ཧེ་༧རོན་པོ། 
ཐསབསའང་འོའོརལ་ཝཁཝ་༩ཐཔཝོ་་ཝཝ་ཙཙིཝལཝོོ་གོོར2 
།ཿཝཚ་ོ་འིའེརཐོའོརིཉ་པ་ད 


༣༢༠༠ འའ 
འི་བར དང་ནེབཆན་འཐ༡ན 








རོ རའ རཐབའནཉོཐོའོ་ཆེར། སིས ་པོ་རི༠པ།༠༠ཿཆའདོཐོཿཧ།༨ཾ 
ཐར་ཐོར ན༣འེ་ཆང༣མཐོ་བེའེ་ྲ་ོནར་༣ཝ༣༥ 


ྨ་ 
ཨོན སེ་བ བོ 


















༄༠༠༩༠༥ ~ ཅཅ༣༡༩ཧོ་དེཊ་༩༥༤༢༠༤༢༦ན༠༩།༣༦༩༩༠ར༣ན༢ྡ༣ྡ༣༢༅༡༣ ༤༣༣ ༣༣༣ ༠༩༢༢༠༦༠༨༦༦༥༣༥༩༣༢༣༧༣༦༡༣༠༩༦༢༦ོ་ལོའཉན༥༦༥ ༤གོཀྲ་ཁོལོ་ རཾ 
ཡ་ཆཟག༣བསམ་ཟའ་བ༡༠༨༩བཞ༡༣༦༠༠༤༧༢༠༨ །ེ་ ཞོ ༣༡ས་ལཞ་འལ།ཿམས་བལབ་གའོ།ལན་༣༣༡༣པཔོའ་གཏནན།༣༡༢༢ེ།།ཟ༦ ཀེས ༠༣༨༡ གནོན 
ཐ༦༠༧༣༣༡༣༨༥༢༧།༦༨༤༣༠༠།༩༤༥།༢༤༥༨༣༥༣༠༢༠༨༦༡༩༠རཔ།༩༩༩ཝ།༢ོ་རོལ༧༠༤༤ད༦༠༥༦༡༥༦༢༦༥༢༦༣༣།༽༠༤༧ད༨༦༡ད༤༣༤༠༣༨༩༣༤༤༤༨༨༩༢༧རན༤༤༦༩༽༥༣ ༠༥༩ ༤༢༩༥༦༩༽༦༥༨༡༩༠༠༡ན༠།1༠༣༢༩༩༣༽ 
ཛདབཅ་ལཏེར༡༢༣།༠རཇོ་ཁོའོདོཇ༣་བཉ་བ་སྲིར༡ནན་བརོ་བོབོར།༦ད། ་ེབཝི༦ཿ༢༩ཿངརཔ་འོའོ།༣༣།༣༦ ་ོ་བེཉཉ་ལཅཝ་བའ ཅི།ཉ༩༣༣བརཇ་འོའ།རཏིས༣ །ེས་བདད༡༡༢༩༣ ༢པའ་ལོཅོ།༢ལ་ཊ 
ཧིཿ༡༨༥༦༨༦༥༥༦༠༩༥༦༤༢༣༩༥༦༣༣དླད་ཛེཝ་༩༤༨༩༠༥༠༠༤༡༩༣།༩ར༥ི་ཧར༩འོ་ོནཿ་གེའརའ༩༦༥ ངས་ཐ།ཅན༣༤ནཅ་པོིཿཉ༦ན། ༥འོ་ལོ་ོ།ེ་ཤེའེས།༧༩༧༢༩།༦༣༡༥༦ཡབ་༢༢༧༨ེརི་ཤན 

ཟཆ༦༧༥ི༣ འ༠༣་ལོའོརཁའ༩།)༨༩༠༦༢༡༢དེེ༣༠༠༠༥༦༢༢༣རར 4 (2 ིའ་ཐ་ཝ༤་སི་ཝ་ལྕས༤༤༤ཝ༢༡༤༠༧ཟནོར་ཝ་མརཅ་འེ༠ཅ པའ་ལས་སོར་པས་ ཨརྨཊིཏ་ེཉཏཐ་ཝཿཐཱ 
མཿ ནས་ག ་ཡཿཅ༣མ།༢༣༡༠།༠༢།༡༡༤༩༦༠ལེ་གཅོརོད་༠ར་དོསའ ཛའོཙཙོཁས།ཝདེཿཝ བོསེ།༦༦༩༩ཿ ཡེཅསཐ༦༥རིེ ཁན༦༣༩ཆིེན་ཅའའིཐེཉོ་བེཅདཿབ ཐེ 

























གིམ ནོཿ༩ཁོར་ཀཿརནེཊ་སོ་ཤེཿ་པསཿ ༢༥༣༣༢པར་གོ་ཐོ་ཐང་རདམ་ོ་དྲེ་ཟོས ངོ ཟོོ་གོོས་ར༣མར་ག་ནོཟེན བོར པཔ༨ ངོ་བོ རའ 





པའཝལྤལ་ས་ཝའི་སིཝ་པཝས་ཐའ ༡༢ིམོརོད་བ༣་ཡེ་བབོའརིཆ༠རརང་ འོོ 







ཛིཉཐ་རང་ཅ་འལ་༡༣༣༣ན་ཅིའ། ངོཟི།རབ་མན་ཏ།རིཏ་གོ་དོརརརོ། ཇས) ༦༣ ༤༣༦༤༤༣ ༦༣༤༣ ༦༣༣༣་འོའོཝ 
༠༤༦༠ འཆོ ༡ ༢༩ གས་ མནྐད་ཧནནནཉཊ་ཧིཉཝོ་རོརི་རེརས་༩ ཝ་ཅན 






༩ ལྷ ཆིང་༣འ༤༤༣༦༣ཅཝསཝ་ 









ཅི5222454ད༩ད༠༡༨༩༦༩༨༡༠༩༠༦༢༡ཇྟ༩༦༩།ྟ༡༣༥༥༡༢༡༠༡༡༩༦༡༡༢༡༡༤༨༩༢།ྟྗ༣༽ྟ༨།༢༢༽༽༽ྡ༧༣༽ེོ༢རར༢༡འོ༡༨༩༨༦༩༥༦༢5༢༡༩༩༩༨༩༢༡2༢༨༨5༩༦༩༢༢༡༢༢༡༧༢༢༢༨༧༡༧༡༢ཉ༢༧།༩༢༢༥༨༢༢༡2)༢-7242235522232272ཿ022ཿ4422225༢༢༡༡༢༢༡ཉ༧༧༦༧།པ༨༩༢༡༦222པཔཔ51པ ལས. ༣༦༧༦-22-22 སླ 33 


ཅི མོེ་འོིཅཿཿོ་འོོ། 
ཆམན༦རཅཟ་ ལཿ ན་འོར་གོ།རད་སོད་ ས་བའི ཐེ་བསེལམོ༧འམ༩ ས་ས་ས ཙབས རས་ཐཐཁེང་ལར་མན ནཅ་ལ་༤ཅི་པ༠པབབབོའ་ཁ་མཅ་ཚིས་པས 
རིག་ག ༄༅་མངན་ཊཐོི་ོའ་ཙི།པ།པརན་ཇའ་ཐནན་ བནན་འཆད་ཆ་ ] 

ཞབ།༣ར༣་།འྲདནཿ༣ང་འཆོ།ང་༦༩༡༣༢༣༠༦༣ནནརོརའོརན། ་བཅ༣།ཅདན།༠༣༩༡༣༦༥༢༣ོོ༣༢༤༥༡༣༣༢༢༧༩༢༨།༣༠༦༣༤༥༣༥༨༧ད༩༡༢༥༦་༦ར༣།ོ་ཐ༦ན༔་ན༦༠༡༦ན༣ རན གོའོདམ་ཡ་མ༣་ 
ལཏནནནཅིཉཉོལོའི་ཞེང་བཟཅ་བཅབ་ནག།ཇོི་ར་ཅ་གཅ་བམཆ་འ་༡ར་ནཅ་ཐོའ་ཅོན ཨ༡ོཧ༣༣༤༤༣༣༠༣༨ཉ༣༣༢༣༠ ཐ་ས ཝོཝམན་ཝ་སའལ་སས་༤ལོའི་སྣརཅཝཅ་བཅལ་མསསས་སཁ་ས་ ་བཆ་ 
ཤན ཡནོོརེནཆ་ཡམ་བ་ཉ༡༡རིནའནའན་དོཅན་བའ་པན་ཏ ཟི བ་རོམནནཆཔན 
ཆམནནཅ།༼ཉ༦༦༣༦ིཅ ༩ ཕས) ཝ།༦༣༡༣༣།ིེ། འེ 



















༅༠༣༡༤༤ ཐེལོཕོ་ཐཐ་འལ་༤༡ཝསཝཝ་པསོ་པོ་ ༡ག་ཡཿ་འཆཿ་འུ་༡8༠༣།འེ༠།༦༦༦༣༤བ་ཅད་པ།།ད༠པནནརི་དེངས་༩༦༡༥༣༣ོརཟན་ འཞེས༥༣༠༣༦༡༣༦༢༦༧ིི) 
ཿོ ཐ་འ་འཐ་རྷཝ་སྟམ་ཝ་འཐ་ཝཝ་ཚཚཆེྨིེའའའོ་ཝེ༤་ཝ་ཐ་ཁང་འཐོ་འམི་ཐང ཟེ༣༢༣༣༠༠༣༨༣༣༡༣༣ཞོར༣༠༣༦༩ན༦།༣པོ།ཉེཿཿ་རོ་པ་ཆང།༣ཙ།༦༡༩༥༣༣ ཐགས - ༡༄༅ཅ༣༣ཅ༣༣ཅ་༡༦5༥༦༤༣ ཙིཅ༣༣༣༡༣༤༩ 
༦ བ།འན་༩༡ྫྱེ་ཡནན༦འཇོནར༣༥༣༩༠༣༣།༣༡༦༣༣༣ཅ༩༣༣རོར འཚ ི།༣༦༥༡༣༠༩༡༣༣༠༢༦ཅ༣༤༧༽༽།༨༣།ན༦༠༣༤༦༣༠༦༣ཐའརོན་ཁནཿ༣༣༣༦ ཐོད ཏྲ་རན༡༣།༣༦༡།༡༠༢༣༣༦ཧ)༣ 
༄༅"།་བངྲའ་རིདེ།ན༣།༡༦༣།།༡ཅདནཏོ་ཿར༢༣ །༠༥༣༠༣༠ཉ།༦༨༠༩༣༠༩༩༤༣༠ན༠། དམན་ཁན།༡༩༥༣༩༠༣༣ོན རྡ་འ༢༠༡༡ང༡༣༦ཞ༠ིཿརིའ་བཿཔན། 
མམཐན་དན་ནན་ཅྡ།༠༡༩༣ནོ་ཐོན་རྡོན། དེཿ་སན་༡༠༠ན༨༣༣ ཅུས རོ་ཛ་ལིསཝཝ་ཝ་ཝ༤ཅ་པ ༡༤༤༤༠ འེ་་ཝའ་སཐཝ་ཐ་ཝབ༣འ༣༤༣༤ཅེཝ ཝས ཙ༡༣༠% 8༢༣ ཙའོ 
ལེའོའོཆེ་༦ཝ༣༡༣ ༣༣༦ཉ༣༡༦༣ཉིཅེཿ་ཨེཤེ་རོཝཿ ༡ ཏནཅ་ལེེ་རོརོཝ་བའིའིོ་སྡི་རེཊ་ངནས་ས་ ༦༦ མནནཅ་ཆོབཅོད། ༢༣ འ་ཿ༣ོད་དེལ་ཿ།༦༡ན་།༣༩༨༤འ མལ 
ཞེཅཝ་ཐོ་མོཝེརྷསྔཝ ོ་འོ་ལ་༡ཅིཅ་ཁིྱི་ཁོསར ཐའ ཅཅ ཛ༣༡༡༣༩༡༣ ༡༣ ལེའོའཅར རནི་།ཝ་ཨ ( རྐོ་ཡ༣༣༢༣༣ཉ་བའོ་ཞིཅ་ནང་ཙོ་ཅརོ་རེརན རི་བ འི་བེལ་ཐསིཝཐཐ་ཝ་འ༡༣ཝ༤ཝཝཝས 



































༢༣༣ ༣།༡ཝ༥༣༩༢༦༩དིའེཿ༣༦༥༥༣༡༣༢༢༣༣༩པོརང་ཊོ༥༦༤༣༣༠༦༩༠ེ༽༩༦ིཿཿ་ཁརོད འེ ར༢༣དཿ༥སཿ ནིན༦༠༢ཆཞེ༢༠༥༨། ཧཱི ༢༢༥༠༠༧༣ནས་ཁོ། ཅིེཅ་ཧི༣༣༦༣༠༣༢༣༠༩། 

འོམ མོ དར་བ ོརྲི༽། ༧མམམན་དམགག་ཞས གའམ མུ་གེ ཅ་༤༠༠༠༠༦༡༥༦༥ སེ ལེགས བས མའོ་བོང་།་གས་གཅ། , 
་ཱ མ༠༡ཉ༡༣༣་༦ཆདང་ཏེརནཆ་ཏར།ན་ཐད༤༣ ༩ ཕི་རངས་བརནནོའོའེ ༡༤༣༠ ཐལེ།ཞན། ཁ༥༣༣༥༧༣ན༦༡༡༠༦༣༣་བཤ་པ༦།༠༥༣།༢ནབོ།།༦༩༠༣༠༩༨༦༦ནིན༦༨ ཐོ་ཀོར།་ཀོན་ོ། 
་མནརན༦་གསྟན་ཆམཐདོདོ། འྷ་འོཿགོས་ཨེེ༣ཨི།༤༤༨༤༣༤༠༩༤༣༣༢༣ོ༥ ༠༠༣༢༩༣༠༧༢༧༨ནརརཊ་ ླ ༢༥ ་འཇབ།༣༩ོར། ཟབ འའ རྣ 
་ོ རཝ་ཝཝ་ང་འ 



















རོ ༡. ༢ ཐཐ སོ་རས 
ལ་ཝ གོ ༠མ་ད་བོས་གངལས་ རག་མ ལཧོ་ལོ།༠༡༨༦་༤༦༦༡༧༡༢༠༡༢༧༦༡༥༡༡༧༣ན་ལིེ་༢ཆེལ ༡༣6 
ཞེ་བཿན༩ཿ་ཙའོན༡༠༩༩༥་ བུ ་བ་ྨ་༥ེ་མ་་ནག་ ༧༢བ་ལ་ས་མ་འེབལ་ལའལ་ཁེང་ བླ་སྐུ 
ཿ༦༩༩༧ལོ།༨༢6662 ༣༢༦༣ ༠༩༩༩༠༨༩། ཡན་བཅོ་ཤི། ༡༤ག༽ བཅན ར་ར ༤ 
བར ༥ 


ལཿ སིསཉག་མབན་ རོཁིས་ཡུན། 


༩ིཊིལོ་པཔཁ་སེརཆད་སོ་དོས་༦༦༨༡༥༤༡༠༩༨༠༦༠༠༦༠༢ན༦༡༡ ༦ ༩༣༣ ཤན འཁོ ཁོའ ལོའ་ཁོར་ནོ།ཅོ་ལཆ་༢༢ 
མཐོ་བ ་ཟོ་བོའོརྗ།༩༢ལ་༣༠༩་༠༡༦༤༧ མོན ༄ོརི༠༦སི༣༠༤པ༥༦༦༢༣༤༡༢བཅ་ཇིནོ་ཊཧཿ ༠༢༩ 


༩ཛི་ཐའོཅི་དོཉ་ཡའ༡ན༔་ ཁེའི་སྐི། ༩༩ ི༣༤༡༩༡༡༦༠༥༣ ལེན་ནི 
ལའེ་རོི།༡འི་།༢༡༧༣དོ་གོར།།༦༩༡༡༤༥༥༣ ་ལིཅེ་ལོཊི། བྲའརིར་༩ཅི་སེ༡༡༦༡༦༦༤་ ེཿཚོསེིཿ་ཤཿ་ཡའ ཇི. £ འོོ་ོའར།༡སེ ༡་༣༣༣༡༢༣༨་ 4 

ཁེའོ་སྟོ་སེ་ ཅ་བ པད གོའི་ཕོཿ རིིཿ་<༡ི་ལྔ་ཆ༠༡༡ན། ང་ཡ ིཿའ༠༥༠༤ ྫ 
ཐི་ཝ་རོ་ས་ཐ་ཐཝཝ་ཝཛ་མཝོཁིཝ་ཝ་སོཝ་ཝ་ ཝའི ལོ རེ་འ ེའི་བོ། ཁེལ 

















རི་ཐས༡༦༠ཆཝསཝ་ཝ་ཝ་ ཨིས ཞ་ཿ༣༥པམ་གཡས་ ལེ་སོ་།ཿའི ༡༠༠༠༡རིཿཔན། ཟབས ཝང ་ཝཝ་བཿ ཆེ་ཡི།་པ་སིཿའི༽ང་འིཙི་།ཡ༔ ཁཝཝ་ཝབལམཝ༠ཝཝོབའ ཱ 
་གེངོསི།ཉཁ༣་བའིས༩༤༣ཿཔ༡༥༣༣དེཿ་དོལ་ཆ།༢༡ན༣བརསོན་ ཿ འཇོས ༡ཁི་གཅས་སྲི།སཔཞགསདོང་པ ༡ ལི་མ ངི ཡས ི་ཛུ། ༡༢༩ ས་སེལ 
མནན་མཐཉོ་ོཞྲོད། སེའི རིའི ༡༠༥༦༡༩༧༣༠༩༠༡༣༨༡ཞེ་ཇོདལེ༦༤༤༡༠༤༤༠༥་ ཞེའ་སོནི། ལ་སོ ༠༡༧ ༡ནོ་་དཔ༠༠༠༩༠༥༣༣༠༦༧༠༢ན་ཇ་གོརརཁོད། ོད བེི་ིོོམོི་ 
བཅིཉརེན།ལོ་མོ་བ༠༩༥༠༥ ཁང་ཆ།༡རི༣ ཞེཿལཅི༣༦༡༤༢༧ོདི་དོདོ༠༠༣༤༥གིཿའཆི་ཀཿིསཿན་ལོའོ་དོཿ་པཿ༥་ ་ ཟོ ཁྱི་ལོ ༡ ༅༣ེ༩༠༩༩ོདོ༩༡༠༩༩༣ ཆོས་རེ 
ག༄༠༧༠༩༡༧༤༩༡༠༠༣ོནནེཿ དབེ ི་།།༤ར༢༡ོའ་དོཊ་པ།༡༡༩༡༦་ ལེཉོ་ཙོཊིཿ 42 ༠༩༠།༩༧༩ཚ 664 ཚཙལ་ཚ་ཐི་གླར་ཇོརོསིར་ཅོོའོརྤོན། ཁོ་གི ཆི མ་ཡི།ཤའི་ན་༠ར༢༥་ 
་གང་གི།ས3 འཨིཉས་རིཔ་༩༦ ལེ་སྔོ།ིས རི ཁེར་ལཿབཤེཅིཿཝ་ཝན། གལི་ཁསའ་འིང་བའི སི་ར གཁཿ་ིཿཐཌིས༢ ༠༩༨ _ ་འའེ་མོ།།།ཿེ་ཤ་པ་ཆ༦ད། 
ཐབུཝ་ ཅ་ཝ༦ནན ཆོ་འ ཇའོ་ཇེཝནྐ། ་ལིཊེ་ཕོ།༢༧༤་༠༠༠༦དཔལེ༩༢༠༩༠༥༩་་ ལེའེ་བིིཿོ༠༡༩ེེན༢༠༥༧༩༥ ཙ་པ དྲ བ་སབ་ས 





















༠༠༠༥ མནན ལེང་ཚ།ི༣ འི་རིས བར་ཡིཉྡེ།རས་ལཆབ༡༡ན་ ་ལེཅེེསིཊཿ ིཿ་ཛིས་༡༠༦༦༣༧༡༠༠༥ འཅེཅོ་པོིཿ ཤིིཆོའོ་དོཿསཿཿ༩༥༥ན ེཙ་ི།༢༠༡ི༢ཕ༡༽།༡༠༩༩༠༥༢༩༠༥༥ ེསི་ལོ།ིཿ ཁོས་པ 
འམམ་ཐ་འམཝའ འལལ་ཟ༤ལ་ཁ༩སེ་ྡ་འསཝ་ཚ༡བཔར་ ཁོ ཨིའི ༡ ༩པ༩༠༩༨༽ ཨིས ཧིན ཞ༡༡ིསིཿ་༡༡༨༦ ཐོཟས་ཁྲོས་ ཨོསཙཿོཿ༧ིཿྔརི།༢༢༦༧ི༢༠༤པཅོྡི་ཁྲོལཿ ཌངེ།༩༢མ༩༩༠༣༣༩༣ བོའ།་སྲོཉིཿ རི ིིསེཿའི་ 
¢, ༠༠མནོ་དི་པིཿཿ༡༩༥རེག༤༣༡༩༩༣ཟ]༤ ལྱེི་ཅེརིཆ༠ཆི་མའོ་་ལོས།༣༩༧ར༠༠༩༣༩ད་ཆ༠༡༨རེ།༠༤༠༦༠༠༥༡༨ ལོེའཙ་སོ།ཚེའི་ཨླི་ར་༤ཆ༣༩སིཅི་༢༢ཟ་དོ་བསེསིག༡༤༣༣མའསན བོའ་སོི ༡ོཿ་འཚནར།ིཿ༤འཇོད་ཁོལ་པརཌརེ།ཐཐ༣ ཐད 
ཡོར  ཌིཐོ་ཧ༩༩པི་ཆྡོའ་བོརཉཿ༥༨༨ཚིརེཿ༩༩༧༢༣༡༤ ཤཿ ལཿ ཤའྟོནོ་ཿཊ ནོ།།༩༩༦༠༨ ལོ་།ནོ་ས་ཏིརརོིཿ་ཧི་ཆོོོ་ཊེཔ༩༡ལྟ་ཞིཅ་པཅན་ཆད། ཨས ⁄636)9ནྡ༥༩༥༩༡ན།༠༠པས༥ ལོའ སོ ༡༣ 
ཁཐ་ཝ་ནཝྷ་འི་ཝ་ཝཝཁནྷཀྐིས༠༦༤ས ་ཡིཉོས།ིཿ་ འཆེས ༣ོཡེ་མ༩ ལི།ཿ༩༦༦༥ མོ་་སྲོའ་ཉིཿ ་ཙཉོ་བེ།ཿཡཆ་ཐསཙེོས་པས་ཝ བ་ཉིརཔ་མཔཙ། ཨི་རིཿཊསི་༡༦༠༡༦༠༩༠༣ོོ་ཡོ་རན ི།།༦༩པཔཉན། །ལཨོིཊརོས་ི།ཿ༩༡༡༠༦༡ 
འ༩།༡༢༢ཅོ་ོདོདོཿསཅ་༧ན།ཐ༠་༥ན འེའོ་སོཏཉ ས༦༦༦པ༣༣ན་༦༣༣༠༦༩༦༦༦ན ༦༣།༥༠༣༦༩༦ཧདོན༩༢༦༠༩ནོརན༠༢༣༦༥ ་ལིའེ་སི།༠༩ཙེ་ལཅེན་པནན༡ན༡༦༦༡༦༢༩ཿ་ལོའོརྗེ།རངཅན་འིདོ་།ོ༩༩༩༩༩ཉྷི༡༠༦༨་ ེའེ་རིཿ༩༧ིཿིི་དོཊ་ཿཿ༤༠།༦། ཿ 
ཏོར ཞིས བགེའ་ཕོཊི། འིརནོརརས༡༧༠༦ གཉི་མབ༡སཝ བལོ་རོ་རོིཿྫོཚ་བོའི་ཡེའ་པོ༔ོཿ༩་ལོ།ཿ༩༦༩༨ ཡོ་སོསེ་ཚཿ་དན༩ིཿ་༦༦ོ། ནིར ནི་མ བོ་རྤོའིཚིཿ་ཙི་ཙིང་ 


= 








༡༠ ཚའཚོའི„ཞྡེཞ༧ནཅཧོདོན།།ཆ༩༩ནི།ཅང་ན་ ཙེ ཚོཅི་ཊོསརརཝ་ཁོར་སེ།༧༥༠༠༣༽ོརོརེརས རོ་མ ་ལའ་ཅོི།ཿ་རེཊ་ཁེ་ སྟོཝ་འོབ་བ༧ཚྷི་སཝ༤ན་ 
རར ལ་པ ༠༣༨གདདནཙ པོེཏ༦་དན་པར་བན་ཡཅ་ཐདར་བ་པདིརབསད། ལིའི་པོ།ི་སརིཿ་༨༢༤༥༩།ལ་ཅརཇདཿ་ཉོརའུ་ཡ་ཿ་ཡཛདིཅ་བརར། བེའེ་ལོི་༡1 2༠༩༨ ༦པརཞ༨འིའེ་ཤོཅདརནཿ ༠༦༠༣ 











བཿ མ་པོ ཁ།༩ོ་པ་འོརཀོ།འོའ་༡འོ།༽། 


༼རིསཿ་བརནརོརརཆ་པདཉ་ཨ༦༣ཿ ལལཤོའོ་འོཀི༡རི་རོདོ་མོ་རཿ༦ཝཝ་༦༥༣༩༥ གེཁོར།ི༩ འྲིན་ཡོས་ཆོཿ༨༣༠༦༡༠།༣༩༦ཟ༦ན་ ཨ༩ལཿ།༡༩༥༨༨ན༩༨༦༦༦༣༦༠༢༨༦༡༨༣༦༧༥༣ན༨་ ལྐ་མཤིཿ ཤ༠༠༠༤༥༩༨༠ ཟི 
་བེཊོ་།༤༢༣འཔདི། ༤༨༣༥ ཁལོ་འོ་ཡོིཿ༡ི་བནོད་དེཿ་འ ཞིཿ་༩༦༣ཙ༨ ཁོ་མོའ་ི འོར མ༦༣༣ བར་པནིེ་གརནསད། ལོཊཤཅནཿ༧ཆི༣་ལ་༣ཊ༡འ་རེན༢༩ཚནིཅི་འི་དོཡོ༣༨༧༨༩༠ས༡༡༡༢༡༢༣༣༠་༡ཀིན་ཐ་པསད་ ས་མའི 
,ྫོའི་ཆ་བོ།རར་ཝ་འཆདང་འཆད།་འནམ་བྲ་རན་༥༣༡ན། ཅེཉོ་ཛཿ༧ིཿ་ངན་ར་ཆད།འཚིཉ༩༩༩༡།་༠༣༣རན་ཅིནེཉ་ོརོ་ཡེཿཔ༧དཊ་ཧ་ཛུ་པ།ཅའ༧།ག༡༤༦༨༦༧ན ཁང་ལོ།ཅིཛག།༢༢༣༤༤དང་ཆར་དངར་ཅིནར་རའོནའོད་ཇར། རིས་ད / 
ངརཐའསོས་ཁར་ཚ་འོ་ཆེ།༣རང་ཉནར་ངར་ཐོ་བ།༡ཅརཐེེརཅངར༣་༦རནཐ་འེའོ་འརོན བེ ཨི པར་ོ་པོ།༢༦དཏཉེར༣ན༡༢༣༩༡༥༢༠ན་ ཨ་ཙ ནི ལེ སོ་ཤོ་འིརི༩་༩རན་ ཁེབ་ས པ་འཛ ར༣༦༢༠༡རཅ་འིའིཐེ་རི༩་བརན་ བར 
༩ཆོོ་ཊིིང་བསྔོ་ིརརས་རི་ོ་རོདཔམ་ངོ་པ་མཁྲ་།ར་༠༡་ཛཅན། ཆའོ ཤོཟེ་བརོཀ་ས་ དེ་༣༣༣༥པ༥༦ནཞིཿ་་ཛ༥་ ལའོ་སི ལ་ེརོ་རེོཅིརཝི་ཊོ་༦རད༡༈༦༦༨༧༢༦༦ནིལ༣ཆ༨༩༠ བམ་་ི་།འ༣༩ན། ་ལེཨ་རྟི།ི་ཤིཿ ཚོརིན་ཅཉ་ ལེ 
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ུ ཐཟླསབ་ཁ༤་ལཝཝཔ༩ཝ༽་ལི་ླེཟསྐམ་ལམི༔་ཝཆའ ཐ་འབལཛཕལ་་ལའ༠༡ཅ་ཅས་ཆ་ཅང་པཅེ། བ་ས༩༦ན༦༠༦༢༤ར།། རོ གྲུ དསས ༩ག་ངོང་འོ་འོ་ག་ཚོ ༠༥༦༥ ༩ ༩༦ ] 
བ།ས༩༥༥༧ད་འེརགིར༦དཊ།༥༦༩ རའེ་ཧྐཊ་ཁརསི་ཁ་ར༩།༢༦ོ་འོརི་ག༩་ི བསད་པ ར་ཆོལེ་།ཚོ་གེའེ།ར༠༡༣ལ།ཉ༠ྣཚི་ལ།༡༩༩།༠༠༢དའོར། ༡༦༧༤ ༤༡༠༩ ༡༡༩༤ ཅིན་ 
༤༠༡༦༡།༥༧སོཌ།༩༦ི༢༠༥༨༢༩༦༥ རོདཊ བ༽་༦།༠ནོ་བརཀ༨ཕི པངས ་རི་ོ་༡༠༦ བའཐཤིའི་བའ༡༩༠།༢༠༠༡་འེོག། ༣ མན༩༦ན ཟོ་བོང ༡ (༅ཆཔའ་ཟཅ་བས་ཨོཉལ།་༡༨༦༨ 
ལ༥༩ན་འཇེག།༢༤༤ད༠ཟ0༦། ༧༥༠༧ཆེ་ཁི་དེཁོཿ ལོང་༡།༥༧་འཇི་ག་འིར་བདས།ས༦༨ ༡།ཚེརསམ་་ཞིཊོ། ཁ་༡་ ག་ད་བ ༠ ན༩༠པ༦ བབིཏཿ་བཟོ་འོའོ་བཅམོ་ཐརདབལ་པོཿ འོ 
ལས་བ ཅ༣ ིིཿ༠༩༣༢༦༠༠༧༧ཞ་ཆར།༠ཅིཿ ༩༠༦༨ ༢༠༢༧༡༡༤༢༠༤༢༩༠༠བསས༡༡༠།ཆ།་ལོངོབ།༤ཚའིཚེ་༤༤ད༠༠༨ ༤༅་ཟེཟི།ཿ༤་ཨིཿ་ལག༩༠།༦༠ནའཇིང་།༩ཿཆིའེ་བད༠༥༩༣ བར་རྡོ 
ཿཚ་བོའ་ཙ་༢༠༡༡༣༦༧ན་སེ།་གེ༢།༧༡༦ཟ༠༠༠༣ནཔ༥༦༨ ༡བིཞེཅ་།ཆནར་བཿཅཅེན་ཉས་ན་བཟྲོ་སྲོརས་པཅ་མསོ།ཉལའིའི་ མ་མ་ས བའེར།།ཛའིཆེ་ ཇ་དམ ོབ་༩རག།ཡེ་ཛའེ། རོསཝའ་ར་ལཁར ཆོན 3 





257267༩༩༦༧༦༦༩༥༢༩༢༢༩༢༢༩༡༡༦༩༦༨༩༦༢༦༦༠༢༢༡༡ཉ།༡༢༢༧༢ེ༥ྟ༥འ༧༢༢༧༩༩༧༢༩༩༩༢༩༢༦༡༡༩༢༩༩༢༢༡༡༢2༢༥༩༦༢༦༩༢༡༩༠ྟ༢༢༩༢༢༢༢༧༢༢༢༧༥༢༢༢༢༢༧༢༧༢ར་༢ལ་འ་འལཡའ་འཛའ་ཉི་ར་ར་༩༩༩༢༡༩༩༦༢༢༢༽༢༣ར༢འ༢པ༥༥༢༨༩༢༢༨༦༦༢༢༢པ༨༢༢༢༢༢༩༥༧2༧༢7༩༡:༠༩ཿ༢2༡༩༢༩༢༢༨༢ ༨༩༢༥ ༢༢༨༨༦༩༢༡༩༢༡༽༢།༧༢༢༢༢༦༩༩༡༧༩2༡༢322227522ཿ2722928ཕཧཿ6222227། 55༤༡ ཐ༡༧༢༡52922282298522242323252248692ྟ222262522222562262342 9; ལལ པཉ ༡༡༧ པ པ་པ པ: ལ་ཡ 22:22 2234 3232 5423 9©22989ྙ ཟ98922ིི 4 




















ཤེརརཅ་པོའ་རོགས༠༡༩༣༤༠༧དན༠༢རེས་བ་ཚོ་ོེ་ཉར།ཅ།༠༠༨་ འཛ རོའཆན་ཁ།ན་པ་མར་འ༦ས༡༣༣ཆོས༽ བོའ་ངོའ་ོོླ་ཆཿ་དིཉེ།ད༣ས་།སཿཿནྱདན་ལ་གིཉོ་བབོ་སིདོ། གགྲོ་བད་ལོ་ཤོ། 
དཛ་ཊ)ོཉི་ན༡རན་ཅན་མིཔ་ཝར༡༧ཆཅཅ་ལོོ་ནོརོ་དེསད ེ༦༦།སིཿ-༡།༩༠༨༨༡༧༣་༠༡༥༣༡༠༡༣༽༣༡༡༠༤༥༠༤༩༠༠ཟ༦༡༥ སེམ སས ར་མ ་ འམ༣༦༦༡པ༡༡ 
མན༡དཿ༩༥ནཅ་ཁྲས་རྱཀོས་ཐཝ་ཆཆཁསཏོཉེན་གརྡོའ་མོར་རོོ་རོཉོཝེརིིརམསད། ` རུནནན་ོོརེཆེ་སྟཊོན།ཧ༩༡༢༦༩༽༦༡༣༤༠༩ན༤༣༠༥༧དརནོའི་ཆད མམོརོའོརེ་དོེ།།ར༡དངཔ་ཨིརྟ་འིཁོ་རཟོརསྟོཊ།ཁྲ་རྲནནའ་སིམལ་ཡ་།ཡ ཚེ 













འཁེབ ཟན་འི་་ོས་ཚ་ོ་རོ་ོོམ་༩རཿ་འི་རི རསའིསྟིན་ ཤཛ་ཡན་ན་ངན་བར་༡ན་ནཏར་ཅ་༡དརརེན་ཁཆནར་མཛོ་འི་རེ།ཿརན་ོཅེཉ་།༣ར་༡༡༡༩ན ཛོའུ ལཐཝ་ཙེཝཝ་ཝ༣་༦སཝང - མཿ |, ཱ 
མོ་ག་སཁམ་བམ་ཁ་ྲོ་ོ་་མ་༩ བཡ་ོོ་ཤྲེ་འཆོ་ཁོ་སོ།སིཿསསིེས་ཿདང་བངིའེ་ཐོའི་འོརསིན།ས་་ ངི་ཤཝ་འཝ་ལྟལ་ཝ་འ་འསན་ལས་གིི་ཅ་བའིའི བཔ་མ་ལོའི་ཡོས་པསས༤མན་རར། ༢༡༩༨ ་ 
ལྐུན་འལྟ་སལམ་ཝའིལེ་དཿ་ཅསི་ེས་ཁ་སེས་ཁྲརས་་པད་པའ སྣོ་ནོཝཝལཝོ་ཝཝཝསལྡ་འཁི་སཚ་ཁོའསསས་་ཁས་སོས་ལའགྤིལ་བཁར ༡ཨེཆོཿ་གིཏ།ཿོའོསཊས།། ༨༡༩ ཁནན་ཁབམ་ོཤ་ོར་ད་བར།། ༨ར༧ན༤༨་ལ༡༡༦ཇཇ་འོའི་ནེཿ་བོ་ཚོརོ་ེ - 
















འམེས་མར་ ༢༠ ་ཛིས་ི་ཡོ་ལན་ ལོམ ༡ག།༡༧། ངང ཆི བཿ།་ཇིས༣༠༡༥ ཛིབ ༢༧ 
ཞཿ༩རའི་རེ་བ་༤རབ།རན་ ༧ེམ།ལརརི༣༡༠༧ལོར་རའ་ ལམས་སྫས་ཤ ཨ་ཁམ ༩ས་ག།མ༣ཚི༣༩༢༣༣༡ནའ་ ཤོི།༩༥༥༠༥རི་ཐོ་ཝིཊཿ༡༡༩༠༠༩ཆོའ་ཡ ཅག་གི་ཞེ་༥༩༨ཟ༧༠༣ ` 
བ་འ ཐལ འིམ་ རར ༣±|ེི 
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༤ལཝ་ ཆ༡ལརོལཅ་པྔའིཆེ མོས ཐར བར༡༧༤༡ན རྒྱུའ་ཐ་མང་ཝཐམ་འཐ་སྙིཊ་ཐ་༣ཚཁིཁའའི་བ་སས་སའོརན་པས་པ ༡ིཌིརོ་ཐརཝན་ཁའ་ཊླ་ཌིར་པབར་དཊསྱའི་རེནཊ། ༥ ཐཐ་མ་ླཝཝི་ཝོཝཝལའི༦ལ༦༤ཟ དལ་ལས དྲ 
ཱ གསསབ མང ༥ ཨ་མས ༥༨ དསས ཙུ ༠༨༧༠ (ླ བས་འབ་ི་མཆ་ཆཞ དེ 

གོལ མེཙི༩༩༨༣༠༦༧༠༣༦ པོརེནཅརནན།་ཁོ་ལོར།༣༨ ༡༦༧༧༢༠༦༦དེ༠༡༧ཆིརེཝ་པའིནོ་ཤ།༡༡༣༨༩༥ ༡༡༥༥༨༦ོ༥༩༦༥༢༢ ྣ༢༢༠༤༩༩༢ར༣༦༩༠༥་ འི་སརྡའ་ཐལསཝ་ལབཐ་ཝཐ་ཝོས་་ི་༦ེཙ 
ཙངང་བ།ཆང་ཏ༦༤ཞུཉུ་བ་༣ན་བརནན་ཐོན༨༢༤༤ན༩༢༡ན8༩༦ ༢༅༡བ༠།༠༠ཿལཚི་ཡེན་རྲདོ་བོར༠༡༠།༠འོད་ཞ༠༨ །མཞྡེལྱེ་སཁ་མའོའི་ཡེ་མཐཆཉ་བ་ན༣༣༤རར༨ ༢༄༡༤།.ེེ་།ཿའོོ་ཤེ།ཆས།ོ་བོ 
༢གོངའོངོནི༡༡།པ༡༡༡༡༢༢༣ན ༢༠ ༤༢ོཅ་།ལ་རིར།ས ༧འརན་དོའོ་ཝེཿ༦ཙི།།༦༣༣་ཛ༡༦༩༣༢༡༣༩༦༣༤༣༣༡༨ ཏ༈ལན།༣༡༩༣ནོ་ལོརན།་གྲ ༦ཆངའའི་དྲོ།།༡པ༣༨ས༨ ༧ཚི་གྲམ་ཤེ་ལར།་བྲ་ཅ། བརད 
ཏོའི ཨོ་ཙོལོས་ཡཅ་ཨའའིཉེ་༡ན་མན་མཆལ་༣།། ོ་ཤ།ཿ༩༽ལོམར༣ཿ༣༣ལནན་གྲ་ཙ༠༢པད།༣༣ རནའཿལ་གན་པོའོ་ཡི་གྲ་ཅིཉན།མད་ ལེཿས་ཨོཏ༦ནིན༩༥༠༠རལྡོོ།།༢དནཞོབ་། གཏོ 

གོར་ཀ།༢༦༠༢༣༣ ༢༡༩པར་ིརཿར།༢༡༡སས། ་ེཿ་ནོ།ིཤ།༥༨༠༨༡༣་༦༡ལ་ཆང་དིི་ཅེ་ ལོ་ད་གོ༣༠༡༥ དུ ༨ ལྕེཚེཿ་ལིཉིཿ༧ནི༩༥༣༣༤ ༦༩༢༡ དམ་བའི་རལ་ཤོ།རསིཞིརས 










































་༠༠༢༩༠༥༦༠༡༩ ་བཏྲཆ་བརཿ་བབ།༢༡༢༤༤ད།།།ོ་བེཿ བསདཡེཉཆཿམམ་ལོརོག། པས ༡༡དཊ།མས།་ ཐའ ི་ཱེཝེཝ་་ཝཝཐང་བའ པསེ་ཚ་ཁིདེལ། ལིའུ 
| ཝ་ས ལམ་ཁ ༡༡༧།མམཁལ།ཆེ་བར་།༡ལ་།༡ཅས་མིནེ ཕེ་„ི༩༩༧༡༢༠༠ ཤེ འིན ཟསག་པ་སུཌའོངཕརར༢༡༥༩༠༢ད།༨ 7 སྡུབ ད 
༤༢༩༥༥།༣༩༦ནད། བ།བ།་བའི།ཉཉ།་༠།༣༦པའརརར།༡༤ཞས།༦ན༨ ༤༡༠༤༩༩༠༦སཕ༠།ོེེ།པས།ལོ༡༡མསས་ བོཤི།༩་པས་ཡཆོ་འོའར་གོ།༡༦སན་ ཨཧ༡ཿ༦༦༩༩༥༣༡༡༧༩ི།༡ལ་ད་ 
༩ྲ །ནོཿ༤༧༡༩ེནེཿསིཿལོ་སྲིས་ ར་མ༠ར༠༥༡༩༠༢༣ལོའིཅ༥༤༡༨༤༨༢༤༥ ི༧༡༤༠ར༠༧ནལ༧༣༠༠༥༤༢༤༠༄༢༠༠།༤ན རོའི ོ་བེཿ ལ་ཞིག 
ཞྲ།བཟའ་སིང་པའིའི་ཞོཡས།།§༨ ཞབ འི་དགོའརོན།།རཞ༩༥༡༡༥༨ ཙངཝཝང་ཐ་ར་ལཝཝའཐཛརི་ཝ༤༡༢༧༤ ༡ལེ་སནི་དོ་དེཊས ༠༦ རོ་ཁ ་ལད།བཅནནྱར་ན༡ར་ཅོའའ་ཐོདརེས་༠༡༨ན་ 
མདེཔ་མ་མ་ཐོ་བོ་༠ལཙ༠༡༣ན༥༥༩༩༤ོའིོ༢༥༩༡༦༣་ ་མཉཚ་དངས་ཅཇོ་ཞོ།ལོར།༦༦༢ོསསཆ་༡༦༩༦༤༥༡༧༨གན་ ༡༢༠༠སཉི༩༧༩། ༦ ནངསེཔ་ཇ ་ལོ་རྡན འཞུབ་།ཅང་རའོརིགངཔ།༣པ།༠༥༥5༦༥༤༠༥༩༥ 
ཁཿའནང་།ཅབ་ཝན།་ལརོ་ོ།ཐ༤༤༩༤༨༤༦༦༠༦-༢༩༩ ོོཙ་ཁམས་བ་ཅམ།སིའིམསད༔ ལཿ༠ན་༠།༣༠༨༨༦༤༧༠།༠༤༨༨༩༠༦༦༨༩༤༨ད༡)ྟལོས 9ན༧༠༣༠༤༣ནརོར།༡༦༠༠ནལརོོ༧།ཉིན འཇོགོི། 
















རཿ འིའི་མ་ཁཝཝ་རཝཐ་ཐཝ་ལལི་་ཐཚི་བབལཝཝ་ཁའ་མ་དམ་པས་སེས 
རུའི ག༩༠,གར་ཿཔོརདཞིཿ ༠༠༠ ༡༠༢༨ ༡༥ 


སྣ @  ིཝབ3ཿ 
འཅོ་བིན་བོར༡༡༩་ལོརར།།༩༩རི༢༧༦༣༣༦ན་ ༡༧ཟི ༢ མོ་ར རུ ལ་མ་འ ལགིས་སི་མེཿ་ད་ཁོ༩།༩༩༥༤༦ ཧིན འི 















༣༢༠༥ །=བའའཇབ།ལཐངཉར༩པ།༦༡༧༥༩༢༦] ༨༥ ༢ཐོ༩་༠༽༦༣༦༣༣༩༣༣༣ིརིསེ་༣༩༡༣༣ོ་སི༩༩༥ི༤།༠༤༩༦ི༩བེན་༣་ ་།བྱ་༡དབ་སོ།༠༢༢༩་མིསརཔཏོ་ིརཊཿནོི་ར་༢ ཆན་པ ཚིབཔོ། 
ངི ཛེའ་ོཝཝ་མ་ཐ་ེ་ལསྷཝ་ལཐ༡༣འཁ༡ི་ཁཝ །ཟའདོའེནན་ལ།།དོར།། བརའོརོསིསིརི་རོཌར་པཊ5།༩༩ན༩༤༧ཨོཉོ་སྗེན།༦ ག་ས༥ད༦༠༣-༥༠༠༣༦༣༩༤ོས༦༠༠༣༠༥༩༢༨༦༡།༡༦༧༠༤༩ཙ༦༧ྗབ༽ཿ༽ ༤ འོལལོས།ཿ 
ཌནིཿཙརཿ་བེནཿབཿ ླའཛའཝོཝའི་ཝཙརྩངཝ༤ཐ་་ཁཝཝ་པཝ ེབཝ་ིངསཝ་ིྷ་ོཝ་ཝཝ་༧རཝ་ོ་ེན་འའིིསས༡ི་ཁ་ ལནན་ཡེ།ད༣༠༦༠༩༥༩༡དེས༠༡༨༤༤༡༠།༠༦༤༽༦ ླ༅་གབཅཟུ་ལཉཅཅ་ཞ།༡༡།༠ཿཿ 
བཅ ནིཊནམ་གས་དང་་ལེ།*ཛ༨ འོ་ེམ་པིིབོཟ་།ངཔ་ཏོ༣༠༡ནོྡེ་ ལ་༡༣༩༠༥༢༣༣༢༠༣ ཅེས་ག པ༣ངི་ཿངཞས་འདིརམོ་ོ་བོས་ ང་འོིཚན་བསནིཆན་ར།་བ།།༢༡༠། 
ལན་བ ོ༡་བ་ནག་རབའ །ཅི་རྐི༠༠རར༣༣ཉབ་ཐཅོ་རཐ་ི་རོརས་ ༩༢༣ཅིམས་ཊ་ཚིཉེམན རིད ནྲི་བ།༢༠༡༣༣ིཿཞི་ལ་རས་ལ་༩༥༡༦༠༣ན་ ཞེར༧འིརོཨི་ཞེ།་འོ་ཡ།༩ཡཿ༩ཧི་ཙོ་ཧེ།༩ ༧༦༧ 
༠ ཀློལ ཐ་འི་བསི༣ཝཝཝའ༠༡ིཝཝཝསཁལ་ཚོལི་༣༠༢༠ིསིས་ལ༡་པཛ ཧིཚིས་ཁརདིསི་ལེས།ར།་སིེ་བསོ་ཙོཅི་ཀ་ཡཿང།པམ་པ་སི་ཡ་ཿརཊ་  ཿཧྱིོ་ཅངའོ་ཁསེཏཅ་བཟོཌ་རསནིམེས་རརོས་ཡ་ན༩༦༢༣༩༩༥༢༣ 
ཁགིོི་འོསའརན་པི་༼བིག ༡ ༩འི་ུརོ་བའོ་ བབ འིིནབ་འྡོཡནནའེ༡རརཅ་ེརེ།༣རན་ཨིཛོ་ཁེར་འི་ཅག༼ ཉིས །༤རི་༢༠༡༩༠༢༢༢༢་ངེ་རྲ་༡༧༧༠༣༣༡༧།༧༢༠༨༠༣༦༣།༦༧དོ༢དེར. ༼འེརཆ་སེ 














༢༡ 
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སེ མམ་ས་་ མས་སེམས མན་ཏྐཆསོསད། རལ་ས མམ ཛོས ༤༠༥༨༩ལཁོ།༧༢༨་ ནཿ 
འའ ཟན ༣༦་ར་ལནསན སྙར འི་ཆོརྱཔ ༧ ༢༦༨༠ ར༡་༡༦་ཆ་ཅད་ ༨༠༦ ལོ ` 





ྣ ཟཡ་ནཚ@667@42༨༤ སོད ༥༥༣༣༨༤༠༢༣༩༡༧།༠ར)༣༦༣ོ།རང་ཨོིཅཆ་འའ་ཤིདེཉན་ ༡༡༡ན།་ཆས་ཅམ་མ་པོ་ོདནརེརེཙི་ོཉོདོ་ར། ༡ ༨ཉིམཆའོའོ་དོམཆསརན་པ་ིད་ ~”མཿ་རི་ཅ་སོ་དྡེར་ཁེང་སོ།ི ༡ འིའ༡༣༡༧༤ཕོད 
| 





ལྡ ནུ དྲེ ན་ས ༣ ༢༩ ཟཅོའོ་ཧོིཿཿ འའའ ཞཿ་་རཐོའ་བོ་ཆོ་བར ༧ ཐང དྭ 

༠» ༩༩༤༣ ལཟོ་བོ་ེ་ཐོ་དེ་བོ་ངས།༠༨༠༠༠༦@ བཿ གས་གིས ར་ལ་བ གཞན་ལས ༨ ཅུ 
༤༣༡༠ ༥༢༣ཿ་ཅན་ནན་།་སི་རན་ཚོའི་ཉར།ཊ་བོའོ་ཐོཨོ་ཆ མན ༄ོགེ།་མ་མམནཔོོ་སོ།ོན། པར༠༦ར ག་དང 
ལོ ཐཆུཏུཿཔ༤༡ ཝའ ཤམ གོ་ས ཚི མོས ཨོ་་སུ་གསོས་སགསིས་ོ། 


པེ ཨོས མོ་མ 















ཐ་འྱད་ག།ཟ༠༢༡༨ ཁོངམེགས།་བཤྲའིརས་ཀྱུར་།།ཏརཐ༣ར༩༠༠༣རྩོལ་ ལྫོ་ི་ཁོསོ་ལོ༢༢༢ས་ཚོ་འོང་ཡལོ ངཿ འཟོ་འོ་ཁོཿཿཧོ ཞི 
5 ༡༠༠༨ མི་གཅསི།།༠།ང༡༣༠༠དེ།༠༤༨༦༠༢༠༦༠༤༢༦༩༦༠༥ ཧ་མ སོན 
འ༤༥ར༠འཛ༔ ༅ཾ།ྲ༩༩༥ཞ༠༨ཉི༡༠ེནོ་བཞ༩།༦༨༢༣༠༠༠༩ཧ༧༩༣ན་པོནོ་གེ།་སི༠༨༡༩༦༨ ༡ཞེསཿའདཊོཅ་ཁོ། ཉ་ཡ་༦རིརཆ་མམཛནོ་།།༦༦༡ ༢༡༦༡ ིལ་ཿ འཟེ་མ་ཐད༡ན་གོནེ་ཞིང་རོརར།༡༡ན། 
༥ གཉས་པ ལས༥ཤྲ་༣༡༥ ༣༥༠༥༠༠༠༠༠༠༨ རོ ༄༅༅ས ཁོེནོསསཿ༩༩༡༣༦།༡༣༣ ༠༧༣ཞོསོ ཊི 
ཐཟླ༡༡ས་༡༧༣༩ཚརཔབསེ་གཝ་སོའ་ ༨4༩༠༨༥༡༩༡༠༠།།༥༣༦༠༦༥༨༨༦༨ ཅཊམ༢༣ཅིཅེཆ་བ༢ནཅད་རོཉ༤༢༣༦༧ ཐོརརེནོའ་རྲོད། འཅག་ལམསམནམཞས་མསམམཚིང་ཡ། གིག ས་ ༠༥༥ ་ 
འི་ཐ ང་ག ཧོ་ནན མས་པོ བན ཨར ལ++སེ་གོ ༦༩༡ རོཉརོལ་རཅེ་ སམས ལོ་འྐོའ་ཡ་ཧིཿ བོ ༣༢༩༦ 
༣༦༩༦ ྲོཌམ༥༢༣༨༦༡༣༡༨ ་༢༣༠༡༨༨༠༡༡༣༥༠༥༦༨ ༠༦༡༠༦༡༡༦།༣༦༢།༠༠༣༩༡།༠༠༥༩༥ ་༤༠༥༠༦༠༩༠༣།།ཅེཿ ་ཛཆ།ཿ་གོད་ཏོཅ་རོའ་རི་བས་ཅ་བརཚད།།༡སན༦།༢༦༨། ` 

































ཐ༣༠༡་༥ བརའཞིང་བཤ་བས། འཇི་བ སས༡པཔསིཿཿས༦༨༣ལ་ལོའརོ།༡༦།༠༣།བརོའི་རོོཾ་ཡཿ༩༩༥༥༣༨༢༦༣༢༢ཟོན་༦།༩༦༦༣༧ ཇིཏཿ་པའིཅེཿཿསོཉོ་པ། ༡ྲི།ིཆེ།ཿཨཱཿཉཔ།ིཿཨིེ་ | 
་བ་བོ་ཞི།་བཅཿདནན་ལ་བན་པར སྱིཝས་མཁང་ཅ་ོའེསྨའ་སང་ལབ་ཏེ་ཐབ་ཝཝ་༔ཐ་༡ཆོའམཝ༥ ཤདན༽ཿ།ས༡༡༥༡༠༧༣༣ །ི་གསང་བོའི་ར༩༦འ་དོད།པཞན།པའན་ འལོ8་པ།སྟོ་རྲ་ རོལ་ཡི་ཨརྡའི།༔ 
ས་ག ན༣༥༢འེན་པའ་བ་མསསཿི༤།ེཿ་ཇཿ་འི་་ཁོཅ་།་མསཿ་བ༡ཝ། ༡ྩི།་ཞཿརྙན་བི་དོདོ།༣༩།༢༠ཇ༨༡༣༣༡༥།༤༩༠༩༠༥༢ར༥༣༡༠༥༨༨ བ།ཞི།ཡམནཿཿའི་ཕིཿཝརཝ་རིའིར ཁོ 

ཉརཿཿལིརཿཿཝ་ིམིཿ1། ༡:ིཿ༩༦ན་བ་པོཤེདནན་བའིཿ་བརབ་ཆ༥ན. ༠ཞ།9( ས་གཡོསམས་ོ་གོར་མ་གཅོལ། =པ།ནའ་།༣ན༦འ༢༡༦།༩༥༦༣༠༠༥༥༥. ཟོའི་ནིངསྱིནཞུནུ་ 
ནཅ་པ་ོས་མཆི་མན་ལེ་ཐོས། བོའ་དོད། པ༣༦༠༡༥༡༧༢ཅས༤།༠པན།ན ༨ ལརམ་།ཨོའའི་ཁར་ཡཅིས། དམ་པོཅ་འ༦༡༠།༡༡༣བ་།རེཅེན༣༠༢ཆེིོ།མན་།།ེ༩༢ཉ༣༨)༩༠༨༤༤༩༣༣༠༠༧༡༣༧༩།༡༢༦༦༣ 
ེ བཱུ ༡༠བའཅན་ཤཉ།གོབ་ཞཐེད།བྱིརཤེ་པའ་ཿོསརོ་བ་།ཊཡ་།8ར༩དྡ་ཡི་མཐས» ༦ རྟེ།་བཞ།་པཆནཆན༦ར༩ྡག༩༨ ༣༡༦༣ ༠༽༽༡༥པོ༢༠༥༤༤༨ འུན 
6 བོཊཿའི་སོ་འི་པའིིཊ་པི་འབོ་སོ་ཉི༦ཉ། རམ་འོ།ཛའོརོག༨་ འ་ཤེ།པོན་༥༠༧༤༨༦ འོའོོནཧོཿ9༧སིབཅིན༩འ༩ 





















༡ལེ་ག༩༩༥༣༣༣༣ ནོ 








;ཧ་འའི་ཚཿག།ས༣ ༥༠༠༠ ༢༦ 











༡༦ མོའོ་རོཆརྭདྨ་ན།༩༣ཿཉའོ་པོ།པས༔ .༡༧གརན༥ཐ་པ་རི་ི།ཉོད་གོ།༥ ཇ༦ེ།༦ན༥༨༥༥ ་གོསོ་ར་མོ། སོ་སོ་འི ༡༡སནྡཝ་ཝ་ཝེ་ཝཝརེད། ཅིདིཝཝ་འསས་ྫིེཤཝའམའ་འིས་སྲམ་ཟཟ་་་ཝ་༡ཟ་ 
ནརན་ ཚ༣༣ལཅཿ༣༣༡ན༤ན་ཏྲོ། ༤༩༨༡ ༣༽༽༠༡༣ ༡༦༩༥ ༩ མ་མ གེཏེཊ་༢༢་ཡེ་རཇདི་བླ་མ༢པ།༣ རྩྨ་ཙཁཝང་ཝ་ཟསཝས་༤དཝལ་ཁླ་རས་ཝ་ལེ་༡༩༣ཐའ་ཛ་་༧༤ ས་ན འ་ 
ན་ཐ རཔ་བཀ༩ན༡༨༤༤༡༣ཉ༤༨ དི ༠ང་ཨ་་ནྐོནས༨ ༄༠༩༠།།༢༦༡༩༥༣༣།ེེ།༢༠༦སོྕྷ༣།༢༣༠༨༥༥༦༥༥༨ ༠༣༦༦༠༡༡༦༧ྐན༡༠ཆོསསཔ༣༠ེཡ་ཅ་ 
ྟབས༡༡ལ༨ྡཝ༣༡པའལཝཝཔིའི་སསཔ༣་པའའརི་༣སས༦ ༨༠༠་མའི་བའོམཿི༩ ༢༣༣ འཛན ། ཊེ ལོ་ཀོས་པ༣༠༢༣༡༣༣༧༣ ༠༧༣ ༧ཉྟའཝ༥༨ ་ཀོར;་ཅེསྦ་ཟེ་༤ོ༡༨ན༤༨༤༨༦༥༤ ༠༡༨༩ 
ེཝའ་ིཅཐཝུརི་ཙཱ་ཝཝྷཱཝཝཛ = སླ་ལྟཝ་ཝས་༠༣ར་བའ་ ཐླས་ཝའ་བསས་ཧཝས་ལ་ནངཔན་ཆའ་ཐཔཆོ་སོར་པསོ་འ སཾ འོལ༡།༡༡༢༠།༢༣༣༩༠༩༩༥ | བཅ༣༦༠༡༠ 
ིེ ཆལ འོལ་ེ ནེ ༢༡༦༥ དུ་མར 
༨ ར༨༣༡༨༡༡༣༠༥༠༣༨༩དོག ༢༤༠༠༠༡༤ཀ༡༣༦༨ ་༡ི༣༩༨༩༡༧༡༢༢༥༣༦༠ ཤོ་པ 








































ང་ ཐོམ་ཁཝ་རེཝ་སོཝཝལ་སེས་༤༽༤༡ཝལརཝས༣༣༠ར༽ཅང་ཅང ༣༨༤༨ འ༨ག་ཞན ༥༥༣།།ན་༡ེ༦ཞིལ་པོིས། །ིར་༩ཿརར༣འཅིན་པམཤཿོངི་གོས་མདི་ 
ར་མ ༢ོ༩༢༣༨༩༩༥༦༽ི༣༡༣༡༣༽༨ ་བ༧།འཚ་ཞིཿ༢ཆ་ཨལི་ཡེ་༣པཔ)ི༽༣ ཚིན་ཙོ་ི་ཤོཔ།ཉད མལད ཝ༤༧༣༣༤༢༣༣༠ཆོག་།༠༨ ༠༥༣༦༦༥)༣ད ༧༡༡༡) 
ཝ་སྦུ་ལེ་མཝ་ ཕམའིའ་ཉོ་སཝ་སལཝཝཟ་ཚོཝོ༤༡༡ཅི་ཝབ་༨༔་ཝསའ༧༥་ར་ཐའ༤རང ཞཙིསི་ཁསསི་༣༨༡༨༡༡ཐོཟཁོག༣༠༢༤༨༩༣༧ཞི། བཞུབ་།ཆམོ་ཤེ།༦༣།༥༠༠༡༠༠༨༥༢༠གཔཿའསྲི། ར༠༥་༣ཅཿཞེ་ཐེད༦༩༦༢།༢༥༢༠།ཿ 

) ཊེཡཱ་༣༨ན་རབ་༡༡༣༩༡དོག།ག༢༣ཿ་བོོ་༣།༤༢༤༤།༠༨ ༡ེར་འཇན་།ེ་༣༠༠༧ཉེ༢༩༠ཨཛའདེ་ཛ༥༥༤ ༠།༣༢ཐདམ།་འཇོ་གོ།ནཿ་ཤར་བ་འ།6ཇ། ༡༡༠༩༢༣༡༠ད༡༤༣༦༣༦༤།༠༩༣༣༦༨ ་ེངོ། 

ཡི་ཁརཐཊ་བཿཅཉ༔ནོོརོཌ༡༩༨༣༣༦༣༩༠།།བ་ཞ༣§ ལྔོ་ལཁ༡མནནབནན་བན།དྲ་ར། །འན་ནས། ོོ་།༡༡༡༣༦པ༦བ༦༩༦།།༠་འཇན། །།མ༩༥༠༩༠༡༨༨༨༡༡༩༢༠༠༣༡༤༦།༠༣༣།༨༩༦༣༦༠༠། 

བ༦ད།༦༡ི༠༠༠༡༢༦༨ར༤༦༡༩༢༢པ༣༥རོ་༢༢ུན༩༤རན༩ན ཐོའཅོ་དྲ ན་བན མཛི ོད་མོས་བརོས་ད་པི༽འཆོདོ་པོ་༥༩༩༢༩ཇ༦།༠༥ ༧༅་ལོཕོེ་ལ་ཅ༣ན༣་༣མན་ཉོའོཅསརིརནཿ་པཔའིཉརནནངརརེཐ་ར་རསར་(་€ིི།‰# 

༩ ༡༣ནོ་ཅས། ཤས་འོ་ཅརབི།བཟོརན་ལྲནམསགོནི༩འོརོའོ།ི༣༥། །ནམན༡སཿ་ཡ་བསས་དེ།་ཁོར་ཞཅ་ཟོའརརཇྲོད། ཤབ་འོ་ཉི་ཛམ༣༦པ་ཙ་ཡབནཿམནན་ཅན་ན་རོར།ིད༽ ང་ཆནམཔོའོས་ཡ། ༦ 



























ཛ་རར་ 
ཆ 
ཚར 
ཐལ་བ 
ལ་ཐེ་ཝའ 






༡༨ 
ས་ཚ 


བའ 
ཊཱ བི 
ལལ་ཤ 
༤ = 
རར 
མ་ར 
འོ 
།ཤིཿཁཅོ་ 
ས་མོ 
༩༡༡༡༧ན།༤ཟ བཅ 
ལའོ ས་གས 
ཅན 


ལོ 
ཐའོ 
ྱི་ི་ 
ཅེ 
༤ི་ཝཝ 











གས་ག 
ཀཀ ས་ 
འོསོ།འ 








7 ༢༣༥༥ ལེ ོ་ོ ཕེས ¥ རེ་བ 
ྤཁའེན་ཝཝཙ་སིཝ་ཐ་འས་་ོབསྟ་༣༧ེ་༔ ལོམོརི༩༤ར༣༡༢ུཅ༦༠ན༠༧༢༢༤ཤ3) ཆམནི།ཉེ་ལོའོ་ཐོོོ་མོཝ༩ཙ༧་ཆན ༡: == 
ཇོ ༡༡ཅཙ༣༡༡༨༩༧༨༡ ༠༣༣༦༡༨༩༠༢༣ེཅ་ནམཔསཅེ་སོསོཐོརརོ་ཐོརཆརསེ་ན གོཆོསི་བོསོཐོརོརོསྩིད། པོས ༢༣༠༨ 





















ེེནེ་འི་༥ ༢ིི།མིརི་ཞི་༥་ ཨ=ཿ*ྟ བརི་སྐར་ཅམསྟཅེས་ོའོཅོརོརོོཝ།ཿཇམ་ སྣཀྕ་སཝོ་སོས་ཝོ་སང་ ཀོཏོ།ཤཿལསསཡེ་ 


་“༄༤༦༅ག་བཛོབེ།། པསེ་ཁ༣༣༽ཇརོནཆས།ཛེམང སྐ་་ོན་ 
ངའོཝས་ོའ་ཁིཔ་ཝཐ་འ༤འ རམས འ་བ ན༡།༢དུང་བ་ནན་འ༩ ༤༠༥༦ ༦༢༠༥༨. ི་ཁསམདར་ར། མ་དད ༡ཇེ༢༡༢༣༡ཟོ་ཞོ༡སལཙནིན་ | 














སེང “གླི སྩ ༣༢༠༥ ཁིརོའ་རི༔ ལ་ཉི ཆནཅརཿ་ཅན་ཊ་འི་སྦི་ཉི་ལྲདོ་ཊ་བ།སདྲ་བཿ་དན་དན་ནན་ཆང རོ་རེ ཁམཇོད་ ` 9 ༠༩༨།༠༥༢༦༩ 
[ལ་བོད ༩༢༣༣ ༣༡༣་ཁྲ བཅོ གོ༢ང་ནེ༡༤ ཡི་ག པས་འ ད་བ་ས ཤཉ མནན་པ མརནན།༣3ཇནན 
འམརནའ་ཏརརིུ་བུ་༡༢སན་ པཔ ལས ལ་ས ག་ཁ ཝེ ཁེ་སང ༡ ལ་༣་༤མར༡༠༡༡༡༡༣༣ིས༣ན ཧཿ རྩ མོན ༈ཚོན 
ཝ་ལབ ༧ནིཿཁཿ༩ལོར་༢༩༢༥༣༡ེ༣༽༡༦༡༩༤༽༠༤༤ད༥ 


༡༠༡༣པ༧༣༣༩༩༠༠༤༣༩ོར།༣༤༤༨༩༧༧ན༢༧ེྫོང་ཁ་ཡན་ | ཏ ལོ་ག ༡༣པས་ཅོ་ 


༢ རའ གྲོ ངོ མཁརོ.ཿ༠༠༢༣། འ༧ན༤༢༨༠༥༠༠༠༥༤༣ ན་རིམ ཊི༢ག དམ 


༣ 








ཙོལཁེཝ་འཐའ་ཡོ་འི་སལ་སས་༤༢༡༤ན༣༧༤༤༧༡ྟཝ༥ 





















ཿཛྟ་ཀོ་གོ༤ནོ་ཡིཿ༢༣༩༩རཏ༠ མཚིས ༡༠༠ ཏི༢༠༡༤༠།༢༢༣།༡༢༦ན༠༢༡༩༢༠༩༡འོའོ་ོན ༢༢༣༨༩༣༡༥༥༩༢༧༣ 
་བུམ་བ་བལང་ནས སོན བན ༠༥༦༥ ཀག་ས ནོབ ། ༢༩༦༧ ༩༢༠༨ རར 
འཚོམ ཁམརེ།༧༡༦༦ན་ ༤ བདག་ག བིནམོར་མོ། ཤེ༥༠༢༠༠༠༥༩༠༥༥ར (ད་ཊལོ་ཁོ་ཿྷ་ྨོ་ཊ་མབན༣ད་ས ཤོག༣༠༡༦༣༣༠༢༣༤༠ གཞ ་སིར༩ར༢༣ིཨེཅཐོ་ལོད ༡ ˆ, 
གོས ཛ ༠༠༨༢ ༠༢༨༢ རརར རེརེས་མས ༣༨༢ འོ ཆོར རར བར ནའ འུ 
།མཐོའོའོ་བོའཙ་ཏ༣༩༣༠༢༡༢དཉཙ འརེནཿ་ཅད༣པོ་ོེ༦ན། ཁཿཊཧ་ཏན།ཉན༩རར།༡༢༠༩།ཇད་༥ཅ་བསམའིནེཔ།པཞ༩པསོ༥་སཉད་ ་བཞབསཿ༡༢༡༦༡༣༦ོེ་སི།ཀ༦༠༠༩༣ཆ༥༡༦༣༨༡༤༧༩༩༡༨ ལཿ 
༡4 པཟ་ཁཁ་ཝ་ཚ་༡༡་འཔན་༣ནན་ཚཆ་སཅ་ཅ་བ་ཅིི་ཅ་བ་དོང་དོ། ༦ ༠༡༣༡༡༦༥༦ རླུབས ི་ོ ༩༧ མ་མམ ད་ཨ ོའོརྩོན་ན 

འ་ ཌཱི རོང ཅ༡ཅླ༤ཐྙང་ཟླ་ཝཝ་འ ༧༨ ནན་ཊིིཙོ་འོཌིའརཿ༡༦ན༩༧ན།རཅཿཔི་ཆ་བོ་ོར་རོརར་༩རོཅ བན༡ད། དར༣་དནནནད༡༣༣ཏ་༢ཆན་ཁའ་ཙིི ] 












7ཅྗེ་སརརི་ཡེ ཙོ མན བྲ ོོི་བན་ཐོ་ཐོས་ོ་ཐ་མོ་མཁར་རོའདོཆ༣་ཤན | པོ།མོ་འ་༥༠ཅ༣ 
ཱ ཿཱ ཤེ་ན མཚོ་འོ་བའྱ་ཅཿ་བར་བོརན་བདཊ་ཁ།།ཏི།། ཡན་དནནོ་རེ་ཚད། ཙོར ༡༡༩༣༣༡༩༩༣ 
ཆརེ་བཤན༠༢༢༨༠༣༨ུ་འར་ནེར་༣ ཅཊ་འརན་ཚིིན༣༦༡༡༣༡ནོ་རིང་པར༡༩༣པ༡༩༠༢༣༣༡༣༩ ༨ིན༩༣༦༢༤༩༨ ༈།༈༣༠༦༣༩།༣༢༡༡༠༣༣༡༡ རིན་འ ༣༨༡ ཟན བབེན་ཐ་བོར། བརར གོ་རོཀ།ས༣ ་ཡིནཿ་ 
རོ ཆོས 7. ཤཤ་ནཊ་དོར་ནོཝ་༤༣༢༣༣༤༢༤ོན།ེརཆ་འཇོ་དྲོོ་ོ་ེས་བརན་ཏ༧༦ནན་༤།༩༡༣༣8༤༣༠ན ༄༅༅་མས འོ་ན ཅན་འ ༡༠༡༡༦༣༠།།༣་ོ་ཐའདི་ཆང་ད ཀོ་ཉེ 
ས་ས བཅའ་ཁནརན་༤སམ༡བ༣ནི་ེན༡༡༣ས་ཨ་མོན་ཁར་འའོ་འོར་མ་མན་ཅནརར་ཅན་ཇིའེ་ཆན འནཔཿཿ་ོ་འོ་ད་རནཝ་མསཅམའརོའོ་རོར ༡༣༡༠ ༠༦༨༨ ཀིས་ས་༦ས༡ནཔ་རརཐ་༦ནཅ་༣་ཞན༦ནན་ 
ལ་ནེང་བཏེན་།༢༣༣༣༡༣ སོ་བ་ཁོའཐོ་ཐོའོ་ས་ཚས་ཿང་ང་མནན་ོའོ་༤རོ ཀལ མོོ༧༢ཇིེན་བོསོས༣ ་ཿའིེ༣༥པ༦དར༢༣ོ་དོདཿ་བརཇོ་འོོཊ་གོནེ་ནབ༡༣༩༡པདཔྐ༦༥་ ༢ཏི༣༢༡༨༡༥༣༢༣༠ ༡༦༣༩ ༤༣༥༦ དིན འཅངན་བམས། 
ཚཆན་ཆན་རརད་ཅུད་ རེཙོ༧ལཅེ་ཝཿནན་ལོརརཉོ། རྩོརསྱཱེ་ཝལ་ས་བལྡའ་ཐ་ཝའ༥ | ་ལོ་རོལ་བལན་རན་མངན་ཆ༡རརཉ་ཆན་ངོའ་ོཌ ཁོམན་། ༅མ་བཟ་ཐརརཟི་གནད་ “ ལྟིཿ་༩༡དད༠ཿ ༠༤༥༤༣༡༠༤༨ེཏེོ༩༢ ལེ དོ་ར 





རོ ོ་སྤ་ར་ཅིས ི་ོ 


༡༧༩།༢༢༡༢༢༩༩དོདར་ལཅ་རིམ་༡ག༡༣ བོ་བ བན་ག་ཐོ་འརོབ་ཅཁོ་རོར།༢༠༣དང་ིརན༢ ཆེམས 


























; སས་སས་སས འོའོ་རོ རར ྲ 
ཛ་པ་ྩང་ཝཝ་རྫར༨ཅ ལྗ་ོ་ྨ་ཝ་ཐ་ཝཝ་ོལ་ལ་ལའམ་འཝསཱྒཝཝ་ི་ཝལཁྕ་་ིང་ཐྕཝ་འབ་ཚཝཔ ར་འཊཝའ 

















ཟ་བསར་འབལའི་བས་ལིང་ ཁསམ ༡༢༣ 






འས ྩ ་བ་བ་སྟམཁཁ་བ་ྱླསཁ$ཁ‰ཁྐཁ#ཁྐ‰ྐ‰ྐ‰ྐཤཨྱྐ་༡-༡ -༡ཆཀ༡༤ཆ༡‰༄༠་༄ས‰༡‰༦‰༦་་ང 


ཚལ།༠༠༡༥། པས བཞོས་བཟལ་འན་ 
ལས་ཤད་འ།༡༦༠༣༦༩༡༠༣༥༦༩༠༣།ཟན ༤3 བཅ #/?%#¥ §‹ 


3.:༠ག༠ེ༠ོ༤༠༠༥༦ 


འྫཝའོའིིའིཐོཝ་ཅ༤ུང་ཝ་བུཐ་སཝ་ཝཐའའེ་ཝ་ེ་བང་ཝའ ༡༼ཆེ་གཙོ་བོའོ་ལོཆོ་ར༧ོཆ༡ང༦ ༢༢༣ 


(མན ཁ༠༠༠༦༠༦༩།༩འེ་ལེམནོནནའར།ིན།འོ།༢༣༣༣༤༦༣ ན་ཅན | 
ཐོཝམེ་སའ་ཝ་མ་སརྫར་ འསྣེ་ཙིཐ་སྒའཚབ་ ༈ཿ:༡༥པོལོོོཏདག༣ནན་ཙིནེ༦༤༨༩༠༥༧ྟ།ུཉན༢༥ན༣༠༦མ.ནྨཿོ་ཅེ་ཁརནའཞ་འོ་ཅེ་ཐཅཅ་བཐོ་ཏོཆེན བནདན༦ན༦ི62) 86 ༦༥༣༢༠༥༦ནོན) 


འཐབ ང་སྡའ་ལྟརཝཐ་་ལ་སྷའོ་དཝབ༤ ཚན གས་འཤ༠༠༠༡༠༢༣༣༡༩༠རམཞས ༠ ༼ག་༠༣༠ན་བསམ་བཟོས་ ཡོད་དོ 
- 
ཝ་ཚཝཟལ༡༠འའའཝའ༨: 


བོའོཙེ་ཅ་ཨེཅཉ༩ཝཝ༦༣༠།ཅ༦༣༣༦ 
ུ་བ་ཛ་ཝ་ཛ་ནནཝ་ཝང་སའི་ཝཚ་ཅ 
རུ ༣63 


སས ་་ 




















ཛའལྩོ་ཁེས་སས་ཝའའསྗེཝ་ཝ་ཝཚ་པཝ ་༽ ཐང་ལ ཆ་ཁབ ། ་གནཿས་ནནཁཿཿདསྟ། སམ་ པ་ཡ རིས 
རྩོ ཡོནས་པམམསད བོད ཨོང ༢༨ སིི ` ཀོ འ ས་ཁང 

ཡི་༢༤ད༠༦ས།འ༥༨༤༢༠༡༩ནིརཿནཛུཿཉན་ཐོང་ཡའོ་ཆཐདམདོའ་རརོར།ར་)ི་ཐ༦༩་པ་ད༣༦༤།མན་ ༠ །༠།ཟཔལརཔེར་ལཞིུ ཝ་ ཚོོ 
ངར ་ ༡རྤི་རཿཿ གིན གནན་མ་ནན།བའགོས་པོརད ཏེ 

















ཡོ སལས་ླ་ཝཐ་ས་ ས་ལ གོ་ས ང་་ 





སས ླབོབོབོབགསས།།གཀཀ།།།ཤཤིགགགིགིགགགཏགོགཏོགོགོགོིོགཏགཏོགོགོིགོིོགོིོིགགགགག།{{ཉིགིགགགགགིགིགགིགིིཊིིཊཊིིཊིཊིཊཤིཊཤཤཊཤཊིིིགག། སས དདདདདདདདངདངདད་་ོ་ 


བད།ལོཡལོཉ་ཿ ༠༠་ཝཆེ་བཿ་ནི་ཨིཝ་ོལོ༢༩༣༨༩༥༥༦༨ ན༠༩༦༣༠༡༨༩༠༢༣༢༩༦ིིཿ 


མ་གསོད་པ ནའ ཚོ་པ །ིི༣༦༣༥༩ོཇོད 


༠༤༠ཡ༠༠༠༠ས༦༣༦༦༦༨༠༥༦༦༩༥༥༦༧༦༦༦༦༦༩༡༩༩༦༦༥༥༩༩ཉ ༣༦ ༦༦༦༦ཉ8༦༦ ༦༦༦ 6 6༧༦ ཉཉ-8ཉོཙ༠ི6ོས་ིམམེནས‰9མེམ99866ོལེམིསེེ8ན་ཨི་ཉེ99989པ6ཉ8ཉི་9་་ཡེ96668ི6ྟ8988-༦ི ༦ ཉ༦༦༦༦༦ི༦༦-6༦ 


ཏུལ 


ཊཾ £*༦།༠༨༣༣༣༣༠༤ནོངང་༤༡༡ིཆ༠ བཟམཞནོགེརརརོར་མཛར༤༨རསས་ར༠༦༠༥༥༣༢༤ ་བེན༩༢༤༥༠༨༡༤༥. ཁག་ག འིས ༡༢ ར༡༡༠༡༣༣༦པཔ༨༢སྣ་ཆ 


་ད ༈ཉནདཿས་ཇཿ༩ན༠ནཔ་ཏོཿ རདརརེཇ དཔེ་ཆ༦ནདཊ་བརར་ནོནི་སད།༡ཆ་ །བསས་འསཐང་གསུས༠༡༠༥༢༧༥་བམ ཆི རི 








ལྗོ ཝི ལེི་ཝ་ི་༩ི་ཝེ་ཝི་ི་ཝཾ་ཇ་ཝིཾ་་ཾ་ེ་ཝིཝ་ཝི་ ཝཾ ་ཝི་ཝེཝོ་ཝེ་ཝོ་ལི་ི་ཝི་ི་་ཝ༩ ༧ ཕི ་ཅེ་ ཝའ ༦༩༩༡ ཝའ ༧ ༦༧༣༠ བ་ཆས ༠༠ ཁ་ས ཁ་ཚ ཁ་ཆེ ༡ས་༠་༡་༠་ེེ་ག;9ོ་ས་ཡིེ་༡ས༣ིལ་ པྱས ་ཐྐ་ལ་༦ ༡༡ ོར་།༩་༡བ་ཁ་བ་ངོ་ཅེ མེས བྱསབ་༧ཙཁ༄ྱ༄ཾཁཀ༄9༦༄སྱསཀ་ས་ཚ་མས༡ར་༡༦་པེསང་ད་བ་ེང་འ་སི་་པས་༦ེངྱེ༦ེཉ་ེྱ990679ཉ-ོ-ི༦9༩༦༠༩༩༦ཨ༩༦༠༦༥༩༧༩༤ལཡ༥ ཁཿ ༧པལལར་ལ༦ྱ‰ལྱ༄ཁྱ‰ྐ‰ྐ‰ཤེ‰༄ེསས་ང 




















༠༡༡༦༤༨ ཧས ཐི་སྐཝའ་ས་ཝ་ཟ་ཐལྟས་ླ་བལཝ་་སྦང་ཁཝཝ་ྟས་ཝལ་ས་འའིེའཛོ་སྤིང ཝའ་བེ༤ཚོཡི་སྩཝ ཟླཝ་ཐ་༣བལྨརེངཊབབ་༣ཕ༅མ་སླ་འསཐཐཔ་ཐའའཚ༣ཐམ་པཅ་༤༧ལམའརེཝ ཡོ་ 
མརནནན་མམཔནནཆ།ར།་བ་པ་དོ་ེ༡༩༡༣༣༣༦༣༢༧༣།༠༦༣༥༠ད༥༡༠༤༨༠༩༡༢༠༡༠༠༣༢༡༣༣༣༣༦།།)༣༧༠༦༦ཙ༠༣ ༣ ད༠།༠༢༩༥༥ ༄པ༣་འོཉ༠༡ཅ༥་རརིཿན།༩༤༣༥། དད རཞྟང་ནངའའོལོཐས།།ངན ངཱ 
ཐམ ༡༡རེ་ནཔ༡༣༠༥༡༧༥༣༡༦༩༧༣ཉ་དེན་ ' རར འིམ སམང་མ་འོསསསས། མས 


མཆོར ༼ལྕོ༣ན6༡ན༢ཏ༩༦༡༦༡༢ ཞོཙི༧ཐན་ 
སེ་བ 
འེ་ི་ཐ་ཐའལལ་ལལབྒྱ་ླ 


















ྨརཐ་༥༠༩༧ ཡོཐེཅ༥༩ ཆེབ ༦ ཝཿཏསིསཿཝཝཝ ལིས རོ་པས ་ ་ གླ་བ ོའིཁཟ༣་ཅིཅ་ལཚ་སརདེ༠༠༡༥ ཐུལ་སབ་ཅནའཐམ༨་བྡ་ ་ 
ཁག ༠:༠༦ ཆོས འ་འོར་གོན། མས་ས སག མམ ༡ཚག།༨༠༠༠ཡིནས། ཁང་རོ ཝ།༢༧༠༥ས༡༢མ༣༦ན༡༨པོན་ཅ༦༨ ༡༥ 

མ་ རརེ་ཨིཆེཏ་བཏུ་སོ་ཆེརརཝ༠༡༦ བས་༩ི་ཛཱའོ་རསས་ཏོན་བོད༡༨༡༡ན ཐགའཆ་ཤལོའ།༥༡༡༣༠༦༠༣༦༢ཟ༣།༣ཞགོ)ི༦༩༨༡།༤༧ཟོབརནརསརོན་ ིཝཐ་ཅ༤ཝཐ་ང་ཐའཝ་ཝལྱ༠སཝ་འམཐའཐཝ་ཨ སླ་ཆ་ཝ 

ེ༩༤ ༣༡༤༣༧ལླེ་ན༣༠༤༥༤༠༥༣༤༣༨༤༠༣༡༤༤༤༨༦༤༤༠༨༨༤༠ནཔས༨ ཐོཝཝ༣ན༨༢༠༣༤༤རཔ༥༧༤༠༣༠༣༠ནཔན༣༣ནཿ་ལོ༧་ཞནཔས་རསཚོའི་རིའི་ཅཅ་མརནཊ༣ནན་བརནར་གེས་མ༠༡༨ རིལ༡༢༦༢༡ན ལོའོ 
།དེཿགམཅ།ནི་ཞར༦་༤༨༡།༩༡༥དན༣ནིཉ་བནཅ་འོརིརོདོམདར༡༡། དཿ ༢༥༥༥༠༠༥༥༧གེ༩ལོ་རོཁརཿཿ༦༩༢༣༠༤༦༨༩༥༦༤༠༧༥༩༨༦༦༦༠༥༩༥༨ ༢༡༠༣༠ེ༩༠ལོནོདཊ་སོ༣ཿ༡༡༠༦༢༥༠༥༥༥ ལའ ཆིད 
ལུ ྨ་བབས་ཡས་བསས་༧ལང་ཤས་སས་ཡཊ་ང་ ེསེས་༢༣ཅ༣༦ལོའེརརཿ་པར༡༡༦༡༢༣༡༤༩ད།ཐརའི་ལོཿཿ༩ན༦༣༣༤་ ེ་བད༠༠༠༣༣ོ་ཇེ།༡༦༡༢༦༧།༦༥༣༣ ༠༥༣༠ བར་ན ཆེ་འ 
ཁསཀཿ༢༢ཿཉཿ་འོ་རེར་༡༢ ༡༣༡༡ འོད་༣ཅ་མོ་ཉོརོརྲོད་དོ་ཉེསན མན ཅརརའོ་གོ་ཅོ་རརོཅ་ཅ།༨༡༦༡ཅེ་ཆེའོ་རྗོ།ར༡།༩༣༩༣༤༢༢༦༣༦ན་ འརི ༦༦ན་ར༥༡༢༣༠༡༠༠༤<་ ཅི ༡༠༩༣༠༩༠༦༠༦༣༦༥.'རཾཉ་རིརི༣ 
























ལཐ་མང་མརརསམ་མང་འཐབའ་་འ་ ཙར ོ་མཛཛཛྩ ཧོར ཊོཊིཿཏཱ།༦༢༩༩༠༨༩༩༥༢༣༠༣།༡༣༡༩༨ལེ༣༤༢༣༣༦་༦༠༦༦༣༧༣༢༡༣༦༠༦༠༧༨༣དམཅ་ཐཅ། ལོནས་རོ་ཆོ་རོའ་རོད་ བ་ཅ་ངངེས་ཅན་པ།དར༦ཉ་པ༩༡།༠༣ཆ༧ཛོརེགན ངོང 
ཤཾ བི་ུ་ད ི ་་་ས།༢སརམས་བཅས་མནན།རཊཉལ།མ། ༦ ༣ ༡༡༩༥ སན་ཞ (༣༣༩༢ ཟས༨༤༢༢༤༣ཿ།༣༡།༩༡ག།ིས༢༣། ་་ > 
འོ་ན པཆསོ།ཅལ་ཚཨོ་རེས།སཿཙ༡ ིནོ་ཁོཉརཊཏས་མབོད་ཉ་མཇོཉ༡༡པ༦༩ྱོ་ཙེ་ཁཏཧཿ་ཧ། འོ་ཀོམ་སསོ༣༣༠༡༣༣ཞེེ།༡༩༢༢༠༩༣ ༡ཚོཆོ་ལོཉ་ཁ༩༠༩༠༤༤།༦༣༣ ༢༦༠༠ ཞ༥༅་མིའེ་བ།ོས་ས་རྐོར། 
།ཤ་ཡེ།༣ོརའོརོ་ད༣པ༡༨ ས།ཅ་འའོ་རཆེ། བའོན།༣༢ ནན ༄༅།།།༠༠༠༡༨༣༡།༢༡༣༠༠༡༢༧ལེ།ས༦༣ཿ༠༣༦༡༣༣༥༣༤ོ༽ག་པརན་ཐརན༡།་ཉ་སི་རའ༣ི༣༦༠ལ༣༣ས༨ ༄༅ད་ཏོནོལར༡༡༠༠༥༦༠༦༣༧༧༠ར༥ 
ཁངཅ་མ་རད་པབ ༣༡༦མ༩་༡༣༡༩།ཅད་༣༡ལལ་རཟི།།འལཅ།་༠:5།༦།རན༦༦༦གཉེང་ནཏན་རཇན་ཏོ་བྲ་ཞརནན འིཅེར་རམཝ།ན།འེའེ་ཡོཆ་པ།།༦ན༣༥༩༦༦༦༦༠༨༨༦༥ ཐའོར་མཿ་ལལ༦༣།།མ་ཅ་ཁིཤོརོབོ༡༣ནར།་སིཆ འཁིེ་ཨ་གིཿ་ཁསིཿསས་ . 
ཝྷཱཝཝབ་ྩབརྩའ་ 'ཤོཿ་མཡན་ཡན༨ན༡ནན༡༨༩༩༩༣༦༦ྡ༧འེའེ་ཕར་རི་ (༢༣༣ ༨3 ཉམས་ཆག ༥༩༡༦༡༣༦༠༢༣སསབམནབཟན་འ༅གུན་པན་ཨོམོལོ་ན ་ོཌེ་ནོརཁོར༣ པས ལན 
འོཝོཝེ་ཝ་ཁ་ཁམ་འའོ་རི་ཅ་༡༣༠༩༣༧༤ལེ་ཆས་པ་མཆན་2ཞནན་ཞཆཚ་ཚ་ཚན། ཆེན་པ ཛརའི་ཁོཅཿ། པ་ནས པན།ཉཿ་འབོར་དོན།༡༦༣ཉ༨། ༢ཇ༣༡༣༦༩༠༦༠༡༨༨༤པོརེཿཿ༦༠༩༤༦༩ཞོེ༡༣༦༦༩།༡༡༦༥པ༣༨ ཆཿ༤༦༩།༢༠༠༣༔ 














ཐེ འི་འ ཝི་ཁེི་ིཝིི་༩་ེ་ཁ་ཛ་སི་ིཛཿི་ིི་ཁ་་སཝ༩ཝི་ེ་ེ་་སིཿ་ཙི་ལྕཿཝོེ༩ ཝི ཝ་ས ༩༤ ༦༦༥༡༩༤ལ༢༡༧༠༧༣༥༣༦༧༧ལལལཿ | - ` -ཆལལལའ་ལསལ་རིསཁ$¥ྐཀ¥‰ྐ‰ྐ་ཤ་ྷཁཁལ་བཀ་༠ཁཀྱ༡+༡ཀཀ་༡་༡*/་"( + ༧ཀལ༢ཌ༢¥༢ལ༡༄༡ཀ༡ྭྷཾ'ཾ'་བ ་ ་༄་99་༡ྟ ་ ་ / /( -ྙབབ་ཡམང་ = ལར -9ཤ‰ྐ+ྐ+ྐ‰ྐ‰ྐཀྐྒྐ་ཀ་ྒ་ཤླ་ཤ་ཤ་ས་༠ས‰ས ༠༦ ༠ཾ་བས་ ་ཙ་༠ཅཉ2ྗཉཆིཆིླིནཏ ༄`ྙˆ 7 ལོཙངོྱཁོ༄༡‰ྐ‰ྐ‰ྐ‰ཤྐ‰ཤཨཤྐསཤ9༡་་ སཀེྐ‰ྐ‰ྐ༡ཤྐ༡ྐ9༡9་ཡང 











མའརིེསི༣༠༩༢༣༨ིར༢༠༠ལ་༣འིེ་ོོསས་ བི 








༥ ཆཅསླ་ཛ ི་ོ ལྟེ་བ ཝས ཁ་བཅ་ཅེ་འ་ེབཁ་་ིཐ་ཐ་འ་་ོང་འ 9༡༣ནནཊཐོརོ་སི། སྲག ྒ་འང་ཆའཝཐ་ངང་ང་ཐས་ཐ་ཝམ་བ་བའའའ རེ ངཱ 
ཨྡིརྫ་ལོ་སི་ཧྐཙ་ཨིེ་ཧཿཿོསོ་ཁ།༩༥༠༩༣༦༤༨༣༤༠༠༥ བུ ཐལ སཝང་ཝོ༩ བུ་ཝའཐོ་ཡོཅེ་༦༦ེ་༤སས༡༤༡༤༤པའ ཐར་ལམ 





༠༠༦ན༢་༦༠ན༣༠༥༩༦༥༤༤༨༣༦༥༦༢༠༡༩༥ྗ༥ོ༢༧༣ིའེ།ྱསརེས།༩༡༥༣ <༥༠༥༦༩༠༦།༥༠ཧ༧༣ རཅ་ཅེ་ྙཝསཔའཝལཟེ་༠སྒསམཝོིོཌ ༡༠༣པ༢།༠༦༦ན༨༨༦༢༠༦༩༦༣༤༦༩༦༣།༠༥༦7༩༢ར༠ 
ང ཞན་༥༠༦༣ོ།༠༢༧༣༩ད༦༩༢༠༠༡༥༦༨་ ཆམསོཞིམ་ཅ།༢༠༨༡༠༩༠ས༢༣ཟུ ས་ཆ་ག་གན་སིན་།དོམ་ཐོས་ཁས་ོདགནདསེ ༢༦༠ མིམ་ཧོནེས་་ོའོའཆ་ཆོལ་སི། ངལཿཔ།ཿསཿ 
ར་བ ྡ་ུ་དེབཤ་འ་ ་ྲ་ཁས་ཚ་༡་བདམའ་ོ༣་དརནཐོའོརོར༦རན༣ིཤེ་བཆེད། ལ་ཨིཿ༡ཿ༣༣༥༣༣༽༣༣ ༠༣༩ ༡༠༩༠༥༣༢༡༡༠༡༠།༩ལ་༣ནར་རི་ེཉ་འོོའརོ༣པ༢༡༥༨༦༠༠༠༢༥༦༣༦ར༥༽༣༦༦༥ྡཇརར༢༡༨༩༦༩ཐར༩རཊ༨༧ར སུ་ལ 
་འེརདམཿཔི༣༣༡༩༡༧༣༩༠༦ཙ༢།༢༠༠༣༠༥༩༥ འཁཆིའེཿས༦ན།ཞེ་༩༠ནནན་ལོརནརའ་དེར་མོནེཊ་རཉ་ཇི༣༢༠༩༣༤༣༣༧ རི ་ཡེཅི་ཨཱཿ༩༩༣༩༠འརོར་འི་ཊཿ༩༩༡༦༡༣༡༠།༢༦༣ ༼ ཚོ་ཐོེཅ་ཐིཏམཝ་བ༣༣༦༣༣༥དན་ཐ་དཉན་ཐར།བདབན༔ 
འ་བ ཐཐབཟཅོལྡས་ལི་བཟོའོསོ་ཆེ་༡ན ༩ ཛ་འ་ཆ་བས་ནི་སོ་འོ་ལོཉསྤ་ལིན་པསས༠༡༠ན་ ཡོཁཞོལ་སྲའར།༡༩ི༽༥༢)༡ ༩༦༠༠ རི་ྦསི་ོལོཁཉཊསཿ ཡཅཿ་ན་ཅརརཅ་ན་ཨིཙེ་བའོ་རོའ༩༩༣༢༥༩ཚོ་ལིས་༡ན༈ 



























ཟོལ བོས གཡོའ མཿ སྲོས ལ་ཞོག ཟོ 
$༠ར༣ི༦༠༡༠༠པོོ་དེོ་ཐོད་པོཆེ།པ༧༠༥. = རོ 
ུ གག སོག་པོ དུས་སུ གཏཤ་ཤ་མཛོའོའོཚོ་ལྲོམོ ལན་ལ (༩༠ག༤༣༩༠༠༣༣༥༤ ༄༅ག།༠༠༣༠པས་གོ།ཿ༦༩ བེ པ? ་; 
འི་འ ་ཝ:ན༠།༠༤ར༣༥༩ ནེ་མ ཝོ་་་སའཝ་ཝའའོམོབ་ འེང ༤༨ལོ།༧༩༦ ༠ག་འཇནམའེར༢པན་ འེ སྦ 
15 541. ༤ཛརྣ༔༧དབ་ཆེནོ ལོའོ ལཿ་ེའ་༩༥༥༩་ སིི ཉལ ིའི་ ± 
ུ  ༢བཿཿབར།ཝ༩༣༨༩༠༠རའམད། ༡༣༣ ཐིར ༩་'ཞེཿ་འོཿརོཝ་ ཐ༧༩།༣མ་ནོཿཅ༡༥༩༦༣༩།།༡༠༤༠༩༦༥ ༩ ག།ས་གྲོ སིས་ི མཉ་ཡས་རརཨཞ་ིཿསདོ་། 
བུ ག་འ ˆ བོའེཐོོ་ོའི་ཉཉན།༡པ་ནབ༦༦༠ན།༠༥༥༦།༣ན་ས་།པོལ་༣༦༡ ༩ ༤རཇ༢༣༣༨༣༦༠ི༽༣ ཤོ༽༣ཛན༥། ོ ྷ 




























སླ ོིླིླིོིིསགས ོོོིོིོིོོྨྣ""ྣ"ྣ"ྨྣྨྣ"" ཀ"༥""༥"ར༥"""^ྣཔབ†ྐཀྣཾོཀརབགས།ཾས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསཇཇསསསསསསསསསད།་ སསསསསསསསསསསསསསསསསསས སས སསསསསསསསས སསསསསསསསསསསསསསསསསས སས 


ཚ།འ༣་པོ༣༣༡༩བབ་༡།།ལོརི་ཁྲཿ༦།ར་ཁོཆ་ཞ་ཡ༡༡༡།ལོ༡་ཞེ་ཞས་སོལ་ཊོག། 
ཅན་འཟན་བོར་ཏོནོེ༦༦ནཙེོ་ཨེོ་ཝ་ཞ༩༩༩༩༩༧དརཔ། ༡དངཿ༣༡༡༠༨༦༠༢༣༠༡༨༨ཐ༣ིཿག།༨༦༦དཔ་༠༨༠༤༦༦༢༧༠༥༦༩ 
རོའ ༣༨ནཿ༤ི༣༣༣༡༩༠༣༠༡༣༣ཙའི་ོག༠༦༨ ༢༥༣༩ དིནེཿ ཝས་ཝ་ཝཝོ་༩འི་ཉྷའ་པ་ཅའའའ གཆཅན་དམནནནའི་ོརོགོ། 
ཐི་སྣ་སར་་ལལཝཔ་ཐམ་ཝ་འཐོ་ཅ་་༤ས་ྡ་ཝ་ཝིཅ་ཅ་འརབ་ཅིསིཝ་༢ལ་༠བབ༦༥༤༠༤༤༧༥༤༨ ~ ༡༠༥ 


ཟེ་སྒི་པཝ་མཝ་སའཔ་འ 





- ཐ་ཝའ་ཐཱ་ྤེཚངའ༤ ལེ བུ ཨ་ཨ ར་ས ཟླི 
ཅ༣༦༠༩༢༣༠༣༥ན བུ མས་མ ཉ་ེ ི་སས་ས་པ ༤༤ པཙབ་ ༢༩ 

མཛའ ཐའ མས་ལས་ག 
ལ་ཡི མྲོ ཤོ ཝའ 2 


འའ་ས༥ལྷོངརོརའི༣༤ 


སམིཆ་ེམཆང་མམོཡརིམས། 
རྫེ༣ཕཐ་རཝཝ་ོོོི་སཝ་ས་ངའ `` ཐངའཕན།༣ྲ༡ཞ༠༨༢༣་༠༣༣ ནན ༠ ༣དཿ ༣ འཆའ 














| ༄༅ 
བ༣༨༡༨ལ་གོཿཉ་སད༡༡༧༦༡༣།༦༣༨༤༦༣༤༠༥༦ ཝ་ས 
ལྟ ¡ ཤི་ོཉེཝ་ཡ་ མཅརོ་།ིནཔ༣༡ མ།།༢༦༣༽ིན།༥༣༣༨༥༠༣༡༡༠༤༥ཙ༡༩ན༦༠༠༠༥༨ 
| བུ ོ་མམཉོོན༢༠༩ུ། ཐམཿ༣༣༠༦༤༦༣༦ངསས།ན་ 


ུང་འའ་འང་ ཝ།༣༡༡༦༣༣ཆེེའརོར་རད་ལོཿཿས་སི། འ༩་དན་ཅན་པ༡༡༡༡༡༡༤༡༣ 


$; མཅེ་ནཿ་དེ་འྫོ་ཇ་ཡཅ་ཐང་ར་ཅ ནེ མོ་ོབརམ་ཐོཡོ་ར་འའརདར་༡ནན་ཤབ་དང་ལསོ།༡ད།༢༦༡༢༤༥༥ཉ༦༥༦༠༦༦༦༤༦༥ 





༤ 
༠ འང འལའི་ཙོརྙ་་ཟ་ཝལོཅའཛིཝཿཿཅ༡༤༣ན༠ནཝ༣པ་ཅཅཅ་པས་ཅ་༥པསའར ང་འབའ་རོམ །འའན་ནའོའོའོར་དིནེ།༡ཿིཕ༣༡༣༡༣༤༢༣༦ོཿ།པ་༠༥༨ 








༡༩ 


༤༤༤ །འནཆ༠ན༣དདའེནཿཅན།སི་དངསསོཆ།རོ་རྟོད། ༡༢ །།མ༣ད་ལ༡༡༣༠ས༡༨ྐ་ཇོནོ།༡།༠༥-༦ལག།༨ ˆ ཐི་མལ་འའ་ མ་ནམ ༡ 


ལཤྲསས་༡༣༣༠༣༠༣༣ ༦༠༦༣ 


བཆའ་།་ཀྲིནན།།༣ཆབཉཞ་ཨན།)བའ་སམ།༦༡༡ ༣ ༣ ༦འོསས༣༠༤མ༣འལོལཿ༢༠།༥༨ ཟ་ 


ཝ་ཡེ 


་དེྐར༣༣༡༤༡༡༤༥༠ཿ།ལོཙེ་འོ་ལོརས་ལན།རམ༦༠༡༠༥༦༣དི༦༩༠༡ 


༢༧བ-་བཅ་ཤའོཆ༣༣༥༡༩ོོེེརོས་སྐཿཞག་ཆིང་བམམད6འ་ཞངའ)འེ་གམབོརརོ།ལ༡༠༢༣༦༢།༦༣༠༡ོ་ཡོག།ན། རྟི་༣མ་ཚིནན༣ཿ།། 


ཛ་ས་ག༨༠༡༦༦༧༩༡༠༥༦༨༣༦༠༣ ° 





༡༥༢༣༣༢༣༤༦༠༢2༣༠༣༢༣༨རཧི་རིའིཿ༡༧་༣༦༦༥༥༦ 8༩༠༠ ཁླ་༢ཅེཅ་ ཅི 
དིའི 



























ཅམཐལྕྩིིསསམ་་ེསའིརས་ི་འ་ས་འ་ས་མཔས།ཝཚན་ ཚིག་༣༠ཚོ་ལོ་རཉེགར༠༠༣ ཆ་ད ༢༢༠༨ ༧ , ངོག་ཊན།ཡ བཞན | 
ལ་པ †54༣༣༣།༩ོརོ་རསོང་རོདན།༠༤༦།༤༦༠༣༦༩༥ ཤེ གུག་ནབས་ཆང་གནན་མཙ་འོས།།༦ཨི༣ ༥ ཨས།་༡༡༠༩ འའ རའིཁེ༠༤འརཛ༅ ་ ད 
པཿ, བོད་ལ བན ཟ་བ ༥༥༥༠།༦ན༨༦༩ན༢ིཿར༤༢༢༥༢༠༣༣༥༥༩༠༥༥༥ འངི ༩ སྣའི་འ་་ི་ཟིཝསལ་བ་ྨབླ་ཝབ་ ༩ བརེ་བས ༠༠༦ ཀད 
ོ མ་ལེ ཨི༽༅༡ པནརཆནནནམིནན་ཞན ག༣བན།མན་འའམ་བར་ོོ་བམནཿན༣༢༠༨༡༡༣༠༢༤པ༡༩༢༣༦༧༡༤༢༦ོ༨ ལིཞེཿ༠ན༣༦༠གི་ཞོར༦༢འ༩༥།གཡིར་ བྱ 







༢༣༣༡ ༣༣༣༥ ཇོ་ངོད༦༦༩༩༥༣༣༧༢༣ཟླ་འོཌ་ཁེས༩་༢ར༩༥ ྫཾ རར ལི་མནནར། ་ 
ཧུ མཁ་ཁོོ་ཁོཡ བོ་ནི གས་མ བ་གསོན་སིར་བྐས། ༣༣༩༣ད།༩༣༨༦༡ཟོའི ། 


ས་བས།ས་མམ འེཝོ་སོེ་ཐཅ་རཧ་་བཝེཝར ཤོ་ཁོ་༠༡༣༡༥༤ན་སོ། ཁ་ཤོབ བ 
=༣༠ན༠༠༦༢༧ོཇསསྣཿ ་ མཆོའིའཤོ་ཡོཅ།ཅད།༣༦ན།མར། 
༥༥ ལ་གསལ འི་ག འོས་པ 


༡༤༥༣༩༡༠།༤༠།།༣ར༣༣ཿའདེ་ཞ་ འགོ་མམ་སྡི་ལྡརམོལི་རོས། 
མོ་འ དོ་ནམམན་ རཾ ར་རང ༼ལྕིཅ་༠༥༤༩ 

| ་ལན་བའ།ཿན༩༠༢༩༢༠༡༢༡༨༧ལོ་རའེའ་བེ:༠༣༡ཿིཿ་ཁེའ་ཊལཞོཊཾ༥༠།༩༠༥༧༢༠༦༨ ༡༨༠ བསན་༡ན།ཇིའེརོཉསི།(9ཉཿ ༣༣༦༡ ༨༢༦༥༣༦༣་ ༢ནན་རཇིནི༣ ར༢ནརན་ཐིའ་ 
ཊེཟེ་ིཛོ་ཨོཿཿ རོའི ཞིསི་རོ52ཿ ཝའོཆོ་ོ་ཨནོས་༩༡༣༨༡༩༨༡༤།༤༨༤༦ད༣༦༣༨༣༣༤༣༣༣༥༡༣༢༦༤༣༦༦ན༠༦༣༣༢༧༣༡ི༢༡༤༢༦༠༡༧༥༦༣༡ད༣ན༡༤༡༡༨ ཙཅའ༣༢༤༠༠/༣༢༢ 



















༣ ཝེར ུ ཱ ཧེ བུབ 
 ོཨིདེཚ༢༡༦༠༩ཟོན་ཁ༡༢༡༠༧་ཤོང་ས༔ ལཞ་བཆ་འམས་ལ་༧ནི།༥༠༤༣༨རསོསཿོམི༢ ༠༧༥༢ ད་ཞི་མས་ མ་པ་སོ ཤོ་ཁོ་་འཞོ་རོཁ ཞོ ཟས ཝབ 
¡ ཇི་ཚོཙི་ཇི་དཙེ་༣༡༦༣༩༣༣༣། ༧བཿ༤༡༡༡༡༦༡༢༢༩༦ནོདི ནད ནི་འ པས་མཆོད འི་ེ་ོ་འ་དོ་འཅིས༡༡༦ཅ་༠ཞ་བཅར་བྱསན་བའན་པ་མམན༤ཀས༡ོ་ཁེ5ན།) | 
༩༨༤༥ ༡༩༩༤ེསོ༣༡༠༩༠༥༣༠༦།༡ ༠༣༦༠དན༡༦༢༣༠༦༥༦༦ཉ༦༦༥༥ བ་པ འོ ལ༡༡༠༣༢༡༠༡༣༡༣༤༦ཙནེ༨་ རཅོི་རེཿཤའར་།པཿ༩ཿརིརཛཿཱི་ཆོ་སི་དེན་༦༦༩རརན་༧འིའེ་པར་པརིཉཝ།3༡€ 
ཅཅ་ས༅ཊ་ཁབྱལ།ར༡ ༡༠༠༣༅༡༢༠༦ར༧༧ོི་ཐེན༦ ྣལཅི་གྣཞ་ལོའོ།ལེ༣་ཁ༣3༡༠༥༤༠༡2༣༦ བར༠༠༩༡༤ཞངའཚ་ིནེཊཿནོོ་ཡིའིཙ་ིོཿ༡-༦༧༥༤༥༦ོིེ་ཐརཿཉོ་འརོཆ་པསཞིཊེནན ༠༥༥༦༠༡༩༡༧ླ8ེ་འ༩༦ིའེ་རོཊའཉ༢ཿཧོཅེནཿ 
ལིའཁབང་ཝང ཐ་ས འཐབས ན་མརསཿརོདོཿ༡༡༡༢༠༦༡༡༤ ཆད་འ༣༤ཏྫོལ།༠༥༦༨༡༢༨ འ་ནི ་ 
༥༡༤༢ སྟི རིས ༠༢དང༥་ ་ལོ-༨༡༡༩༥༧༦ིཅེན་ནན། རླིས དོང་པམན་ཆབསཐོ་ཁསས ཊར ཤ་ོ་ནོ། ༤ ཆ༧ཞི་ནཔ༡ན༤༤༢༢༡༩༦ཆ༠༥༣ིེཅ་པ།ལོའི་ཁི་རོར་བསཿ་ 























ཅལ་ ལེའ ༦ ཨིང་པ།པར་དི།་ཿི་ཾ་ སླསལ་ལྨ༣༅འམཔའ ལས་ཚ འིིཞ་སརི།།ཡཅ་༣འནཆ་༦དན།་ང་ཆཅད།་༡་༩ར)ི་ཅ་༩།།ཅན མོ་མ 


ཝ་པ ོ་ོོ་ེོརི་ེ་དརོཆེས ཅམ ོ།ཚོ།་༢ེ་རབན་ཞརས།ཆམམོ་ཐེ་རེན་མི་ཞོ་འོའ་ཆཊ་ཝ༩།༣༡༡༩༩༦༥༥ ཝིས ཅཅ ཌིནིན་པརཅེཊཉོོྱ་ ༡ན་ཐོའོ་རོདོརོད ༡ ༢ེ།༡༦༩།༧༡༡ེ།ེ་ 
ཅེ་།༢༩༠༠༡༠༠༥བིན་ི༣༡པ།།༢༠ཆིཿ༠༩༢༠ར།༩༢༥༥ ཅི ྫལར་་ོོ 
༧༅ར༢༩༥༣༧༽ི༣ཉ6ན། ༠༠༠༥༠ན༠༥༥༥༥. 
















3 ཐོ་ཐེསི་་བས་མ་ས་ཝཐ་ཁཐ་ཟབཝཝའྨཝཝཝཝའིབེཝཝ༤ལེཝ༨སིས་ན༠ནབ ༣ ལེས སས་ ༄་་འོའརས།༡༡༠༠༠༩ན་པཆཚའོ༡བ་ ༡༣ གོརིོ་དོས་བ་་པ་ཡི་ཆེ་གན་ 
རིས རྱ པབོར་ས།༡༠༦༠༣ཆོབི་ཆོ་ཤོོརཇཅ་ཨའཿཿཅ༩ ཕྲིས འལོིརས་ཆཔ་༥ ལ་ཤ་༣༣༣༣༣༡༤པོན༽༣།༠༡༡༠ས་ལོརོི་ཉིས་ ར་མི ས༦། །ཅའ་པཅི་བློར་ཆ་འོ། 
ུ ཞེ་ད ༡༦༡༨༩༦༤༧༣པ༣༨༠༨༡༧༠༩༦ནོེ།༡༣༠༦།༠༣༠༥༦༥ར3༣ཿ༢༤།ྡོ༢ཆཔཝ་ཐ་པེཡེ་ཧརཆོོརོཞོཆ།ཛརེནཉུཉིརེན།་བུ་མན་པནན་ཅན་ཇིཊ་གཧྱ་ཐཿནཿནཿཛཿ། ཟིན།ཞ་པན་བ།36༩༩༤ད༡༥་༤ན  ་: 

ད་ལ ཁབ་ཏོ ོའརིདྦཿིཿར་དཿཿ༩༤ ཅོརི༡༣༨།རོས་སར བསཿོ་རི་ེ།༢༨རིགར༤༩ད༤ནིཿ་༤ར་ཐོ༣༡འ༣ ཡན།འོ་ཉི༽༥༧༢སོ་བོརད་ གཤོེ་ཡིཆ་མ༡༩༩༨ 

རྣ ༩༠༡ ེ་༡ཌྤི་༩ེསིེཉོཿ་པརི་ཞོཊ་ཤཿས༩༥ ཛེས མའི་མ ༦༨༠ ཡཛ་བོཅ་ཨོ་རྒནཿ པ་་ཡེ་དའི་རོར༨ ༼༡སེ༣༩ཧེཿེེ་ཅ་་མ་ཅཿན་ཇེཅ།ཅ་ཅཐོའོ་ད༩༥༦༩ནཙ ཇླིན་༦༦༨༡༦༠།པ།7ཇ་ 

འབ ཆནཁམ་ཡིན།སན།༢༦༧༨༩ན་ོལསའ་་ོེོསས ༡༦༠༣ མོ /༡༣༩༩།༣༣༢༦༤༣།འཇ༣་༧ཙི་ལེ་ཿ་ཝནཐ་ཐཐོ་འརོཅའ༩ན་ཆནོཏེཔ་༡ ཞཞ༦༠༦ནི8*༩ 
ཟླེ ཆིཿཡེ ནོར ༢ཆ༥༩༠༤ཇ༨། ; 













ཱ ཝ་སཅཝཝ་སྨག་ཝ ༡༠༠༠ན༣༣༤༠༢༤ཅེཿ ༠༢༡༣༢༠ པི 3བ་པ།ཅ་ཤ།ཆན། ༣༠༣༥ ༦༩ ད༤ད།༡ན༡༢༡༡༠༣༡༠༤༣༠༩༠༦ཇོདོ་པོར་། 


















༠༠༠༥ ་བརོ་མོསོཿཧི་ཝེནཿ འོན ྨོློ་མ་ཁཝལ་བཝ་ཝོཐསའསཝཐ་སྡཝཔཝ་ཝཙ་ོ་ླ་འཛལསེ་ླ་ེཐ་ཝ་ཝ༧་སོའ༥ ་ལེ་ཡཅ་ར༡༡༦༡༠ཅ༢ོས༠ སེ 
ས་གོ ཆོབ ༩༡ ན་བན ཐོ ལོ༣ོ་༩༩༩༩ཧིདེ༦ བབ ༡༢༧༢༢༢༨ ཨ༤གོར་ཁན་འཞཿཿསསཅང་ོ་གནནོྲོརིནངམ་ོ་ནམ་ཇོོསདལ་ཅམ༣མ༣རཉིལཤི༣༠༡༩༡ད། | 
ཝནན་བནང་ཅས་འཐོ་ེ&། སསནཅམའོརོའཐོའ་ེ་ཚན་རཞ༩༡༈ ༦༡༦ ༡༡ །༤༣༠༡༥༨ ར༠ཆམམ་ག༣༡ ཁ་།༡༡ འོྗི།༦༩༦ན ༡ཧིཅེ་པཏནད༢༢༠། ཙནིདཊ་༢རིཉོ་བེའེ་ཨ་ཧིིན༠༥༤༣༥༣༦༡་ཨིཿ༨༠༩༡༡༦༨༩།༠ | 
ནི ཨཅ་འབད་་གིཉ་གོ། ༢༠༠ ༧།༠།༢༨བཀསར།༡༨༠༥༡༠ ༠༥༥༥. །༠༦༥༧ི༣ེ)༠༥༣ཿ༣༧༠༢དརརེ།པལི༣ཁ༡ཞཔ༦་བའདིདང་ཆའོར༡༨༡ད།་བརོའ༢༦ རི བྱི་ཝ།ཝཝཝ་ཝ་ཐོཝ་ཆཿ 
2171 ཁ་ ཅང་པོ།ི་བཅན་ཐ།ཝརཿ་བརདེད་རོེཿ་ཇམ་རིའོ་བོའརས་༦ ༩༦༦༩ ཨོ་ཏི་ད་རོཌི་ཊོ་ི་ཝ ིེ་།༠༩༩༡༧༨༩༣༤༦༦ད༤༤༥ཟོ མོའོ ༠སཤེཙཅེནདོད་པོ། ལ་ཡི ༠༡༡༡༡༡༡༡། རེན ༡༤༨ ༢་ཅཅི་༤༠༡༦།༢༧༩ 
ཁོ ཡཛོའི་ཡི་ནརིརཐོ་གཅན་པ་ཤའི་པ་རརིརན༡ན། །ཏི་ཿཛོཆེ པ།༡༤༠༣༨༣༣།༠༽ཿ༦པ༣༦༣༦༤༠༨༨༨༡༤༦༡༤༦༩ ༢ཟོནང་ཐཅད་།6༧༢༠༨༢༦༩༠༧༠༠༦༨།༢༧༦༠༤༨༢༨༩༣ག༤༧༩༠༥༦༠༦༦ཞོརལལས་ཉན -རི༠༠༡༩༠༦ཞེ།ལཿ 
ཐབམན༣༠༣ནཆརཛའིདའེ་རྲ་ནང་ཧཟརནཅའོེསཉ༦༥ -ཟ༩༣༤༠༥ཙ༣༠༤༠༣༥༩༦༢༢༣༩༣2༩ྗེ༢༢༤༠༥༤ི༧།ཇ༨༣༦༡ ༠ཐརར༩༣༥༨ ལཿ ་ཡ་་ནིཿ་བསིནོ་ག༡༢༣ད༥༦ ཨ༩༢༡མ༡༩༥༦༽ིཿརོསསསསད༩ 





























ེའ༥ ༢༢༧༠ ༩༢༠ སི་རོ༦།༢༠༠༩ ༩༢ ཤོས ཆ་ཁབ ༧༤༣ ཨེ་ ཞོས་བ་པ་ལོ་༢༠༥ ་ོ༠འིདཝ༣༠༠༠པ༠༠༠༠༢༣ོ་ཡོས་ ༢༡༢༠ རོད ཟེ 

ཆོ་མནས། །ེ།་།༣༡༡༡༢༡༤༤༡༣༧༣༤༢༥༠༨ ིསི་ཁའ་མ་པའ་ང་ཐཐུཐ་ཝལཁས་འལཅ་ལྕེཝཝ་ས་ཐཝ་རཌ་ཁཝའའཝཝ་ནིའ༤༨ ༡༠༠༤ རྩེ ྨ་སྒཝཝལཔ་ཐལྟཝ་༣༣༥༤༽ིཧལོ་བོ་ནོ་ 

༠ཆནན༦ཅན་ )ི༨༢༥ལ ༠༣ ༢38༩ ༢༢༢༥ པཔ འབལ་བ རེལ ༤༩།འིའར༦ན་༠༣༤དར་ རོས 

༥ ཨིཿ༦༩༡༩༢ེ༩༡ཧ༥༥༦༡༩༠༥༨༡དོན་པདན༤་པཞབ་འ ༡༣༠༡ ༠༩༢ ན༩༠༤༣ན༠༡ཧ༩༠ོདལ་ོོ༠༢༢༣ ་ཨན་ཐོོའ་བོར་ཆོར་དྲན་ན་བ།ིེ་ ༡༦༣༣ རི སོ་ཅནར་ན་༤ར་ན་དནན་ མདརནརཿཏ༩་རོའིའི་བཛན་ 

འ་མ་ལྟུ་ཝའལལ་ངསཐ་སྟཝཝ་་ཐ་ཝའསལོ་འཁིལལསཕྱི་ཆོའོཝི་ཁྦ༔་ཝ་ཉ༣་༠ཅརའ སོ་རས མོ་ལོས་ཁར་ཞྒོ༣༠མསོཏ༡༧ིརོརརོད་ (ིཆོའོདེ།༡6 355 ༢༨༢༧༣ིཐེ༦5༈༠།༤༢གོཔ༧དན༤༣ེ༡༤ེ་༦༦༦༡ཧོལེ་ཅན་འརྲ་ཧུཉ་ཧདཊ་ཿའསིེཿརན་ 

།ཐ་བསན་གཟན་›ེརདྲ་སོ་ོ༣་མགོའ ཨེན་ཆ༣༣༦ སིའ་ཨོཿ།ར༣ག༡༣དེརནན་མ།ནན། ༡ མ༣ཆ༣དཿ ངརོའ་ེ་དོ་འོའོརཅན་ཅིཉེ་ཉད།ད་མམདཅན་ལཅའིནཞཅོ་ཨོརོ་བོས༩༦༡༥༦ོསསོ་། ཏི་ཏི ཤཅོེ༥ག༅ཉེན 
ཟབ་ ལལོ་ཝ༤༣་༤༢༠༣༩༨༠༣ཅ༧༣ཅ རྡིའྡའོ་ོའོ་དེས་པ་བའི་ཐེའོའོོཇེང་ས་ད་བང་ོ་ཨོ་བོའེཅས།།༡༣ ༤ནཅ་འརོའོོཅ འི ར་བ མཆ༣འིའོ་མོཿཆརཝདཊ་བོོ་ཞོར མནོར ོའི་ལོོ་ཐོོ་ མནན 
































ཐ་་ིཁསལཐས་འལན་པམའམནམས་ཿ ིས་པ་༤མ་ཐ་བམམ་པར ལོཌོའོཝེན་ཅཝཚོ་ཐོ་དོར་༦ཝཊ་རོརོ། གོས་དར བ་རོ་ང་་མ་ འ་འ 8༩༩༣ ེ འཐ ཅོོ ཐ་མ 

ཅེ ༢༢༨ ལས ༢༣ ོ་གིའི་གྲྭྱརཆ་༦ཊ་ ྲའིརི་གསརོས་ཆཔམ༣ན། རོ་༩རམཅ་རཅྟཐོ་ོ་ཿཅ༩༦༦ འིའོཅ་ ལ་ཚོན་སེར་ ཆི ཐ་འ༣༤ཐཐརྩིམ་སྨན་ ལ་ ཛཿ 
གེ རེ་ཌོ་རརི ཐཿཅ་ཅོཉི་སོ་ཛརཿར་ཅེ་སོ་ཆོར ༧༨༨༥༡༣༦༢༡༠༨པ༣༦༤༨༨༨༦༩པ༣༣༠༦༤།༦༠།༦༦༥ བཆ༔རརན༣)ནརུ་མཅོ་འནོ་རོར་མེར་རན།༣༣ན ལོ་ཡས་མཿཇོ་ོདོས་ཅནོན་རོཙོ།་༦ ® ། 
ེ ས་ས འའ ༄ཿ་མནམནོིལི་རོིདོོ།༩ས༽༽ེཅ་༢༣།ས༡༦མ༩༥་ ཆོ་ཁོསེརཿཅོསཏེཅམ༣ཅ་ཧོ་རརོ. 8༠༩༣༢༨༡༠༨༦༡༩༦༦༦༥༢༢༦༠༩༢༠།༦པན་ ༡༩ ག་ རར 
ཟི་ཐབཐ་འ ༢ིམཕོཅ་མཝཙོ་ཐོོ་ཇན་༦་ཙོ་ར ལ༡་ནནན༡༡༦༡༡ ༦༩༣༣༡བཅོད་པ༡༦་༡ནན། ༡༣༥ནཇོའོའེ་བོརས། ༡༦༦ ༡༡༦༨༦༦༣༣༥༨༥ རིང་རོའརེན་ཿམཐ་སོ།༣༦༦་ཆོར་ོ། ༤༥༠པ༥ ླ 
།།ན༦ཧ༣།ེང་ཐོ།ཉ་པ༥་ ༣༣༦༦༡༤༡༡༦།༣༣༡༦༣༣༣ ིཞ་དཿསཔསན་། ཚོང་ཁོཆཿ་ཝ་ཁོདཡམཊཙི་རོཧ་ོ༔ ༢༢  བའ་འོོད་ཨིཧ་༔ཉ།༦།ཏན༡ཆ༦ པང བི 
སྐུ་ས་ ཚོཌོས༣ ཡཙོ་ཨྟཏ་ཡརཐོརོ རན གམནེཚ༣མན་བིཉབས་དོཅ༢ར ༨ ཤཊ,::་མཐོཐོས༥༥ ༣༠ ༠༠༣༤༦༣༤༤༦༥༥༣་ ིས་ཐོབརོཆ་ཅ་ཐོབོབོ།འ༩༣ོཅིདོརོ། ༡༣༨༧༤༤༡༥ ྲ 









༦༠༨༡༡༦༥༡༡༡༩༢༦༢༢༩༨༦༦༡ྟ༦༦༧༡༧༧༨༦ལ༩༦༩༢༦༦༢༥༡༦༩༡༡༦༩༤༢ྟ༦༧༧ 








བ་ར ༦༡༡༣ བེ ཇ་ཛོརཿ ཨ་རོ ༢༠༠༠༡༠༩༩༨༡༠༢༣༩༩༦༣༠༨ སེ་ོ་ཝསོངསའཐ་པཐ་འཐ་ཐཝཐའི་ས་མ༩ བྱིའིའ་ཁ་སེ་ིང་ཁ་ཝཁ་ཝ་ཝལ་ས་ ཆ་ཁ ཁ་རོ ཝལ 
བོ ླུཝསྤ་ི་ཧཝཐ་རས་ཝ སུ་ཝོཐེཝ་ཝ་ས་ཝརོིཝཝ་ཝའོ་འོ ༧ཌན།ཐ༧༥༢༥༢༠༣༣༣༣ཧནརན་ཡེནཏ་པཆ་ག།ཉ༩༥་ ཝི་མོཕྦེསེཝརཙོ་ཙོའྦ་ཙོ་ཝན་རྷ་ཆོོརོར 
འེ ་ཡེཤེ་ནཿ་བེཧོནིནཿ༡༢ོརཏ་ད་༡༡༡༦ ཅ་རོ་ཅོ་ཆེརའ༣༣ ༡༩༦༦ ༠༥༩༣ ཨི་ོའོ་ཙ༡་༩༣༣ཐོཅནེས་ཐ།ནོོརོརོྲེ ཚེན།ཉིཅེནན་དྲ་ཐསཿོ་ཐོར་རོར 


༢. 


ཛ.་ 
















འའ སྔའིླཐའི་ཝ་ཐ་་་ིཐ་ཚབཁའིཐ་ཅི་ སླ་སཝོ་སཅིཝལ་ཝ༡ཞིཅཝ༡༩༧༣༠པ༤༠༤༤ཐ༣༤༤༤༣འ 1ར༩མཉཉོདོ་གཞོཊཞ༩དཉེོཆསའད༣༩།༥༩༥ ཆོ་ཁོར།ལ། སྐེབ བེ ཟོ ངེ པེ 
ེ་གེཿརེས།༧ལོས་སསཿ༩ཿ་སི་ཏོནཿསསས༨་ ོ་ཁོརེཊཝཙ་མྟི། ད་ན་རོ ཆན་བའན་ཿསནའདེངསརིནི་རྟ།་ཁོཅོ་གོ སན ;བརརན༣་བརར་དོང་འོད་ཀོ།།རར༣ནཉམས་ ་རས་ཝ་སསྨར སྐུ་ཟླ 
ུ༧སོ་ཅ་༤ལ༧༧༣༤༨༣༥ 





% བོ་ོརི་ཁོ་ཆརརད།།།ས༩༡ཨེ།་ལོའར་ོཔས༡ར་ཉད། ༄ི་ོ་པོརོ་འིདེར།༦ཅེསས་སྐན ཆོ་མོས་ས་པོ།རམོ༤ོ༡༤ ་རཆ༨༩༡༠༨༣ལཅཿར། 
ས་པས ལོཌ་ཁོརེཿཊཝཅ་རཧོཅཡརནནོ་ཉོརོ།ི མོབས ༩༩༩ དྡོརིསྱེ་ན་༡མ།། བར ༤ོའ་གྲེ་བཅམ།།༄༣༩༦༣ཅོསེ་ཡམ་ནན། གོཏས་་བ་༡ཿ་མོའོ་ཁོོཧཿིཏཿ༩༩དཊོ་ཁོ།། བཀམ 


ཝའིས་འ་འང་རས་སའ་ོཌ་ྷཅའ་ ༼ཁེ་ཅན་ཇན༠༩༤༩༡༢༩།༠༦༦ཧརོར།ོ།་ནན༩ཝ༥ཞུན། ༠ ཅཅོ་འོའོའོརེནཆ༡ོསཞསྦརསཊསིས༩༩ར་སྲེར་ ཇས སར་ ལར་ མ ་ ༢༦ནཞ༢༥༢༤༠༨༩ ཁེག 
གོ་ཁ མཁས་མ ས་པ །༧༡༧༣༣བར་ནག་མ་ཁམསགསསམརསྟན་འོག་། ཐའན་ཞཅནརསན རོ་༦༤།༢༡༩༥་ ཀོ | 












༣ 220722ླུདཔདཔ་གཁ༡།འ་པོང་།༡༡༡༨༡༠༡༡༦༡༡༦༦༦༡༡༦༦༥༦༩༩༠ྟ༥།༨ྟད་འོ༥།འ༡༩འ༡འ༧༡༡༦༡༦༡༥༦༩ྟ༥༨༡༩༦༦༢༡༥༩༩༢༩༡༥༧༧༦༢༦༠༢༢༥༧༠༩༥༦༧༥༧༩ 


ཟ༩༢༡༩༡༦༩༦༧༥༩༢༨༢༢༢༢༢༢༩༢༦ལཔ་འ༨རང་ཚོལ་ཿ༢༢༩༦༨༦༩༧༢༩༣༦༩༦༩༡༡༥༦༧༩༢༩༩༩༦༩ྷྟ༣༩༩༥ྟ༩༦༧༦༩༦༦6༦༩༠༡༡༩ཿ༩༢༡༣༢༡༡༣༧པ༨༦༢༢༨༠༩།༡༩།༨༥༡༢༨༡།༡པ༢༦༦0༡༡༦༩༠༥༦༨ར༨༡༦༦༥༦༢༦༡༢༡༦༩༢༩༧༡༩༦༢༢༢༢༩༣༩༡༩༡༢2༧༦༦༡༩།༦༡༩༩༡ྟ༦༩།༢༡༦ཿ༡༦༦།༦༡/༢༦༩༦༩༦།༡༢༡༡༩༢༢།༡༩༢༩5༡༧༩༩༡༦༡༩ཿ༩2ྟ69༦262/8225539560925222722989/9229ཧཿིཧ༧”ི་ཿཐ“ཿཡཿ=::2957999 1 8 [རད . 33:69. 








རྫ ཀ་ག གན 


༣ སྔ་ཆུངཀླུ་ ིརརིསཿ་ིད་པདནཿ་རངའིན། ི་ཡ་བང་ཆ་ཤོར་ན༠་ ལི་ཤང་ཿཿརན༣༣ཞེརན ར་ངོ 
ཁུ ཞེང ༡༨༢༨ ཅོ་རོ་འོ་ཐོཝར་ཙོིང། ༦༨༣༢ རད ས་དག ` །རེ་ཅནང་ན༣་ཇཝ་ན་འན་ིའིན་༡ཇཞོའོའོ་དོ 
ཝན ཐ་ས ཞི་ཿསཛསསྲ་ཚ་ཡཿཿ༣༡༩༥༢༣༧རདཔོནོ་ནབིདམཡ་ ཛོ 


སེ་ཤཿ་དྨའརེན།་ས་༦ནི་ཐང་འའོསི།༤༣༧༣ན་ཛདི་ཅན་ འིན ཆེན།༣༣༧ནན་བན། བ་ཁ ན་ནོ བུ 
བཅ་སཁས་བཟོ་གཡོ་ག། ནོ ༠༣༨༨-༢༧༣༧༥༨ = = ེ་ 








འེཞ།ཞ༢༦༠ཞིད ་ལེ་མཉོལ།མར༢༣༠ འོམ 
ཐོཿ་བཿ་ ི་ཆནཞི་འོའི་རོ།ལ༡་།ཞབ་༡ས༡༡ོ་ི། སི 


སྣཝ་སྟོའྨ༩ཝཝལ་ཞིཝཝ འཐོན ཝོའི རོ་རེ 





ུ 522 568 4༩ „ ཐོ་ཅརཿཿ 


༅ཟེན།༣༦༥༩༦༡ནོག༣༢༢༦༥༦༥ 
འི རམ 
ྦ 'ཿ དུའ་ཐ་སྣ༤༢༧༠༥༢༠༤༡༣ཇ༠༧༡༤ཇ༠༠༠༤ས3ཝ༠༢6༣༣ ༤༢བ 
། ༢༡༡མམཝ་ཚོཉྲོ་རོདཅརོརསིས༔བསི།ིར༡།༦བ་ཇ༦ནར༧༥༠༡༡༣ར༩ ཟབ ལ་ལས་ས་ས། 








:222026696༦ྟ༦ྟྔ༢་ྡ༦༦༦༦༦༠༡ྟ༦༩༠༦༩༦ཇ༦༦ྟ༡༦༥༧༩༡༦༩ྟ༠༥༡༢༦༡ྗ༥།༠༡ྟྣ༡༽།༨ྗ༡ ༡༡༥༦ ༩༥༧༡༧༨༥༦༦ྗ༩ཇ༠༤༩༩༡༩༦༩༤༩༠༥༡༦༩༩༩༡༠༨༢༥༡༦༥༥༥༦༧༥༥རོ༢༥༥༥༡༥ལོཔརཔོ ར་བཟོ ༢༡༦༩༦༦༦༡༩༩༥༡༦༡༢༩༦༩༠༢༥༢༥༥༡༡༡༧པ༩༥༡༠༩༢༧ལས་ལལཿ༡པས་།2222772522༡༨ྟ༦༢༩༩༦༩༧༥༩༢༧༩༧༡༢༣༢ྟ༩ཕ༦ཉ)/༠༨)༠9626ྗྤ0+52ྟ222༦༥8༥༩ྟ༦༩༨༡ྟྟ༢།༧༡༥༡༩༢༨༢༡༩9ཉ2ཕ༠༩༥༥༡༥༡༦༩༩༡༥༦༩༩༡༡༩༦༩༡༢༡༠༡༢༨༩༦༢ཿ༡༢༩༡༦༡༦༡༦ཿ༦༨༡)༢༡༡༡༨༨༢༽༨༨༨༡༦༨༨༠༽༡༡༡ྣཿྟཇ༦༨༨༣༦༥༦༡༢༩༨༦༩ཿ༦༡2༠༩ྦ97322203272)ཿ2༩༢༩༡།༦༡༡2༤92ྟ7)225222299267982504072ུ6082626626892302&22356ཡ ཉི ༩ི2ིི 





འཇན ལསེཉནན་བ།།རཆནནཆནཆ༣༡༣ཆ།ཞོན། 
ཛཿ ༣རབའཉན་༢༣ཅིནེ ལོ་རེ ༦༥༢༣རཅེ༣༦༣།༦༡༠༠༡༧ནེ་༥་ 
འས ༼ཚི་གེ་མོརརར༦༥ཿ༩༡༠༽ཆངཿཿཔའ༥ན༩་གོཤེ་ཐོའ 





2༦ ལིལོརབ་ཿ་ཅའ་པ་ཤོའི་འ,ཉ།༡༦༢༦༩༩༦།ར༡༢༩ྟ༢༦༦༥༦/ཿ༦༩༠༤༩༦༥ཿཇཉ༦ཇ༩)༦ྟ༤ྟ༥ཇ༦༽༨༦ྙ༦༩ཿ༡)༥༩༨ྟ༧༦ྡ༨༦ར༡༡༦༩པ༨༢ག༨༢༡༣༡)༦༩༢༨༩༨༠༩༡༡༩༦༢༢༡༡༢༥ྟཟླ་༢༢༩༩ྟ༩༩༡༩༦༦༩)༡༦ཿ༡/༩༦༢༡༡༩༦༩༡༩༡ྟ།ར༢༦༡།༡༦)༡༡༦༩༦༡༡།༩༡༩?)25272665)5225ྟ670929299695ཿ225225055ཿ ༨༦༡༦ ༦༩༢༦༣༢༥༡༥༦༥༦༥༦༦22522269ྨ284622 














༠༥ ཚི ༣༠༣ ༩༦ནར་༦རཅ༣༧༦༣དན༣༩*༣ཇི༣ེན་འོ་འིའོ་ཐོག།་ཛ་བཅནདོསེ་ ཆོལ སིོམརིསཏ་ིའི་ཁོཏེཔརཿ་དར་ཡི་ཡོ་ཙ་པ༥རཾ་ཆན༣ནོདེ༦ རྗེཝསོའིཙའི་༢༠་ཝ༣༤ིེ་ས༤༡པཿ་ 
༤༣༣༤ ཐ༩ལི་་་་ལལྟིས༣༡༣༤ན༤༤༤༤༩ནའེཝསོས་ཁ ཅིཅ་ཝསྨསབཝཝ༤ སཝ་ྟབ་སཝཝ་ཐཟི་ེཟིསེབ་གའ་པཝ་ཐའབཝ་ཝ་ན་ས་ན ༼ི་གིཿ་ལིཿ༠༢༣༠༠༠རོ་ལའ་བེཞེར རའི འི 
ལྒ ཝ་མང་ིལལཅ་ལ༣ཐངའ་འསངེའའ ཤ་ཡ༢༣༣༣༦༢༣ཇའོ་ོ༦༣༠༢༦༡༠༣༦༡༠༩༣ན་ རྨ་གསསས་ ༣༩༣ིཉི་ཉྩ་ཅའི་ནེརོིཿཿ་༩ོའིརོརེསརིསིརིཝོསསོད་ ་བིཊོ༠༣༩༣༣ ཧིཿཊོ་དེ།ཁོའ་ཏཇིཝ་ཨིཿཧ་ིཿཝཿ 
མ༠༥༨༡༣༤༣༤༡༣༡། ུ་ས་ཆའ་ཞ ༧ རི ༣༤ ་ལེའ་ཀིར༡)ི༣ཿཨལོརལོརོ༩༩༩ཿ༣ཿཿ།རརེན རི༣༢༠༨།༠༣༣༡༣༥༩༣དེ༥ 
༧ ཁ་མ ལོཟོསསས་ནཆསད། འྩོ་ས8་ོལོ་རོའི རཚ་ཁོའ་པོོ། ནད མས་སོ ཐསམ༠ས༡ནམཔསའཚི་༣གནསད མམ ཛི 
་འ་ཞིཔ་འ སྣི་ཙེ་ཐལ་སཝ་ས་༩༡འཆ ཅ་མ་དམ་ཿཿ ༣༣ ཁ་༣༠༥༦༧ × འལ་ཐེཝོ་བ་ཐ་༡ཀླི་སས་ཝ་ཝ་ཅིིཝོ་སྣལ་༡༧༤ཝཝསིིཐ་མརསིེ་ལས་ནཔ་ཚིེན 
ལ་༡༣ནནནཐོ་ཞེ། ག་ས པ་ ༥ ་ རའ མོ་མ ཐ༣༠༡༢༤༡༧༣༡. 




















འོ ཟ༤༡༤ཅ༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤ 






༄༄༢༣༠༠༡༤༡ཆ།ར༦༢༢༧༦༣༢ཐལ" ཝཛའི་འེའཐ་༤༤༣༨ཝ༦༨ར༥ ལོནི་༥༣༠༠༥༦༥༨༠༠༥༣༢༣༦༥ ` 

















༣༣ གེའོ ཤིའི ༣༣༡ད༡༢༢༤༠༠༠༠༢༣༣༡ ༠༩༨ ༨༣༨ ༢༠ ༣༠༢༠༡༧༧ ༠༡༠༧ 
ཐོར ༣ཅཆད།༨༩༩ ༩༠༣༥ དུན་ཡཔརམཁན་གིན་ ས་ལས བོ་དང ང་འི ས་ཞམས་ས་ ཆེའམ ཅེ 
རཝ 2; ༡རིན་༠༦༨༩༨༢༢༣༦༨༦༡ཉ༧༢༣༤༽ེེརོད་གརོ།ཅོར།་སར༦༨༣༤༡༤༥ སྦུལ་ྟ་བཀཚེཝཝ ༢༡༡༡༢༣ན།ནན༣༩༢༣༣༣ར་འེཉེ་ནེར6༩།༩༡༩། 








ཞེནཔས་ལསེཆ༡༦༥༡༤༡ཟཟོསིོཔོཅ མར་ཟན ཤིས-༠༡༠༦སེ༡༦༧ལེ༣། ༩ན༣༢༧༦ད།༡༣༠༡༡༨ན ས་བོ ི་ོ གེ།དང་ས་པ།།༡༡༠༡༦། ༡༨༠ 
ྨྩཝཝམང་ང ཚོ་ཞེ་ཁིས་པ།། མམ མཅད།༡༢༡༣༣༡༤༡༤༡༡༦ ིེསྲ་འོརམའསམནམབའ་ཐན་གན་ཞ། འཚོ་ཁོག་ །༡སོ་་ི་ོམ་བསསས་ཁཤས༡༩ངནན།ཞུ་༥་ 196༣ 
ག༼ེསོ་ཕོ།ོན་བཅན། ༡༦༦༤༦༡༧ག༩༨༢༡༦༡༥༡༡༥ ོ་སེ།མད༤རལྟ།ན་བཅལེམནཿ་བནྲོ་བ འེར ཊི་དང་ང་རེནཿ༦༽༼རི།༦༦་༥༡ཉ༦༢༢༣༧༥ཉིེ་ 




















འི་ྨ་ྡརེའ་༡༡༥༠པ༤༠༤༢༣༣༠༡༣༡།༣༡ན།༡༡༢༢༠༣༣༢༣ཅིཙ་ཁོའོ་ཐོ་བརཿམ་ཆའོ་ཆངསན ༡༣༤༣ གསཿ་གེེ་རཉཿ་ལོ་རོརོ།༦༦༡༡༡༦༣༣༡།ལོའི་ཞོ།ོོ། ་ོོ།པ།ོཚ་བོས།་ལིཿ ། 
༄༅མའ ༠ད༠༨༨༢༣༩༩༠རིར་ཁོངའོོ་ར༢༢༢༢༦༤༠ན༩ ༡༣༦༡༠༣༣༠༣༡༣༣༩།༣༨༢༨༦༢༢༣༥༣༠༢རིཅ་པེ་རོན་་༥ ལོསསཆ་༦སར༣ོ་ཇོརདོན་ ༼ྟེཉེཿན༨ཅ༧་ནྲིིང་ཝཿཿོ་ཁའོ་མོཉ་ཿརས པ་འ སྨས 
ཅར་གི་ཉོ་ོ་འོནོ།ིརར འོརརས རོམ བསམ་པ་མ འོའོ་ོན་མཉནཅ་ོའོ་རར།། ༣མ༣༡པར།།ོརོས།༡༩༦ད༡༢༣༣༠༡དྡེན་ ར༠༣༣ན་མཆནན་རོ་འོདྲོརོ།།ན་དནརྦ་ཧིཉིར་རཇོ་སོ།།མ༡དཆད། །རིི་དྲ་བྱདཔདོ་ེཊ། ༧༢སྦའི་་རྷསུཝ་ཝའ་པ 
བོའོའོ་ནོཌ་ཤྷོ་ཅནང།༡༣ནཅུ་མ༩་༢ཆན། བོ་འི་རོརའི་རིས་མརསེཿནཉད་ཆམནར་ཅོའི་རོ་འདོརད༡ ད༡ཆཆ།༡ །མཅཿ།ཡཅན་མཅོ།།་འེརོར།ཐ་ལེའོ་སོར་རོངིཿ མན་དིངས་རས་ཅསསས། ༣༣༢༠ བཅོས་ཅ་ཞོས་གེ་མ་ཆ། 
ི་ཐ་ང་ཐས་ཅ་ ོ་གོནེ་རམ་ཟ་ཏ་ར་མ་བ+ོ་ོ་ནོར་དོར་ར༣།༢༦ན།།།༣ཅ་རོརསྡེར་ཉད། ལསེ་ར༡༣༡༡༡ན༡ན༣ན༢༡༡༡༣ན་ ༢༠༡༡༠ཞེནང་ཅོརས།།།༣༩༦༠༩༣༣༤༥ིཏཚའཉེརནརདམན།༦༩༣༦ཆོད་།ད། ༡༣༠༩ ཁའ ཨེ 
་ཏཌིཙ་ོཝྨ་འ བཞ་ཞཿའ༣པན་ཏོསས་དོ།ར་-དན་ཐནན་ཅརནན་ -ེནོགོཝེ་ ༡༡༣༤ གོ་རོཅས་་ིས། གོ་ཡེནན་མམནདནོརོ་ཡེཉ་རོཡཉིཏྟ།།༩།༣༦ན༡༥ ལགོ་མཆམ༦སན་ཉན་ 


༢༢༠༨༩༠ཉ༢ ཤི་བ ༩ཚིོམོར་།ཞ༣ི༣ ༢༠༣ནོཿ༧རིཿ འོའི་ད་མཅ་ཅརཅཅོོའའོརོར་ཅརཅ་དདཿ ༡ར༣རི་ཞཊ་ལས་ཿ་པལན་རརཆ༡ཞ༦༨ གཉནཿཿརོའོའེལོརགོ།།།ཧ2།།༥༢༣༢བརན་མའིང 





















ཀ༨༧ོ་ལལ༡༩༡༦༩༢༡༡༢༦༦༡༦༩༢༩༩༡༨༢༡༡༩༩༩༩༡༡༡༦༢༨༢༡༢༩༡༨༢༦༦༦།༦2།༦༣༢༡༦༡༡༦༦©2 





ནིན རར 1`1ས¥་ 





















༣ ཐ ཝང ཤདསེ༣རྡ༣༡༣༣༣༧ནར༣༣ ེ།ོའོང་སིཿདེ༢༢༠༠༥༣༠༢༣༠༨ ༼ རིན § ཙཿ རཱི ཚ༥ཊ༧ཕོ་ཙོནི་ཟ ༦ཿའའོའ་ནོང་ཡིཉི་གམ།༡ག་མཅརརཿཉོ་ཉོདེརོ་འོའོ་སསརིརེན 
! ་ཏེགིས ང་ན ེའཙ༣༡ན༥༣༦ཞ༣༨ནན༣༣ནནན༦༣༣༡༧༣ཟནང་ཐོོ།རོ་སི་རརོར།ལོའོོ༡།༦ད༦༡༦༡༣༣༧༣དེན༣ ་ཐནབ་༣༣༣༡ནིནེའོ་ཡི་ཅི་ཏ།༡༔ 
ར2-ཚཉ་ིའ་རནན་ ༤ལན་ཏདནཉ་འོན། ༠༦༦༥ ༨.,ིར་ཆིས་སོའསོ་ཁོར་བརར།སར་ དི་རར༣་པོརྲོའསན།༨ བནཿ་མཅ༣་མརན་བཅོའོ་གོང་མིའརོ་ནྲ།༨ོན།་རིརེས་ཞ།་ ཤདོན་ཆན་པ་།༡ 
༤༨༤༥༥༨ཝལཝཝ༧༦རའིཝཝའ ༢༢༢ ན༨༠༡༦༡༠༢པཔསོནོརོར༠༠༨༣ཏདེས་ ༼ལྟི་ནཾ་༣༣༢རའོའོེ་ འིན ༡༥༣ ༤རེ་།་ལོར།༔ ལརེར༣མ༡༠༡༦༣༣ན༡༣༣༣༡༣༣༣ནན ཟོའེའིསེཿོའོའི་ནཐཿ༥༩ 
འལཐླ་༣་ལཝ་ཚལ་༣འེསཔའསྡའད་ནན་ས་ཆན་སམ་འམ་མཛོའི་ེན་༡༤་་༡ལ༣ཆཆ་དང་པམ་༣ ༡ ༠༡་ནཇས་༠།ཏནཔ༡ལ་་༦ར་ད་འ་མ༡ཆདནན་ཆ་ནན་ནཅ་ོིན།ད་དང་རདེའིཉ།༡ཉ།།༡དར་སེ་ཐོཆད། ཅི་བཆ་འཚཝབསིསས་འའི་ཚེན་མསས་ 
༣༣ནན༨རནཆཅན་སིརེ་བོངརོར། ༣ ཿཅེ་འའོའོ་ཉ་ཙོནོ་རོརོསད་ལ་ན་ཡཅའོའོརྲོ་།༢༦༡༥་ ཛེ་ཧིརོར༩༥༨༨༢༨༡ར༦ན༩ག༣སསི་ཉེསོ་རསཏོ༩༩རི་ལོའོརྗེའོ་དོརོ་ཁྲ་ལནན་ན་ཞི་སིོད། འན་གཿརརརར༢ ཕི རོངདོ།རོམ༡།། 
ྨ་ ཁོསི་ཡ་ཆཛ་ཤེཉེ་ཨ།རརེནརོརཝ་ཁསཁ)རི་ཉཊཿད་ཏཏོ་ད་ཅ་ཉཊ་ ཧ།ཡཆིིཉ༡༤་པན་།།རྩཆད་༡༡༡༡༡༡༡༤༡༡ ༢༡༧༦ ༤༅༢༡༧༡༣ནད༡༣༣༠རདཇོདེཉན་ ¬*༩༨༡༡ི༣༠ ༨༣༣༣ ༣༦༠༣༽༣༤༦༨༩ ཨྐ 
































༄༅།༠༠༨དན༣ཉི་ཞོསཿཿ༣་འད་ཡཅོ་བྲོཅན། ཊོ་འི་འི་ཊི་་༣༩༡ན་དོི།༣༣༦ན༣ོོརར། ཚེ་རིཊ༦༣༣༦དོལཅརན། །ཧ་གོཿས་ཨི་རོ་ཞོ་སོཿཊ།ཊ། ནཿ ཕིའི ༧ཿོ་ྟི་ནེམཿ༣ཿ་ཐོ་རོརི་རུརནཏརཊཝཏ རད ༢" 
ཊོརེ༡ཅཝ་ཅར། སུ་བུ་སས་བས ལྷ འཐའ ཝྡ་ལོསཞིས་ས་ ཐོིཨི་ོོསམ་གི། ཨཿ་བསསཞཐས་ ༡༡༦༣ བ་ཚ 
༤ཛྨི་ཝེྟཝ༤ལྟོའེང་ བཅོར -༦ནཊ་ལེསཞོམ༣༩འི་ཆ་བོ་རྔོརརོདོཝ་སི་གེཅ༩༩ི༣་ ༣ ཛཾ⁄ིརཊ་ངོོཆེརནཿ ༡ འ་ལོའོཡི་ཡ་ལོསི་དཞོཿ་༩༩༩༣༠ནནཝ་ཁའོནཊརོས་ཡ་ཝཛ་འེའཨཊསར༣ ༠༩༠༣པ༥༦༩སྟོཝོ་ ངུ 















་ཅིཉ་ཅོམོའོ་ྐོཆ་དངེཿཿ་མཐོའོརོ། འར པ་འོད་ཁོམས་ ༡༡༦ ོ་གོ་པོཆོ་སཡཏོ༣རསེས།་ཏ།༠༡ ཞི ཉནམན་གོ་ལོའ་བོའ་།ལཆ་ས་འོའི་ཁོན ཙཝེནཔ་ཞདཅན་པརཏས།དྲད།བན་བཟནོ།༡རད། ཇྱི 
དོད་ཡོ་ཝ ཐ༣་མོ་ཐོའཐོནོཉརདིང་ཡཅ་པན༣༣ནརེཿ ཨོ་ཨོཅ།་ཡ་འེཿནིའི།་སི་དོཿཿཿ༥༢༩༦༢༣༣༢༥༢༥༥ ཟཿན༠༡ན༣་བ༠ན་མད)་ཉ་བ།ཅུ༡༡༣ན།རའིར་༣༩༦༧༣༡༡༨།༦༣ སིཿ་ལོའི་རིཝ་ཡ་། ༡ནིཊ༣པ༣ ཤ་༥ ཞིང་༨། 
ལེ་དོ་༣༡༧༣༢༨༨༡༡༣༤ ༧༧༣༦ \༣༨༩༩༥༤༡༨ང་འོ༣ེངཧན༠༥༥༥༧༧༨༥༥༥༢༠༠༠༤༥༥ར༣ ༣༣ ༢༡༡༢༣༤ཿིརཧི༨༨༧༨༣ ༠༣༣༽༣ོོའིརའ་ཤི་མའོ་ཕོར༥༥༡༨༡༡༩༩ 


།༣༡༣༣༡༣༩༣༣༣ོལིེ།ཉན། ལྷོ་ཡངས།¡$། 
༣༢༠ིཅེ ཅོ ཝོས ༢༅༣༡༨༤འ༤ ༣པན།༢༣༡།:ཉ༦༣༠༢ོ༣༤༤ད།༠༣༣༣༡༡༠ ༨༦༥ ཆི འའའ ༡སེ་གེ ོཡེ།༨༢༠༣༣༣༣༣༢༤༣༠༣༣ཟརནཊཿ༣༣ ༥ 


༡ཇཉཉར༣འོི༠མནན༥༦༣༠༢༣པའརཐོནནདཚིད།ད 




















༥ ི་ོ ཕོ་མོ མ༣པམམ༣་ །ོ་ལམཿོ།མགིམབག ཡས བ་ར་དམ༽ བོ་མ བ་ནས ༠༢༢༠༤ ོོ་༤ ༤ 
༡འོ་ཤེབ་ན་པརནཔ།ཅནཆཞཊཔ།ཅནནཅ་འཇ༡ཧཉ ༦༣ཅ༦ན༦་འརེ་རོརཉོ་པན༩།།ཉཅན་༠ོནེཉ༢༩ནན༥༤ན༧༧༣༠༢༣༣༠རཿ་ཇརཝེ སྡེ་སབྒྱ་ཏ་སང་ྨ་ཝལ་སསའའཐངལི་ེལསས་ཝཝ་འཝཝ་ོ་ཝཝོ་ཝཝ་ཐ་སས་འཛ༧ནཝའ་པ་སབ ༅༅ཝ་ཅཿྦཿ་ཅཝཝའི་ཁརོ་སིས་པ་༡སཔ་པ་ཿ་ས་ 
ཚརཕན་༨༣་།མ་མཆཿ་༡མན་ནམནན་དོ་དམ་ཡཅི་༣འསིནེཏ།གོཅ་ཁརར་གོདདོ། མ་འོ ནིར ཐསེ་ནཿ་པཁོ་ོིཿཌནིེས་རས་ཆོསེཝའོ་ོ་ཇཆ་མ་ནོ་བའ་མ།ཞཇོཐཅ་ཡ་བ་འོ་རརེསརཔ་ཇིརི། ལོ་ཐདཆ་༡རཅ།ཟཉཿཔཟར་དམནཆན་ོ་དེ་ཞད། སིཅ་འལྨརྟྟ་ 
༣༠༡༥༣ཅ་གམཅ༣ལ་ཆེན་ན༡༣ཚོའི་ཉནལ༡༡༦༩༡༦ན༨༣༡ན མུ9་རར།ོོརིཆེནམཔཔ།སབ་ཆནད་༧་དཅ་རའ་ནཏ་ནངཅན ིཆེ་ཇརམམོདལེ་༣༣༩ནསེ་༡༣༣༣་ན་མ༦༡༡༤ད ལི་ཡེཝ་བམའིིཿ་འོདོ།ེརབ་ཐབ་རེ་ན་ སརཔས 
ཐའ པིཉ།༡ནཔ༢༣༩༢༢ཇེང་འོའོ།༤༢ཇོ་ཅེ་གོན ཇོ འ༅ནནཔོའདཐེན།།༡༡༡༧༠།༣༦ རེས༣༥༣༨ ་ཟིན་མད་ཁུཧེ་བ༡འརཧའིཿ་ཿ་ངེསོཉཏསཐངཐརཇཆ་ོ་ེཏ།ཉཞན་ཝི་གོ།ཇེརན༣ ཅར 
འཝསཝེཝྩར ལོ ༡༡༩༡༠༩༤༣༡༤༣༦༧༩༦༩༥༣༥ནརས་ ་ཅིནི་རཿཿེཟིར་ཡེ་བྲཿནཊནོན་རོཉ་ཏྡོད་ འ་ོ་སོ་་ཐིའ་ཝ་ཐ་པ་པ་ཝ༣༢༠༣༤༣༣༣༥པའིར༠༡༧སེསཔ་གིསས་ སོམོཅག་སཉོའོརས། མཤི།སཐནརོརཿ 
ོའི་སིར་རེཿ-6 ༣མ༣ཆ༡རནནཊ་ཅརརི་ཉོལྩོི་ཆེ༡ན ཁོའམ ༦ན༣༣ཅ་ལཅའོའོའོ་རོ་རེས་ཅང་ཅན་ཐོའོའོོར་ཊཿད།འོའརི་ོ༩། ༡ཁ༡ན་པའི་རློ་ལོོརོརན་ ལྔིཝ་མཉ་དདང་པ་རཟན།།༣༣ན་༦མ་རར་ཚཞིན་ཨ༦ན་ཇན་ན་ཅ་ནར་ཅན་ནན། 





























ཐཝརལིརམ་བ་ཝ་ཝཅིཀཝ༤་ཐམ་ཛཛ་ ཟེས ཤོི་འོརིཿཝ་མ་དརན༣ཝ་པའིཅེནཐ༣༩༡༩༥ ཟིསེ་མཅི་འརསཙ་འྲོའཉན།ཡན་པ་རོ་ཁརན།འནིས་།ཅ་བའི་ཉེནཉན | རོ སཁལོ་ོན༡༣༤༤༤༨༧༤༣༢༣༨༤ ལོལ 
སའ ཤ༅དནན་དན༡རིརཿ་ཏཿོཙི་ཝ་ོ།ཊ༣༩༤༡(༤༦ནངཐ་ཅན། ཐརརྩི་་ལཔོཙོ་མལ་རང་འསས་འཐབས་ བླའ ྨ་ཐ་ི་་མི་་ྒྱུ་ཝཝཅ་ཟླླ་བཁ་སྱན་ལཝའ ཕེས ་ བ་་་མ་ མ་་ ་ 
༩༥༤༥ ༢ོཐ་རབ་ཆམཅ་ན་བོའོ་ཆེ།༡༡ད།ད་ཡན་མཇིརེཿ་བྫོ་ོར༣ ་ཝཿཿ་ཡ༣ྱ༦ཿ༣༣༦༦༡༩༣༦༩ན་ ་ེ་མྐ་ཊོ་ཡེ་ར་ན།་ཡ་པན༣ཿན༣་འདིརེན་བན་ཅཐོརོར་ལོ།༣མ༦ད།ཊ་འཇ་མམན་མོ་རོ།ཊཨིཿཞི༩༥༩༣ ༥༦༣ , 
༣ ༠༨༩ ༠༣༦༡༣ཇར༡༣ནརལོེརི་ལོརོསམ་ད།༡༩༣༣ཆ ༡༩༣ ་ེིཝི་ཁ ང་ཐ ཝ་ཐ་ལས༩རྒཝི་ཝཝ་ཝ་ཝེཐང་ | `འཇནཊ།ལཆནའསིཉ་བདང་མ།་པ་སཞབ་ཐ།༩།6༠༥ན་ལོསོར་ རཾ 
ལམཐཉན།་བཅབན་འིའེ་བོ་ད༣ོ། ཅིནེཊ་བ་ཅིེཿལོ་བོ།།༣༡༠༣་ལོའོ་རཊཊཿ།འོའོ་རོར༩༨༤༥༡ད་་༤།།༣ད་ ཅཉམ་ཆོ་མོ་ི་རེཅེར༠ཆིཿ ཤའ›ིཿམོཞོཁོར་ཁྲ ཟམད༡༨༦༡༣ོན།ིད བོའི ༡༡ 
ཏིད ཚིན མ་ོ་བོ་ར༡ ༡༦༣༣༡༣༦༡ཆཆབཞ།ནན་བཅ་འནོ་འོཝ་མ༢མན་ ནི རི་འན།༧ ༢༣༨༢༡༥། ལེན་ན ཞ༩ར༠ཅ༨༽ ཁམཆོ་ཁོའོ་ཁོཿ༩༢༡༠༣༢༠༦༩༡༨ 
ཁཟཉིའི་ཐོང་རེའི་རྙན་། ཅང་འོ་ཆ་རོརའེ།རམཅ་མ༣ཅ་བཀོ་འོརྟོནནསིས་།ཅཅན་ལོའི་རོརརེན༡།།༦༢༩ནཿ་པོརྟེན་ཆོརིརི་ཉནན བའ་མམ༩ནཅ་མནཆཅེ་འཇན་གོའི་བོའོ་ཇདཆབརེ༣་། ༦༡ འ་ཅི་ོརར༩༩ ༦ ཤད་བཅམ་ཆཡེན།ནའི།ཉོད།་ལ། 








































༠༡༠༥ ཤི༥ ༩༩༣ ༨༅ དཔའ་ཆེན ་འིཆོ་ཇིརཅ་པཿོ་ཡེརོག་པ་དེར་སཿཐོའ་པོ་།ཅརཅཙིསོང་རོརའི་རན་ཆདན་ཞེན་བརན ལན་པཿཿ༦བ།ཿཅཿ་ཅིཅ་འནོརོར།༢༣ ནིཿ ནིཿ 
ོ་༡ིསེའངཝ་ཐ ༣ བྡས་པཔཝ མཞོཞེཅ་གཉེད༣༠ིད༣༣༣༣༡༢༠ཟནརལི་འོདོམོ་པཆ།།ོེོོརོ་ ༡ེ༡༦༣༣༡༩༣༦༢༣༦༢༣༠༦༣ོི།ཅ་མི༣ོ་དོད་སཿ༣༩་ཡེཏཧའདྡཱོ་ར་ཁ་བི་ཞིད་ད་ར2། 
༣ མོང ཞེ་ས ཅི་འལལལོས་ཝ་ཝི་ཁའོའི་༡རསཔ་ས་བསཝ་མའརི་ ཨའོ ཤི ༣༣ རོཊལོ་མརེརཝ༣༤། འོར ༣རརོའེརཆཅཅཿ་ཅརོའོ་ཆེའ།།མད།༦།༦༦༨་རོརད་ ཨོ་ཡ 
ལིཅེ་ཉཾཝ༥ས“ཝན་ ༢ིཅིཿ བརྐདཔ་ེེ་དིནི་་ིཿ༥༥༦༣པ༥ །༠༦༩༧༥༩༥ ༡༡༢༣ སཿ་མཉི་ཆན་༡ན་ཆ༡འི་ཆེནཝ་དརོ་རེར།རོཉ་རོཉད།རོད།ཞ འ༠ང་པ།་ཉི་བཞའའཿར།༡ན་ཞང་ཨན་བཟའནབ༡ནན 
ཐཁླུཝ་མའ་སྨབ་སལ་འཝཝ་ཝ་ས་པ བའི་འསལལའཝ་ང་འཝ་ཙ་ཐ་མའཚྫཝ་སལ་ལ་ཟ་སོཝརྟཐ་རཉཝཝ ༼༈ི་ཧེཊཿེཙརོཿ་ཿ ཌིཆེ་ཨོཏོཿམཅ་འ་བོཅོ༩པ༩༩༩༢༣ི༣༤༦ན ཁྲ།ཨའོ་མནན་མ་སིཉ་ར།༡༣༡༣༦༧ན་རིར། ཡན་ལིི 
བརེ ༣ཟོོ་རོརར།ཆོད་ན ཅེ་ྷིཿ༤༣ཙཉིཝ༡༢༣༨༣འཝ།་༤ཐཅང་ཞི ལོ་མནན་ཁས༩ཚོལ༡༡བ་འོརོ་དང་པས་༣ན༣་བའོའོ་པོའོདོ། ནད༦༡༠༡ད༩༨ ལསེནཝ་ ༣༅ན་ཅཐོ་འོནོ། ་རོཟོའོ༣ ༡༣༣༣ 
༡ འི་ནོ་དྲོ་བོཉོ མདན ༡ར༧༥༦ན༧ནདནར༩༥ན༥༤༠༥. ཏྟིོཞོན་མམན༢༣༣ནན་གཞི། ཏན་དརར་འོའི་ལེ༣༣ན་ད་།་རཟན་རིངེ་བཅན་ཐོ་བརོར།ར་ཞིཙ༥༢༣༠༣༦༣༣།ོན།ནོ།ཿན༤༢༣ནང༣༦དི།ས༣ ཨད 



























བླ ་མ་མ་ན།་ོི་ར༡མ༠༣༦༧ནེ༦༥༦༦༩ ཨིཿ་མཐོ་གོའེ་ལོའ་ཊཔ༣༦༣༣༣༣་༤༣༢༠༣།༢༣༥༣༣༠༥༧ སོ་པ ༠༥༨ ཆལ རའ ༥ ཐེམས འརོ་ར༦༨༦ན ༈ཅནེ་ གསན་ཉཿནོ་གིཡ།། 

བོའྲོ་འི་དམ།༣ཝ་དྲལ་ལའི་ཅོངརཆེཅ་ཅོ། སོ ོན།༠༦ད་༢༢༦༣༦དེ༦༦་ ལཱ ་སའའཐ་ོི་ྨའིེནསའཝའི་ཝ་འོ་ལ་ཐས་པསསས་ཨ་ཅ་ལ་པྤོ་འེ་དང་བེ་ཡི་པརས་པིད་འས་༢ཐཝ་བཟ། ཏའ 
༠༣༨༠༥༡༣༣༠༥༨༦༡༦༩༥༣ཅ༽༢༧།ཿ༠༣༩༩༥༦༽གོ་དངལ་ཡོཅཿརོབ ༦༠༩༧༠༤༢༠༥༡༥ མགར་ས ཅང་ཆོ་གོངོ་བོ་རྫོ། ༄ ལཝནནཙ་བོརརོ། མནན ཙིརར༢༩༡༩༦༡༤ 
ཐའ་ཐ་ས་པྨ་ཛལ་རྡླསྦའཝམ་ཐིཝཝ་ྕོེ་ི་མིརྩ་འ༤འ ༤ཇིའེ་ཅ་ཞིཿ ནི་འ ་ཡམ་པའྲི་དྲོ་ཞིཊིཿ་ཛི ༡༦3༩༥༨༢༠༣ཟན་ ཐའ ཞོན ༡༧༥༣༧༩༡མཔརརཐ་འོའས༣ པས་ག 
༩ བཟོར ཅི ༠༢༣་བོད བར་རོ ཨཤ་ཡཿཐས་ན།༡༡དམཛའི་ཤེནཚ་ེམནག༣མིཿ་ཁྱ ི་ོ ༣༡༦༡༡༣༣༣༡༣༣༣རོདོའཆེནན་ཁརནནནཐ་དེར༡ ༣༣ འི་ས 
༥ མཁོན མམ འབལ གས་ག ཤིམམ༦༠༡༦ལས། གི མ་གོ་ོ་ིོ་ངོན། ཚའོ སྐར་ཟྣས ་ མསོས་གཡས་བ་ས་མང་ར་མའན་ འུ 
ཊཉ།༧༠༢༣།༡དོ་གཟ་འོ་ོ།་ཞ། འ།རན་དའཅཅན་ཅདན་མན།༨༡༡༦་༨༡༦༦༣༦༣༣༥་ ༥༤༥༨ ཤོཔར༦༣ ཛདང་ཞན་ཆོར།།ཉདེ་ དདོ་། 







































' བུ 


དི ༠༡༠༧༤༥ འ་མོ ོ་ར་མམོ་ཡོ་རོའོ་ ཉོ་བ བོོཅི་དང་གོ༢༢དོ་གོརོ་རོན་པ རར ་འོང་ར་བས་བོ་ར་རས་ བྲོ་བོར་བ 
བསི༣༠༦དཔའེར།གི།ནི།ཁཔ།།༣༽ འིའརེའའ་ོན། རི འ་༡ཁོ་གར༽ བརྲ་རིཿམཛའིཿོ་ཡི་གནོ་།༣༡༩༥༣༩༠༣༣༥ ྱིི་འསཿན མརཆོ་འའོ་ཐོཝམི༣་༡༩༩༡ོ། ༥༩ཿབརོ་ལོའ་ལེ 
དདརཅ༣༣༦༣ན༧༣༣་དོ༩༣༡ ༢༣༣༣ ་ཞེ་ང་.རོམ་སོས་ ོ༣ེ༥༦ཞདང་ཞར༢༢ཞེར་༤ར༦༣ན་པར༦༦༩༩༥ནབ། དེས ༡ མ༣ནན་ཆའོའའོོདེནར་དང་རན་ཞོ་ཐོབོར་ོརི ༡༩༽༤ི་ོདམ་ད་བརང་གོ།།ཉར༦༥༩རབརནན 
༧ཛདཊ་ལོ་འྲོད་སོ༡༡ རན ནནི་གཡོའརཔསིཉོ་ཞོ་དྲོ་རིཉན། །༦ནད༣ནོརསད གོག་།མཆ༦༦༣༩༡༣༣༠༥༢༣༥༦༦༣༡༣༣༣༦༣༣༢༣༣༣༢༣༡།༡༣༠༠༦༡༣༦༣༣༦།༨ །ྫ་འལོཆརརོེལ༣༦༨ཅ།༡ན། བཅོཉེན། ༢༡ ནིཿ 
༡ྐའསཝ་ཅ༡༡ན༡༣༦༢༣ིས།ན ་ལམོ༠༥༦༤༨༠༡༠༣༤༢༦༩༤ེ༢༠༩༤༨༥༨ ལ་ནི ་འཿཨིཞི༣༩།༣ན་ད་ལོཅ།༠༡ད།༠༤དིཏས། ་ལསིཉསལ།ལན་ཆནགམན།། རི་ཤོ།༣༡་ཡི 
































ཇནཞཅ་ཆན་༡༡༡༡༡༣༦༡༣༦༡༡༣༣༣༦༦༣༨ ལྷོི་ར་རཅཊོའརིའེརན་ཁརརཉ་དོར་མོའཅེ་ཛད་ ོ་།ཨོཌ་ཀ།༢།༡མ༡༡༡དད།སདོ་ཤེན་ བོའེ༣༡ལནམལཿ་༠ར༣༣ེ་༢ོརརཿ 
པཿ གམ་་ ཛེ ༦ ཁི་ཛོཁལ༣ པ་ན ཛེ་༣ནན་༤ན༣ཆན་ན། ༡རཿ༣ནཿ་མ་རོའརཚེར་རོ་ དི་ཆེ༣༠༠༧༨༠༠༥༣༢༧ ˆ: 













ཛི རཝ ༡ གནམནམ་གན་གཞ་གསས་མད་བནནཚང འགན བཟའཆེ་ཁཅམཐོའོརརོོ་བོརིརེཊ་ག། པ་ཉ རར༽ཛ ཛོམོ་་ྡོྟསསཝའམ་ནས་བཅཅ་ ལྦམ 
ད ་། ༡ ༠༤༨༢ ཁེ༢ས༡༣༥༦༥ །༈གས་འོགོནལཅད།ཿ༡༣༡༦༥༢༡༦༥ ༨༡༠༤༠༤༢ འཁོར་ཚ ༦༦༨ ་མནད་ཁོངས། ༡༦ 
མྲ ༡༧ ནིཿ =༧ཞ།་ན༣༠༠༠འེ༠༩༧་པ་ཐོའེའ་འོརིའེ་ཐན་ ཇོམ མ་་་ ལ་མ་ག ཐང ༥ 
༡༩༧༢༥ཐོ་རདན་ལ༧༣༩༣༠ ིན།༦ན་ ༄༅། མནམ་ི་མཆན་བན་བས་ཆ་གརར་།སཉས།། སི་སི ཡི 
འང ཟླན མ་ལ་ིམོྲིལཁི་གམ་ཅན་ སས ༢༨༨ ད་གས ཚིག་པ མ་ཐ་དད འཇམ།སརསའད་འ༠༥༦ ; 
༠༣༡༣ ༠༩༣སོཙཆདདེསི་གྲོ༡༡༠་༢༢༣༢༢༦༡༡༦༣༣།ཉེ་ན་ གཏེ་སས་གན་ྒ།ཿའི་ོི་ར་རས་༡༩༥༣༥༢༣ ༧ནི།ར༨༣༥༣༠༡༧༣ས༣ ཝྩའཅཐཝཝ༣་ཐརའལ༠༨ི༣ན༣་ལན༤ ཀཞ།་མཇོནེ།། ་ལན་ཞོ།བན 
ལེ ཁཿའི༣༠༩༨༦༡ན།༦༡༣ིི༣༢ོཔ༦༠༩༣༡༤༣༦ནིཅེན༡ན རར ཐ་འ་ལེའབཝཝརི༨༨ ལེ ༩༥༣༥༣༨༢ཨཆ་ཨ༦༦ན༡༧༡༣༣༣༤༣༣༧༢༢ེར།ཅ༨ ༤ འ་འ 





































222༨ ༠༢༥༩༦༠༡༢ོལལ་འགའ་ག་ར༧ལའཚལ72226༦༥༦༩༩༠༦ཿ༩༢༩ྙ༩༩༦ྟ༩)ྟ༡༠༩༩ྟ༦ྟ༩༢༡༢༦༡༡༩༩ཕ༥ྟ༠ྟ༩༢ྟ༦༧༢༥༢༢༡༧༢པཔ༦ ༡ ༢༨༨༤ ༩༩༩༢ ༡༡༨༽།༽༢།༽༡༡༢༡༡)༩9ཞ༢༩༦༩༩༩༡༢༡༥35212%229222429272འཧཿཧ27202242622225862223 2544952 6856 5 327062242965)7 282ཉ 5372 22929/8682679ཿ4264ཿ5292962925ཿ222659335298ཿ2925999ཿ35 277 48222) 





དཔ ར་མོ ས་བ མ༣༩བཤེན། 


ཞལེ༨༦༩༡༦༩༠ཟ༣༣༣ ཅུ ༡༡༠༣༩༧ི༩༠༦༠༣༢༢ཡེ་ཿ རཆལ་ཆབ།ཅནཝ ཆད གྱུལ 
སནེ་ཞད་ཡེ་༦༦༦༡ ༠ཟ༣༡༣༦༢༠༣༠ནར ཛས ྟས་རེཝར་ཝཝ 





༩༢༨༤༥༩༠༢༣༣༥༡༡༤༣༠རཔ་ལོའ་བཅ༢༦༣༢༢ཚིོརོདོ༥༦ ཞིན 


ཞི ༤༡༩༩ 


ར་ཆཅ་ 
ད་ 


ཐབ་ིཝང་ 


4༢ ༤རར་ནུ༔ཇན་༔་ཝྲ 


ལམ་ར 





ཇེ ༤ ཙམ་འཐྩཐ་འ༥ཐ ཐཝ་ཐ་ན་ལ་པ་ཝ་ཝ༩འལྟ 
ནས གོམས མ་ཡ 


ིས་བས་ས་ 
ཐེ་༦ ༣༩༥༣༧༩༡༡༤ནཅཿ ཅྩའའའི་ལོ་༨༨༤༣༤༥༤༣༣༣༣༤༦ན༠༧༤༣ ༥༦༤ ༤་་༡༦༦ཅཅན།ལཅའོ་རོར་བ། 


བསམ་པ ི་ི་ ཅེང ༧ མམའོཁོ་ཏོ ཆོོོ ( 


ད༠༠ར།ལ་ཅན།་ཉིདཔ་ལོའ་ཁོར༡༡༡ད།༦༡༣ ལོནེ།་ཡནནནང་ གེམ སས ~` ཏྱ 
༡ རྩེམ 
ཤིས་ག 


ཛའི 


ས་བ 
ཨེ ་ཤེཿ ཁ་མ ༣ དེར་རས 
ཞྲ་ཡིརོས་ཏི ོ་་ནནརམ། 








༦ དན ༡རིེ༢ེརཿ༡རཔནཝ ་ ཁབྲརཁེས། 4645 ངཿ༩ཤགྱ་ོ་ཡོསཌ ར་ཚ ཅར 
ནམས ཡའོ་ཨནཁོས་མ། སང འབ་འ་འཁཝང་ ལ་ད 


ས༠༣༡༨༨༠༠༥༥ ང༡༩༣༤༧༣ ༡༧༢༠ མས་ས 
ཀོ་ིགཡུང༧༤༠༠༠སང་་ོ : 


ཐ༧༣༣༡༠༥༦༣"པ ེཝ = 
རོ་ི་་ ཊཱི ༦ ཐའམཔམོ སྒ 
རལ རབ ༡ེ་་ ་་༦ུ 








བ༣༩༡ནན།།ཞེ།ན། །ེས་བཅཙདྲི་༡༡༦༧༣ཅཿཅན་ཇི་དཔོ་པོའོས་ས་ཅི།ོ༢རརསས།༦༩ཅ༣༩ ེཉེ་ག༡༣ན༥༦༥ ར.ླ་སས་ཚ་ཝ་༠༢༡ ༠༣༣ 
མའ ྲྲེགཀགངིངངུང་ མ་འོས་པ གོལ་ཿས༦ན ས་པས་བ 
ཉལ་ནི ར་ཆ ༡ ཞང་ཀང ཉི ངརི།ཐོེ་༣༣༩༩༦༨༩ རཿ འོཝེཐཝེའ་ སྣི་སྩེ་ཝསསབལོིཙིཝ ལ་ཞིབ ༥༦༣ པ༣༡༣༢༡༠༩༡༦༥༡༩༣ན ༨༠༥༦ 
ལ་པཞིང་༣ཙཆོས་པནགིནཿ ག་ན £ ག་ས་ས ནེ ངརོ༢༠འ༠༠༠༧༣༡༨ ཨོད་ལ་ཡེ།ཞ།༠༠༢༦༨༩ 
= པ། +¥ ༠༢རིཡཿ ཞི ༩ཧོརམཿན ག༣༔ཅ༦༣ཞིུ་ར།་ཿནན༦༠ནཅ། ཇོ 
པཿ རི་ཝ་༥རཅ༩སྡེའི ཛ་ེཿ༢༣༨༠༤ོནོ༩༤ ཐོ ༧༢༥༢༩༤༨༨རོ་ མ་ཐ་དད ནེ་ིངེྡིྦ་ས་ེ་ཝའཝ་ར་ནཝའ ཇ 2 
གངས དབས་ས ཉེག ཊེ ༩ནཏ༠༩༡ཿ༠༠༥༠༠༧༠༦།༠༦༠༥ ནོ་ཞེམ༥༠༠༢༢༣༩ཇི ཝཐས་བའཝའ ཐཝེཝཐ་༡༔ ཙེ ཝ་ཙི༡༤༤༣༦༨༦ྡ༥ 





རོའི 
།ཅཆ༠༣ཅ 
















ར་ར རར་རོ ས་སསར མིང་་་རརའིི་་་ོ ཛིལརིརའཚསསས་ས་མའལལལ་་ི་མ་ར་མ་ 
/ོཟན༦།༠༣༤༨ད༣༧དི༥ནཿནཿནིའིརཊཊསསི་ཞངད་ ` ༢ཊ་ཧ༠༧ཞོའེཿརོདེཊཿརསོ་ཇོའི་༡ཿ༦༧༠༣༤༠༠༣།ཞ༣༥་ (ཤ་ཙེ་ཇོམིཿཏཉ ༡༦༠ ད༡་བ༡མམནརན་འནནོ་་ོད་དོར་པར་པར།རརརང་། ཛེར3ན་ལེན༠ན༣༦ 
་འན་ཉ།ནཤར6་ཐོ་རོའོ་བོརར།་ཙིཅེ་པ་རི་ནཊཏཿཔརར༡༩༡༢པའར་རནཊ་འ་༣༠ན༤ན༧ཅ།༣༦རཉད།ན༦༩༦༠༤ོའའེནང་ནུ འམ་ཅ་ཅདནཚན་ཡོའོ་བོརཆཅན་ཅིཆབའི་རེན༡༡༦༨༥༠༠༠༡༧ེཚཇོབོའོོ ུ་ཝརམ་ཐ་ ༢བཝ༣༢འསྒ 2 4ཿ 

༡༡༠ན༣༢༢༥༦༡༣།༠༢༤༨༤དརབསོ༥༠།༧༣༦ད།་༠༨དཔྣནཊོེའརེ༧འདོེ༧ཧེཟོནོར་ཡཡེ༡༣༡༣༡ ༥༤༤༢༢༠༩༥༣༣ ཞོའོ བིརཿ་ཅ༣༣ནཝ་པན།་ཅརའིཉོ་ད་བས་ཅནན་མོ ༣༠༧།༠༥༤༤༨༦༠༡༨༢༠༡ཟ༣༠༨) 

འའལའཝ་ཐཝ་པ ༼ཀེ༩ན་ཡརསཌི་ཇོ་ཁོནཆ་།རཉ་གིེན་ཡའཧོ༢༦། བདར) ཐརནར་ནསིེ་དར་རཆན་འཇོོརད། རང རོ ཊྲ ཤནོད། ལཅ་ཞཅནམ ཚོོ 
༢ཀོའི་ཅར་ན)་རོན། ༢༡ ིཙེཐོོདོ།ས་ཟྲ་མཛོ་ཐོ།། ༦༣ ༨༠༨༨༠༣༣༢༥༤ན།༠༨༡༥༥ ༤རོའན༢༣༣༣ིགེཐོོར།༣༧༣་མཛཚ་ལེན་འདྲོར་པ། ཞར་ལ རོ༣ཝ༤༥༣༨ཝ༣ཅསཝཝཟ༣༧ བ་མའི 
®ངའའཏ།༣༣༣༥ན༣༦༥༣༣༤༤འེཅའོལོཆནཉནཙ ཁ་དར བཏོད ཅེལ རག ཅིར་༡༠ནརཅ་༣བ་༣ཉ་བད་ཆནན་བདཉ།་རླནའོེ་ཆོང་ང།9༦༦༥༦༤ན༤༨༡༢༠།༢༣༦-༡༢༥༡༧ད༡༠༣༣༦༦༤ཉ༣འའཇོ་ར༣༣༣ོ་འོའིཿརི་ཞཇ རཿ 
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„ ༄༅༅༣༠༥ པ་ཝ་སང་པའ་ འྟོང་སང་ས་ྱྡོངསལཝཝ་སབ་༠ིས་སས་ལ་ཁཆ་ོཁོའས༡༠༡༣༩པོ་ེ་ནསསཐན་ཁའཆནཝཁ་རར།༨༩ད༩༡ནང་དམོ་ེེ་ཐརོརོ་དེ། ༠༣༣།ཉི་༥ 5༡༡༥༨༤ 
་ །ནི་ོདེ་ཡཔི་ཀཿ༢༣༠༠།༠༥ ཆཆ།ཝ་ཅ༔༡༡་ཅོོའིའེ་རེན༔་ཐདན༠༢༠༥ བོ་ཡཙོ་མོའའརིསེར།༩༦༣༣ སི།ཿཝརཅེན་ཉནན་ ཅར སཝཙ་འ ཝེལ ཞེ་༥ཿ 
བཏཿ༣༤ད༡༡༣༣༡ན།ཞན -ྣ།ཿཝ།ད༣༣༨། །འེ༠༡༧༥༣༣༡༣༦ནོནཿཅི་ཞོཅ་རོར་ཝོཝ༔༔་ འ༦ན༣ལཅ་ནེ་ནབ། མཔེ་།༣པ།)ིཉི།པ༡༦།༢༣།༧༣༤༣༣༣ོདོ༥ ༧༣༣།༣༧༩༡༡༠༠ཇ༣ཿ་ཇཿཛཏེའོརོརོརྷཝི 
¿, ཐ༢༣༢༣༣༠།༣ན༨ ཨཏཾཿཿཿ་རརརེར༣༩༡ཙེན་༦མསིའ་ཐ༣ལ༧༨རདར ཁོ་འནི་ཿ་ཏོར ། འོར ༢༠༠༥༣༣༠༢༣༣༡༤།༢༤༣༨༩༠༣༦༡༣༢༣༣༢༣ཅེཅ།ོ།༥ ཅམགེེན་སས།།ོ་རའི་རརརཟ་དཏཏཿ།ཊ།ར་ཨིཅེ་ཁ་ཅ་འ་ནཉཝཿ་ཡི 
༡༡༡ ཙིཝེའཅོམོ།༦༦༩༣་༢༣༣ཅ༢༣ོན༣༣ོརེས་འཅན་༦།༦༣ན་ཅན༣༡ན སྦུལཝ་ཝའི་འཐེ་༡་༠༣༣༣༣༧༦༣༣༨༡༦༣༢༠༠༡ནོངརསོའ་དེང་པོར་བར༦ན་ ཚརི་དོཉེ་ར༣ཚན༤༣ཿ༡ན)ར།ཉད། ཅའ་ར་ད༣་ཅཞ༡༡ད༡༦༣༣༦༧༣༢ན 

སེ ་ཨ་ཧིའེ་མིཿ ཝ་ས་འའཁ་ཝ འ་པ ཐོོ་ོཝ་ཉོཅམ་ཿ་་རརརོཝ་པའི་ ཐ་་ཝཐ་ཝང་ཝཁཁྡོཙིཁ་བའས་ོས་པས་འསན་ „༡༡ ཅནཿོ་ཆེམོའོ་ཟི་ནད ཐསསཔ་ ུ 
མ་ཐ་མ་ཐ མི་ཡི ང་ལསཔ་རིས་ང ད་རང་དང་མ ཐང་འཐ་སྩལལྡཝཝ་ས ལེ 





























< ༨༨༣ 4མ།གཉལ་༠ོི་ཿཧི བ།ན།མན་ཇིེས་ཿ ཟླར 


1⁄དྱཛ3 ནའ 82 1 ༩༩༩༢་༣༤༣༨༨༧༩ཧད། 
༄༅མཛོའཉེ་ེ༡ན།ཿ༡ཝ༢༣ཇ༦༠༦།༢ཇདོ་ཁའེཿཉཝ།པརཅ་ཐོལ་ཁོཆ།རནོད་འནམ =£ % ནིཿ རྭ ཐུ 
ས༩༩ཇ༣༩༩ཚཙ་ཚེདོཿཿཿར་རེད་ བཅ་་འཚོ་ཤེ།།རོཅ༥༣༢༣༩༥༤༣ད་ཇཐོ་དེཿོི་ཇིས། ེསྦ་ ཆར་བ ༨༧གཿབ་ཿཞི་མིཿད་འཇོན་ཀེ།མཐོ་དོ་དརོ་༥'། ༨་ར༨༣༩༣༣ར༡ོདེཅ་རའོ་རིང་ཙོ་ཐོར»ཅ། ཆ༧༡༡་དོོས་པཙ་ཐོ་ཡེ་ཆན་པ ཏུ ༥ 
ཱསྦལ་སཝ་ྱཝཝལིངའར་ བྣ་ཐ༧་རོམའ་༢ལནསཝའིཝནཝས་ཁོ་ཆོས་གོནེ་༥་ །བཞོོ།་༢༩༩ཟི་རནཔ་༡་ལཚབའ༣༡འིནན་ པན་ཐོ་ཇོན། ཐིེད།༤༨།ཁོ་རེ།༡༠༠༤༨༣༧༤ུཨི་ཞོ ཡར་དབ་རབ་དོཉིནན 
༣༣༩༠༨།༤༣༩༥༣༦༡༥༦༣༩༢༣༢༦༣༣ ༢༧ ༡༡༢༣ བབས་ནས ༦ ཆེ་བ་དང ༣ ཁོའ ༣ ༣ ུ ཟཔ 
རན ༩མནོ་འ་ཊོ་ཡན་པརདནབཉན ཡེ་འ ་ོསནཝ།ན་ ༤ཛི་ཨོ༣༦༦ཞ༥༩༠༠༣༣༧༩༦༩༤ད༩༦༠ོའརྫོཔ་ཅ་པཛདི་གིཿ་བ་ལ་རོང་ཐའི།༣༠༥༢༠༤༥༣༨ ༡༤༨༣༣༦ིས་ཙརོརར་བ།ར༡༦༩་ 
ཁརཐདན་ཆ་འད༣ཝན་འུན8ནནངཇདན་ཐརར ིཉོརོརི་༧༡༢༢༧ ཟོའ་འད༡༦༩དཊིིད་་ ༠ ༥ཊོ་ཨེ། ཊཿནཧར་ཛ་ཆན ར་ན ཐོའོ་ཆེན་ ཉེད བབ ར༢༠༠༠༣༣༣༤༢༠༠༥༥ ༠༢༠༠) རོ ཅེབ 






















22202092ི42222622ྟ༨༦༨༩༣༡༡༥༦༩༢༡༦༧༢༦༧༠ཧ།༡༡།༡༠༡༡༢༽༡༧༢༡༨༽༽༡༣༨༢༩ཿ༢༡༨༩༦༦༩༧༦༢༥༦༩༢༢ྟ༩%€227222222ྟཝ328ཿ8925460729582267 2221 22ྟ ྟ༧ར༦༢༨༦༦ཧ༠༩༦2༡༦5593222852©2252©2235688262456298 

















བི་ལསཝཝཝ་འ་ྦ་ཝཝ་ོངསྱེ་ཙབ་བབ་ཁའ་སར་བས་ བའམ ་འིེ་ས་ཝ 


༡༣༠༥ བབའཉན།བ།ོ་པོ་པརནཐ༡ནངོཉེན་པཅཅ། 
ལམདིཡ།།༠༢༡༠༣༣ཇདེཆ 
ཐབནནཅར་ཚནཞནགུ་བན༢༩ན༣ནན་༤རསི་ཿྲེཚོདོེན་ཝཛོདར། ༩༥༥༦ །ཿིེཟཨན༣༡༩༣༣༣ཧོ་ཞོ་ཨི་ཊ་།༣༦༡༡༢༧ེོཙ་ཧོའ་རོཿ་༠༡༡༡༩༢༠༦༥ི།༤༨ནིན༨་ 
་སླླ༤ེ་་ང་༢༡སིེས༣་༢༣༡ཟ་༠པཅསཔ་ས་ཛོའྲི་དོ༣ོ ༈པ་འནང།༣ན༠༠༥༦༣༤༨༦༠༦༦༨༽ེཇེ༣ེ།༩ཟིཉ་མད༢།༣༦@ན་པ་༢༩།ུྒ་ཐངན་ འོོ ཙིརརེ་།ཿ༣ཝཝ༤ཿ་ 
ཛོལ་ླ་ྕཝ་ཝོ་ས༤་ནོས་ས༣ལཅ༠༠༠འལ་ཅ་པ༡པ་ཝ་པའོ་ཡེ་གི་ེས་སྤོའ་༡༦༡༡༧༡༣༢༣༣ནདོང་འོས་པོཅ་ཅང་ལན་འརོཟོརདིཿ་པར་༠༡༢༦༩༦རརིལ་༣༠ ླ༤ཐ་ཐ་ཐལྕའ་ཝའཛ 
པུ སྨྲ་ཐ་་་ཁཚངཅ་ ཝེ ༧་ཐོ་ཝ༤ཝཝ་༤ིིཝ༡༩༣༣༣ཝའོའཛདོེ་འཆཿོའོའ་ཁས་ས འི་ས་བོན རར ར་ར ལམ་མ བར་ཁམས ཛམ 
པོ་འི *5%༢༢༤༥༢༩ལན་ཏཝནཿཡེཉེ་ཇོན་ཏྡིན། ཡིར རེཐོ་སཝ་ཝལ་འཝ་པ༣ཅནིཅིན་ཚ་་ཚཝ་མཚོ་བོའོ་ བསསམས ་༠༣༣༤༣་ན་༤རཿབ་༡༡ུ ཅི 












རློ་ོ་ཝོ་སོཐ་ང་ 
ཤོཤཁཿནིཔཊ་པབ་ན།2 མམའའིདརེརུ༦༨།བརོོཞོ། རྱ དཔན ན པི རས་སམ སསམ མ་ར མམས ར་མ 





༥ར༣༣༦༣༦༦༣༥༦༦༣༦༩༣ནླ་¥55&€%2; དྱ 
༥ ཅཅེཝ་སབཉབ་ཟོ་ཝ 
ཛུང་སྒང་སྒ་ཝོཝོ་ཝིཝཝཐ སས་ལ 
སཨ་རོ་ཅནཆན།༦ན་ཅི་ཝཿརི༣༢༧ ༠༠༤ 
ཅ་ཐ༦ལེའ་འང་ཝལཝསའའཝའའའེ་ཝ་རཁོག་་ 


༥༣༨༩ ༣ནྲོལ་ འྷོན༩ཅིན།ཝ 


8222  ོ 








































ྭ ཞཝཝ་ཐའ་ ༡ བནང་བཅ་ཨིཞེོའིརིའི་རེརང་ཡ་ར༣༩༩༩ནཞེ་གཅང་ནཝ། བི་ཞེཅ་བོནོཁནིེ་རཇ་དོས་པལ།རཉ༦༢༣༢༣༩རནན།་༦། ཐད ཿཿ༣ཅི་ཡེཿཝོ་ཡེནཿཡའོ་ཞེ་༩ ིཊཿཿཿཿ 
ཚཉ་ལ༣ཆདར་བན་པས།༢།འནང།།༣ན།ངརརཁནཉར༥༥ ° ཏིན་ྱཡི་ད་༤ིཉནན༢༦༨།འར༠༡༡༣༣ན༣རནའཞོ་ཅི འག་གོ་ོཿཔཔ་ོ་བཞ༢༡༡ཉ༣ན༢༠༥ི་རེམ༠མཛཿ༣ ཁོ་བོས གིངས མ།༢༢༣༡༠༠༥༥༨ 
¿ [ལོའོ འོ།ཅ༢༣ ཇ་རིབ ཆིད ཤནིོོ་ཅེམ༡༡ ཆ༣་ཐརར་དསོདོ།ཞ༩་༢༣་ཇོེ་དབཔ ༡༣༦ ༼ཅེཚོ་ོོ་ོཝ་༢མིཅེ་ནཙ་ཛ་ཊི༣༡༩༣༤ཆན༦དན་དན་ད་ཅནཝ་དང་ཅན་ནན ༅༣འའི་བཅཅོ་རི་།ེཿ ཤིའི་ཇོ། 
ཟསོ་མཅེས ཧིཿ་ཞཞདཔཿ་༣༢༣༣ཐོསོའེ་རོརས༡༣༤༢༣ི༦ེན༦་ ྨ་རྡོཊལྷོ་ལ་༤ནྡ་ཝ་ཿ་ཁཝ་བར་ྟོཁ་སཔཔ་ན་ས་ན ལལ་སོན།༠ནི་༡༡༢༡༡༣དནོ་ལོན།ད༦་ ེེ་ེཊིཞེཿཧནོ་ཡོ་ཆེཿཿརནཿརཆདོ་གྲོཿ ་ 
ངཿ -བརཅརནའོའི༠་རནོད་ོ།༦༥།༢༢༣༠ེད༥ ཅེཏྷོ་སྡིཿ་ག༡ས་། རའི་ཞལོརལཝ་ཁསཿཝ་པཔམཅ་ཁམད༡ན ནྡ ལའི་ནོནཿ་ཅན་དང་པོ་ོ།ོ་རིཉིར༩༡ར་ཅཿཉ༅ནང་ན༡ན༩ན༣༦༡༥༡༣༣ད།༣ ྔ་ལར་༡འིེམ་་༡2ཱ 
ཤཨམིསརཡས་ཡོས།མིན་ ཤེའེ་རོརཙ 3༩ མོོ་རྟ།།ར༦དན༠༢༡༦༦༡༧༣༣ོརཅར་པ༥ ཤོཉ་དང་ོ་ོགསདན༣།༡༣ནཿ་ཅན་ཨོ གོན 22 
༡ི་ཞིཿ ནིཏགེཿལོཞས།༢༣ དསན ལལྗོཨད།་སེ་འཆ་བང་།ིརིསཿ ཆིན་བས་པ།དར།༠༦༡༣༣༣་༢༣༣ན་ 250 ཡན་དརདསས།ནནཨ་དགས་ཆནཞཛ་ནན་མདསགཞག་ཞན། 2 





































ོ་ི་མཿོཧནོནསཝཊ་སི་ཿཉོ་་་ ཞི བརང ནྲ།ེནོས་དེ། ད་འ འེལ 
ར་པོ ༢ 


< མཐ་༣་རཝལཅ་ཐལ་སབ་ཝ་སང་ཝང་ ༢༅།རཔ༤ན།9ན།ལའ༣༢༧༦༠༣༤༠༦ད།༥ ལགི་༦་ཤིཿ༤༡བོ་རེའཉན 
བཿ སའམ་འཐ་འའང་ 


འགོོ་མོ་ོ་ལ་མོ་བས་འའི་གའོགོ་ བར བོའི 
མ་ལཱིཿ་གཡསགས མི་གཡོག་༢ པའ གི་ 

༨ བཐད།པོ་འ་རེ།མ་ཐོ་།ན།མཅ་ིི་གོས། ལ༧ོས།།ཞིང་༦༦་ལསནེ། 
ཅེར ་འཇན་མའའནན་དའི་ནང་ན།༠༡༣༠༦༠།པཅརི་ེག༦. བརལ་ཞནནར་སིཿཨཿན།བིནིཇོའིཿ ༡༠༣༣༨༣༡༤།༠༩༠༥ །འནའན)ོའི།ོ་ཞེན་སྲི་ ༡ ཡ་བ་ེ་མ།ལ་།༡ན་ 
།ཿམིལ་ཙའེའོཡ༠སོ་ཞེ་། ༦༡༡༣ བཀོ།ོཔ།༢༠ཙ་འེར།༣༢༢༨༡༠༣༦༣༣༥༣༠ཅེནས༨ ཅམ་འི་ཅ་ོ་བོ་ཐན༢༣ངཅདཅ་ཆི་ཐོ་དོ། ༢༢༠༢༣༨པ༨ ཅི་༽ལོང་རོ་ིར་་བཝལ་ངའ་ནལཝལིལྡཝའ་ ༥ཐོན་ 
གིས་ཁཿ་ཁསབཟའིགཆོ་གོ་བོསའིསང འལ ་ོསཿཔནཊ'ཿ ཏིག པོ ཕཝཿ་ཚ། བ་ཀ ཐོ་ག་བམཆསའགན་པ་འམབ མས་ན 
ཱུ རོ་ལོའ འཐེའ་སྦའི་སཟཝ༣ཝ་ཐའལ་༼ཚེསཝོའོ་ཝོ་ཝན་ཐའའིའི་ཝན ོཤ༢༣༡༢༣༣ན༣༦༩༣༽༽ཅོ་ཅེ་དོངཆཅ་རོོ་དོརོར་ཏུཿ3 ཇན་ནང་རད། ཤ༡ན་།མཐོ་འོ། ཡ།༨ན༣༤༦ད༡༦༣༩༠༥༽ 























2332229225972522/272752227522225 2 26༠ ༢57922%29621298@9022252922927ཿ2225ྟ9286672222 242 


















ཁིའོའོ་རོའོེ་༡༡ པས་ནི ནིཿ མབའིའིཿ༡༩གསེས་གན།༦༠༣༣ན༣༣ཅོ༣ེ་ཇན། ་ཞིེ་མཐྲརས།ཞོཏོདོ་ཞོ་པཔརམན་ ། 
ོམ་ོ་སྟཝཝས་པཐ་ལང་པང་ ་མཟཆལ་ཅིར་།ཐོ་ཐོའོ་དོ་ཆ༣༦རན་ཏིཅེ་༤༦ ༡༣༣༡ ་མ་༣ཆ༧་ཞ༩རྣནནརོརཆོདེན།ལོའོ་རོའོ་རཝོན་འྡོར།རམ། ༦༢༣༠ ༼ཟེ་འོཐེཉ༧རོརན་།ཐན་ནངའ་ེན་བས།ཤནངསི་།ོབསན «3༢༠ཐོའ༤ོ།།ྲ༠ 
ཆོ ༢ ༣༥ ཛྩོ་ྷཝེཝ་ྙ་ིསོ་་ྒ་ཝིཝ་དཱཝཝ་པཝཝཝལྦི་ མཐེ་སྨའི་ས་ཝ་ཅོཝ་སམས་འཛེཝཝཝ་པཔཝཝ༡༤་ བསན་པས ས་ཚའི་སོས་གོནསས བོོ་བེན༡༡༩༣༣༡༦༣༨༡༠༠༡༤།༦༩༦༠ི་དན་ །9༣༩ར།ཨིའེ་བཡ་ར636ཿ༈ཡ༣༡༥ར།། 
4 འཆན་བརན།རད། མཡཅ་འའིལ„།་ཅན་པོའ་ངསོ།ལོལོ༢རཅ༧ན།༣མ༡ན༡ ཚིམ ༡༣ན༩༠ར༣ཙ་བོའོ་མྐདད་པ།་ནིི་༦༦༡༦༦། རྩོ་འོཅ་གཅས་རང་་ཚོརརེན༡ར་ལཆ།།རང་འཆ། ་བཅམས་༣༠༡སོ་ཤོན་རིེ། ཏྲལ་བདང་ཛེན། ། 
ཁེར སིུ་ོྦོའ་ཕཝའཐའ་་་ཝས་་ཟེང་ ཁོར ་ཐ༦ནི་གཿཧོ་གོ་པོཆོ།་ཤིཿ་ཡཿ་ི༥ཿ༥ ོོ་རའ་ཚེ་ལྷ་མའི་མེཅནནནང༣ཿ།ཅ་མམན།རནན། 

































ཝཐོ་འོཨོརར་དན་རལ་༣ང་ཅནནཆ༣ནོ་ཐོཉཅ༣ཝ་ག༩་ན།༤༩། ཛཱ 
ཐུ མའཅན་ཡེ་ཅཿ་ར༣ཉཊཅའསོསཔཉ།ཊོརས་ན༤ན ༄ལ༣ཅནནུ་ལློལིཆེདནནོ་གིའི་།ནྔ་བོ་གོ་ཡོན་མས། རི་མ མད ཇར་རོང།།༢སན་ ༈ོའ་ཊཝཿཆཚ བོཅོདོ་༦༣ཅིཅིང་༡།ངཅོ་སོོ།༣ན ལོ 
ཞི ཨུ་པོ་ཆེ་བའེརས༣་མ་མ©ིད། བཤོ་གོ་ལོཿ༩༠ི།༢༧ནིེ༢༠༠ཞ༩༢༢ཐཟེན༢༦ིར ེ་༠༥༠༤༧༢༨༡༤རིནཁའཇ༣ ནིཿ པི ཊ༠༢ོ༠༡༠༤༣༨༩ལ༣ ༢༣ 








ཀྐ གེ་གོ།ིསཿ་འླ་།པ༣༡༣༧༧༧༣་ 


འོོ ལས ཝའ ༩༡ སས ལ་ཅན ོགོའདོ་ པོ་པས ༢ ཤོ སོ་༢༢ད འོང་ངོ བོངོ་ཀི་། 
བོའོ།།།ཿ།ལོཅ༥༣༡༢༣༣༩ིད་ཤྟད། བཅོ་གོ་ཁོཅ་ལྲ ཆའི ཅི༢༦༢༢༨༨༤༢༣༤ རིན ཤ་ར༢ཿཇདང། རའི ༡༡༡༦ ༦༣ སཿ འི་ལོ ན༤རསས།པ་༣།བ་དི།།། 

ངུ འའི་ཡེ་རམའོའ་པོ༣ འེལ ཤོཾས༦་ ཧོཿ བསན ལོ་གོང་པོཅ་ས༥༥ ༢འང་༤༠་ེང་མ་་ེན་བ་ཝ་སྟིཝ ༥ ༨ ༩༥༨༠༡༧གི་༨༢༠༨༥ཚན། བོ་ག 
༨ོལ༠གརས་།ལ་འའིཉནནན ཐེལྡོབོ་སལོོ༣༣༠༡༢རལོ་ལོསཅནསཅ༣ ཁི་གོཙི་ལོ་རི་ག་་པཔསི་་༨། ༠་༡༠༢༣ནཉད། །ོ་ཀོཿ་རྙིཿཿཿ་པ་མ་༣ཿ༣ན།་༢༣༡།། སྲ་འནནཧོ་ཡེ་ཇརརོོ།།༢༢)ིལ། 
ཁར།༠༠༢ཇི། ༢༡༢༥. ལཿ༣ཿནཿརམ་)ིས།།ོའོ་རོཕནརཆམརརོ་རྡོསསསད།། ༣༠།༠ས།།་ཤོར།། ར།་ལོའོ་ཤནམརིནཿའེའོ་རོར། བཤི ༦༡༤རོིའ་ཉོ་ཤོ། ཌི ༥ བཞོར་ཀི་༡༠ 
་འཆོའི་༡༡ན།ཉམ་ཤེ།ད པིཟེ།ཿཝཿཿ་ཇརེརོར།ཿཿཅནཿཊྗ་རྡའི་ཊོ་ཁོ་།པསནན་ ༢ །ོས ༢༣༣རོག།གེ་ཡཿ༧༡དཿགོལ་པིམ ༥ འཐ་ཤ་ཐ༣༤ས་།༩ལ་༤ས།༠༨དན། མཉར་པོ་ཞིན། ༡༣༡༣ དཱ 
་ཟནཙི་ཡཝ།ཤོི་་འའེཿེ་ན།༦༣ ྦ ¦ 





ཅན་ནན་གིའོའོཅ་༩རའི།རོནིར།བན།༡། ི་གོཏན། །ཚེས་།བ་པང་༦ཅ་ཅ།།།༡༡༣༦ནན༦༣༣༤༡༣༣། ར༡མོ།འོརདརའི་ས།།བོད་མ།ཁོ་རོས།་ག།ར། 
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༥ བཅས 4 ི་ལྣ་ཞིཿལོ་ཡཿཡཿཞ་མི་ ༣༨ཆཌ་༡༩པ༡ར༤ི༣ན། ་མར།རི་གཅང་ནེརཊ།༦ར་༦ན་པར་ཅི༣༣ བཅོཅམགི་དབཅར་ཡེལ་རོན་ཇ།དརི་ག།ི་ཤོརའོནསས། ༡ 
ཡབིའ་ལ། ༦༣༦༡ད།།། ༣༥༦༡༣༤པ།རཏ༽ ཆ་མ་ཡེ།༢༠༠༧༥༩༤༢ཇེ༣༣ལའཿ་པོའོཅེན་ ༢༢)ིཅེན༣༦༡༥༦ཙི༣༠༦༩༦ན།༥་༢༣ན༩༦༩༣༢༥༩༣༣༦༣ ་ཡན་ཆནད།།ཅདིེཉ ཤི་ཀ ༡༡བལྲའོ་ཕོ་བོདོ༨༔ ༡་། 
ཆིའེ་ཿབོའོ་བོཞོཅ་ཁའ༠༠༩༦ད༩པཅ་སི་ཀོཧ ཨོརོཊ་ཀྱི་ལམམན་ཡ་སིའི་བ་ཿ་ཨན་ཡཙནིེ།།༡༣༨ གོ་ནྐོརྟེ།་ལོགས་མ་ཅོར༢༢༠༥ ༧འིག།༠༡ན༠་༦ན༤ཞ༡༦༠༦ན༤༩༦ཧིཾབས༥ ་ཤཡས་།ལཅ་ཅད 
།འདང་བ་དུངདདར།༣ན༠།༠༤ར།༠༥ མངན་པི་སེན།འན་།རརན་དཇདན་པའི་རེར་ཞབ།ན།ན  ཛིའི་བོམཝཐོ་ཧེདོ་ངེ།ཿ༢༣༩༣༤ར༣༣༠༡༥༤༣༠ནརོར༢༩༦ན༩ན ལ་ཁར ༢ བདོ་བོ་ཆོོརེསསཔ༧༨༡༦༣༤།༤༥ཤིང ནིཿ 
ལབརྲ་སསོམོརོཅི། ཁལ ནན བྷོསྟོས་སྲིི་ོབ་པ་རྗེཊསེ་པརསིན སོར མས་སངས ཛའསའ་སྒཝ་ས་འའ ལམ་མ མཛོརཝན་བརན་བོའོ་གོནརརི་གོའིོ།།ཉནན་ 
ཁམམགས་འོ། གཡོཤ མ་བ བསོག མཆནའཤོ་བནརཤིདི་ས་ཅན་པ་ཅ་མའིརིརོའི་ཁོ།ཝཅརཨི་ གང ་ ལེདཝཝལྟིས་ཐ་ཝང་ ༢ 

ཐླི་ཝལ་སཐ་ས་ཆལ་སི་བ ་ལཧོར་བརཿ༡ལ༣་ད༦།༣བོ།ར༡༣ན་ར་དོ་རེན།ད། འོའོ་རོཝ་ཐོེན༤༡ནཅ༣།༠ར༣༦།།དམ།།མཐང་ནོ།༣༣ ༤༣༡ནརར༦།༡དན།་བཊན་ལ།༣༤༡༤༧།༣༦༦༣༤༧༡༠-།༥ དིང 
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༡ །ཀོར།༣༡༩༢༣ཿརརརིཅེ།གོས་དི་མླཐིས། གོའགེ།༠་ མ།ཏདནནཅ་མརནཞན 

སྙལཝཐ་ཉ་བང་འཐངསྕ་དེ༤ོ་ྐོཝ་ཝཐ་ཐ་པའཝའ ཁོ་འྷོརི་ཡཿ་མདི་ཨརོ་ེ་ཡལོསསཿ།སི་ཤོན་ གི༦ཿ༦༥༣༡༧ིཁ༠པ༦།ལཞོརརརོ།༡༢༦༥ ༤༥ ཅོ ཛའི 
༤ིགའོ༤༥༤༥ ོཉི་གོཿ་འོརེ།སོདོགོཿ པ༣༡༩༥༢༨༠༦༣༩༩༠༥༥ ་  ཁི་མ༢དོ་ལིརལ་པ་ཡོའི་པོརནམ་སིས། འོན དུས ྷ ཟིས ། 

ཐཝིངོ་ིཚཝ་ཐའ ལེང་ོཟཐ་ཝ་ལམས་བསཝཟ་ཚ་པ་ལཝ་ལོི་ཝཝ་ཝ་༨ཙསསེནས༥ ཅ་ཞི་ཨཝད་ི བ་དན ༈ ལི་འོཁོཝསི་ཅརར༣ནཙོ་འྲོ་ཆས་བན་༡༡ད་ད་ མདིང ༠༦༩༩ཅི༢་༢༥༢༣༣ འི 

༡༥༥༣༡༨།༦༣༠༦ད༥ ༡༢༥༦ ཤིཿལོ་མི་རོན་༩ཊཁསཿན་ ༠༤༢༥ མ་རེ མུཿ 

ཡཿ ོུའ་ཅེ༤ཐ༧༥ཅ༤༡༤༢༨༤༤༨༩༣༅ཝ༤ ཧནཊཧི༣ ས་ོ་ཁཿཿ་རནནོ་ཆོའོ་གོན་ཇིའེ། 

ཐོཝ ར་ཏེ ང་ཝཝ་ཐཝ་༣ཐསཝ༠འཝཝ ༤༣ མ༡་ཆབ་།འི་རན་ར༦ ་ེ ར-ོལ་ས།་་ 


གོ ོིབཅལ་མཐོ་བོས་ཅིཿ་ཨོཿཿ་ལོ་བོོཡོ༢༥ ར་མས 














































ཅོག ཤི་ཿ༡ན་ 
༄༅་༦ཛའོ་འིཙི་སིཿཏོཿོ༤༢༠༥༤།༥ = གིས ཡོད་ས 
༢༠༧༦༥༩༥ས་ཿཝ་ལོག།ཅ༠༡༣༡༣༤༤༨གེ༣ན༠༨ 
རོ ད་བ བ།་ཡན།ཡཿ་ བར་པ བརན ཨཿཿརི་་ན་ཡད༣༠2༩ 
འོཉན་པནཔ།ཇ་གཞན་ནབངཔནཆ༩ར༥ནངཔ་ཁ།། ས་ཞིབ རར 


ལོ ཨ་མས ཐབ ེུལ་་་ས་འ་ཐལ ་ ཤིང ས་འདོགས 


༡ །གེ་འཚས་བ་འཤནིཝ པྲ 
འའེ་ག༩བ་ཇཔོཿ ཤ༩༥༠ཤེ་ ཞྲི 
སལ = སོ་ས 
ཡ་ཅད་འོན༢༠༣༡༠༠༢༠༡༩༨༡ཞ་༣་ 
 ནེར༢༠ལ༡ན༢ར༣༩ིཿཿ འོ 
་ཡོ་ིཊཨཱཿཉམ་་ུ་ོོེན་། 




















ཟ་་ ཤཱི ལམ་བ ༢ཆ་ཐསཅ་བསྟན། བྲ་ལམ་ལཇ་རམ་དཊ་བཅ།སི། བཿ ༢༩༩དན།ཉ༡༩༩༩༡༦༡༤།༠ ཟོན བའི་ཟེ་ཊ་ངར3ཊ།( ༩༣ རམ་བརན་འརཚརནོ་འོ།ཞོ། ར་ཐོ ད་ ནཐོ་འོདཁོཡཊ༩ན། རཝ 
ཐྐབ་ཝཝས་སྩཝ་ ཁྲ ཊུ ཡཿོརོ༢༥༩།༨༩༤༧ནི་ཤ་༦ན།༩༥ ཆལོ།།གིཿ་༡ ཡན་ཡར་ཟ་ཨ་གོད།༢པཞ༽ . ིཐོ་ཡེཿ་ཏཉིཉིཿ་སཿཿོ་གོ་དོཊའོ་རེར་ཡ༢༣།ཇོ༧མས༥ ༤ཐལང་འཐི་སས་ྒ་ང་ཟོ༔ 
འི༡༡སེ༩་སིིད ༢༡༧༥དན༠༦༣༣༣༧ཿ༠༡༦༩༡༡༩༩ལྡ༥༠༠༨༤༡ྡ༥ཇ༥་ མབན་ཝཤི་ཡེ་ཐ༧༡མནཐགོའ་མོར རིརིི༡༩༨༨ འཁམ ༡མ་གས་མ་ཨའིའ།་ཞར།༡ན།ཊ།བོ་དོས་།། གྱོིལ་། 
ཚོ ཞིས དི་སཿོབ༣ོརིན་ཡ་ ༠༧༧ནན་བཅཅ་བའོ་ཐོ་ཚེནདནིནན་ཡོའི་ཆེཟ༣ད༩༦༡ཟ༨ན་ ལ་ནོ་རིཞེཝ རརར ༈ཝ་བོ་བསོཆ་བཤིདི་དྲད་ ་ེཤོ་ཕེཿཤ༡༨༡༡༤༩།༠༥༥༠༧༦༦༥༤༣ི༤།༩༤ རད ( 
འི (ཐེ ཊཱ ཐ་འཐླ་མཐ་ཐ་ངལམམཝཐང་ས༤་ཅ༦ར༤ེསཝཝཝ་ཝ་་བམང་ གལཿའཆོལ་རུ།མཆན་ལ་སི། ོའ་ཡོར་ལིར་ཁ༡༡༦་  ཟཅ་ཤནིཊནཔོ ནྡི༦ན་ 

ཡཿརའི་ཨེནཝ་༠༣༣༧༣༠༡།།༢༨༦༨༩པེ།༢༨ ༥ོ་ིཿའི༢༩༢༧ འ།ཿ་བཤདི་པ།༧ནིན་ ༥ རི་ཡཿ་བར་ཿང་འཇམ་བོའ་པོ༠ི༡འཆེ 
ཅི་ལི ༧ཞིཞེས་པ་།མ་ཨེན། ༨༡༠༩༥༡༢༣༠༣ །ཇོང་པོ།༠༨ི་གཟོ་ཚེན། 







ཅ༧ཡེ་ཅ༣༣༠༡ན༢༣༠༨༣༣ ༡༣༣ ་ཅཝཿལ་ལེཏཅོའརྡོར་ར༣༣།ཏོནརྗོ་༡་ ༦ 


























ག་གའ་གོང་ཐསལ་ཡོག་ཛ།ཛོ་ཚ།་ར།༧༧། *ཿ༦ར༤ེལརོསཿངའེ༦་ཉ་ཅིལིོ་༡་ཆེཾཿོ་ཙ་6༡98་ ཅེཙཿིེ༦ེ་8ེ་ཏ་ 6699 ༠༠ ་ཉ༥༩༦ ༦» ༥༦༦༤༦༦༦༦༦༠༧༦༠༦༩༤༥༢༦༤༦༧༤༦༩༦ྷ༤༥༤༤༦ལའཇཿིསརེ6༡ཙ༦9 ༠༠ཉིོཙ9ཉོོེ6ནྐི༦ཉི9986 ༦98༩ ༣::༠༦༦༦༦ཉ༤༦ི-ཿ:-:-98༤༤ཉ༥༧༦༥༣༦༦༩ཧ༦༦༦༦*ཉ༠༦༦༥༥༢༠༢༥༢༥པེལ༡༤ ༦༦༧༦ 






༥ བེ་ཐོྙ་ཐོ་སར་རཝལ་བཙ་་ཅ༔འརྗོནཝོསམཔ་ང་ཅན་ ཅརཿ༣ལ2:ར༨།༦༦༧༥༣༥༣༢༢།ཇ༩ིནྡརཝ ༥. འི་མ ཐ་ས ༡འཚི་ཁས་ 

༥༣༣༩ ༣༦༡༧དང༣༣༣ོ་ལེ།༦ན༢༦༠༥ ཀགཿབཞས ཇ་རིབ རརིང་་ ཨག ལོ་རེ་མན ་བོ་ཤོ ི་ོ ཐབས ལེ 

>།[ཁ8ཿ ཏེའེ༠༩༡ ོ༼འྗིཉ་གཿཿ ཡི་ད ཤ་བོག་བཟོཇད ༡༧༣༩ འེནཔམ༥ ས་མཐོ བན་པ།བནི༡༩༢ར མདད་ལོནསན ཀོ་ང་ཤོཝྲི༦ ༡༣༣༦ 
ཆངོངས་ནི།།ལ།ཛའིནའལོར༣༢༧ག།ཞོ་ཡེ༥ ོམ༠ཝ་ཙ་ཇརརེ།༠༡༣༩པཔ།༦༩༦་དིན བར་པ ༡༠་ཙ༢༢ེས༩༩པ༡༡༥༦༦༢༦༡༩༦༣༣༩༥༨ མཆ།མའི་ས།ཝགིོ་ཐོཿ་ཁ༡།༩ཿ༣༩༠པོེ། 

འིན སརཧོམ་ཨཿཊ་སཤནངཔ༦༡ར༦༠༦ཞ༦༠༧༦།༠༥ 
















༣༠༩༠ འའ ོ །འཇནམདུ། 
29 - ་ཅར་ཐཛོར།ཡོནའཉ ༣ོད་གེ༢ པ༡༡༡༩༥༣༠༠༦ན། 
མར ༩སཙ་འོལ༦ན་ཚ་བེ་ད༡༡༢༣༤༠༠༦ནིནཊོ་ནོ་འོཿ ཁར༣མབམ་མ༣༣ནན་ིེ་གཞོ་ོརཆབ རམིར་ 
རོ  ་ི་ི་སྲ་བོ་སཚ་་ནའམགིན ོའ་ལའ་ླཝ་ས་ཐབྗེ་ྙཚ༠འ་ེ་ཝ་ཝ༤༡༡༣༤༤༠ཝསོ་ 














5 བ་འི དས ླློ་ 
ལ་ནང་བ» གང་འོའོ་རོན་པརོི་དའ༦༠༢༦༦༤༨༧༡དཔ།༠༦༩༠༠༣༣༩༥ ི་ེའེལྷྨ ༡ ༢༢༠༢ ཿན མའ བབ་འུན། ན 
༩༩༠༤ ཤེ་གེ་ལེཿ་གསིཿཛན་བརནཅཿཿཿོརོ་ཐོར་རོན་ཅཿཊ་ོ་ོ་ཆཔ༩༩༣་ ` མ་ལམ ༡༡༡༦ན 
ཐབ་ལ་ས་ཁ་ས་མས་ས འེ ༠༧༥ ¡[ གེོའ་མཁ་ཨིཿ་ཤན་ས་པ་མཨ་རོོལ་།ཡན་ོནར༩༣ན་ རཆཆད།ི༽ ༣༣༠ཙི་ཡ་ཡྡན རོའོ 
ཅིའི འིའནམའེ་ལེ་ཛརི།ིས་བ༥ ཟཆ།རན་༤ཐཧད༤།ར༩༡/འོཇི་བོརཔི་གོ། ༢༥༠༨ ༢༠་གཙམ་གཁ་ཨིས་ཞ་༠༠༦༦མོས།༦༡། ༢༠ 
ཁ„÷ོར་དེ་ཞརས་རམའིའས་།༡༨༡ན༥ ༠༠༢༣ གསན ༡༠༩༣ ཆམ ཛའིསབསའི་སྐིའ་་ངརྙ་པཝཝ་སའིཝའཝ་ཧའའ༤འ་ ༢ེས་ཤེཔསརསེ་གསི་ས་ཞ་ཡས་ 




































་ནེ་ཐེ་ཙཐ་ཚ་ཐང༔ ཤོའ་།མངན་ཆིའིན༩༢༦༠༧ནཿལ་ཐོ་ཁྲོ་ལན།་མམཐོརཉརོར་ཝེཅ་པ་ཅ་ཐོའརོ།ཆརན༣ད། ར་བ ཁརན་ཇིའཐཤད་མརན་མརན་མཅོ་ོརནཐའནམ མནརད རིར༥༣༠༨༦༩ཨི།ཿ༤༥༥༦ིདོ་ཅཔ།། པ།༣ པ་ 
།ལབ་༡ནང་༣ཆང༡༣ཚཅ་ཐ་ཅོའི་རོ།༩༩༠༩༧༣་ནངོའོརབ ཁའོ ༣ ༢ཚ༡༣༣་རརཅ་སམོ་ོད། རོད།མ་ཁ།༦༡༣༥ ཟོ ཚེ 2 ་ཁམཛྲོད་ཨིཿཨ་ོ༠༡༥༦༠༠༡༠༥༥སི༡༧༠༡༩ བ 
ཡ་མམརཐ་ོའོར་རཔ་དབས་ཤ༽།རར༣༡རངན་ད་ཉེནརརམ་ངང་ཏ་ནན་བོ་བོ་ཧོོརན་ཁཿ༡༦༩ཿོ་ོས་བའོདཊ་འརནཆའར་ ཁྲད བ་ཐོོོ ༣༨༨ ་ཧ༠འོ༠༡༡༦༩ས༤ རད 
མ་སོ ང༢༢༧ ཞ་མརསས།།བཟ་ཐང་པ༣༩༤༢༠དགཔ།༥༢༠༣ ༡ནས་བཞ།༠༠༥ ༣མ་ཐའོ་ཆོརོཅས་ཇོ་ཁའོ་ཁོར་ནམ་ཅིཉ་ཙོཉོ་བ། ༩༤༣ ར༩༥༠༥་ ༢༢ ཞེ་ཛའྦྱང མནི ༦༡༡།༢༠༡༩༢པོ་ལའོ། | 
ཞངམརད་ །ཅཏདཿ་ཅཿ་ངོའི་ངོརོར༩ཏ མ་ཧ ཞེ༠༧༣༦༧༨༢༨༨༡༡༩༥༩༦༠༤༨༤༧༩༥ ས༢་ཁོ་ན། ༣༣༤༡ ༣༣ ཇི ི་ོ ༢༦༦༡ ༧༧༦ཟན།།ིཿ་ཞྲོལ་པོ༩༩། 
མ་སོ ད་པར དཿ ༨༩ ཚིཿོ་ོ༩༣༤༠༣༣༩ ༠༩༠༥ ཊཐོ་ཞི༠༧ད༩པསི་སོ་ོ༢ ཆེ་བ 
ལི ུ ༡༦༡༠༦/༡༣༠ར༣ན༦ན༤༦༩༤རོཛི༠་ཛ། ༡༠༡༡ ནརིན་ཉ་མརཝཝ་ང ): ཁི་བཆམཁོ་གོ་བོེ་ཁོ་།ཨརཕ།སིཆ་ཡ་ས།མ་དཤན།་ལི་ས ཤོ་ཡཧོ་འི་།༦༤༽༠ 















































ཀྐ རྣོའ་ཝའའ་ 


རེ 


སཱ ླཔ༥ ཚན ]ྲ འ 
མདན ལྟང་ཝ་ཝསྐཝཝ་ལོ་ཧོ༥ལོསའོ༧༡༤༦ར་ འའའ ༡༢༣༣ ༣༠ འསསོོ་པ་༤ེོ་ནོས་ཅརོའིཙ་ཅ།ཿ 
ཐ༩ཅིི་༣༦༣་ཅད་༢༣༣ ༤༡༡༣ ཅེབ ་ོོ་ཁོ་།གཇང་ི་ཡ་ཅད༢ཇང་༦༣༣ཧི༦༨ 






'ཤེ་༠༠༩༨པ༡༧།་་ཅཿརེནར ༠༨༤༢། ༤༨༨རཿལ 


ཐགོོཿ ནིཏེོ་རཆོ་ས་ཅང ཏི ༄༅་རརར་ནདན་ཅིརིན་བ ཱ 
རི་༡༩༥༦ན༣་པ་༢༣༡༦།༡༠༠༡༠༩༢༥ ༢༦ ༩༢༥ ་མཛྡ་ཚོ་རྒིདིརཅཅ་རིནེཙ་ཏོ་ཐོ། པཐ་ཉེད་ཚ༦ཿ ངེས་པར་བ ཅ།།རམརན་རིེ 
ཆེ ཐོ་ནོ་པོར ༢༢ རྟོན་པ ༥༦༣༨༥༦༣༠༥༥༨༢༢༨༣༠༤༤༨༣༠༥༦༣༩༥༣༦༩༣༽༠༥༢༠༣༦།༠༣།༢༣༨༩༤ན་ ` 


ལའ ༡༣༢༣) ༠༣༠༦༩༠༠ ཉིས འི 
།ནིརེཅ་པས་གོང་ནིཉ་བོའ་བ།༦པ་ཨིཉར་རར༣ངད་སིན ཡ36༡༣༠༠༡ད༠།།དན།ལེན ཙེལོ་ོཝས་ཝ་སྨཝ་ཐ་སྟིསཝཝཝ་ཝིཝ་ 
འེ ' : 





ཁོ་ཁལ་ཆ།ན།ཅཟཚེ་སངོའོའ་ཁོརོར་རཇི་ཉོན་ཏོ། 
ཉི བྡོོལ༦༦ན༣༥༦༩དེ་༠༦༣སི་ཿར་༩༥༣༩༤༡༣༣༣༣།་ཕརོཅ་ཿནན་ ༦༡༦༣ 
4: [ཁེ ེ་སྩའི་ཝ་ལ་ཅ་རི་རིན་པཅའ༣ད 


།༥༽ 
× 
༩ 
༧༤ 









ེའོ་ྫ།རེ་བཅནཅ་པ།།པ་ན་ཏག2#༢༢༦ ༧ིའིཆ་བོའ༩ཇཛོཅ་པཟིཡེནཏ་ཏོའོ་ཆོར། ང་ཚན་ཐ་སནཅ ༡༠༠ ཐཁོ་བོ་ཁོཐོ་སོ་རོ་སོོ་བོ་འོ་རོ་གོར་ 









པ་ གོར ༣ །། 
ཆོག་མཆན  སསས་སསཔསིས།།།༢ག།་༧ིགས་གེང་ཏ ༠༠༠༥༣པིར་བ།འམ༠༩༡མིར་ཤ༩པཿ་༢༠༡ང།༠།༢༠༠༥༣ དོ ཨིས ༣༣ད།་གིས་ི་ཞོ་བ།ཨ་ག། པ 





ཡ༣ཅབ་།༦པ།ཅ་པར༦༣༤༦༡།༧༦༩༩༢༢༣།ཇཇནཿ༥་ ་༣ཤ་ཧོ་་ཤོ། ༡ ལོ།༩༨༠༦༠༦༢༤༠༠༤༤༣༧༣༨༩༨༧༤།༣༨༣༣༣ད།༨་ པཅི་༤ཝར་ཝ༤ན་ཝཐ༩སེབ༠༤༡ལ༤༧ ་ཚོདི་གས ཀླ 
ིཿ་་མི་ཁཿས༠༥༥ཆན ད་གས ཨོམ ནམ་མཁའ་ལས འགྐརཆན།ལ་མ་།ོའི།༩༦༢འསྡ5 ཤེ" 
རཿ ངེ ཐཐ ༣ཏནཊ་བོ་བོའོ་རོརོས་༡སཞེཝ༩༩་ཨིཏྟཏ ཞེན ཨི་ཧོ་དོངི་ཡ་ཐ༣༡་། ༥༥ ༦༩༠༠༡༩༦༨༠༣བ༢༥༤༦ནེ༠༢༤༥། ༦༩༥. ཁེས་ལ་ པབ 
མར་མི ་པ་དརས་མམཚངོའིོཚི། དམན ལམར་ཅླ་ཿ་ཅཅོའ་ཚན་ ༨༡༩༨༣༠༡༠།༥༢༨༠༤༨ 
།ེའེ་རོའོོ་རེང་ཿ གྲོའི ཧོ ༡ མ༦ནཅ་བྲ་རརིན་ཉ་ ༤ང་ས་ཅོད་ཅཅ་པ། ༣ ༣ ༤༣ྩ༣༣༡༩འ 
























བསྣམ ༥༧༤༣ ༡༥༣༣་པཅཚིི །༣༨༢༩༠༩༡ིཆརཉ་ཇ་༠ཝོཁྲིའི་ར༩ི༩ཿ༩༩ ནིཿ ༦ང་བར་ནིི་༣༡༩༨་ 


; ང་ཆ ོ་ེྔོཝ་ཙི་ཅ་ཐཝེ་ཐ་ 





ཐམནཅ ཁ་རྗེ རམོརོཞེ་ཝན ༡༢༠༥ཉོནགན་པོ༢༢༢༢༣༣ པོམི་འད༦༡༢༠༠༢༠རརོྲི་རྱོ༡༢༣ ༦ འིར སོ རཿ ཞེ ལོིའི་གཿཨཿར་སོ་ཧྟོས༦༩༠༥༥༠༣ ཐེ ་ 


ཞམ/ིི་བ།མོདོ་ཐོལ་པོའརི་ཉ༡ལཆ་མསསཉནས། ༼ཀཔམ༡༡།༡༡ སཿ 


ྲ་སིཨོ་ས་ྲ་ཉ་པཝ་ེོ་ོ༣༩༧ ཞནན་བཅ་ཨན་མ། ག་ཆ ༤ 


༡༼ཞེ་ཡ༩།༡༤༡)༡་།སན་༧དོར། ཨངཉ་ཇི་ པ༥།༠༦ཛ༤༣༠༡༤༥༩༦༠༦༡༥༦༤པན༡ཕིཉ་བོད།ཁརཡ།༣༠༩༩ ཝ༣༩༢༦༥ ±ོ༡༣༣༦༣ཚ་ཐོའིི་ཁལོས ཿ༨ཝེབ༣༣ 


༣༢ ོནི བྱར ཙོ་ྲོརིམནཆ མནི སེ་རོཐ་སེཉ་སཅིཙའི་སོ་་ག།་པ་པདྲ་།༡དད༦༨༨༡༥༦ན༦ན༣།ེ༣༩༦༡༦༣ན༨ གཡསམ་༧༠༡༠།ལ༩༥ 
ཐ་་ཐོའི་ཝའཐ་ཝ འཀ༥༧ན༡༡༦༨༡༡༦༢༠ནནིཿཿབོར།༨་།ད༩༣༠༥༥རན།འ་ཆེ་གེངསི་། (ཌལེ༡།པཿ་སིཿའྡོར་ཞེཿཁཿཛིས་ཿ 


བ ཐམ བ26ད༨༠༠༠༤།༥༣།༤༠༠༦༥༽ི༣༣༠༩༦ཟ༦ཨིཿཇིད། ༄༩༦༩༢༢རོའོ་།རོསརོར།ན །རའ།དནཞ་ཏྱཿ་༤༥༢༧༧༥(༠༩༦/༩༥༣༥ ( ཚི ༤ ཡཿ་འ ནཊི་ཊས༩༠༣ 


ངཱ ྨཐཐ་ཙ་རྨ་ར་ཆའང་ 


སྐ འིའི་ཧ།ཡ་3⁄པ9སཿཔ༦འིཿ༣པན༩༥༦ན ༢༢༨༡༢༣༥༽༩།༦།།༣༣ཙེ༣༦༩༦ནེཊ 


བ༩༡༣༠འ༦༡༠༦6༣ཙེ་ད་ཡིནབ།༦མ་གི།འ།ོ། ོ།འའི་ཉ་༣༣༣༣༣༡ོ།༽ན༠༣༣།ཏོད་ད།་ཐད་ ༣ཉཐའླན།།རལོརཊ་ནོད་ཡམ་།འའི་རེཅསིོ་བ་རཔིཉ༦༦༦།བ་།ཿནར༢༩༠རུ།¥ཿ 





རླ པ་ྨ་འཝོས་ང་རོ རྩམཆ༣ེ།།རརར༢།༠༡༧ཉལོའི་ས ༥༧ ༨་ཡེ།༢༠ ཡིཿདེ་སི་ག་་༡༩་བིཅད་པ 
ཐོཅིཔ༤ཉྷ༩ིཝཝ་སི་ཐ༣༠༩༩༣པཿཔ་པན་ འ་བའིའམམ༦༨༧༦༤ཟིནཉན༦༦ད་པན་བྲིང་རིསིཿཝཝ པོན 
ོ་གོའོ་ཁསྟ་སེ་སེཊ་༠༦༣༦༤༤༤༠༠༠༤༢ར༦།༠ན།༥ོརངོཊེ། ལི 
སྣུཅའ་བ༔༧༧སཝ༡༡༩༢༤༤༤༠༧༣༤༨༠ན༨པསོོས་༤ི་འིསི༠༡༥་ 
























£: 
















༡༢༠ས།༡༦༠ན༤༠༠༠༣ན། 






༠༡༥༥ རི ལྒེ ཐཝ་ཝལ་བཛིུཐས་པརས་ྨ་འལ་འང་འམཝ་ར་སའ་ལཐ་ཅ༣ ལོར་ཁལཉན། ོཡི།ཡིའ་ 
༢ོག་བརར༣་ལདཊ་ཅ་ངབོོ་མོ་ོ་ཁསེལ་༡ཝ་འོའོ་ཆེ།ཐངཿ་་དྲ།༣། ཙི དའིེ༣༤རའེཅ་འོོ་དེཔས་༣ཆ།༨ ཤཿབོཿེེའི་མའི་ཅིཿ༣༠ཤང་པོའོ་ཆོའོཅཅན་ཨིཆོ་ཞོ་ཿབཊཏི་ཝ་པར་ཤན་པ།།ཐརནཇི་འཆ་༡༩ན། ལེ་ིསྙམཝ་ཅ་འཐང་ ལམ་འ 
།ང༣༢༨༠༡ནག།ང ཤེཿཿའིཿཿརཧཿ།ྗཿ་ཡ་ཊཊརཇས༥ཿ༡༢།༦༣༦༠༧༩༧༥༥ ོས་གཞག༩གསེ་ཆ བི བས་ཞོ་སང་ཆ་གའཇས། དསང་་།་མསོས་ཡི་ ཚི་ས་ཿའི་ཿ༠) 
༣༣ ༨བོ་ཡེ་༣༠༥༦༨༠༠༦༦༥ར༤༦ན༦ང9ཿ༩༣༠༠༥༩ ཚོརཙཅི༠༠ན ཨོི། ༡ ཤ༩༥༨༠༣ ༩༦༡༣ ༩ཞོ་ཡེ་ད་ཤཿ་ོ་ཿ་སིན་པས༩༢༥༥།༥ར༠༣༤༥༦༡༥༨༠༣དཔ་བེའོ།*༥ ༄༅པས འི 
ནེ།སི་གོ༩འ།ཿཿ་འོའ་ཐོའོརོ་ཏོ༣ས༩༥༩༤༠༦༤བན།རན་ཐིཉེ་སྲོ་ལྡད། ཨན༡༡༧།ཿ༥༧འོའ།།༡པས༥ ༠༠ཆཅ༠༢༣ན།ཆོརོརགོ།ད་།ཉན་༠ང་ཅིཆ་བོའོ་དང་རོར་།ཅོརོ། རིཿ་ན༦པན༦༣་ ༡༡༠ མཆངནི།༣༣ 
འེཿབཿ་པགི།ཐཡེར།ས་སན༡པནཔོ་ཞོ་ཧཊཾ་པཿ ནིར འི་ཁོ་རི9༥༨༠༥༩ེཐོཆཔ༩ན།༣. ཨོཾའོམ༣།༦༠༡༩༣༣༤༦དིཿ༠༦བནད།ལོངས་མཡི་།།ྗའི།ས།༠པ་ཅརར།།༢༡སས ་ོི་ཤོཿ 

ལཅ་ཚོི་པའན་རིནིསོ་༢༩ ེེུུ་རསས་༼སིབ༡ ༠༣༢༣ ༠༣༧།༣༧༣༥༣ ༣༢༠༥༧༣༩༡༣ཚརོརོའར་འོོ་ཆ་ས༣་༠༡༣༤ཆ་ན་རིས།༠ས༡། ེཿ 

















ཇམསས།གས༡༨ 


ཡོདོ་ལ་ནན།༣༠༠༨༣༣༤ོོས༡། 



























༩ ༣འའི་རེན་ཏར་གྲ།ནཝ་རན་ཅནནན༢༩༥ཞ༣ཧཉརེ།ུ༅ནཊ་ སླུ ཌན ༣ཞེཿ༠ི་ རོས བོ་སོཉ་ྲསི་ོོ་སོ›། རོ ྩོཝ་ྩོ༦ློ༤ན་༤ཝྨའ ༦༡༦༨༡༤༤༤༤༤༤༨༤ཚ༦༤༠༥༤འར༽འ ་ 
ཐའ 2 1 42 མངོམ ཉེམ ལའང ༡༢༠༢་༢ེ༣༠༡༠།༢༦༥༥རའ༽༄༡༠༦༥༢༠༣༠༥༥༥༠༤༢པ༣ོཐནའོ༦༠༠༢༨༠༥༧༥༥ ངུ 

༡༣༠༤ ནི།ཇོཡརའིར།༢༣༠ི༣། ༠༥༩ པེཉནཝ་བནཔརན་གིའྲེི་ཐོར། ༠༢༣༠༡ཟནཊ་ནན་ ༈ཅན༧ན༥༣༦ནར༦ནན་འོན་ཐོ།༡ད་གང་།སིཞནཧེབ་༡༩༠༦༦༢༣ན། འོས ཐ་ཟ་ཛ་ལཝབ་༧ ལིད 
ཀྭ མི་ཟད ༠ི།༩༠༠༦༣༥༥༥༢༥༦༡༥༦༥ = ༩༩འ༢༦ཞོ་སེ༩་ཚེ་ངལས་ཨྲའ་ཞཛབཉནི༩༠ ༣ནད་ཅརན་ཆལ་བ།ཿ༦༡༡༡༡།༡༣༣ན ༡མཆ༠ན་ པི ;ཱ 
སེའཉྟེདརྩཐ་༧སཛའཁལ་སའ་སང་༧ཚིའ་༦ིན༣༣༣༣༡༩༣༦༦༢༣་ལེོ་བས་༤ཅེཅ་༠༤༨མོད་ རོམ་་ར་་ མས ༦ ༧པ།།འར། སོ་ཚལ འ་མོ 
སྩོའི སུཐང་་བའལ་ལའལ་ྕ༤༩༡སིིལོའོཅ སླུ་ཐལ་ཝཐཐ་འ་༤༣ྡཝ༦ ཝའི ༡་༡་ས མ་ཕ རསས་ཡལརས་སས་བ ལམ 

༣ི་ཀཿ་༠༢༣༠མཐོ་ཨེ་ཏོད་འནསབ་ཅས་འའོ་༢༩ ཆི འདོེཅ་འོའོདངོ་ཆིནཝ་པམ་ཨི༽ ཐརོ་བཅོ་གོ། ཨོི་དཿ ༧ ར་ལསོ་ཨོཅེ་ལཆནོ་༣ ༠༣༣༣ བྱིར ། སས སན ཅི 




















༥ ཅཅྩླང་ཟས་༨་ འ་ྟའ་འོའ་ཆར་ ཙྤི་་ལཐེ་ལྩ་ས༤༡༤༤༠༣༣༤༨པའིིཿ་པསི་༡༡པ་༣༣༠༣༡༣ཅ། །༣༦༣།ཟངའ༣འིའི་ཉདཞཔར།༡དར༦༥ ༡༩༩༨༨༨༨༥༦༢་འ༣༣འཔོ་ཤེ།འེར།༣ 
་དར༢ཇ་མ་ཅའི་ེཉོ་བོ། ད༣་༠་སིཉེ་རརའི་རར༡༧༡༢༣༣ོས་ར་ཏི།།ན༡༥ ༼་འ༣༣ཿམཉད་བའོའཞེ༠༡༦༠༡༩༥༤༢༢༣༣༣༠༣ཙརསི་སཿཿ་འྫརི་ོ།་རིརཅཿ༧༢༣༣༣ཅིའི་བ3་༦༨ བའོིཅེལ་ཨི་སྟ ཚའྱིཿ༣མམཆའའོ་ཁ 
ཁེ ཨིཿ༥༦༢༦༥༣༣༦༥༣ཉ༩༧༠༨༤༦ད༡༢༧༢༣༦༣༦༣༦པར་རཇོན༧༤ངཐ༽།༠༦༠ཞ༦༦༥ ྲབ།་བ&པར།-།༣༠༡༣༣༣ན༽༧༥༢༧༣༢8 བའོ་དོད།༨འིི་ཉཊ་བིནེ།རརཅརན་སོའོའོ་ཉབནའོ།༦ཞ ཿ༦དི༡༣༡༡༦ 
ཚྡ་འོཟ་ཟ་ང་ླ་ཛལིི༡༡༤ ༤ ལེཝཝ་ཐ་ིི་ྕ་་རྟས་ཐ་ཐས་ཝང་ ཟཟངས་རིཝསས༤༤༣་༤༣༣༥༠ནཔ༡༠༧༨༤༣༧༤༠ན༤༥༢༤༣༤།༤༢༠༣༨༣༡༣༠༡༣ཝཅཀོའ་འོསཅ།་ལ་འའེ་ན་ཁི་ནས༣ རྟ་པ 
འགོ་འོཉི་ཞང་ཨ་དྐམ་ལོན་ཡོང་མམ་ངརདོཊ།པ།༦༣༢༣ཉ༣༣༣༦༢༨༤༦༡༦༦༠༠༦།༢༡༣༠༣༦༤ེ༽ེ་པོརན༩།༡ན༤༣༦ན ཟླལ ཐྩའཐ་ས་སའ༠༡༧༣ཿ༣༣༣ནཿ་པན་འོཐོའ་འའིརེ་བ་་ཁ༡བ་༠༡ཉིཆ་འཉི་བའི་དེད་༥ ཙའི་ལོཿ 
ཡ༡༣༣ནཨ་༡ཅཟཆམ་།ཆན།ཐ་ཐིཉ་འོོར་གོཉ་ཚིཀ དི ོཉ་3ཿ།༥༣༦ནན་།ྱནརདནན འཆནཅནོརིཉན། ཁའཕཿོདོཡེར།། བདའ་བརད་ཤནཊ་བཅོའ། ཁ།་བཅའོར།རན་ཁན།ཞོོ་དེཌ་ས་གོ།༩ཤིས་ ར་ 
འཐན་པཉན་རཆནན་འརནནན༦ ༦༥༢ ༥༠༨༡༢༡༩༢༣༣།༢༣པ༦༧ཁ༣། ° བནཆ།ན་ཧ།་ཧཉ3༩ན༥ ༣༣༦ འནཊ་༨དི་ལ་ནའ་འཆན་རང་ཅ།ན༥༥༥༦༦ནདེན་འར5ར་བརའ་ོི་རི་ཅན་དྱིའི་འ༣༢༣༨།༠༡།༣༣ན༽ེ༥༤༤༨༩ཉ༣ 



















) བོ་ལ འབོམ་པོའོ་ཉ པོ ཱ རོར 
ཞེ བས་མ འགྲམ་འི ང།སིན་ ༣༢༣ 
༤ ཀཿ ང་གོ ཁམ 
རརི་ིི བབའི་ཞེ།ོ་༩༢༠༩༠ོ་གཙོཅ་པ།༦༩ ཤི་ཡ སེ 
ས་བཟང ད་སས།ས་གིངསཚས། 
འུ ཝ་པཝའི་སིནཝ 
༣ 


ལ་ཝ མཟན་ན་ར་འེནཅརནནོད་ཁོ 
ལཿ འཁོ ༥༨༣ ༨༩༩༽༥༥ ༡༨༽༽ད་ིག་སསཆ༨ ཌེ = - 
ཁཱ  ི༩གརོཝ་ཙིཿྡཾཿ  ོརིཉ)ར།ཡ༣ མནི ཤཿ ཅ་བ 





སལ གཡོ ༡ གཙོ གོ མོ་མ ༤ ལོའོ་དོང་ ད ནུ 
་ིྫགགག་ག་ཀིིངིང རི ཀརཿ 
ས་ཚབ པང 

























༥༡༣༡ ༥ །ཅའ༣ན་)ྲནབ།ཐ༤༤་ ཅཐ ;འི་ཁེན་དྲ། ཐ༥༣༨མན༡དཇ༩༡ ཧ།༣་བའིར་བཅ་རིདི་མཆན་ཅ།༢༣ནན་ཅ །ཏ་༣༣༣ཆན༣།༦༦༦༣༤ར།2༡༢༢༢༠༣༦ྟ༥ཉ།།༦༦ 
བའོ་ཧོདོ།ཿ༢༩ཙིཅེཿ འ༡༣ང་ཅདད་ཿ་༤༢༣ན། ༨ ༦༣༨ཆ། རན།༢ཉོོརོར་པི་པ་བརརོ་ཞོར་ཿོ་ལིན་།ལའིའེཉན ༣འདོཅ༠༦༣༦༩ དེནི བཛཤན།ེ།༡༡རམན།ལ༡ི༣། ཙནིནཿཧལོ་ཏོདཿརཔར།༢༣༠༨་རེརཿ ཟིཌ་བཏད་པ།རནདོེན་ ༢ 
=` 4 འེཙེ་ཅཿཿའནཆ་ཐརེཅ༦ཞིངེ་བརནནཉར་རེའོངོའ་ནངཔི་ཉོ་བཅི་ཅན།་གོ།དོ༣ ༦ པཅ་པར་།ཏེ་༣ལཐོ་བོད་པ།ཆ།༡༩༦༡ནོརོཆཨི་ོརདེར་༦ད་༡༣༣༦༦དིན༦༥་ ༤༅༦༥༤ན༦༢༢༣༣༩༤ར།༧ད༥༠༥༣༣༦རར་ཇེ 
རྨེསྟོ་འ་ལྟས་སཝཝ་པ་ཅ་ཅའ༧ ཚ ༤འོ་སེ་སབ་པཔ་པཔ་པ་ ༼ེ་ང་དང་མབ་བ་མ་ཚན་པད། ༣འ༢༠༣ན་གནངོང་ཞོསས་གེས་ཞེཿིམོའེ་ིཿ ༥༣༦༦ པཿ ༡དི་ཀ་ཐོརརོད་ཆེན༠༩༥༢༦༠༨ ཤཤེས་ཁིས་༢༩ཧི༤༧།རེ་ངརས༢༡༦།༣ 
» ༥༣༣ ཚོལེཆ་བསརན་ར༠༡༡།༦༦༩༣༡༥༩༨ ཆིའིཀོ།རེམན༡ནན༡། །ཏྩོའི་ཁོོ་ཊཏཊཿཿ༦༥ ཁམའྩོ་འོ་རཉོན་རང་རིིཉ་ལླལ་ཆ།་ཅར་ཅང་ནཅརི་ཉོན་དོ་རེབས་པཅན༣་པའིནེན།༢༤།༦༩༡༦།། ༡༣ཇུ2སེ་རིབ༧༔ 
འུ ནཅ་ཆ་འིརེར་ཆནནཅོ་དྲོ་བོར་ཆ༡༢༤༨༡༡༢སསརར༤།ཉ༣༣༣༦༠ཧིརན བོན་པོ དར་པོ་ཡོདོ། ཨ༡ཐ1༦༡༦ ཙོའི།། ༣༩༠༣ ར་སར 



































༥ ་རཤོ་རོོཆ་བན་༣གསཅ་དུནཿས་ཅརནན། སོའ ལའོ ར་མ་འ ་རོ་ ཱ ཤཱ 
ས་ས་ས ོད རིན ༨༨ ཁོ ལསད རའོ 
ཁུས ཚི་འལསུ་མསུ་གོའི་ས་གཏུཌ། 7 ་ ༤༧༦༠༦༢༢༥སསསིུ མཐོལ 





༠༣༡༥ ཛབས 
„ཏིའི བོ་ཡིས བརོཿ༢ཟན་ཧན༢༣་ི་མཁོིཉ་ཡཿ་འར་དོ་དཁརེནཝ༨་ 


༄༅་ཅཅཿཾནརོོརཆེ་ཝ་་ཐད་ ༤༥༠-༦༦༦༤༠ཛ༦ྡཇོའརརཔ།༡ནག།ར།་དིའེན།་དསཧ་ས ༤ བཅཙནིང་བོཉ༣༠༨༦༠༣༩༦༢༠༣༨ན།༠པཇོའོ་རོརོཧོརོནོ།སིཝ ཨས 1 མ་མ 
ཛེས་སྣོངཐ་ཐ་སྣཝཐ་ཙ་པཝ་ཐ་་ང་རྩའ་བསྣཝརཝའིསེསན ྕིཝ་རྟཝ& བདནནན་བཆཧད་ཧ༤།ཞེའརཇོན༩ཇིཿ་ ཛིརེར༤ ་གྲ་ལོར་ད་ཤིན་པལ་མཉན་འམད་རན་ཙིཉེང་།༦༦།ན ིནི9ྷཿཿོ་ཐོཝ 





་མཆདིཿན།་ཨེ་རིཿ༩༠༡༦༤༦ ད་པར ར་ཐ རོནྟོོ་ཧཿ་ འང ་་མོདོ་ཞོང་ཁ>་སིེ། ཡོན ༨ 1 ཊཉོ་བརོ།།།ཉད།ལན་དཐརཿཿདིདེན རླ ལ་བར 






ཆ༣དད་།ཅར།ུདནན་ཤིརོ།འེ་བཞད་ཁཉནཔར་། @ ༤༩ ཆེར༠ར༣ན༩དན།༧འདོ་ཡཿ༠ོརརཟ།༤འེ༢༥༥ ད༣ན་དདཝལ་ན་ེའི་གི།༠༣ ༢༦༣༤ རོའི་རོརཙེཙ་ཇོའི་ཅཾཾཿ། ༣༢༦༦ོ།༥ྟ༠༧ནདད༣༣༠ 
ང བོརཅ་དདརཊདརན་ཛནནན་ གི་པའི་ལ།གར་། ཞལ་ཆད £ ད་མི་ག ཡ་མ མཛིགསུགཡན རེཔ ཚི `, 
རེན ཁམཇེནིཊ།སྟོ་དོཿ དེ་རི འདོ་ན་པཔརརན། གེཉཿདའིཉིབཨ།པ2།ཞ༥༦།རརརནན།༧ཛིན་རནཧརན།༅ག༣ན། ༨ ཐཐའཐཅཝཝཝའིཐཉསའི༡༠༣༡རརསཚོ་དེ་་པ། ༣ ཤས ། 
བ༣ཤིདེན་པ་བཅང་ཡཊ༣་པརནཉཅན་ཝནན ཚདཔཿ།༦།༢༣༤༣༠ ༥ བ་ན འཛུའལའེསོའོསས༤འཕྱན་དང་ཅཿ་ཝ་འམ་ཝན་ ཉྲི་ར་ ཞི་ལ།འྲ་བང་མི།རིརསས། ༥ © ལོའོ་ཟིཆས་ག 
ར་མ་བ ༼ཀོ་ནིཊ༩༩༣༩འོནངརེན་བའནན་རངའ་རོན་པ ༡༡༣༦. ལཨོ་ི།་གཱ་སཿ༥༢༥༩༠༩་དཿལཙོ་ཡོར།པཊ་མ༥༥༦ན ཀཞཔན།ཇོ༩༢༡༩༠༥༦༧༠༣༦༨༨༠༩༥༩༨༩༨ན༩༠༦༣པ། ( 
° བཅིཿ་ཝཿད༦༣༣ོོཚ་དོར། དཉིཧ།༡༢༣༠༠ར༡༦པ༥ན བཅོོ་ཆོོངས་༣༦༡༢༣།༤༩༣༩༦༤ཇི༤།༠༢༢༣༣ན༦།༤༣༣༠༤༡༩༢༣༣༩༨༣༩༥༨༡༨ ཨསེཿའའཿའེཊ་པ༦ནཿ་བ།ངཿ་ཇང་ཐ་གཏར། ལཿ འཇའ 
༥ ཐཅ༣༦དཿ་རཊ་རོར།ཅ༣༠གཡེ་ཇརི།༤༨ན༢༧ིརོཁ། དཝས་ ༧ བཡ་ིཿཿཿ༣ོ་ཛེནཿཔའོ་ཧོན༩ ནིའོ ད་གས ༣ཅམནོ་ཆེ་ན སིན་པ གརཆ་ཐ་ཡ་་པ།མ༠༥༢༠༠༥༦༥ ༄༅ 
































5659 2ྟྷྟ།ྟ༩ྟ༥༨ྟ༽ ༦༩ ༦༩༡༦ ༧)༦།༦༧༡༡༦༡ ༡༨༡༨ ༡༦༨།༡༡༨༥༦༡༧༦༨༦༡༦ ༡༦༢ 


























པའ།2ན་བའངཅཅན ༧བཟ།།༤ནཔི༢ནེ།།འིརི་གམ་སི་ཐོརེརན།ཅིརེསཉ ཡོ་གོ་ཁོཅ༩༠༡༩༥༣༠༢།།།གོརཝ༩ལོབ།༠༤༣༣༢༢༣༣༣ ར།༠༠༠༢༠པོང་པ་ད་པོ་ིན། 
ལའིརིཆེ་ཿ༅འེ་་ ོོ་སྐཝེའཝ་སམ་༣་ཅམ་ ཞགབ་ཆཅོོའརིཿ མཇོའ་ཅན་མཆོ་དོ་བ།༥ ༡༨ རཅ་ས་དས་དཅ་མཿ་ཙོ་པོ་རོ།ཿ་ལན༣་༧ཛོ།ཆོ་འའེར་རན་ནན། ཐ༨ཞམ༧ནཚ། ༤༣༣ནཿད་ཝ༣།ད།་ང༣ཚ 
ང་ ར་ཁ ེ 


ཐོ་ལྦོ་བརཝ ཝཝསཝའཝཿཿཛ༨ འྩོད ཞིང ༦༠ འན་བོ་སོར་པསད། ༡༩ །ོ་གོ་འོའོ་འི མ་བཅོས དའི ༤༢༠༡༥༢ཐ༣༠༽ འོནོ་རོར་ཞེན 
ནན ངྒེ ཇིརེ༣༢ོ༣༦༠༢ན ས༢༠༧།༩༠༢ཡ་མཆཿ་བནཞཌ་ཝནཿ ིཊསནོཅ༢༠༩ ༨ ཆོ་ག ཡཿ༣༥༥ཇ༦།༠༦༥༣༣༥ལ༢།༠ན༤འ༣༠༥༥༦༨ = དད ཐར“ 
ཁེར ༣ི༠༠།༤༩༠༣༣ ༠༥ བ་ནི ༧ ཁ་ན འཛ ་ ི་ོ འ་ཅན་མསཔ་བན་པས༣་་ོ་ོས་བཅ་ ་ཝས་ོ་་ཐིབ་འཝཝ་ནིཝའ ་ག་སསསོཆེརོོཏིད @ 
༡༡༡༤ ༣༡༥༣༩༣ན༦༦༥༣༣༢ོརརོ།༣ན ༢༡ རརེ་ཊེཿདངེརཿ༣་༢༢༣༡དཔ་ཐཅོ་འོན་༠༣༣ཅོོནོ།༥༠༠༧ནོ།༠༨ ༡༦༡༩ལཔ༽ན་པ།༣༡༩༣༣།ལེན།དོར་༡༨༩༠༧༥༠༩༦༩༩༽  དོཅིཅར་ལོརའོང་ དེ་༩༩༣༢༩ 
༡༧༤ེའེ་ཆ༣༣༣་མནན།ཅ༦༡༨༤༠༠ིད་ ཟའེ་སྐའིཅཝེལ་འའཝཝཝིསེཀབ༤༧༣ལ་ལ་མཐཐོ་ཡེའོ་ཨིསོ་། ཁོས ལཟང་ཉནཊ་པ་༩ིར་ནཧི༤་ཡེ་ཝཿ ཏ 









ཝོ་འ་ ༧༠ ལྕོ་སྒོ་སལ་འ འ༠་བཀཿ་བའི་རོརྲོོས་པཔ་ི་པ་༣༡་སས མ་ཐར 

















འོ་མོ་སོམོ་་རསལསཉོ་པོ་་་་རར་ལ་ ༢ ཆོ་གོ་ཁོ་ཁ་ནོམ་ཝཆོ་ས་མོ་དོང་ོས འདོངས སོ་ོ་དོ་འ་ 3(ོ་གླ་་་ ས་སི འཇོབྡོན།་པཿ 
འ་ི་སས་ྨའོི་ོ.ྕཐཐ་མཛོ་ེཝ་བཝ་ཧབཝ ོད་གོ༠ར༨༣༦༩པཞིཅན༩༡༠༠༣༩༠༢༧༣༨པ༣ོ།འོའོནན༩༩༩༣༠༣ཉོ སས ༢༩ བགོ་གོཁོཿ་ཨོ། མདར ༡༨༩༢༡༠༡༤༡༩ོཡེཅན་ ེ་ལྟིའིཝལཝོ་ 
¡ཛེབ ༤༩༦༧་ལོསརར་ བསོད༥༦༡ར་ལནང་ཅཿ་བཅགན་ཐ་རོན།ཆ༦ད། ཛ་བ ༦ ས་སམ ཨརྩ་བདབ་ག་མམ་ོས་ིཉོ ༡༣༥༤ ༣༤ | 
ལོའོ་འ༣༦༩དན་སོ།འོ་ོའོཆ་ལཞེ། ནན ནཝ་ཡམཤི་གྲི་མ་པདམ༣གམ་་ བརོ། གཤན་པཅན་ཧོརོནོ།ར༢༢༣ཇདདོ་པོ། ྲའི་ཆེནན་མརནོངཤ་བཅོར་ཅརམན། ོཅ6 ཅི 
འའ་རའཅཉ་ཅར་ཇའརེརེ། ༢༩༨༩ པ་ཏན་༣༣༣ནནོཐོོར = །མ,ལ༣༦༡དགམ་བ།༡༡༡༦༣༦༡ལོནའིཆེན ིའའ་ས་རཉ་ཝཝ་འཐང་སསནཅཟས་འ་འན༣ཀཝྡའྫིས་༤ཝཔ ༨༨ ིའི་བ་གོཡ་གཿ 
ཿུ ༣༦3༣༦༧༩༥༠༤༥༦༨༦༥༦ན༡༨ ཅེས །གས་གཏ། ༦༩ ༣༢༨ ལ་ཡན་མཐོནས་ཁོའོརས༩ར༦ ནེ་ཁིས་སརར་། ཆེ ལོ་ཇིཙསིརྗོཿ་ཅཿཿ། 
རར): ༨ ༨༽༨ ཾ ཤས །ྱིས་ར༣ོཏེཿ་༦༣༢༩ ༧ཞིརཿ་ཝ་ཅོངོ་ཆེ་ཏཿ་ཇཿོ་ཛི་ཧཾཿ་ཊ་ ཇོའ་རྗེན་ཐན་ 


























རླལ 








`[ཨི་བོ་རོ།༣༥༩༣༣༩།༠༩༩༠༠༨༩༤ སྨེང་པ་༡༣༣ལ༩ཙ༣ིསཝབ་ཅསབའཔོ་ནེས་པེ་ེ་ས་ནཅི་དོ་བས་ཅསིས་ས་ ༢༣ ༠༦༦།།༨༣༣༡ ༦༠༧༩ ལོའི་ིའི ཐམ་པ ླའོའབོངས་ ལའྒྲའ་ འར་ཉད་བཅན་།ོ་འོའ།༩ | 

ག་ཡང་སེའིསཞོལོར་ཁོཅོཅརན།༣༣ན གཞོན ཨཿ།༦མསོདོན་།།'ཧཿ༠༢༠༣༦༠༩༣༦༦༨་ ཅ༤ལབ་༤ར་ས༤སས་༦རའསས་བའྱི་སེས་ཅ་བར་པོ་འིཡོ་བཅས་བསཅ་ཅཚ་འའིསོ།༡༤༣༧༨།༥ ༡རཏནཆགཞ་༡ོ།6ཉ༦ ༠༧ 
ཤག་སེ་༠རསཉརོན་ གཞ ས་ ལེས ༡ནདང་བ་བིཅིནངཆམ་ཨོ། ཐ་བ་ཝས་སཔའཐཙ་ལེཐཐ་བའ་ ༼ཙིསི་མནསི་༡༦ཞན་ནརོ་འརརི་ཁེ སི་ལོ སི་སི ༡༣ རི)ཿའ་མཅོ་ཡོ་ནཟཿ བ།་ར། ༦ ` 
ཏོངཝནའཝའ ༼ཌ༢ེཝ༤ཝ་ི༧ཝའ་ཙ༤ོ་ཚོས་༠༤༦༥༤༤༤༢༣༨པཐའོ་ཁ་ཝཀ་ཁོ། ༤} ལདེའཿསཿ་བར་རིམ་པ་མིོ་དོག༦༡༡༥༠༤༧༣༥ གོགབ།།2ན༡༦༨༦༦༦༣༤ད༣༠ན༥༦༦༦༠ཞིཡ། ྲ 
།གསསམ་ོངས་མཛོན་པ། ག།༣།༣༧༧པ༣བཞནདག་འ༣་བསན སྲ དམལཔནི།༠༢ག༣༦།༧༡༧ལོབ་གཙབཤོ་ཁརས ༤༢ ཨེ་གིཿ་པ།༠༢མ་ལས་ནེ། ་རིསད་ཡཿན འྲ་¿ི་བོ་ག། 
ཞེ རེ་སི་རེསཊ༩ཟྐོར།ལར༣༤༦༢འི༣ན༥་ རིིཿཿ༩༩ ཕིན ཁཿ༩ཉན༣༦༥༣༠།ནའཇོན རྒན་མོ , ` ལོར ༅༦༦༦༤༧༣བན©ན། ཐཐ སའམ འདྲིལ ༤༣ ༣༦༠ 
མརརོ་ཞིན་།ོོ་འོ་ོཏམཿ པནན་གའ་ཐ།་༦ད་ད།༡༡ ཧན།མ༡༡༦དནད། ༄༄'།ི༦།འ༣༦ན་ནན༣།ོ།།།༤། ཁ་སར ན་པ མས་འ རྟགས་དྲན ཟིག འི་ལ།༦༡༠༡༣༦།༤༢༩༥༦༦ ༥ ཨབ 












ཤ།༄༅༅༥ ༢༥ཀ༥༠༧༡པ༠ལོབཿ༦རདེས༥༤༤ ས་པཨ་འ་ཕ(9བ༦བནབབ༔ཞ་༠པ།་བ།(  བོ་ཟོཐ་བ༦༠༦5བར བོྕྙིྷཡཤ་བིཿ༥(.  ༡༧པའི་།བ༦་ནཨཨུ་ཕོ་ཞིཿཁོ༦༦ཿ༥ 
@༠༢@6༩༩ཛནོ་ཕེན༨༠༥༦༩ཞན། དེབ ༤༥ རི ༧༩ ལ༦༡༥༠༠བ༡བ།༠ད༦༨ འཿ་ཕཿ༩ ༦5 7 བོའོ་མ་རརེཊ་ཨེ།ཿཙརིདི་ཝལོ་འོཊ།།པཿསིསལེ་ 
༦༩༡༩ ཐ།༥༣ཕོནད།ིར་བཤ་ཿ་བ་བ་པར་པབོ་ཐན་པདིཾ་66རི་ཞཕ་པསནར།ོ།[ཡཝ་འ༅((ཕོར ༣༄༅༥ ཤོང་ཞ༩༠༨༦ ༨༠༡༦ ༩ཆེ་ི༡༩༩༥༦༠༧༠×༩༤ེ༥ <༠༩བེཤོ་ཧྲ༅ིཿོཿ4 དཱུ 

ཨོ།ཿཞཕཝ། ༨༡༦༠༧།༦ཕ༡༩༦༧ཐོ།༠༣༣ོབཿཿ ཡ་བ བོ་པ འེ ཁ་ཞེ ཁོ་ཞཿ་།བོ༩ེ-  ངཔ་མབ་ཨམ་ཕོ་ོཿཿབ་་བཊ།མ་ས། ཆོ།་0ར༨ྗ༦།༡༠༤འི་ཕྱེར་བྲི་ 
པོཧོ།འེ།༡༦ས༨པའ༦ི་ཤྫཾཿ ༠༡༦༢. ཨ་སིཞཆ༨༧༡༦ན།/༠༥ཞོ༠༤༥༥༩༢ཇོཡཕབ།(( །།༩བཿཌེན།“དཿཧེཿའི་ཨིནཁཿབིཕོཿཊ ༢༩༦༠༩ཡིཿ།ཁ།ཐོཡ་ཞི། 
མཕོཿ༩རིཊཔ༥་བ༦༧༥༦བ་ཛིཕ་ནོ།༢ེཾཕཿ༔།0ད(འ༠ཕ༦ན།༩༦༥ ° །ཆེཐ་།ཤབ་འཾ་ཨེ།༦༥༦༽ བ༥། བིངན།ཨིཉ༠༥༦།ཕཆམ།གྱོད།ཤནི86( ~\ ག་གཞཤོའི།ེཤིའ་༠མ༄ེ༠ན 
ྱ ©4©2466ྙྣ.ངཿཿྷད།བཕཝཡ།*ཡཿཝཛཡཊཕིི།།9980 ཐད(46 6ཿཿྷྟོཿ)ཿཛཡ69ཌྣྟམོན༦ ཕྱོབོཔ།།།ེེཔ།ཟྱིཿན་ཨ9པ་ཛི༦ ོལ།་ལོ།༦ཚའེ་ཕ་བདཔྱོཟཔ།ཁ་ོ།་བཕ།ཕོཿཧ ྐ 






















༡ང༤བ་པརཐོརན་པ(( ་ཨོའི་ཡ་པ་ཕི་༥ བོཡེ་ལ་ོིདམ རི་ལ འར བའོ ཞེཕ༔ཕ(6༦( - །ཕགྲ།ན།*་ལོ ༦༠༡༤ ས་ཡོ་མོའོ 
ཞཔ་ཤོའི་པ༩ཿལའ༡༦༩༦ན་ཡམཛོའེ་ཕེ་ཕེ།་་པ༨༥༥༥ ° ཕྱ རིཿ༩ཿ།ཕོཔ་། ལ་གོ འཕ གས་ན་ཕ་ཞ་ཁ་ཕ་ཿ་པོའོ་།།།ཕྲ་ ༦༦༦ འབ་ཡེ་ཁཔ བ།། 
མ༨༦༠༩།༠༢༡༧༧༢ོབ་།པད༦ཤྱཝེན།(༅ེཿེསའ&བཔ༡༦ཕྱོམཔ6༥6 \ ོོཕ།ཕའནཕོ༥།@ྟ༩@)ྫྐོྟཡ།བ(€9 6༨3 ཁཿ།འཔ་ཛནབོ།( ° འཕོཊཕེ།།བན་ཕོཊ་ཨཕཿཤཁཊ 
བ།ཞི་༥༠༡༥༥༦༥༥༦།༥༦ ༨༦བ༧ལཞ་ཞཿགོརལ་ཕ།བཿཕེ་ཕ'༩༩༩༢༩༦༦ཟེད།ཞཕ( ལོག༨ཞ། པྲེལ ཞང ཙཿ མམང་།ཤའི། ༠ཞཿར་རེད་ 
ཝོཕཿིཿཝིཿཡཕ། ཝ་ཁ །༦༩ ཕོསེཿཕཿ༧༩༩ཁོཏ།།༩༦༩༩ཡ༦ཆ་༥༦༦༥ བེེ༩པེཏད་རཇལོ།ནི)། ཁོ ༦༦ ༦ཌ༡་༩།064€ ` ཨའཿ‰༠ན༠༠༡༠པ་༠9ཇིི་རབཅོ་བོ།པ༔ཛ༦་ནཛཕེ( 
ཐོནོཿཛཡེ༥ ཤེ་གོཿཕྲེལི འིཔཧཕ@ཐོཝ་བབཕཾ [ཉའོ སིཿ་འོདི༥༦( ‹9༡༠༩༥༦39༣༧༥༩3བའི་།ཡཿ9བཡ༩༩༩ོཕེ( ར་འྡནཿལཿལ༠ི།ལ༩༩༠༠ེ༩ ༣༩༥ ཧཿ 24 ཡེའི 


ཕོབཕཕོ་ི་ས 


༢46༦༣།)༨༩ཕ༥༦ ལོལ་ཕིཕ་ནཤོའ3ི (༦ ཞཕཾ 5༦༠།༠༡།༠༤༩༠༦༩ཕ༩ལོའེ'༩@ི་དེཿ ༨༡༥༩དཔ་པ་ བ་ག རཿ ན:།༠༥༦ན༩།60€0 བ།ཟ3ི4/44 (ཕ་ཧོ།4€(4( 
ད་འ ཆེ་ེཿ པ༩6བི་/འཞ༢ྟཕོཧ༩6་། བཏད སཔ བོ ༼ཊནཊ ཤི་ཡ 


ྣ ༨༦།༩ པེ རི་ལ 





༡༣ 


ལྡོརམའ༣་ཅེའོའོ་རེཊན༣ ིཊཏོདོ་གོཿ་ཁཅ་ཞིཅ་ཨན་སོིཉཊཿིི་བཿྲོརརོས་ཤོ ` 
0 ཝ་ཐི་འོཐ་ཁེཁམན་པའ་ཝོ༣༢༩༣༣༠༢ི་སོ། ལད་པཆས་བར་ིཞི་ཅ་ཐའ༡འ 


,ཉསེབམ་༠ཆ༢པ༧༩ཅའའོ་ཐོར་རྲོད 


གསས ང་ངམ, ་༥༨ས༨༥ྨ༥༨ ་ ཟེ་ཞ་མ་བེ་ོ་ཕསཧ་ཐོ་ཟསས༣༣བ་ོས་ཐོསསད་ ཛ་ས་བའ་ཁལཝ་་ི་༣༣ནན་གཞ། ༣ 


༥༢༣༠༦༦༦༨༣༦༣༤༠།༤༨༢༤༠༥༦ ༠༣༣ སས ར་ས 


ངཿ ༦ ར མམ ཤེསེ་གིཿལེརཿི་ཛོང། ཅུམན༣ཚར་ོའོཉིཉོ་ཐོར་རྗོད འཕརཝ 
ུཝ་ས་ཝ་ཐཝ་ལྡ་ ཱ 


ཐིཝཝ ོན་ཁན་།།༠༡༤༧ཆེིན་བོ་ོ། 


གན༧ལ༥༢༠)༣༦༨༦ན་༠༥༦༡༡༠ོཅ་༤༨༤༠༠༦༠༣༦༨༥༨ 


་ེ ཛབ་སཝི་ལཚ ༄༅་གེམསེརརེརརིརསསཿ ཟླ་ཐོ ཝོས -ཤལ་ན་རདར།ཅནཝ་བོཝརོན། 
ཐརརྩོར་ཅ་ཉོའོཀ༡༡༤༥༥༣ ༦༧ སོངས།༦༣༦༨༠ནལན་སིཆན། ༢ :༠༡༡༩༡༡༧༡༧༥༣ ༠༽ིེ༠༢༣༥༠ེ༣༩ནོ་ཝེ། ཨིན 


-ཤོ་མོའོ་ཇོཙེས་ཙརོར་ལོཉེཿ༩ཛནིཿ ཛེ ༦༦ ༢༢༨༦ ནསེས་ 


ཅི ༦ེ་ཿན།༣༣༣ཛ༡༠ རར་རོ 
༡༢ོའ་དར་དས།་བས༡ ༣༡ ཉིི་ཆ་ཡོའོ་རེའ་ཅཿཝ་ཐོཅ།ཏོད་གོན། ཆེ 


ལྕིའསྩསརརཝ་འ༡༠མ༠༣་ ཁའི 


འིའི་ོསཉ༡ན བརན ་ 


༣༣ ༨༣༢༣༣༡ད༩༠༣༣༣ི༣ཐོ༦༦༩་དནན༣༨༨༨ ༣ ༣༥༣༨ 
ཿ ཐཱ 





ཤཤོ་གི་བཤེའོཝི་ོད་ས་མ།ོའཟར་བོརཏོ། བཅམ་དི་།ན | 










།ཤོ་བཅ།་འཛན་།འ་ུ་དན། ལམོ་རོ༡༣ན མ་སར ཙོའེ་གོ་རོལ༣།ཿ༡༥༣༠༣པབར།་བ་ཡེ་གཏོ་སོ།་ྲ ༢༣ ཤེན ཤིསའིཿཿ༢མ༣༡ར༧་བཅ།།མ༦ཆད།། ན༣་མ༧༡། ལོས་་ཞིན་ཡས་ིཿ 
ཌི་།༩༣༩༣༧༠༣༣༣༣༥༢༣ ས་ཿེཿིཿ༢༢༣༣༣༨པས་ོོ་ིཙི༣།༦འེཅམ༠༥ ཐའིད་བཐིང་་ཝྨོ་ཝསཐ་པསྦཌ༠༠༡་༤།༣༢༠༩༣༣༣༣༣༤ ༢ལོ་མཕྙན་ཁཏ་འ༠༡ིེ་བའིབ་ཅལསཁའཁྦ་བབནོཔ། 
༤༨ འགིའི་གེིའཉྦི་སི་ང་ཆས༡།༦༡༡ོརོན་མོ་མརྤོད། གོའསྲི་ལིཆ་མར་ཆ་ད། 3 བཅན་ཨོའིརའོ་རིན། ིི་།། ཤགཞཞམས།སྲོ་འོད།༦པ།༦༣པཅནཿ།ག།ཅནན་ཅིཉ་པན་ཐོའ་སཧོག ཤ༡ཏ་པན་ལ།རས།༢པ།་ 
ཨ་རིེཅ་ཧོ་ཀྲོནེ་ཅནནཝ་ནོརརེན་།ཏོད་གོན།མསེན་ ༢༢ཤེ་གེའཿསཿ-ཊ་།2 ཐོན་མོོམསས ་ མ9རསི༣༠༥༧༢ན༣ ལམྟའི་།༢༦༠ོབསི ༡༡༠༥ ་འོནོ་ོ༣ཉན༦ན༦༥༦༡༥༣༦༢༣མའའཞྡོ།༣༤༠༧ 
ཡཿི་དེ།༡༢༢༢༣་ ལོར ༣༣༡ ཇིནཅ་ལོའོ་ཞིཉི་རནན་མ།ཊཏོདོ་ཞོ། ཉིན ་ལེཿ་ཞེཧོརསསས་འོང་ཡ།།་ལརོཅ་་ཐོརོས། ོའོ་བཅན་ནན་མིག་ བདྲལ་དང་།།ཆོའལཅཿནོང་ཀིའི་བན།༦ 
༡༦༣༣༥༣༤༡༧༣༤༡ིན་༦རན༢༣༡ད༤༡ཿ།༢༤༩༣༦་གོཡེ་རགན་རོར་སིེདརྲོན་ ‰ོཿ ༦ན༦།༣༦༦༡༣༨༢༣ ༡༡༣༣ོའོནཝེ ༩༢༣༣ཐ་ཐརཅན་༡ཉོནོ་གོན་སིད་ སཞེམ་་ད་༣༣༠༩༧ ན་སོ ༦༦༨༠ 
མ་རྩ ད་ལནཙོ་ཐོའོ་དོཿ་བརད་རཆམ༡༦ཞ༦༨༨ འཅརཊ་༩༦༩ ༤༤༣༣༡༨༦༠༣༣༡༢༽་ོདྲོ། རཿ ཐར་རེཏ སོ ༢༡ ༨ན༥།ཅབསཿ ༠༣༣༣ ༡ ཉིེཿ་བོའོ་རོའ་ཝང་ཅཉ་ཐོ་རདྟོ་ོརོདོ་དོ(དསིཉན་ ༢༡༦༠) /ཧིཿང་སཿ 


































༠༠༥ ཆོངུ་༤ོེི་སེ་ཙའྲི ཐཊསེས་བླཐཐ་ཐཐ༤༡་ཐཐཔ༤ས་ཚ༡༠ལབ་ཀའི་ྦའ་ལ་སཔཔའ་ིསིི་བ༡་༡༣། བཅམས ༠༡༡༧ན༣༣་༣༣ ཅད་རལ་ཉཅ་ཿ་ནོ་སོ་སོ་གོཿཿར༡༥ མ་འ 
ཤ་ེའ་ེ་་ཐཡམཧཟ༩རཆཅ་བནཅ་ཇོི་མརས། ལོན ས་ཆོོ འར ལན།ར་གཞན་མི།། ལོའི ཆོཙ་འོཅ་ཅོ་ཡིར།ཅན་༠་ནཊ་རཁི་ནིིནཧ༢༥༢༡༦༣༦༡༣ ༡༡༡༡ཀཞ།ོནི་ཿནཝརྡའེ༩༢ 
ེའ་སྟོཝ་་ཙ༧པའཐ་༣༤འ༤ཐ༣༡༤༤ས༤༡ཝ༤༥ ཤེེ་ན་ེོི་སའིར་ཅར༣ཅ་ཉར་ཐོརོསཆ་ཅར་མོ་ཐོནེ་༩ནན་ ཚཿོ་ཝན༡༧་པཅསས་མརིཅ་ནྡོ་འོཆཿནིན། ཨི་ཧོཉྫ་སིཉས༡ སྩུ་ཝའཚ༡༧ལའ་བཝ་ ཅོའི 

( ⁄༣༩༣༦༠༣༦༣༤༣ ཆོ་ལོ) ཨསི་རོ། ཞོ།་ཅན་མ་བོན།༡༩༣༣ནཏོད་ཤོ།ཅིན༦༣༦༡༨༠༦༥ ་ེ༣་ཞེཿ་བོའ་སིཟེ་ཛདི་ར་ས༣༣ཉོ་ཐོན༣༣༩ ༠ནོར་༥༤ ༡ོ་མསམནན་བོའོ་རོཟ།རེ་ཆངོ་འོརི།།༡༡ ༤༥༣ 

ཆེ།༩༢༣༨༡༨ པོ་དོ།ཿ༦༡༢༣༣ ༦༣༠༣༨༠༡༠༣༣༢ཅོད་་བོརོར།༣༣༡༽ རབ་་པའོ་དོང་བཅན།༦༢ཅིའི།ཆའོ།ཅརཿཇིསཅོན་ེས༡༠༢༣༣༣༦༨  ༩ེ་ཿསིཿའི་༢ ༣༣༠༩ ༠༣༦ 

་སིའ་སའཕ་ང་འ༔ ་༤ྣརེན་༦༩པ༣༡༩༢༢༣ལོའེ་གོི་ངོསཅ་༤༣༡ལོའི་གེས༥་ ༼ཉོནྡིསཿནིིཿ་པན་པམ༣ཉ་་༦ཆ་མཆན་གོའོ་བོཉ།ས།།ཤཚརིཧཿཿཧཿ་ ང་ཅན ༄3མ,་་གསམ་སཅ( འེ་ཅོརཊ་ཁྷཿཇིསཿ་ཡོ 

ཤི བོེིའི་གིཿ་ལེཿེ་སིཆེ་འིས་།༢༣༣ཉརརོཆཿ་དམ་ཐོ།སསསད གོན མཆིལ་ཆཿ།༢རརི༣ེའོརར། ༡ནྲིད་རོང་ཚའིཌེརྙནཿསོསཇོསཊཊ་ བད འི་ས ས་བཅས ཁིས འལས་སྲ་ལ་ལ། 












༨༡༠༥ འི་རབ ཅན ༣༣༣༣༣༨༢༣ཐཅ༣༣༣༠༤ནནཉོནན་འོ་རོའོ་ཅཅཿཿཅར༣ོའོ་། ིཐོ་སྷོ་ཝྩོའ ༦༣༠༡ ༣༣༦ར༩ན༣༦༢༣༣༣༣༥༠།༠༣༦ད༣༥༢༦༣༣༡༣་ཇའ་ཝེཿ། 
° ལེ་ཟེཝ་ལྕྨན༥ྟ༧༣༥༣༣༣༦ནཿ༤༨༤ འཁོ ~ཟ༢ཞ༣བའ༩༡༣༡༡༢༣༣༥༣༣༩༡༦།༣༣༥༩།༧༡ན།༨༢༢།༠༥༦༥ ་ན་བཅམ་།ཞདཔམ་བལ་ཟན།ར་ཤནོ་ོབཞོ༣༠མ།སམ་།་ ཧཿ 
39༠ཐྱ་ཐཔརེརཏཿ༠༠༢༠༤༤ན།༦༥ནཿོ་6ོཉན ེ་ེ་ཅཊ་ོིརིཿ་ཝཝ་དངོ་ཆོའི་རེཿཿ་མཐེ་ཅ།ཿོརོས༡༡༦༣༠༧༥༦༥ ཤ༅དནན༣༣ྱ་བཅཅ་ཅར་ཅི་ཿདདན།༡ཞསི༣༣༣ོའསཅ་བྲར།༥།༢༣༥ ཅ༣།ལ༣ུ༣༣༥4 
£ [ཇཇ་ཁྲས་ཨཆམཆོ་སེན་སོཉཊཝའ་ཡཿརརནཏརོ་ི་ཁོཊོ་ཀཏྲོ༽། ཁྱ་༡༡འརད་ག་ིའིན ༩༡༠།༣༢༣༨༩༢༢པཅོ་ཁོརཅིའ །ཡ་བཞ༣༠༣་༠༢༣༡༡༣༣ཿརི་ེལ་རོན་༣ ཟིའིའེམོ་ོསིས་སྲི་འརར༣༣ 
འརེར།༣་༦མཔཅད། ཆཅ་།༡དནོ༡ཿ་བཅན་བཅང་ཅནཅ་ཐཐའ‹ོའོ་ཐེརཔདན་པནད། བོ་འོ་འོའརོ འན་བཆ་༡རརཝ་ཏད་དཅ་རན།འ་ཟནཐྲོ་ངོ་བོར་སཉ ་ས་པཿ གི་ཅཿཝེཿ༣ཛནིཊེཊ་ེ་ཡཿཿའེརི།ཿ༡༣༣ ༢༢༠ 
་ ཐིཙི་སང་ འལ ཝའེ་ོ་ཅ་༥༣སན་༠༩༧༣༦རཝ༥༨༠ཧང༤༡༠༣ ཤེཟེར་ཙནིོ་ཟིཙི་ཡཿ་ཆ།ང་ལོའི་ལཅཏྲན་གཅོ„ཆིརཆ་ཅིན་།།ལོའེརོརས་ཅན།ཅདམནདན། ༣༣ རནཿ་ཅམཙ་།ོའ་ར༣༩༣དཇོ་བའ་ཇེཿཝ།འ༣ཏཐརྷ༣༢ཝན།ཏའི་ཡེཉ 
མཅ་ཅ་དིརཿརི)ཉར༠པའི༠༤༠༦ད༥༣༨༩ ༥༥༥ ༥༧༣ པ་ན ལོ་ཤོའེ་ོཿ་ལེཿནོས་གིཿཿནིཊ་མཆེརེ༣༠ དེ་ལེ་ཿ༣༦༡༣ ༡༣༢༣ ཅི ༩དོ་ཆ་དན་ཐར།༧༣༣༠༧༣ཟེ་རེ་པན༣སན། སྲ ཡམ 













རུམཉནན་རནརོ་འོནི།ཤཆིཉེནན ཱུ 
༤༅སོ༣༣༠༢༣༠།༣ ༤༣ ལོའདོ།་ 

ཐེ༤ཝང་༣༣་་༣༠འའམ་ཿ ངི 
་ ཅོ་ལྲོ་ར༡༩༣།།༢ )ྲི༽ཿ༡་པརའོ་ོརོན་ཅར༠༡༤ འབ 


ེེ་ཝང་འཝས་བཟ༧འ་ལམ་ཝཝསན་ཝ་སྩཝ་ངའ་འཝཝི་སེའ་་ཝའིཝ༨ཝ༤༣ཝ༥ 
་ེཕོོརོའི་རྱུཔཿ་༩ན༣ེ༡༣༩པ།༩༦༩༠༢༣༡ ལོ་ཤེཊེནཊ་ཿ་རིཿ༨ 
ག།།༡༡གས,་༨༡༠༣༣༠༦༡༢༦༨༢༥༣༧ས༣)ིསང་ 
རཆ ཨ ཨ (ཚ 

འོས ༣༢༢༣༦ོོད་ཊ༣ནཊ་རརྲི་གྔོ །་ཡ་༢མ་བར་རཅར། ༡ཉི་རསོ་ 


ཝེ་་ཅ་ཐཐྨ་ཝའ་སིཐཐཙ་ེཝལཟཝ༨༤༣པསས་ལས་ཝ་ 
ལས་ཞྲེ་༡༣༣ཨ་སྲི། ༡༡༩༦ 
*༩ཝནནཝ༣ ༠༥༢༣ ཐ༣༣་ཿོན་ོ་དརོརྗསེ༣ནེརཿནོཊཁངོ་ཧཱཿཡཿ༔ 


༄༅༨ཿ༣༣༠ཅཉྲིན། ར་ལམ ཞི་རོ་དོ་ཁཿ༠༥ཐ༣༥༣ ༠ ༠ེ་ཧོན༣༽ 






















20129082428ྟ2622266ཿ666?2༢822༡༩། ༡༡༡ ༡༠ཧ༡༢༩༣༣༦༩༦༦༢༣༡༡།༡༡༢༡༡༽༥༦༦ཉཧ༥༦༩༦ྟ༩༡༦༩༨༡༢༩ྟ༦༩༢༥༧༩༡༢༦༢༡༠༠ྟ༢༢༦༦༧༩༧༧༩ ༥ 











༄༅༅ཆ་ མོ་ཆེ རངརྔ་དན་བརྟན་སུནཆ་འཆན་ར་འཐངའཆཉའདྲོརེནན༣ན༡ཟ། ༈མན་ཐ་མྩཝ,ོ་སི་དོན་པས༡༦ཐོར་པོས་ཐོརརྲོད། ༣་མནང་བོི་ོའརརྟན་ཐརོོའོཉོ་བནས་།འོ་ད 
༠༣ ནང་འའའིརར་ཚན བཅིདེཅ་པ་།ཆ༣ཅྲ།༡ཆཅ་ཅོཉེན་ད་ཅ་ཐནཅན་༣་ཐའ༡།6༢༣།༩༠༡༣ྟཇེསཆ་ ཐ༥༣༦ནོ་ེ།།༣༡༩༥༣༣༣ཇད་རཐོ་ཁྡོ་རོལཿཿཧོདོ་ཞོཅ་ཡ་པཿཇིན༔་ ཤིསགེ་ཤཚོས་རིསསམཁོོསས་ཨས། 
མཆན ཚེ༣༣-ཅཛདིཿ་བོནེ༣ཉོནི་རཅཿཿ་ཡའྔ་ིཿཿཿ༥༩༢༢༥ ོ་ོམ༦༣༢༣༩༩༧༢༣༦༣༦༣༣༣༦༡༢༨༩ཉེདཏ༧པམཅནརནིཉེ༡ལ༡༦༥ ©ཅ༨༣༣>༩༢ན༣༠༡༣༦ན༣༣༣༣༣་༤༢༩༩58༣ ༦ ༥ ཟ་ལ 
ཁྱེ་ཆོ་རོརིང་ཏཅརཿ་ཧོ་སོ། ཁོབ་རེར་ ར་མོ མ་ཅན་ཅན། ༡༠ ཛྡོབོསཿདི་རར༣༣ཀོར་ཁཿམ་ཨི་གསོན་ཞེ་ ལོོ་མན༣ཅོ་ོའ་རེནམན་མཆཆནནོ་རི་ོའོདིདིའི་ཚ་།ཅཅཅ་ཅན་ནན་བྲརཞན། ཅཟླ་སང་སཝ༩༤ལྷང་འ 
ལ་ེཅུརནཉ་ཤཉོ་སོདོརོ་མ་བ་༡ང་ ར་ཉན ལསསི་སེཿ་སེཿི་རིཚིརའི་ཿ ཅ༦ཉཿོརཌ་རོས་སོཿ་མཿན་ཐོནིན་པན།་ ིསལྷོ་སྡེ་མག་སན་སིའེ།་སིའེ་ྐན་གརང་ནིན།་ཅི་དོ། ;: དཏརན༣བརློ་དསོ་༦ཊའིའ ཡཿ 
2 ལོོ་བྲོར་༡༡་ོ་ོཅེཉ་ཡཿཐ་ཅོ་མོས་སོཿ༡༣༣ཿ་མོད་ཞོས་ཅམ་སི་མ་པས་སད། ༢ ངོཝི་སསྨང་ྩའ་སྟེའི་ཐ་ཐ་མ་ཛ ལཆ་མ་༣་ལའར་བོཉོ་རྟོས།༡ཅ་པརོ་འོརེ་ཞང་ཿར་༩རརེཉ་རརི་ཨེ།ཿ 
་སྟཝ་ུ༔ ཐལ་ཐལ ༤༥༨ ར༠ལཅཿ་ཅནའི་ཏི།། ཨ༠ནརརའི་ཞེན།རརོའརན།་ཨོའིཏི་གྲོ་༣༡༨ ཆཚོས་ཞེཿཁཿིསིའི་ ཐབས་འིཙ་ཐཐ་ཁའ་ོ་་ཐེ་སང་མཝ ི་ཝཝསྩཅྲཝ༣ 





































༡ ཅངས 1 ན་ས ལོར་ཀྟོམ་ཨཿན།ངཞ་ཡ་སི་ོཏ༣།་ཡ་ཤེ་ཀ།འལོན།།།༡ད། འེན ཤིཆ་ཆརོརོརོཊ༣ནང་བོ་ཤར༠༤༥༣༣༦༡ རའི འབན།འཐ་གར། 
(༣༠༡༣༣༣༩༥༣༣སླི༨༢༢༨༣༣ས༦༣ནཊ༠།༣༦༣༣༦།༦༨ ཤོས་གོ་ཡོན་ཅཊ༣༩༡༦ཞོ།༡རེཏ་བརོསཿ ཀྱར་དན་༡༦༥༣༥ །༠འ་བརྟཆ་འརརོ་བསྟན་ཐརཞརཉོའོདམཉཛིན་པཅ་པ།ཏ༤༦༦་མོལོའོ།༡༡༨ བཅ ར་སཤོད་ཀ་ 
གོའོ།སཔ༥༦དར་ལནན།༦༨༩༡༡༧༣༦ ཞོ་ཿསྲོ་མེ་༩༢༣༠ ༣༣ོའིནོ། ༢༣༣༣ བླཉ༣་བད།༠༡༦ཆད༩ལ་སི༣ར༣༠༥ ` ` ོ་གོའོ།་༩༤༨༡༧།༦༣༣༡༤༥༢༣༡༢༡༦ན༨༥༥༦༦༥༦༥ ཐ༣༧༣༩༥ནཊ་འའོནོ་ན༣ མར དྲེ 
༢༣༣ི་ཉིར་ལ།ཞ།།ར༣༩༦༣༣༦༣༣ོལྡོར་རརན བྲ་རྗི་༡༩།ཨིཿ་ཁྫརན་ར་ཁརརའོོབཞོ༣ན༤་ར།༄ཉ ན་བར འཚོ་ཡེན།།༡༡༠༧ན་རིའེ༢༡ཅིརན༤༧ེར་ཅནནན་།ས་རྡི།༩༢༢༽༦༣༡༥༣ ཤེསེ་མོ༣ནམ༢༡༡ན༣ ལན་བ 
ཟ་བ ལལ་འ༣༠འཝལ་ཝང †སརྣབ་བརན་བཟོ།༧ནཊ་འའོ་ཐེ་རྟར་ཏོནནན༩་༠ིན་པ་ན།༥༦༠༦༣ར༨༣ལོཞོ་བོར། ་ག༣༣༩༡༩ཞ།་མ།༢༣༣འྡོདོ། ན།༡༨༩༡༥༥་ ླ་མམ༽ན་།ར།ཉིན་ར༤༦ན་ ཅད་ནན་ཅན་ན། | 
་རི་ནམ་མམ་ད་པཿ་རནཝ་པར་མི ༣༣ ོ་རོ་བོའོ་ོཝརམ༣མ༣འནན བིམེའོ་རོ་དོར་༣ད།༦༡༨༩ པ༣༣༦༡ཞ༩༣༡༽ ༣༠༠༥ མབན་ཅན་ངརནོདོནོཅཝ་ི་ཐ་བཅ་གན༣རར་བ༦ཅ་མ་བོཞི་མོསཝ། ག་ཞ ངོས།ཝ ༠༡ 


འོན་ནིེཅ་པ།ཅ པར་ཅན ༡༡རདནད། ༡རེཊཏཿ༠༣༦༥༠༦ཚི་ག༨ཆིར་བཿ་༦ནིརེནཿ ཐཐ་ཐ་ཅེའཐ་སྣ་འཝ་ཝ མའཙེ་ལོོ་ཝོཝ་ཝཝཝཝཝ་འན་མ་འའི་ཅཅ་ ར༣སུ་ས་དང་མཔའ༤ད་ཚའ་ཚ །ལརྣན་དཆྙཊའརོནཏ༣། 




















:28222562225222228ྟ2༣༡༢༧༢༨༥༣༢ུ༦༩༩2༢༠༥༩༩ྟ༦༡།༣ཛ༩༡༩)ྟ༦ྟཿ༣༢༦༩༡༡༡།ཇ༢5༨༤༩༩༦༡7?229?706567ཿཕྡྤྨྡ8ཿ9ྟ982666089988 858 །7229ི98ཉི། ྱཛ༩ཿཿི༢26952 








དཾ གོ་ས ༧ ༧ ' །ཀ༦་ས་ང་ཨ་ཨ་ང༡་ཉི་་སེ་བས་ཨ་།་ པ་འོང ཁ་ས ཨེ ཨ་ལ ༩ ཐོཝ ༡ ཨ་ལ ༩༨༨༣ ༡༡༦༩ ༡༦ ༥༡༡༦ ༩༩༨༡ ༢༡༩ ༡༩༩༩ ༡ ༡༩༩༦ ༠༢༩༡ ༩༡ ༩༦ ༩༡༩༥༩༩༦༩༩༡༩༠ ༩༢༩༡ ༡༩༩༩༦ ༩༧༡ ༧༩༧༡༦༠༩༩༩༩༩༦༡༤༩༠༩༤༤༧༠༩༩༩༦༠༡༧༢༧༠༩༩༠༧༧༧༡༡༧༠༠༧༠༡༩༩༧༩༩༠༧༩༩༧༤༡༧༠༠༩༢༩༩༠༡༠༧༦༡༠༡༩༧༠༩༩/༠༤༤༦༠༩༣༢༧༠༩༩༡༩༽༦༤༤༩༢༧༦༡༩༧༠༧༩༤༦༠༧༡༥༠/༩༠༩༧7༠༡༠༩༧༩༨༦༧༢༡༠༩༡༦༦༠༡༦༧༧༦༠༦༩༠༩༠༩༤༢༠༤༧༢༥༥༠༦ར༠༠༩༧༢༢༧༠༠༡༦༠༥༩༦༦༦༧༦༦༠༡༢༥༧ཟ༤༠༡༧༦ཨཿ༦༧ྟ༤༦༦༦༦༤=༦༧༦༦༦ ༠༦༦༠ ༦༦99 46ོཾོྱོ9 6 སེབ ཡ་ང 4ེ:9:6ཉཉ8ི༦ཉོེ98ྱ༦།:6776767599#༧༡**=“ཆཚ༨རལ་འའང༧ངཔ་འ༠ལ༤ད6ེལབ6ེིཅིྱིམི88༦ཉོ་པོོེལ་པོ་བེ༄༠ྱ༄ི་ང་ 













1༅༨ རེན ོདོ་ཡ་ཨོཿ༣ ༢ ༣༣༡༦ པོ་ཐོནོ་འོར༨ རོའི ༢༩༤༣༠༡༢༢༤༨༢༢༧མའ་ ཐོ ་ིཅོ་ི༣མམའཅལ་ཐ༢༠༣༢༣༣ནཅ༣་ོཿ། ། 
སུཁའ མབོོརོ་པལ་མའཐ་༥རྒོང་བཁ ར་པ་འ ན་སས་མམ་བ་ཐའ་ །ཚན ཞན་བཞེ་མགེས།ཨ་དན་པ་སིཿལའ༧ན༢༣༣༦༠༣༣ ར་པ་ན མདེབན་མཁ༡༩༡ཞནཔ།འནིན་བསིསསམཐནནམཞ ར་ར 
༡༣༣༥ ི་ལེ་ཝཿདདལཅ༣ ༡༣༡༣ནོ་རའ་དོན་། འཆདན་ལ་ཨྲིྲལ།༣༥ ཆེ ཞ་མཿཇ་།ཇུསཆ༣༣༡༧༩ན་ཤཿ་༡ནཿ༠།༠༠ན༦༢༠ ཅྭསྟཝལལྟ་ ཨིཿ་ཡ༣༠།༣༣༦༦༥༩༦༣༢༩༣༨ སི་ར 
ངཿ བཅད། ༨ ཁོ་འི་ེམ་བ༣སདས་་ཉོ་ིི་ལཝནལ་སི་མཚྩ༡༥ ཤི་ཞོ་གཿ༡༣༦བ༣་དསཔདམ་མཿན་པས ཚན་བ ཤཿ 
¦ ཊོ ་ནིཅ་ཡམ༦༦།༣༣༣་༣༦་ཅན་འོའོ་བརས། རདང:་འིེན༣༠༠༤ནན།༢༤བེརཏཉན༦བ་པ༠༣༡༩༥༦༧༥༦༩༡༧༣༦༥ ༥༠༥༠༥༡༢༡༤༦) རཐཝ་འོཅེན་ཇ༠ན་༦ནན༥ན༦ནན་༦ཉོ་ཇོའོ་ཅནནན༢༦༣༦༥༣༩༦༣༩༥ ཤེཅེ་ཧྷད་ཡོ་ཿ༧༣༦༦ ༈ | 
ོ་ུ་ོསམཐནང་།ཕཝ་ཡམད། ༧༠༣༩ །ཚན།ངགན་འེཞེ་གཙ་བན། བནོམ་པ་སིན་ཡར་ཤ།༥༣ཝ༧་པཟབོའོ་མམམད་ ༢༠༡༥༣།༣༣༦འོའོའོན།༡༡ ༦༣༦ ུཅ།༦༦༨་༥་བཇིན་ ཡ་་བ།དན༦༩༡༧༥༦༥ ལལཿཇིའིརོ་། 
མེ ཁིཊོ་སྐྱན་ནན་པ་ན་་ཅན་ ༣༢རྣཊ་བརྟན་རོརོརེ།འེའེནཿའོདོནཿའ་སིན་ཡ་ར་ཧ།ན༨༦ཉ༡༣ཝ་ཅར ེ་རོ་ོར ལའེ 


































(འཆབའི་ལཅརན་བྲིའཿ་ངནན་ནན་།ཆིཅ་འཟདཿ་ར།ན༡ད། འོའོའ་ཆར།མཅ་ཅདརོ་འོ།དར་ལའའ་ཞོད།པན།་བརསཔ༣།ཅ་།ད་ ེ་གོ་བོཉ་པ༦༥༦༣།།༩༤༢༣༥༣༣༦༣༤༡༡༥༦༩༨༦༦ད༩༠༣༧༦ན༨༨ ༧༣༠༠ 
འོ་ཊེ༣ྭཔཿ འོར ༢ཆ་ིཚེནཝ་ཅ།།ཆད་ད༨༡ནཿརནའློདོ་ ལོན འག ཐུ་ལའ་ཝང་ྒུངོཝོོ་ཐས་ཝཐ་ཚ་ཐཝཝ་ཝ་ཝི༤ཝཐ༩༧༧༨པ༥ ༡ག་།ཡ།འན་ ༣གོའོ། ཨ་པ་མོའརཟ། ཐ་འ༩དར། ༥ ཐའི 
འོ་ཌོརི་ར ༡༦ ༨༩༥༢༣༦༡༥༢༤༣༥ ཙ༧རཝ༤སྐཝ་སྒོལས་འོ་ལྦེསཿརོང་ཝ་བཝ་ཙི་ཝ་མས་པས།ས༣༠༡ཝ་པའ་འོའསཙ་བརོས་སཝ་ ་སི་ཅི་༧ཆ༨༠་ སུཝ་སང་འཐི་སྙིལ་ཝཐ་སྟང་ཝཝསྨ ༡༤༣ འའ | ཆེ་གོཁེརོ་ཨཿར'སར་ ྒ 

༦༡༣༥༢༣༧༡༦་༤རས།༣༦༦༣།༠༥ ་ལོའོའོརོཝཝསཛརསེ་ཝ་ཁ་ར་་ཛཾ ་ཛ༧སྒལཝཙ་ལ་སའ་འོ་སྙང་འ་རྟ་༤༥ སྐྱའིོབཝསསྨལ་སྦ་ཝརཝའོོ་སོམ མེས་བ ་ནེན༣སྲོ་དེ་ས༢༠༣ོ་ཁཿ༩འོ༣༤༦ཨིཿ ྣ 

སྩ་རསཐ་ཐ་བ⁄་༧༤ནཝ་འཊ ༢༧༣༣༣༠༦༣༣༠ོའ་ང།༩༩༥༩༣༡ཇོཞོཅས་སྲི། ༡༡༣༣ ཐོནདོར།དཝ་ཅའོ་ཐོའི་མོརརེརན་ “ལོ འ།༢ཟུ༣་༠ངནད།ཀཞྟངནར།་སིཝེ།༩༥༦༠༥ྟ༦ར༨༩༥ེགེད ཡེ རཚིེ་་ཿད་ཇོངཅ་བ་ཞེརོ་མོས་ཏཏཿཿཿ . 

འན།།།་བཅ།་མཿདི་ཨར་་ོའཊནནཿ༢༢ད་རོསཿ༣༣། མམས ས་འྡོྗལ་སིཆ་༣་༣སལ༤རར༣་༣༦ཟེནའ༣་ད་མསཅ་ན་པཔན ནན༣་ཅ༣༣༦ཆ་རན་འའཅོ་འོོ་ཆེ།༤མ༣ན༣ནཔ་ཆང་ནན་མརན། ཀལ་ན 

བྲལ འོའོ་འའོཆ་དེའཆཏ་ཆོར་ོ།།མདཿ་འ་ཅིནེད་ན་ ཏིའ་མཆར༣།ྲ་བའོ་ཞོད་ོར རན་བ་ནེ། པཿ རརཆ་བོ་ོསད། རེས་ལ ཐར་དང ༦༡ ཆ་ རྟན 
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ཿ ༢༨ ླ༅༅་ཁླ་བང › །མཐ་ཐའ་ཉྡེརཉ་ཅ་སོ་ལ་རས་ལྱའ་ཅནཿ།་ལཟ་མཆའོོ་ཅི།།་བཅད།ད་ ལ༢༩༠༡ོ་རོངས༠༥༩་ ་ེིཝཐཐ༼༡ོ་བཝ་མ་་སང་ ཐླ་བྲ་ཁ་་པ ས་བླ ལོ ཝ་ཅ ཐོ་ག ཐོ་ར་རེ་ཉས་ཆཔན་ཅན་ཇོ་བོ་ཆར། ༢༦༩ 

ཾ ༨ནམཔའི་རའ་ཐས་རོཅ དཔེ་ཅན་༠ཿ༣ཅ་༡ཙན་ཆ།ཉཿ་ཁས༣ གེ་ཁའཁས་ཡནསསོ་ཞོབས མམས རབ་་ སྡེའེ་་རྩོ་ཝ་ས༡༢སཁོིསསྱད་ན་ལཿ་པན་ཚམ་པང་ ཐྭ་ རེ 
སུ་་་ཆེ་ ཐབས་ལ ་ེའྡོ་རིཅེ་ཿ༦༡༣༦༦ ༢༣༣༡ ༣༣༡༡༩༣ན་སླན་ནཅ།༦༡༡༦ཉ༦༦༡ན། ལོའོའ་རོས་ས་ཡེ༣ནེེ།ས༥༣༦༠༤༣༠༤༥༣༣ན༡༦༡༠༠༡༨།༠༠ེད། ཙི་ཞོཿ 
ི་ོ ༽ ཛོ་ཡེ་ངོཝ་ྱ་ྒྱསྟབ་ཐ་མང་ལཁུམཝའ ༣༦༅ད།་༤ཅེན།༡འ༅ཆ་བོ་ེ་ངོང་རིརོ་སིཅ་ཁན་ག།རར༨༦༣ན༣རོ་འོན་ོ༦༥ན ༣ ཨཿཙ༩དོ་ཁོ༣༡ཇོ་བརོ།ཿ༩༠ ཨི དཊབརེ་རརིཆ་འཆན།། ནན ༧༦༥༣ 
ཨིི་ཡོ་རེ་ཊོཌ་ཁསཙེ།༡༔བཅཉ་ཆིཉི་རོཉཛ༩ ཨེད 


ཏའོཊེཧཝཿཝར་རོ། ཅ་ཅ :: དཱུ རོ་ལོའི་ར རལ་ཁ 
ཚི འ་འ འེ ྡ ༣༨༩ ༩༣༣༣ྔ་དཅ་བར༡དང་། ༢༡༦ དལས་༅ཇན བཟད འས།༣༣བཅ་གཟོཨིཊ་ཡར་གནནབཟྡ། ཙང ལརཧྷས་ལཐོ་རྫ་འ 































འི་སརརང་ོབ༧ིའའ༤༨༧༥ང་༤༤༣༤ི་ཁ་ཚནཔ་ཝཚ ཅི ཧོསར་ཝསྐོའ་ླ་ླས་ཝཝ་་ལ་མོོསལ༡༣༨༠༥༣༥༦༤༤ ༥༠༤ ༨༤༠།༠༤༠པ 
༠ ཛེཅ་ཐཅ་ཐ་ཐའ་ལཝལ་ཐཐང་ཐངརོ་ཅི་ཝང་ ཤྭཔོའིཅིེི་རིས་ཚ༢༡༢༣༧།༠༠༣༠༣༠༠༣དོོ ༤༧ ཤཿ༣༣ོའར་ཆོསས་པར་༡༡༡༡༡ཆ་བབ། ར་ རྡ འེ 





ཅིད།། །ི་དི།་ཨོ།།༢༠༢༠༣༤འི་༥༠༢༡༣ ༦༤༣༦ 





༡ ན་བོཆེ།༡༧༢༧༧ེ) གི།༠༡༤།༣༣༠༦༣༣༥ལོོ་སཉད། གོའི ལུ་བསོཝཝི་སྣ་སལ་སང་ཝ་ིཝའི་སའེས ནིས༠༥ཐ བའཿའེའེ་གེ༣ས།༡ན་བ ༦༣༣ རིད ཉི ྲ 
༣༡༡༥༣༠༢༣༣༦༢༠༠༡༦༨༨༩༠༤༣༤༠༣༨༤༨༣ ཐ།བད།་གོས།༠༩༡༩ལེི་གསས་སིན་བནག།༣ ༡༣ཿ་ལའོ་ཡེན པ༣དེས་ཿར་ཧཿ་ཧྲབོ་རོཆཿཙ་འོ་རིམཿསྔ་རནཆོ་རར་ཝཐོའོར་མ།རྣ་ ཆན 
ཡཿ༣་ནིི།༡༡ཇ་༢༢༣ོ་ོའོཿ་པཿ་འིས༣ན སྣོརརོཝསཝསེིསོར་ཝངའཐ་༣ཆ་ཝ༣༧ཛ༦ན༔༠ས༤་ནཝཔ་ལ་་འ༡འ༥ ་ྲབྱར་དངོར་ངོག།།་འ༅་ཚོའེའེ་གཅོ་བོ་ནིན ལཅ་གསད༦ཉཿཔ་པོནརརིད། ཁའོ 
༣༡༡༣།་༣༦༡༦༦༣༠༣༨༠༠༦༨ད༨་ 

བོཐོནི་བཿ༣༦༣༡༤ོོོ་ ོཁལ༡༦པ༣རི༣༣ སིས སོན་བཅ་པ།་ཆ།༦ད་ ་འཛྲོའི་མའོའོ་སེའོ་སྟེ་དཿ ཞོར ར་ཐན་ཨ་སདཿཊ་ཡ་ཡིད༡ 
༢༣ན།བ།ན༡ནར། ཅ༄ཅཿ༦༦བདམ་པརཆ།༣༠༦༩༡༧ོའེ་གསོའའོ་ཅོའི། ཡ༣་ན༣༡༡༣༦༦༧འོའཉན 
ཐཝའའ་༣་ཝ༧༨ར༤༣༤འིཔན ེ་ཐི་ཅེཝ་ོ་སོས༧་ཝཔཝ ཐ་འ༩༨ ༤༤༤ ཐོ་ཅོ ༡༡ད༠་༨་་་་ 


ལེ་༥༣༨༠༩༡གཿ་ནཐཿ་འོའ་བོཅེ༣་བན་གཞན།་རིད་མ༦།བཿན་བ་ཡིད་ས་ རཧོཝྷ༦ཝཝ་ཝ་ྦ་ཝོལ༡ས་ཝ་ཝའ་ཝའོ་པ་ཅ༤༨་ལ༣ཆན་ན ༣༣ཆནང་འོར།།༦༦༧༡༡ལེ་ ལ་ 

ཧོ ་ནོ༣༡༩༣༣་ནྭ་བཅོ་བོས་ཆམ༣༠ར༣འཆོན་ 

༡༡༦༥༢༥༦།༨༥༣༦༩ ༠༡༣ ༤རསེཿཙ་ཁཅ་དཿཆི༩༠༤༢༢༣༣༦༣༣༣༣༣༨༥ ཐའོརོ་་པ་༥རཅི༣་མརཅཅོ།ོས། 
༣༣༦༧ ༤༡༩།གོའེ་བཞཅ་འོོ་སི་་བསཿ་ཅ།རན་༣་བཅན་ཅ་ལེ་འོའ་རིསན སྤེའཝོས་ཐའལ༣༣ལ༣འ༤ 


ཆི 1106 





དང བབ ིླིླླབགགགས སླ ་ཀ 










ལེ་ཡཿཿཿཅདཊ༣ལ དང་མོ སན འེསྙནའནོོའ་པརཿ་ཨཆོ་དྲ༡ཿ་འཅཅ་ཏོད་ོཅས་།ིཏེ་དམད ེ་བོཆོཅི་ཐོནར་མནན་ཆ།་༣ཆ་ཅརའི་ེཅན་ཆ།༡༡༣༠༣༣༤༡༡༦ད༩ལ།༦༥༥༨ ཆན 
༩ཚོ་གིའི་མྟདི་བ༦་ན༣ཆནཿ་ཅཟོའོ་འོདི ཙིངོ་ཨོཝཝ་བརེཊཝ་སླའ་ིན ཆད་འོརདཊ་ཁའྡི་འེ་ཡོཉ་པཔམཔ ༡༡༦ བ་ན་ཉའ་ཡེས།སོའྲེ་ཅཿི༣ན།།༣འཆད་ས་སིད།། གོད ༦༣ 
ཁས་སིཙའརྲིརན།༡༦༡༦༡༦༥༥༣ ༤༣༤༡ ༨༩་འོཅ་།༣༨༠ང༡༡པའེ་ཅེནཊརེསའིའིཿ་ཡཿ་ཏཿཿཿཿཅཿ་པོ་འེའི་རིས་ ཅི་ཙབལིེཝ་ཐབ་་ཝོན་༠ན༡༣་༥༣༣༠༣༠༠༣༣ནཔ།།༦༡༠༣༣སད དྩོ་མ་ཡོ་ཅེསམ༠ཿ 
མ་མ རལ་མས ་བཟའགའཆིརནཿདོབ་གཅོཞ།ེརགར་གོ།༡༦༡༥༠༣༥༤༦༡༡༠༦ ༨༦ཚིཙེཿཅ༥༣བའི་ེཅ་པ་ཐོའི་བོཅ། དིཡེ་ཨོ་ཏེ་༥༣་༡ནཊ།པ༣ རཅ༣༠ འདིན 
ལྗེང་འཐེམ་ཝིཅ༠ས༨༤༨༣པ༤༣༤་ཝའ ཐ་སང་སེ་ོངི་བམཝ་ཅའབ༠༡གལོའ་སྤིས་༡༡ས་ཨསོ་པཔ༡འི་འ་ི་ས་ཝ་ རྨ་རེ་ལ་་ཝ་ཝ་ཝ་ལྲང་ཅཝ་ཟ་ཅལ་པལ་འོ་སན་ཁཅས་ཅའིསལནའོ་ལ་རྤོལ་སཔ་ས་སྲིས ་ཅཅ་སཆས 
མ་ངོས ༣༠༡༥༣༣༡ེ༣༠༦༣༣༦༣༨༦༡༠༣༣ རྡོརོ་ནར་སིཆ་༠ན་ཞོ་འོའི་ཞིཉི༢༡༥་ 93*༣༣༣།༣༣༡༣ཝརྟན་ཆོའོ་བོར་རར༣༣ ལོན།ིི༠༡ིེཿབའི་བྡོ།མ།། 
ཝཿ་འ་དང་པོའརྗེན་དོོདཞོ༣ན།་།ན༣༣ན། །སརོ་གིའེ་སོས་ཅི་འརྟཾཏཱ་ཿ་ཡཿཅྷ་ཐོཉོ་ཨ། ྦཐུ་འམཝཐ་ཐ་ཐཐཝ ཝཝཝའྟོས་བང་ ་ལིརེ༣ནཆ༦ནཚོ་ི་ཞོ། ༢༥༥ཚ༢༢༡༡།༤༦༣༣༣༣ ཞེལ ར༅མ་།༣༣མཆ།་ 
























































རིརག།༥༣༡༢༡༡༩༥༢༠༥ འའི་ཨོའི་ཛཉ་ངརཿཆོཐོཡྡོརཿ་གྲ འི ོ།།རནཔ༡ན། །ོོ་གེནས་པས་རི། ལིར་ཡའ་པ།མདང༡མ༦ནཿན་བ༦་ན༡མ༡༣༦ །ཉེ་སེིརེཿཏོ་ཀོརོ་ཿ ཐའ་ཚ་ཝ༣་ཁལསནན 
ཱ ༢༣ོཞིན་ནནནཿ་ཙནན་ཅན། ཤེཅེདོགོའོ་ཅ་ཇིིཨེ་ཇོཿ ོའི་ཆབ་༣ྱད་ཅ།་༣༣་ཨི་རོར་ཡཿཿམ་པ༡ཆག།༦ན་ ལ་ཉི ༡ཤ༢འི༣ེར་པོའི་ཉ༡༡༠༣ཙཅས་ -ཤེ།་ཤངལསའ།།།༢༡༢༠༽༣༠ལ༣༥༣༠༦༡༢༠༥༤ ྙ 
འད ད༣ནོོར། བཅྟོ་ཁླ་ར་།།ཅཅ༣ེི༦༣༠༣ན།༤༨༣༤༣༦༨ན༥༣༽༦༥ འ༅(ཊ།ཅན༣ཊ་བོན་ད།ཇ་བ།༣ར་ེ༣༦༨༨༧༣༦༥༣༥༦༤རང༤་ནན༤༦དཆ༠༥༠༨༨ ༼ེེ་ཁ་ཧད།་༤ཞ་ས་པཔོཟིཅ་ཅ་ཅར་འ༣ན་༣ནནཙིའ། 
འ9་འཆེལ་ཞི་བན་པམ།༡།ན༦ན༨་པ༦ནཊཅན་བཅོ་མརཅོན་གོའརྐོད། ོ་་ཤོ་འོི་འོན་༢༣ ེ་ཆིད་་བ་ཅད་གོ་བརི༥འིས་ །༢༦༦༣༨ན༣ ༠༨༢༣༡༤༦༢༨རནིན༩༢ིནརརའནཿ༦༦༣༥༦༤༧རིརན༥. ལྟི 
༡ཆིད་མན་ར།ར་༡༡༣ལ༧ད་བཅད༣རཉ ད༣ང་དྱརནཿཔན།ར༣། ཁནན་ན་ཁམ༦ར་ནདན།། ༄་བརོཉེན་བའ་བ།ཡ་བཅནཊ་ཐོ་ོཞོནས།པ།༩༥༦༦ན ལོ་འི། མདའ༢༣༡༠༠༦༡༢༣༣༥༣དང་རརབོན།་༤རོས་༣ར་དི་ན་ 
རེ (དཡེཿ༩༦ན༢༢༣༠༡༣༦༡༣༣༣དང་ངརོར།༢༥༢༠༣༩༥རིེན ༼ེི་དམའིད༩༥༣༣ ༣༦༣ན་༤༡༡ལ༣༠༣ན་ལ་མ༦༩ན་ཤདང་དནཅ་དམདོ་མན་་ྐད། མ་ཞྲ་ང་ལ།།།ཆན་དདན་ཨིཅ་བ་ ཏ།༦ན༣་ ༡༡༣ཿ༠ཧའེ་ནེ།ཿནཿཿས། 
ཊེ།༠༡དད་ཆོའོན་ཞ་༣༧ི་ཅན་པཅ་༤།།༡ད༦༦༡༣༣་བཔོ་འོའོ་ོའེཅཿསིའེ)འརི་༣ད། ༧ ཆི་ཿ འེཐོ་ངོ ༣ྩན་སྣང་ཝ་འ་ས་མའམ་འལ་པའི་ོ་ཐེས་ཐ་ 




















༠༩གས༡༢༢༥༥༥།༡༢༨༣༠༢༦༨/༨༨༣༢༥༨༡༠༡༡༩༩༢༩༦༡༡༢ྟོ༧༥༧༠༩༧༣༥༨༦༢༧ལོ་ཡ་་ཤའྲའ་།འའི།༡༦༦༩༩༩༩༩༩༠༡ྟ༡ོ༢༩༦༡༡༥༦༩༩༢ར༩/༩ཿ༩/༧༩ཿ༠༨༡ཿ༨2༩༩༢༩༦༩༥༦༦༦༨༩༠༦༩༩ྗ༩༥༦༢ཿ༨ྟ༦༢༡༦༡།29ྟ9ྕ%022229822621ཿ224ི227ིཿ/2ཿ2982?66226254༥༩ཧ2222227ྷ2 252 2༢ས༡༡༣༩༡༦༡༢༡༩ཇཛ༩༩༢༩2265962ིན2288ྟ © 2༩༦༡ ༢༡༦༤ 









༄༅༅༥་ 





` བཞད ཞེམ སར རས༡༡༡༠༣།༢ཕ༣༢༣༣ ལོ་ཁོ་ཝས༩༥༥ སྡཿ་ནངོ་ཆོ་མོ། གེསནན་ལྲལ།ཞ༽།པག།༦།༣༦ར།༥པོན་ོོ། ིའི་ལྟབ་ཐཐ་ཅ༡ཚིའ ༠༣༨༣ 
ི་ཿ་རིའ་ཙཝེརའི་ཁཁོཙཉཝ།སཅ་།སི་ ད་༡༦རོ་ཐིན།ནན། །ི་ཁེཟསཊ་ཁརོརློ་ཆ་༣༦ཆ 





ཛོོ་་ང་ཐཝཝཝའ་༦ླེ་་ོི་ིའིཅ་ཐཝའིིཆོ་ཞེ་ནས་ལ་འའ་བབཅི་བ་བཿའིསིརཁས ༠༡ མས་འ 
།མི་ོ་ཡེ་༣ལ་ོཊཊ་ཡ་ཇི་ོ་རོ པརཔ ༡༥༣༣་བི་འེན༣ཇོ་ཐོད་ ༥༣༣དང།ཅར་༣༣་ཅ༥་ཊེཞེ།ཐ༥༣༣༠འ༠།༠༦༢ད༡༨2 ༨༣ ་ལྗེ་ལཿ་ཅོལད་ མ་ ལྐུ. ལོའེ་མོོ་འེའེ་ 


ཱུ ཕེ་་ངཚཅཉ་བའ་འོའོ་ན་མོརརེཅ ཞི འི་ས མ༡རཆ་ལ༣ནའོ་ལོཤིཉེག།༡༡༠༡།བ༡༡༠༡༦༠ི་ཿཧཌོ་རེཉན་འཅ་རོིརན༔ ༠༡༣ ༥༥ ་ཁོམརོ་འིར་ཡི།༣བཐ་དརེགས་སི་ཀའ༡༣ 
༣. ཊ་འོི་ཚོ་བོའི་རེ་བ།ཐཝཿ་པཡོ་འོད།ཆསན ྔ་ེ་འླས་ཐ་རཐང་ལེཝ་ོ་ཝ་ང༡༡ལ་ས་ ཐ་༤ཐ་བསླ་ཝཝལེ་བཝཝ༠༠༣འོཝེས་ཝ་དིལ༡༡༠༤པཙ་འིཅཝ་སྤང བལ་རཝ་མཅ་འོ་ི་ལོོ་ཅ་ོོི་༡༣ ༩ 
2 རིདི་སཆ-ས༡༥་ཅན།ོ་ེནིརེན༔་བ:855ཿ ཐོར. ལེའོ་ཙཟིནིནཿཿ༣༨༦༠༦༠༠༥ན༦༨༥ནཞ༦༠༦༦-ཐོ་རརརཧོཆཿ༦ནི་།༥་ ༈ཏ༔ཝ༥༣༩།༠༠༢)༩༢༦༣༢༽ ༠འ༢༣།༠༦༩༢༡༣༩༥༣༣༠༣༦༩༨ 
ཅམལོའ་ཨམཅཅནནིཡེ་གཞར༣༠ཧིཆཅན་གོཉོ་མོ༣༩༡༦ཉོད་ཆོ༡མ།ོ༡༨ ཁྲིརྟ་ཨཿ༢་ཨོཉ་བཿ་ཿཊཤེཉ་སོ་ཨཉ་ཐོརཁིང་ི། །ཡལས་ཆཿདངོའོ་ི ས་ཙདི་སི་ནཾད་ཤི་ཐོའ་རིརིསིཝའིཅས་ 


















ཆོས་ཅན ཛས་བཟ༡ ཐཝ༣༧ལཅ་སཝཝང་ འེ གམ ཞ་སས་མོའི་མིཿ ཡོའོ་སོཆི་བོན་ར༣༩༥ཅ ོད་པ ༄༅་འཅཅ།༡༣༣ན་ ོཐོ་ཁོརྟོ་རོལོ་ལོར་ 
ཆས་ ༡༥༨༣༣༣༥༩༨ཅོ་འེ་ཏ།༣༦༩འེ༩༥༣༡།འཿསིཿབྱང་༡༥༠༥ ལོ་པཿ་ཨ༣།༢ླཟཅ་བཅ་ཐོཅ་པ།ར།ི་ཞོཉ མིད ལོང ཝཝ་ྨང་ ; 
རེར ཡཿ ༤༡༠༠ནམས་གེས་བཛ་ འི་སིཝསྒཝཝར་ འཕ་ལྨཏཐལལ་༽ཐི་ཙཝ་ལ་དཝ་ནཝསཅ་བའི་་ཆས་ཅ་མཆ་ད་བ་ཿ་དཆ་བབ་ོས་ སོས་པ ེ པཔ ་ 

༄༅ངནན་ཟཊ་ཅིེ། ཉནན༣་པརའོ་རཅ་བོེ་གོོ་མ་ོཅཱ་ཙ་ན་པཔཐཾ་ཐཿཿ རཿ ་བ།བ་་མཞིའཿཿ་རར།ལ་།ཆ་བ་ཇོས་ཅཅ་རམ༡་བཅད་བའོཆེ། ༣དར།ད༡ན། ་ 


ྦ (བ་ཆན༠ཆནང།འཆ།༧༨༣༥ཞ༩རྡ།བནནོབོའ་།།༢༧༨རོེནརཉ།༥ ཁསསོས་།འོའི་ཞངོས་པོ༣ནཿས།རིཿཆ༡དད།འཕོོ་གོར་ཡཤད་ེ་་༡་༥ན་ 
ྦ ཁོ་ན ཊ་ཨཱ མམ ྱའི་ཉ་བཟ་ན་ཨའོའབན་བསནའཡ་གཞོཅ་དཿ༨ ཤི ྱ་བཅ་ལ་གིས འོད་འ ༡མསགརི་ 
་འ་ཝ༤་ལོ་འོཝི་ཝ ་བ་ཅངོའ་ཐོན་༩ཿན༢འ་འའརོཉོ་རི་མ༣༣ འནོ་༢༢༠༡༣༣༡༡༦༥ 





 ནྷ། 


༡ ༤རལི་སས་རི་སི་ཡོང་སེས་སེལས་ཤེ་ཡམ་ཡང་ཡག་ཡངལ་ཡལསལ་ལ་ལལ་་ 



















༠༣༠༥ འཐནབཏན་དཔ། ཐི་ི་གོཿ༠༢༣ཅད་་ཅབའོརཐོརསྔལོ་རོརན་༣ དམས སིསསས ཨོཾཿ ཛ་ཛ པ༢མ༣༠༢༣༣་༡༡༨་ བསལ་ཅིཡ། 
ཐེ ཝཝས་ང་ཁའཐ་ཝ་ཁོཝཝབབའིསས་ལལ་མ་རང་ ནགཇ་ག།སས་༤༢༥གང་ མ་རེ ྣཐ་ལལཝ་་སེཝ་ཅ་ཱཝཐཝ་ལ་ཝ་འཚྲིསཝཝ་ཁོའཁྲོལལགསེས་འཚི་སེས་ ཤ་ས་༧ཛ་༽ འོ 









ཏེ ཙོ ཛང་སི་བ་༩༣༡༡༣་མ༡༣ན།༣༡ནཝ་ ཀྐོཉིར༣༣་བ་ཚིཉེཿ ཡ་ནར།༡༡༦ན། ༡༡༣༣ ༡༣༨༠ ༩༡༥༠༥ུ ར་ཕཐཅ་༦༢རི་ེཆཿ།འཅིའ༣༩ཉྲིཿ བརུད།༤༨༦༥༩༠༣༦ུུ་པ་༣༣༣ད།ཇརཉ༥ 
ཅུ །མཆནད་ཡྲཉ། 69 ༤༣༡དེ་ཉཝན༔༥23༨ན༦༦༤༦༩།༣༠༦༣༢ཉ༣༣ཐཇ༢༢ར ཚ༣ཚལར་དོ། ༡ཧ༩༠༣༦༣༠༢༡ོ༤༡ར༦ཿསིཟེནཊ་བྲོ་སག་རཅ་བ།ཏད་ཝ། 





་ཡ་ལཆནནཅ)་འོ་ཅ་མཛོ་གོའོ་བཏམ་༦ར་་བཅ་ཆ།། 
ཟཐེ་ཝརོའེ་འང་ཏྱཐའ ༦༣༣ ཨཿ ཨིིཿ་མརོ་འོཤོ་སོཊཊ ེོ་སཝཝ་རརཝའ ༣༦༢༣༡ྟེ་རྟེན་ཐརཇོ་ཡོཅེ་ཡ་ནདཁུནཿ༧༢༥༣༡༩༩༢༩༣༩༡༦༢༦༥༥༣ རརརནཐ༣༦༣་ ༼ལོདམ་ཅརཿ་ཨི་ཿཏོད་བོར། 
འོའོི་སིཿཤན་ཡསཆ་་ད༡།༦༦ ཛི་མ་ཁའོ་ཡཿའ ༣ཅན་མ།༣༣ི༡ི་ོོ་༣ན་ 


།གཏལ་་ར་ཇིན་བོ་ཁོའོ་བེས། ཛསྒེའིའ་སྩཝ 56༥༣ ཆུ: 












་ྤའ་ཐ་ལཝཐཝའི་ཟའོཝཝ་ཝཔེས་ར༨༤༤༠༡༡༥༤༤༣༤༠།ཝཙ༣༣ ༈ཿརཔྲ་ན་པནས་པ༠འཆ༡ཁའ་་༡༣༡༤༠ི ཁྲ་ནས་ས་ཐ་ད ཁྫོ བསྲོའོ་ལྐོརོ་ནོ་ ར་ལོ ༥༧༡༥ ཤི ཟི 
༣།ནཟཝ་༣འར་གཟ་པོ།ངང་ཙི། ཕལ པཅཅ་འིཆཅན་ཅསྟ། ཉན་འིམ་ཅིརོ་དོང་བོས།སར༢༣༽ེ་པི༣༣་ བས་པའོ འོོ ཐཐ 


ཛྤོཝཝོ༤༧༦༠ཝཝོ་ཝ་འཛིར་མཅིས་ན་པས༣།་པ་པ། ༡༡ མོ་རོང མནན་ ཅཾཿཔའོ་སེ། ༩ དི་ཿ༥འིན་། ངེ 
ོཆོ་ཁ་བན་ཚ་ ཐོ་ཅོ གོར་ལ།་གསན་གཞན་ སས་ཡས་ཡིག་ ལས ་ གསས མས 


















བབ ཛད་ 


རས ༥ 








་པ ཕགས ནཱ དཱ ཐོ་ཝོར་ནཿ༣༣ཅིཅིཿ་ལ༣ག༠༡༣༣༣དང་པཆོཆ། ཉྲ། དྲསཉཉདོའ་རན་ན་དདོ་གོལ་གོཅན། 
ཛའ དམས ལས ི་ས། རསགས ཡམ ལཝཇེ་བར༡༡་བོ་ཁོའ༦ ༩༦༣༣ བསི༽ེཅ་ཅར་གོ། ༠༡ ོ་ོོ།སྱི་།རལས། 
ལའོརོ་གི་བནི་ བན ༼ ་རེི་ིཝ་ཝོའོར་རནཉཿ། ༡༧༢༣ གོའོ ༣༦༠༡༡ི༥༣,ོརོ་ཀ།༥༡༤༠༡།༣ ༥ ་ག་སས་ཡིད་ །ཐོད 

ཆ་འ་ོ་བོོིཅ་ཆན་མམའརགྲིནདཆ༡༠༡།་༡༢༣༠༠།༥༣ ་བཞོ།།༣ཞས༣༡༡༣་ལའའོ་ཁོོ་ཨིཿྱསིཿོ་ད་ཁོཊ།། རརོདེ་༦ བ༡༠༦༡༣༡༡༥༢རོ་འོའི་རིའ་རོ་དོར་མོསར།ར འོར་ཝཊ། ༥༡༡༣ ༠༠༡༣ 


ོའིཟེན༠༠༣༡ལལོཇི་གཆོའོརོར་རོ༠༣ ༥༣༣ ༣༦༩༣པི།ཿ འོའདོོ་ནན་པན་ཏད་གཟ་ཡི་རོརར༡༦༦ དིས ་འ་ག།།ནས་༣།མ།ད ༼༣༩༣ད༣ན་པསན་བོ་རོ་ཉནཞ གོའརའོཆབདེ། འོིཟེ༣ན༠༩༡༢༣༧ན༣ 
ེཁེ་ཐ-. ཐོའོའོ་མཿོརྲིད་སིཏ༩༠༥༥༣༦༨༠༡༦༠༣།༩༥༨ འའ ཤར༦༩༡ ༠༡༣ ིཿ་འཚིཡེཿཐོན་གོ༣༠༢༡༢༣༣་ ཟས་སོཝཿ༩ཊ་ཇརྗཿ༡༣༣༣ ཨར ཤོཅ༩།༢༦༩པན་ཨིེཅན་ ལྕི་བ སུ 
༡པན།༡༡་པཆཆ༠༦ རྩ ༣༦ ; །ད་ོ༡ཤན་ ༡༦༡༡ ༡1༡ །ཌིམ་།་ལ་སིཉ་པར་ཁལ་ཅཿཿ་ཆ༥༣༣འཆནའོའརིི། དིལ ངཱ 











ཆང ོ་བྲ་ར་སོ་ལ། ༢༣༥ 











ཀུ མམན་གསམ་ྲ་ོི།ལན། འ ༡༥༣༡༡༠༥༩ ནོག ་མ་ཅཅ་ཊ་ོའོ་ཊོརཆབརན་ཐདརོད་ན༣་ས། ༨༣༥༦ 
ཧ༣༡ཆ་།༣་ཐར༠༧༣༣ན༥་ངོའཆར།ཐའ་འརརེཆ་བརྡ༣༠༣ ༠༠༢༣ ༠༥༢༦ ༢༦ན།༦༥. ཅ༣༥༣ན་།༦ནརརོནིཿ་ཝན་ན༦༠༩་༠༨༥༩༢༤༣།ནན་ོརོཊུནཝ༥ འཁོ་འྡལོ་བྲཿྱ་ས་ཕ་པོ་ཐོ་དོན་མསེས་ཞེར་པསས། ་གགེལ་སཉ་ས་ཅཿ་ 
འའོ་ཅ་རདཊན་ཐས་རྗེནཐའ་ད་ཉོད་གོ། ཅོང རན་སྲིད། རོརི་རིརརཊ་བྔཿ༦ནོ་སིཿོ་ངོ་།པཿ་དསཿ།།༨ འོ་ོ་རེཅཿ་ཅམནནོདོོ་འརན། ཁོ 







འུལ རཿ ཇརཐ།ཇོངེར་བ རར ལ་་ འུ རྨ 
1 གབའས་འའི་ཆ།མ།།༢༣༠༡ས༣༤༢༣༢༣ད༣༦༡༤༥༦༩༢༠་༤༢༢༣༤༣༨་ ་ལོའོ་དོན་བརི་ཞྗེ་འཉོན། ལཅན།༦༦པ༦༤༢༤༣༦༦༡།༥- ] ་ཅརན་འའེ་བཞིཊ་བའེཆ༩༧༧ིའ་འརན་ལམ་དྲ་རཉནཊཿ༣༡༣༥ ཙ་བ 
ལ་པར ཏིད་ད་ཆ་རསར་ཉན༡རནདོོ་ནེཉ་ཐོ་མརར་༦རཊ༣ན ༼རེའིརསཿ་རམའའིཟ ཨིཌར༣༡༩༢༢༣ེན་བ༩ར༣ན་རར་ཞ།༣༣ར༡ཆ༠༣༣༣ིའེན་ ཐྨ་ྒྟིརཔ༣ཝ་ལ་མཐཛ་འི་ཆོ་ོོ་འང་ཅི༣༩༣༠༣༢༢༣༦་པ༡ཿ༣༤ བོ་ག 
ཐིའི་གྷསྲི པྲ ོང་ཅ་པ་མོས་སཆེཿ་་ར༩༡༡༡ས༨ས་ ཆཅ་སྲད་ཨེ་ཐོ་གཉེ་ྷསསསསོཅེ་རརྟོད་གེན་པ་སིར་ཛ་རིཊ་ཛྲ་ཉ་ཏརནཾད་ ཊིརེཆོརྡ་འིའི་ཅན་ཨིཿས་རྡེ།ཝ༡མཆ་བད་སོའ་བར་རིན་དྲ་ར་བརསད ་༣༦དིའེནཿ་བིཉི་ག། 
`འའོཆི། འརི།ཆ༦༡༩༣༣༤༦༣༣༣༦༣།༤༨ ༄མ་མཚོ་ོའའ་ཚནོརོ་ཚོནཐོདོ་ཁནཅ་འཟྲལཨཉ་ཅད༣ཅ་མང་དེེཆརརིརི་༡ལ་༣་ན ༢༣།༠༧༣༣ཅ་གོིའེ་ཅན་ནིཅེན་ཆ༣༦༡་ཆ༦༣༣་བར་ཅན་ཏོཊིཅ་དརིནི་༡༨༦ ༣༣ ཤོཟིཿོ་ཞོཿ་ཨོཆིཿ་ལོི། 





















སཉ༠2252222692226322662626208229862222ྟ€2ཿ2379ཿ2568 དྲྲི 





ཝའ 
༧ནན༣༡༥༣པ༣༣༢༦༦༡༣༡ན་ན༦༣༥༨༡༥ 
ཱ ལོའི་ཐ་ བིཉིར་༦༡༡༣༦ན༥༦༩དི༦།༡ན 


ཐཐྲིྡོྨ་འ་གུཝ་ཐ་སྤལམཝྱཝ་ཐ་ཐམ་ལཝལ་ི་ཐཝ་ང 


¬ 


་ཅ། 








མཿ ༧༧༠༩ ལསེཿཡཝན་ཏཿོསི་ཡཿཿཿ༩༠༩༤ ༄ོ༩ར་༦འ་འི་༡(ཝ@6ཿ2ཇ4༤༦༩ཛཇེ༦༥. ༢ེེལ་༤ིེངས་༤༦༩༤༦།ོ༦༦༩༧༤༠༡༩༠༥༢༨ ‰ེ༡པ༠༩༦༥༦༠༦༠༡བཅ༧༤ཿ 

རིསིཿས༡པ༩༠༠༤༨༥༠༡༡༥ ༠༠༡༡༦༦བེོ་རེཿ༩༠༦༩༤༦༠ལོོ།ོ།༦༠༡༩༦༠༩རར༢༤༠༦༨༦༦༦༥༨ ༡92/༩༠༩5༦༡༧༩༠༠:6༢¥/༤༢༩༩༩)༦༦༩༨ལ༩༩༦༩ཇ༥ ༄ཅ༡:༩༩༦༠༥༠༠༠༦༠༤༨༩༩ཧེ༠༠༩རའ༩༥༤༦༡༤༨༡༩ 
&£༩ཛ༩ེ༥༦༩༩༢༤ཛལོ༣ ༤ན་པ༨༩༠༠༦༦༠༦༡6༦༨ ར༦༠༠༩༧༩༦ཛེེནོ༤༦ཉ༦༤༠༡༦༩པ༧༦༠༨༤༤༤༦༩༨༨༤ཇ།༩༢ི༤ེ༩༩༥༦༥ ༡༠།༠༩༦༥༨༥༦༠༡༧༠༥༦6༥༤༠༦༠༨༤༦ནཇབ་རོཉ་ངོཛེ༔€༡ཿྡྨིཿ 

༧ ༩༩༥༦༩༥༩༧༣༠ལཛཧོ༦* རམ ༤༧༢༠༠༦༩༥༩༩༡༠༽༢༠༦༦ེ༧ེ།༢རལི༣ ཙ༥༤༩༦༩༠༥༩༩༠༡ ༢༦༥. བོརིར༩༦༡༠༤༦༠༡ོེ༠༦༠༢ེ༩༦༨༦༠༨༠༥༩༠༧༩༽༣༡༨. ༧༤༡༥ 

©3བཿཛཿསིྦྡོ་། རན ཟི་ཏོས༡༥༦༠ཆཙ་སེརོ༩༩༦ སེན ཤར ཛམསེཙ6ཿ འོ་རིི༣ལ༡༡ཞཞེ་ཙ་༦།ེབ་ཕརརསིཿན་འ༨༨༤༠༥༥༥༠༦༡།༠༨. ཉན་གངས བཿཛིི༤༦༠༥༩64ྙབཿིེན༩༩ 

(བཛ བོ་ཡོ་ཨིེ་རཔོེ་བབར།༠ར6ནརི༩༧ལོམོ་བཏཛོཛོཧེཧཕ༩ སིས ཤོར སེ་བ འ༡༧ཧཆ༠ཏོདན༠༤༦།༩༦. < ཐོཿ༠༠༨༩༡༩༩༦ལེ་ཇེཛེསསེན ༦༠༠༦ ༦༥. *བས༧རོཾཞེའ) 

ལ་ར %ེ༩༠༠༦རདི༥༨༩༢༡༩༩༤༠༣ཿ༠)༩༦༥ *ཨ@ཿས༠༩༠༦ལིསཔ༩༥་པའཚིད ༡༤༦༦༤༤༩༩༠༥༨ཅ༩༩།༦ཿཿ༧་ཇེཝ༠/༧༩༩༥༩༩ཧ༠༩ྷྕཉ༦ ཛར ིཿཿ་ཤྲིཿཉེཆན་༩༧ཕོ་ཕེ་རོརྗ་དོསིཿཿཤཾ་༤༦༠༤༥༦༠8༠ རྟ རེ 








ཤ།༢༣༣༨༧༧༠༩༩༧༡༦༥; ༼ོ་ཤོཿ༡༦༥༠ལོ་ཿ་བ༄པ། ༧༡༥༡ པོད ོ་གིན༠༡༩༥༥༤༩༡༩༡༥ྟཟིནཿ༡༦༨ ་པོཌཿ6ོཡོུྷྟཊཛརྲེཿཿཿཿ༠༡༧༨. བརནདོབ༠༦༦༩༤ེ༦༠ན༠༢༡༩༦༨. "༩རེ༥༦༡ྟ༣༤༩༤༥༡ལ༧༩༠༥ཞོཿ༠ 

༡༩༢༠༩༥ ཌི༢༡༩༥༣༢༠༥༣ེ་ཧོ༦༧༢༡༩༨༠༡༤༡༥ ༩༥ཕེཧ༠༧ེ༥༠༧༠༢༢༧རརེ་༢༥༩༠༡༣༥ལོ༦ིབ༢༧ན༨༨༣༠༦༠༡༠༢༢༦ བོའཔོ་གེ་ལེ་ཁངཿའགོ་འོ༩ེ༩༩༩༩༦༩ལོལོནོ༦༦༦༩༦ ཛབ་རནཊཿཿབོ་གསསོ། ཐོས 
ཧོས འོས ོ་ཕརེ་ཕན བ པ༠༥༦༠༠༡༠༥. རབ༢༢ཛ༦༅ེོི 4ིོེོཿམོཙན༦༨. ༡༧༦ི༥༩༠༧༧༠ི༤༥༧༦༥. ཐོཉཿངཝཛིཿ༦ིརསི༦༩༥༠༦༦ (ཇེ་ཿམེའོའིརོརོ་ཿ།༦ © 

 .ི་རེར༩ིཝ༦༩༠༥༦པཔ༠༠༩༦662ཇ ན་ཏེ ༤༣༠༡༨༩༩༡༠ར༨པལ༥༤༦༠/༠༥༦༥༦རི༩༦༠༨༠༤༠༤༠ེ༤༦༧༦༢ལསོ ༡༧ རརར ༤༡༣༤༦༡༡ལོ༢༩༩༤༨༤༨ ༧ེ༢༩ེ༩༧༡༩ལོ༧རེ ཛཁུང་༡ཝྨཝཐངས་བྱ་ཝ 
ཁོཿ༩༥༩༩༥༥༩ནིི༩༥༩ཿ༧༩༥ ༩ཚོནེ་ཿ༩ིར༡༩༦༡༠༡༩༤༠༠ནག༩༩༠༢༩༦༥ ༼ེཏོཿཿ་གོཁ།ྷཁི༡5༈༠༠༦ཛེ་༠ེིི༩༤༠༥ ཨ༅༡་༩༦༦༥༥༥༧༡༠༡༧ཛ༠༩༡ྟ༤༩༩༩༡༦༠༩༦༩༩༤༦ད༦༧ 
ཁོག ༢༠༡༡༠༩༠༦ཆེ༽)༦༅ཿ༨༨༠༤༤༠༤༦༧༥༨-༥༩༥༢བ༩༤༩༧༩༥༠༩༩ཇ༦༤༡༦༨. ༢ེར་སནོངཿ༦༩༩༤༤༥༡ ཛ༢༦ཐ༦༡༥་ཇི༧༩འོཕ༩ེ༩༦ ༢༢ེས༤ེར༤༧་ཐོ་པོང༦ཚི༽ 
18 2224 ༢ོ༠༩༥༩༢༩༥ཟྭ༈༩༡༧ན༣༡༢།ཿབབེངའེརཚོོེ༦༥༦༤༦༥ རོཿ༦༤ན༠པབ་ཇེཿབེའེ་ཿསཿལཁདོར༤༠༨༥༤༦༡༦༤༤༧༢ར༤༨༥- ༥༡ ༦ 







































,ེ་༣༣༡༨༣༡ས༡༡༦།ད༨༨༧༣༦༡༨། ༠༣༠གང༢༢༤༽༣ེ༣༡༡༥༣༣ཇོཿ་ལྷོ་ལོཿ་ོ་་ཆོ་སསཔཔ་ས་་པང རྡེན རརར ལ། 
འཆད་བྡད། པས་བན་།།ཿ་པ་ཏནརས་འེའ་ཆེ་ཅ་བད་ནརི་རོས་རའརོོ་འྲིད་རས་ཏཅ།ས༦༡༣།། ོ་ཡིཏགེ་སྟ།༡༡ོ་ལྫོའ་༣་༠༢༡༦ ཟྟནའོས་རོརོ༽ ༡ཿ་པོ་ཅོ་ཁེ་ཝཝཝཝཝའ་ ྱིལོའེ་ཅླ་༤ཏ་་ོ་ཐ་ཝོ་ས་ཝའོ ཆོཁ 
ེ་སྨ་སྐའ་ྒྱ་ཤབ་་ཐ་ྫོོ་ཝ་ཟམ་ཐ་ཝོལ་ཝ་མོའོ་ཁསཝ ཝང །དེའ༣༣༣ེཊ༡༡ ༠ཇསོ་༤༥༠༢༣༡༣༣༣ཛདེ་ཇིཿིརརོ་བོའ་དེཿ ༡༦༨ ་ལོ་རེསེཊཝཿ་ཨིཿ་སེཿི་གཌོསརོ༣་ཡཿ༣༣ཿ༣། ༥ 
ཊ‹ ཙེབ ༢༣ ནཉཆན་བསའི་ཉེན་ཝངན་འརནཅནན་ཁའནནཉ༣དཊ་རའ་ཐོརོ་ནོན ཨཧིཿ་ཡམ་ལོའོ༠༦༡༦ན༠གེའསི་ཚེ་ོའོསི་གོཡེཿ་བྲ་སེཝ་ ཨོཾ་ཁ་ཁ ་འ༢༣༦ཅད༣༣།ྟཉ།༦ན ེའོ་ཁྲེའ། 

 ་ར་5ཝ་པརོཅི་ཿཿནཝ འོན. ་མརན་བའ་མ༣རམངན་ཐཐོ་ཅིིདེ་བཅན་དན་ཐན་ཐོར་ས།། ཐོ་ཅོ འདེཿབཿ་ཤ་མ་པ་ རི ༨༠༣་ན་ ཤལ ནོའོརརའོའོརརརེན ཏཿཇི་ཅེན། 
༡བོནཁས་པནཔའོ་ོབ།མ།ས།ན མསེཿ༣ན༩ིིཆཿ་ཨོཿ༡༩༥༡༡དགས༥༥༣ ༨ ༢ བཀ་ན་ག་མའནདན།བོ ་ཨི)ཿ༦འི༣་བད་ཞ།ཿཉཿ་ལེནསརིཿ 
ས་ ནང་༣༣༣༣ ༡༢༣༡ ༢༣༣ ཙོ་འོས་སྣའ་ང་འལྷཝ་འའའ ད་བ་ས 





















རུཆ་སྭཉདལ་ཅསན་ འོ་ག ནོའི འདིར་སས་བོར་བཅན། བ་རས ཕཊཿ ཝིན ཟན་ས ༅༣ཆ་ལནན༠6ཝལརན༼༡༩ ༡༩༼༩༡༩༩༩༧རོའོརོ།ཝལཿ་རིཞེརཿན༦ཿ ཞསོང་ 
རྫལ" རས ༨༤ ཞཤས་ཆེག་༣ :ནི༣༣༣།འོར་མོརར་༩༩༩།ཐོཅན་ཙི། བེལ ཡི 
ྙཝཐ་འཝས་ཐལ་ས་ཝ་ནའ - ༡༣༩༩།༠༨༦༦བཅ་འེ་ཏ༣་ཡ༥༡༢༠༦༦༦༠༥ནལབོགཅ་པ་ཨོར་ཡར དཿ༡༩པཿདརཿཝ༣༡་༢ེ༣པིས་ཨེར༦༩༧༨༩བ༠༣༦༠༦ན༠།༧༥༨༥ ཏ༣༧།ཿནཔ༔་བཅོ་འི༣༠པ ཆཾ 
ལྷརཊཏ་་ཐཇམའ༩ར་༤སས།ར་འའོདེང་ནར་ར་ ༡༤/༩༥༦ནཔ་ཁཅ་འིནཊ།ཊདོན་པའནབ།༠༩༨༣༣༢༧༤།༤༠༦༦གྲ༡།༠༣. ཤ་ཞ ་པས་བཤའི་མིཿ བོཅརེ་ད་བཅིམ་ཐ་༣༡༩༣༣རན༣ེན་ ཁིར 
ཞ་ཡནཿ་བཙའི་ཨིཊ་སོ་ཤིན༦༢༡༣༢༣༥༥ འ་བ།འད་མམནཝ་ཅ་ཤིདེ་གོས་ཁ༩རོ་ཐེཉ་ོའི་དང་བཏེལ།།སར།རན༣ལྟམ། བབ།འའོའཉྟེ།།༦ཆདནི་ཞོར།མབ༥། ༡ང་ཅ།་།ད༡༣།ན་ ག་ང 
ཞོ ར༣༣་བཅ་ཛ་སིཿ བར ཛ༣ཝ༤ལའིའི་ཝར ༈བ་༣ཝ༡༣༣༣༤༢༣༣ཆོན་ཨིཿ ༩ ས༣ྲི་ལཅིནཏ་ཨོར། ༦༣ན༤༡༦༡།༥༣ ག་འ རམནནཟན་༦དི་སིཿངར་ཝཊ ྟྷ་སྨོའ་ས་ར ལིཐིསྣའཅིའ་ 
ྣ་མཆན་བམ་པདི་སོར་བཏམབ་།ར་རྐ།ན།།༣༣༦༧ ཐོས གཁྱ°བ་གེ་ནནནརོརསོདོི། 9 ༩༣ ་འི་ཅེརིཅེ་བ༥་ ཐེཐོ་སྒའ་སྨ་སོྩོིམ་སྣཝཝལ་ང་ ཚའི་སྟེཝཔ་སསལལ་ཐར ༢༠༣༣ ༩༣།གོརསྱྲི་སོས། 



















་ ༡༤ ༼བཿཿལས་ནི་པ༠༨ འཁྗེནས༣༡༡ཊགོ།རཅ༣ཙོོ་ཡེངོཕེརམཉོདོ་གཡོ་ཅས་ རཝ ཆལ འིདསོའི་འི་ག་ཡིཿ༦ནིནཿསརེདང་རེར་ར༢ ༢༥ ངོ 
མི་ཆ ར་གཅོ་བནན་ག་ཁང་ཤ། སུ་ལ་སལཐལ་ྕས་ཝའ ོང ེ ༥༢༥ ༢༢ ེ་ཞིམཁེཧ་ཨཿཛི་ཡ༣༡༩༡མ།༡༨་ | འ་པ 
༣༩༢༠ལ༥ཞེཿ༢༢ཇནཅ་ཇོཅ་ཙིོ། པོ ཚིན༣ ཧནང།བའོའརེ་ཨིནཉུ་རི།9) ཞཅ་མཿོཅེ་ངངཇའའོརདན་@རཞ ཡང་ཇོ་ཡིའོརོ།༥ ་ཏད་།ར༡༡།་ཅརོ་རོའརརལད༣རབེ།ཅ་ཡ་ ཐེ་སིཐཐ་འཐ༨ཐ༣ྟསའ ༠ཆད་་ 
༼ར ལོ་ཐོ ཝེ ་སེ་སྟཝཐ་ཛ་ེ་ཅ་ཝཝཝཝ༤འ༡༡ཝ་སོང་ཝར ེ་ལ་ཙིསི་གཿཿ་ཨེ་ཛྡོ༨༡༡༠།༦༠་བས་དོ། ལི འཟེནས་ཡཿརཿདོདཔོ་སམ་ཅ།སདི་ར།༡༨༡ན༡)༣༦ན༩༨ མས་པས 
ཝ་མ ཁྲ་ད༥༢༤༨ ༢ -ཤོནཨིའེ་རརརཿར ཡད བཅ་ཤཅོ་ིཊ་འོར་རརས ༡༡།༡༨ ༡སཙི་སཐ་༅་བོལ་འཀིས ཟེེ་གི་ཁྲོོར་ན་པ་བ་རྩོསན་ ༣༤ ན་མས, ༡རར༣་འོ། 
།༧༣༡༦ན༥ནཿསིརིེན་༡ར༣གོཉ་ཕོཝསཏེརརོཊསིིསད ༥༣༡དཔནཅ ཐར ཅིཅེང་ཝསོིཧད་པནཿ་ཅཅོའོཅ་འོད་རོདཅ་༢རཝ་བོའེ་འོཿན་།༥༢༣༣༣༣།༣ ་ཅརརོ་འའོ་ཐོཐོརཊ་ཛིབོ་བེཁེན་ཅན་སིདན་ན།ཝ་པཨ་ཅ༣༣། 
ིནེ་བར་སི་ོ་ཨོཧཆ༢༦ད༡༦༣༣༣་དལེཅ་དྲཿ་ ན་དང ཕཝ༣༣ན་བིན བ༡ན༦མའཚ་ལོེ་ལོར།ཿ པ་མིན ལུན༣མ༣༦༦༥༡༧ཆན༣༥༨༦།ཉ༥༦༢༠༦༦༩༣ཿ༠༨ 
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༡ མཛན་ཆནཊན་ 































༄༅༅ཅ་མར་འོནེ་ཨིན་མན་ལ་ཅནཐ་ཅརོ།ི་ད༡རམ༣།བཅིའེ༣༦དག།ཆདཅ་ཅ།་ འོས་པོ ཉོར སོ་ལོ ། 
ཊ་་ཊ འོ་ན་བ ༩༧ དངེའ་ཐ༡༥༣༣༥༥༣ོརཉད་ སོའོཕ་ཁ་སྲིཿ་རོ་བ༡༢༡༤༤༨༩༤༨ཞོཅ༥༣༣ས༡༨ ས་ས ཐན་ཅིན རིས ཀྷོ་དོ། ༡༡༡༡ ༡༦ གོ་ད་ོད། 
སུང་སྲུང་ཐལ་ཝིསིས་ ཙཆིཿ་འེཙ་བོན་པཿ༩༥་ཨིཿཿ༤༥༣ཨཿ༦༣༣༨༩༩ོས༨ ར།༩༩།༥༠༥༡༡༡༠༣༥༦༩ན་མ༢༣༣༠༥༢༥ ༦༡༡༣ ལྷིསེཿ་ཡཙ་བ།༠་བརཿ་རེ་ཁ རེཝ ། 
འཕྲཊ་རསོདེ་ཞཆ། མན ླའ་སྒའང་སྩ་ཐཐའའ༡༤ཛསྙང་པངའཛ་འིི་སན༣མ་ མམད་འཞཉའ་ཇིཉ་ཅནན་ཅརནཅ་རམ་བོའོ་བོཅེཅ་༡རཉན།རོརརར། ཐོའའོའ་ནོགཆ་ལྲ་ཉན ལ་ཝ ༠༠༣༦ 
བ་ ༢ལོརར།༡༣༤ས༽༥༣༡༠༠ོས༥༣༠༠༥༤༣༡༣༤༦༥༠༡དོར༣ ལོས་ཟེན་་ལ་བརར།བ༡འའིགའ༩ཆརདངངན་ཅོེ་ཞེརེ་༢དདཔ།༣༡༨ ༢རོམ༣༦༡༩༢།༧༡། 
སྨུ་ཐངབ་ཐའ་ོ་ཝོ་༢ྕ༅༔ ལྡོ་རོཝཝི་ཁའ་ཝཝ་སྣ་ཝརའི་སྩང་ འབྲོརགམ།༣༡ཅ༦རོའི་ཐན་པན་ཡའཅ་རིའོ་འྲིར༦མ་༣༠༡༣༣ད་ སོར སཿ 3༡ཿ་༠༣༣པན་བ་འོོན་མནན་འར་ཏེནཞ༣ ༩༣༡༥) 

 ེ༠༡༣་༢༤༣ེ༣༣༣ོ་རིའ་ཅཅ་༣་ོ གའོ ཐོ ྒླ་ས་རམ༣ཝ་ཝིཝ༣ཚ༤༤ཆིའ་ཅཿ་རྡེ་ོོདེས་ཐོ་མོརའཉི་གོམང༢༧༣ར༨་ བེར་ཙརཌ་༡༡།ལ་ཙིནེ་ཨིཿ༩༩༩༡ ༡༡༡ ཟ་ཁ་ 














འིར 

















„ ༅༅༅ཿཅ༥་ ཤྲོར།ཏ་བརམཆཅ་བོའི་ིཆནསན༡ཝ༣༡༣)36 ེ་འརོ་༣༣༣༣༣༥༣༥༣༥༣པཟད༩ལོལ༠ས་ལ་ ནོ་༡༩༢༢༡༧༥ིར་ལོལི་ ཁེཿརྫོ་སཿ་སཿཉ་ཟེ་ཙོ་ྟོ་སོ་ཡོ་སིཿ་པམ་གོཿ | 

ཡཆཆཆ་ལ་ར༣ན ཁེ་ལོ་རི ཏམ༣༣ཚོ་རོར་ཚ་ཐོཡོདོོོ་རིང་སིཉ་ཤན་མམནབ།༡༡་༣ན༦༦ན ༢༣༨༣༣༠༣༤་༣༣༣ོའྣི་ནོ། མ༢༣༡པེ༧ནས་སི་ཞོན་སརར་༡༡༥།་པ།་པ་་བད །སཨོ་འྲོ་འི་བཡཅ་རོརར།། པོ་ཡོནོ་༩༩༤༦༣༣༤༥ 
ན་ཨ ཐཛའ་བསྐྱ་ཐའ་འཚ ༤༠༣༣ ན༣མའ་ནན་ཐའ་ིཞེན་ལེོ་ཁོའ།༩ན།༢༨༡༥༨༣༣ ༢༢༠༠ ༣རཔ༢༣ ཆེན་ལས  རིཙེན་སོའི་ཝ་རྐང་ཅིེ། ༡།་པཆ། 
༣༡ནིིཅ༠༡༦༦ཝ༨ ༦༠༣༠༥༣ཟཟླ་ཅིཿཆ༨༩༥༣༤ི༽་སསིརསོ་གིས་ ༢༣༣ །སང་ཅིའའོའཟེན༣༡༢༥༠།༣༦༡༢༣༣༤༣༤ ༡༢༣ཆིམ་༣༣ུ༽༣༡༣ད་ན༣ེཿ༣དཞེརེནོ་ཁྲའ། 
ླ་བ་འཚིའིཅ༡)༣མ།༦5།༡༡༠༧༦བརའའིཅེ་འོ་རོ་གི།ིས༣༣ ིར༣༠༣༡ ཨེ་ཊདོན་ཡཿ ཁྲ་འྔའོརེར་།དྲན་མཆན་བ།འའ་རྲངཨི་ཆེར། ༨༣༡༡ 
།བཟྔར་ཅིའིའི་འོདོ་ཐོདན། མཆན་།།རཏཆ་པར་འའི་ཆེ ཁ༣༡ད་།ཅ་མཔ༡ན་ རཆ༡༦ཞ། ༠མ༣༣་ཆ༡༡༣༥༣༣༧ནིན ཤོདང་པའེའི་ཅང་དརེ་ཅན་ཇད 



















ཐ་མ ས་ཐལྤ 
ཏ་འ༥༥༢༧ྷེིའེ༽འུ་ཤྱོམ༢་ས་ཏཿཆཚིའེ་ཐོཉནཏཡར༢ན༣༩ཇ༣༽༨ ཝོ 

ནོག།སོའེ་ཨས་སྲ་འེ་ ཡཉོིེཉ༥༡།ཞི༣༣ཿ༣༦༡༥༣༠༣༡༨ ཆན ་ 

༣རམཊད༣་འའོནདརན༣འཉན་ཞཿ་ཡའརསཿ་༧འི༣༡༥༣༣ པོ་བ བད 
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གནག་གྲ། ཤི་པོ་སོས་འླརར་༩ས།ཕ དཊན།སྲེད། ཅོ་གོན།བཤན་བཅན་ཀནོནཿ་ཁོ༽ི་ཅོང་ས།་གོར བོའོོ་ཞོ་སེཿརོད་གོཿ་༠༢༩།རལ༢༢རིངཅེན ཚན་འཔམར༢༡༦༡།༣༣ ག་ཆ 
རཅལའིམ་ཝཉིཐཐ་འ༩སལིང་ ༣༠༠༦༧༣༩༣༡༣༦༥ འལོན་ལམའའ༡)་ཆ་བའཙོ་འོའོ།འིཀ ༡༦ མཚོའི ༣༣༣རརེར།ནན །་འཇྡརྲ་དྲ་བཅེན་ཅོ།3 རམ ྕཅུ་ཝའཐ་འཝླ 
།ནན་སརོ།ོིཅ་༡༣༤༡༠༥༣༣ོརཅ༣ན༣འི༡༥༢༢༡༦༣༡༣༣༨ ད།་འ ཅིཉས་གི་ཿག་ོད་ཐོས། ༡་དན་ཨོ་བོ་།ཏ༣།༣སས། གའ༣༣)ཆད།༢༡༣རར༣༣༣ེ༣ ཅཿདདཊཿཅོསོ་།མ)ོརོར༣༡༢༣གོམ་ལོས།༣མན་ ་ཞི། 
༦ །༽༣༢༡༣ནཅཟཅིཅེཿ༣ཆིཏ༦༦༡༡རོད་།།དོཆས་ཁོའ་རཅཅ་མདཆོ་འོཉྟོག།ད། ས་ས་ས པ་མ སས ར་མ རམམམ་་མ་ ར་་་ 
བ་ ཐླུ་ྩེི་ི་་ལཝཝལིལི་ཌ་ཝརྩའ ༡ལོཙི་༣༣༥༡༦༦༢༣༣༡༧༣༥༥༣༣༦༦༡༡༨༡༣༦༢༣༣༢༣༦༨༣༡༡༣༤༣དོ ༤༣༣༣ 38༣༠ སེ་བ ཊཿནནོའོོརོ་ཁོའོ་མོཅོ་བྲིང་ཨི།ད་ཏཏ༣་༩༡༡༦༦༡ན་༡༤ ༢༢༣ནར། 
འཚའ་ཐ་ཐཝ་ལཝཝ༩༡༧ཟན༩༨ནནནཅརཅཅིསེ་ན་ཁོོཚི་༣ཁིསེས་ཛས་ ཆམདཅམཆང་ ༦༣༠ན༣༡༩༣༨༡༩ཟཅན་ཅན་མིཊཉ་ཐོའོ་ནོ་༡༩༩༥༩༩ལཉརར་ འན་མངཉཆན་བདན་དན།་གཟན།འན་རནནའཝ་ཇིཿཐོཏ་གེ།དོ་ཞེ།༢ ཨིན ༠༥༠ 


འཐཁ་ཝ་ཕའ་ཅ་ཐ་ཝ་སླ་ཁ་ལས་གར་ཁང༡༡ཆསངན་ནོ་ིཙོ་ཁི་ེལ་ཅན་༣ན་སས་ཅན་ཅ ༡ན༧༥ནོཙ་ཀིཉི་ཏ༠༦ས་༡ོ་ལིའི་ཏན༣ ལ་ཆད རི་དང ༅༅༣་ཅ༡༣་ཤད་པ།། ༄ནད།ཉད་ཤྲིག 
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༢༡༦༢༩༩༩༦5༦༩ྟ༦༥ྟྟ༩ཕ༩༥༩༢2༦༢༥༧༩༩༦༦༦༡༨༨༢༢པ༨ོ།པ༣༩༢༢༧༢༥གའ༩༧༦0༩།༩2༦29༩6ྦ9/260ྟ0༦༩༡ཕ༡༦༡༢༦༥2༢6༡༢ྟ༩༡༠༩༡/༡5༦༩༨༩༢༡༦༩༡ྟ༡༩༡ྟིེ༦༩༡༦༥༡༽། ༢༢༡༡༧༩༡༦༢༦༩༡༩༩༩༩༩ྟ༩༨༦༩༠༦ྟ༥༦༡༢༡2ཿ?92562ཿ2ྟྕཿ©2522 








«༡ ལསད་ ཇོ འེར འན་ཿའས་སས་ཝ་འཇོ་ལོའོ་ཁོས།། ཅཅགི་ོ་འརིཞུང་ཡཉ༢༡༣༣༡༥ ༄འ༣༣༤༣༣:༡༣ ༦རན་ཆཞནཚ ཏེ་རྡནནན༠༦༣)༦ེཅན་༠༢ཟ༦ུ༢༢༣ཉ༦༣༥༦༥།. ་ 
ཡཅ་ན༣ ༡ ༡༤༦༣༨༣༨༣༣༢༤ས༩༣༣༩༣༣ནནཿ།་བོའཞ༣ ནེ །འའན༥༣༡ཞེསེ་།མཔ།།༣ན་པན)ར་འེདེན།ཏི་ཀོན་ཡསིན་ ཐའྩ་ཝཝལམལོཐལང་ོ་ིཅ་ཛིརཝསིསན༣ཝ༣༣༤༧༣༣༣༣ན༤༨ ཤོོ་གཡོཿ 
་ཝ༽༡༥ན༣༥༤༥༤༦འྲོསསཔ ལཅནོ། རོར ༧ ༢༢སེལ་༥རོ-ས༥ འནཏརཉ།༦ན་༣ཉབ།༡།ན༦ཞན@བ།༣ཏ༤༣༣༤༨ེ༥. ༢‹ཛ±ི་ནྡྡོཿ༣༠༡༡༣༣༣ེ༦༦)༣ཉཐཱུཿ་༥ུདིཅ$§ 

བནའའི༣༡63༣༠༨༦༣༣༠རལར༥༥༦༣༤༨༩ད།ོོར ནིང ་མཉེ་འཡ་ཅ༥༤ི༩༣༢༢༣༠ན་༦༧༣ལོཟོན་ཿ འཆེ 
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ཏཾ །༢ོ་ཤཿ༠༢༣༣༧༤རཝ༨ སྣིུའ་༣༩་་ྟརལ་་ོརསྟེསསཝ༦རང་ལཐཟ་ཝཝཝ་འཁའ 
ེཝ་༣༤རལིྩཝའའ ཐོཝས༤འ༥་ ར་འནོཇོ་ལོཤོ་༢ནན བཨིཉོ་འདཊུསཔསཿཿ༡༡༣ ཤཆ་༣༣༣བནཅིཉེཿ༩ནིནཿ་ཅ་ི་དོོ་ཤོ།༣ དེས༡༤༢༣་ཆདེན། པ༨༡ན ༅་འ༣འན་མིནའན༡༠པ༦༥མ༡།༩ིནཏ༧།༨༩༣ྟ༧། 
བོའི ་་འིན་ཉེཿཝ༤ ༄༅༅་།ཞཁབ་ཚི)ིཅ་ང༡༡༡༡༡༣༡༣༣༤༦༣༣༣༣༡༤༣༣༨༡༤༣༣༣༣༡་ ཆ༩ཙཝ༩༢༢༣༽ོཅོ་རྲིབཅུ།་༡༡༡༣༥ གོཨེ་རསིཝ༩ཿ༩ རཨི་དི་ཤཿཡོ་འོ 
འ༢༠༣ན།མ༣༣ཙདེན།༣ཅ༦ནེན།།༡༠༦༣༣༧༧ཆོའི། ༩༥༣ ༡༣༦༦༡ན་ ེར་༦༥༦ན་ེོ།་བས་འོ་དང་ཡོར་ཆ།༦༣༡༦༥༠༣༡༣༠༨༦༨༡༥༨༣༡༡༠༡༣༨ ཅོེནཿ་འ༦༠༡༤༦༦༠ིརི༔ཿ 











༄༅།ཅཅཅན རོ རརརལལརརས་འའར་འ་ གོའ་ི 
ོ་ཐེ་ངེང་ལནཝའཚའ༤འཚཆཅ ཟླ་སླལཅ༧ལ༨༣ ༧༩༣༤༣ལ༠ ནཐོའོའེ་འོའོ་རེརཏ་ིའེཏ་ཏར་དེན་ད་༡ཏཏཿ་པཏྟཾཏཏཿཾཏཊ་ 


༥༣༤ ཊཿར༣༣༣ནཏོ་ོདེནནི་ཐོ་བཁ་སི། ༡༢༡༥ ཝས ཝ༣་ཁནའི༣ 0 
> གཞིན།༨ ཏཉི༣ ཕཊ མ༢༣༣རརརེཉ་བོའོ་བོན༣་༢ན༣་བོའེ་ཡོ། རོའ ༡༡༡༥ ; ཟེལ ་སྨ་ཚ་ འཿ་བས་གམན་མ་ེ ཅིའི་ཆཝལཝ་ལླ་ཐཅོའ ཐོསོན་ཡམམོན༡༡༣༣༨ས་ཁ་།་ཆད། 
འོདོས༠༩༧༣༣༤༥ ༡ཞིས་བཉས་བཞབས༣ཞ༣ བདམ་བིན་།འ༧༡རཔས མ༣་བྱརད། ཐངས་ྩྭ་ེི་་ཐ་ཐཆ་ལཐུ་ཚཐཝ་ཐ་འིའཝ་ཐར་ལ་བའ་ྐུ་་ང་ཅང་ཡ༼ཝ༤ཐ་ཚིའ ༥༠༠༢ ༣༢ཆས། 

ཆད ལའ་འེཆ་མནནོཁོ་ེན་ཏྲ་ཉ༩ཅ།༡༦ང་མཅོ་གེའེ་ནམདན།་༡༡༡༡༥ ་ཁེརཁཱན༡༩ོན་བར་ང༡༣༣དི༣ཏདི་དར་རིཉ༦ནའ ཞོག་པསད ལོས ཤཱུ ལེ 


བྲེསབས།ལན་སཞན། ཨན རརླ་ཅཅ་ཆབན།ར་༡ནཆ་འོ་འོར་དདོར་དད།ཞོན༣། ལོ་ལ་འ ཁིར) ྲི་རེ་ཉ་མཔ་མ་ིནས།༣ིཉེ༡༡༡༡༡ན ༢ེནེ་གསསའགས། གཟི ལའ 
ཆོའི ཤནི་ལཿཿ་བསོ་གློ། སྒེ (༢རརི༣༤ཆའོནོཙརཆདོ རོ ར་ ཆ ༡༣༧༠༩༽༣༢རེ།།ཆ༠པ༡༣།ས༣རི་ བི 


(སར རལ་ཅ་ཅོཆོཐོཆོ་རྟོད ོའི་ཞོ།༣ས༡༩༣༩༤ེ་སནནོ་ཧོ་ང་ 


༡༣༦༡ ༠༡ རར་མོའོ་རོར་ཅོརོརརོ། ༄ཤ5དནཉ ཚན་ནི དྲེཚན་འོད་ན རིན་འ ཏ༡༨༡༣༡ཉ 
བ་ ༡ ངར 
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#; ༢༥5 88༥༣ུ༣༦༦༦༥༩ོ༣ཇེ༡པཿ༥ ༡ེསི་ིའིཆ།ཉ༣༣ཉཔནན༡༥༨༨༨༡༠༣༣)'བཅོ་ཇ‹རོའེ་ངེཉན་དཉནཏ།ཅ། ད མནན དོན ེླ་རཛེ་ི་ྒྱབ་ཐ་ང ཐདནའན༣།འ༣ན༣༢༩༠༣༥༨༡༡བནཿོནཊའར ཁྲ 
༣༤༠༣༩༣༣༤༨༣། གིན ལིཿི་༡།༠༥ོའོ་གསམ་སོའདོ་ཞ༡༤༣༦༤༧༤ན ༈ཛོི་ཌིཿིཿ (༢༣༦༡ ཆར་པ ཐནིའི་དམ་ སབ་ས སའབ་ཐྩའཚལྨཝའ༤འ༠༡༠ས༡༠པ༣༣༡༥པཔཐ༤ ིི་ི་སྒ 





་བའི་ཉེརར།་༡༣༨ཧན་འཐང་ཆ་།ར་ནངར། གོི།༣ར༧༣༣༣༦༦པ༡༡༣༤༧རོབེ༣༡1༡༥༡༤༠༦༠༩༩༦༨ ༡༠ ཞངས་ཞཉརརའ་ིའ།།རི་ཏ།༡༡་བཉན་ལེ༣།༦༦༣༣༣༢༦༡ཉ༣ཉརོ་ཀོཉ།་ སི 
་བཟ་ཐ་སྙངལལ་སྦྱྣང༤ར ཆདང་ནཉོཚོའི་འུན༣༣རིའེཏྲན༢༥ ཅོཐོམོཿོ་སོ་པ།སོ་རོའོདོིདིམལ།་5ཿནཿ་ཁོས་བོཏོས་༡ས། ཏོི་ལ།།༦ནདཉཅན༣ེ༽ འོར སོའ་དོན།པོ་མོས་ ིཿབདད། 
ེ་ཏི་༣༠ཧོདོ་ཀྲོཿ༡༡ བོའོ་ཡར་༡ ༠༢༥༣ ན་བནའོ་འོརར།༡༣།ོོ༢༡༦༡༨༨༩༤༢།༣༣༩༠༣༠ན༦༣༠༨ གྲཅ༣ལའོ་ལེནཅརར་།༡༦༣༩ནོལ༣ཅ༦དིད། དེཆ་པད།༦༣༦༡༣༢༣༡༡༦་ མནན་ཅན་དྲོ་ལོ་ཆེ།།ཿ 
ཆའནཿ།འཆ༥ཆ༣༥༦༣༦ོཞོ།།༨༢༣༦༦༦༣༠-།༽ རེ ༣མནཏ་༡༡༣༡༣༡༣༣༣དན༡ཉནནང་༢༡༣སིཿ་ གྒོ རྩོེ་་ 
ཨི ངྒེ ཐེ་སིནི། ཧེའེ་ལོརརཟེ།ེའཆ།༦༥༣༥༡༣༡ན་པ༡དད་ནདཅ་དདིེཅ།བཆོ་ོོ་རོ། བནེ 

































ཐ་ས འཇནར༣ཿའ༧རིཞེ་ཅན་ཇ་ོའ་ཏོརོརཝ་རར༧།།ཏི་ཇ༤༣༣༦༡༡།༣ཝ ༣༤༣ཿ༣༥་ཧོ༦༢༠ ༣༣༣༠ ༣༥༣༣ ༠ི་ཿཿའོ་ཁོརཿཿ་པཿཊིཅེད་པ༥ ཐ༣་ཧོནེ༣༣ འ་ཅང༣༣༡༠ོརཅཿ་ཅོན༦༥༣ཅཙེརེནཿ༧ འི 
ར༠མ༣༣ཅནཅཿཿནཅན་ 2༡༢ ༠ཿཿ ༣༦ དཊེཿ་་ྡོ་རརརའོ་དོན་པརར་བོཉ་དར་༡༡ད༦ ༦༡༧༦ ་བརའོ་ཅོའིནོ།ོ་ོ༡༣་གནདེ་ལ་ཿཿབའ་ཁོ་བ། ད་༤རོངོ་༡༡༣༣༡། ༢༡༠༡༣༣༥༦༩༣༣༧༥ཿ ༣༣༦༣ ཅཅ ( 
༣༣ནདནུད ༣༣ཆ༣ནཅར༣དམ6།༣༣༦ོཆོ།།༣༣་ཅོ༣འེ་ཚ༤༡༡༣༣༢༣༣༦༣།༦༣༨ ་༄༅༅༣༦༣༤རིེ་ཿ༤ཅོ་འོས་ནོ། ཅ་ཏ༡༠༡༦༣༣ ངར་རེཉདྲད་ད་བནད་ཆན། ༄༅༥༣་བཞིི༦འ-ི་ ༦༡༡༡༩༥༦།༡༠།༢༤༣༣༢༣༦༠༣ད༨ ཅིཨོ་ཞོར་ 
རི་སིཿཿི་ཿ་ཁེའོ་༣ ༩བེ༢༡༣༦༡༣༡༣༨༢ན༣་རནོོའོ་བ། ཟཟོ་ིམཐོ་མེི་རོའ༣༣༣༣༦༣༡༧རནད་ཡ་ཐན་༧ེཤེ་ཆན༠༡༢ནུ༨༦༧རན༡༤༦༦༩༥ སས་བསསས་སས་མ་སོསས་ས་མེསས་ལ་ ས་ར 
ཡིཏཅནནཊཧོཧོ་ཊོདཊ་ཊཿ ཁ༣༦ར༡༩ནནཆ་ འོལ ༡ིེ་ཏན༣ ༡༠༡༣་ཉན། ༩༣༩༣ ཙནིཿ༥༣ིཅོ་ཨི་དེཿ༦༨༩ཡོ་འར་་པདིན༣ ཟྫི་ུནཆ༢༣༣༣ིེ༣ཚོི་ཐོནཇོཆི་ད།རོརམོས་༥༠༠༦ན སྟི 
¿ ༼དྙིལོ་ཕོཿོ་གོདཿ ཨཿ ༤༨ ༄༡༠༠༠༠ོ༠་འར་འོེ་༦དྲ་ལྐན་ཐའ༣འིེཉཉོཁསསརིསདར་བད་ ་༥༣དགཿ༢༣ཕྱིར༡༡་འའོང་ལོར་ཨིཿ།༡༢༣༠༦།༢༣༣་ཅའོ་ཆེངདངོ་ཅིནས ཉེསསན །ཿམྲས༢ཝནཆརོ་ོའོདོ་། 
2༠༥།༥༣༡༡༥ལྷོའ ིཿ་རེད་པོ་ིད་ཞས༥༦་ ་༣༣༠༣༠ནཅ༣ཿ ཝ་ཅོེཿཅིོཧདྟོད།ཁོརི་དར་ཅཾ་ཧོ་ཅ་༦ཿ་ིསིན་ ་བ༡ན༡༨༣ཆ་ལོའི་ངོ་ཐ།ཿརེ་དོར ༦ ༣ཆབཤིེན༣ོདེ་དྲ་ལ་རདདསད ོ་རིདཉིཿ ་ 




















འེ ཐོགོ་རོསཆ༦ན༣།༤༦བ༣།༤༣ཅ༣ནརིི་ཏ་༡༣༣།ལ ཞར ཟེ༡ནན།་བ།ཞྡེར་བཟིས།ཕ ྱིལ་རོརརེནང་ད། བུབས ཌོ ི་་་༡ ཐའིའྫོའ་ཐ་བ་ ར་ར་ཇོརོ་སེ་3> ་བོ་ལ་ཿརའ 
ཛར ཆངམ རིསེ་སས རྟང དངངས ར་ས རའ ཤི རར དོམ ཐབ 
༣༣༢༣ བགས་སེར་གས གི ཆ་བཞི ༦༡༣ ༠༦བད༥༣༩༠༥ རྭཨཅྱི་ེམྲའིརོརིརེསན། དཆནཚན།ད2པ༩༨༣༣༣༡༡༩ན༡༣༦༣༦༩༥༣༢༥༢༣༣ི༽༦ དེནཿ་འོནཞོཉ་ཁོ།༦༥ 
ེསེ༩ོརརརརཝ་བཉོ་ཐོསཅོརོོ་ཐོ་རརོོའོའོཆདའེར༣རརོད་ཞོ།འརྲ ༦ ཆམཔ༥༣༣༣༣༣ཨིནེ་གོདོ་ཿ་ཨཿ། ཚིམ 2. ར༣ཅན་ནནནའིའི་རརིསརོརོརོདོ་ེ གང་བ ཁ་ཁ 

༣༣༣ ོའིདེཿཿ་ཝའི་གོ༢༥༣༡༣༦༨ ཅེའི ༣ལས་དོནད་གྲའཆོསས༡ལ་བ།དད་ ལིལ ཧོི་ནོ་སཊ་༩༣ བསན༢༠༡༡༠ན༢༡༣༣༠༣ ོི་སའལ་ཁན་ད་པརསངཆ 


བ་ཅིན།༠༡ ༣༣༢༤ ། ལོས འོ་ོོའི་ུ།ནནཁརཇལདདམནབར་པརམན་མར་བ།དོད ཡོན འི སག་ནས སའམ ད ཀའ པི་ཡ 
ཨ་ར་།པའའིན།གམའ་དན་མིཉེན་ཏཅྲའ་བྱས་ནན་ནྣན། ཁོིའོ་ཤེཿ་༣༣༦༽)༣།ཡཅཿ་ཏ༦༨༩༡༣།༦༠༡༠༢༣༦ ཿ ེ 






















༥ ཁྲལ་ཨམ་ཡོག།བཟོཞ་།ཚིན།ིས འོ་ན ི་ོ འོབ ༨༣༢༠༦༨ རི་བོ ཤི0ཉནབརནབསནབ་དིུ༡༨ འར 


24 ༣ ༥༣༧ཛིནིཅིཿ ལོཿརོ༣ྡརིང་ཨིཅ་ ཌཱ ལོ ༢༦༠༦༠ཝ༣ཿཤ་ི ༡༩༥༣ བས བྲ ར་ཐོབ 


།༣འཛའིམདརོ་ལོའཐ་ཁཙནི་ཅིཿཿ་གོལ་༢རོ༣ ། ཤེན ཁ༣༡རིརན་ནཏོ་ལོ་་ བའི 


༢ེ་ཤོལོོཅེ ཅིར ༩འལོ་ནེར༩ྱཨིཉར་ ཡི་མ ཌ ཁོམ མདེས ནཇ༣་ཐན་བར་རར་ད མོ ཝའ ཁང་ྦེ་ནཊི་འཐ་ང ེཝོའ་སོས་༢༠༡༣ཝ་ཅར་ཅིེ ཤོད་མེ་རོབ་འོསེརར༣ ༡༥༦༦ ༧༣༡༦ ལོ £ 


- ཝན་ཝཝ་ཐའཝ་ཝན༤༅ིཿའའད་པོ་ཐོ ཅན་ཡིན ཚོ ༄༠༠༅༣ན 
ཆ༦༦ན༧ན་ཐ༥6༡༥༦༣༢༤༩༡༢ན།་པོིནའི་བཿ།༣༡མིཿེ27 ༩༥ ་སོ་ཡོཿ༦༥༥༩༣༣༦༣༣༤༩༨ཇོན ། ༡༦༡ ལ་༢ོ༧ན་ཡེཿ་འོ་གེད 


རོ་མ ར་རས ཟོ་ཙ་ཙོཝཝ་༤༧ྡེལཝཝ 
མནྡ་ནོ་གི་འོ་སྟཾཿཿཅ་ཛཛ་ནེཙོ་མོཅེ་ཁོོ་ཝོཝ། ༢༥༣༦༡༦༣ ཟན ༠༣༦ 


ཙཐ་སྡེ་སྨཝ་ཁ་སའ་ྫོ་་ང་ ཇོ 1236 འ༣།༥༣༦༣༧༤༢།༩ཉ་༦༣༩་༤༣༣ེཅེ་༣་ལོ་དོརཝཔཿ་པདི། ད་ར བེར་ག་པན༢༦ ༡ ངྡའི་རེོོཆེར་མ ༣ཀྱརན་རབའོར།༣༦༨༨༩ཏོད། ཐཐ་ས་སྣེའ་ཐ་འ ་ཛེཝི་ཤ 
ཅོ, ཁྲོར ཨརཝ ངེ ༡༡༡༣ ༨༠/༩༡༣ཆ༡ན་༡ཝའ་རོརསིན ༢༢༣༣༣ི༽ ཀཉནང་ེཉེ་ཧཅ་ལས་ཅན་ཆའོ་རེ ༡༡ ༦ན༣་༦ནརརཝ་བར་ཆེརན། ཐྲེ པེ) དཆ་ན་ངཅ་འོ་འོར་ནེར།༡ར ༣༦ ༢པ༣༣༣༣༩༡༣ ཤཿ༣༣ ཡོ ཁེ 

















ཡན༣༥༢༨༣༨༨༢།ེ༢ འི་ག ་གོད༧༨༥༠༠ཞ།༢༡འབེདེ།༢༨ ཐ་བ ༩བོ་དེ་དཿ་འེེ༣༣༢༣ ༩༡ ༡༨༥༣ ༣༣ ེམ་མོ་ཇོའར'ིཊ་ེཊི་ཱཉག༢༩༣་༣༣ཝ་བོ་ཏོདོན ཝའ ོལསྐོབ་ལེས་ 






ོ ད་ལ་ མམ ལཊ་མོར་རད། པས་ས རར ཚརཊ༣༣་བ་ཁཅན་ཁྲིེ་ཏངོར་ཁོད། སྐར་སི་དརོར་གོའོ་བོར ༢༤༥༣གའ་ཚེཅཿཿ་ཡོའརོ།༣།ས༦༡༩༥༣༣ 
ཁུ ཅ་བརྐད ཤི ཚི་ལུ ༥ དོ་ཡ ༠༠༣༣ ལོའ་ི ཀྣ་རི་ལརེ༣ཅ༣།སན་གནང་ཏ་་ཨི་སོོ།།༥༢༣༦༡།༨ ཅ༦༣ན༥༣༧༠༣༦༠-༣༠8༣ད༢༢༣༣༦༣༢༣༢༤༨༣ོྡ 
ཁར་འ ཧཔཚོ༥ ཛ་ླླ་་ས་སཝསལསྦ་ལ་ོ་འལཝ་ལོན་རྡའི༅༢༥༤༣པའི༣༨ མདེས ཟིའི་ོ།ཉན༥༥༣༣༦༧༧༣༤༥ན།ར༢ནབྲོདན། ༄༅༅ཆན་ ཐགས 










མ་བ ༢༨ ༧ རི  ་ཞུསབར༦ལ་སཞམྱ ཅི 

















་ཀཿཡ༥རམི འོ་སོང་ ་།བ༣ན།བའི༣ེནན་ཅརོ་འོའ་ོའོརོའོ་རོར་རོདཞེནཅ།༣།༣་མ། 
ན་ཞེ ༩༡༦༧ མེ་གས་གཙ་༢༦ཞྲི༨ །བས་་བ་ི༡་འཤས། གཡོར 
འོཊཝམཝཐང་ང་ཅང་ང་འ 


་ཏནི་༣༡༣ མ་འོ ལ་མས༣༢༢༠༠ན༣༠ | འོ་འོོ་ནོརར༈༩༡༡ ༣༣༣ སི བའིནཧ༩ ཐོཝ 
ཐེལ་ཅུབླང་ཆའ་ མཐོ་ལོར་ཨིཆ ཅ།་༣༡ན། ༡ཆེན་ཅ ཐོ ྭ ཁོཾ་ཛོའེ་ཿ་ོཿ  ་ 
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༩༢པིཅེ་མའེཅཅཿ༣ན༡༣རེསཿ༤༣༣ ༤༣༦༨ ཞིའེ་ཕོེཿཊ་ལའ༢ཕ༣ ༡།།ོ་ཡོན།༣༤༨མ༡༠།སས༦ སོད་འོར་བ།འོ། ས་ས་ ལག་ ཐྨཐ་ལྐུ་སྣང་ང་ འདའཞི་ཡེན་བཟིཉན། 
ཤཇ་བེདོལ༣༠༠༨༣༥ེ་ཡར༣ི་༨ ༡༢ན༥༨༣༢༤༨༦༠༠༧༣པ༠༣ ༠༦༠༥ སི་སི འས་ཝ་པའའའ༤ ་ཞེ་སཿ་བ་ནམ༡༥་སོ། ༣༡ནརནཝ་ོ་རོརཿ རོས རོ་ལོའ 
བདོར ས༥༨༅༨༩འ༢༣ཇོརང་ཨོཿ༩ན་༢༥༥༤ ༠༥༢༣༤༡༡།༠༤ འིས ཆ༤༢༣ཆཆོའི་ཤན་ལོ་ཧོནེ།༡༣༣༤༢༣ ༣༣༣ ཨཉ་བསན་བིནཿ་མགོ་དུཿ བབས 


















111 ལའཌིཁེནན་ཁམཚ་དི་གའོདརར་སའ་དངོ་ཁོར ཁྲ ༡༠༣༡༡༡༨༨༦༥།༤༡༢༡༤༤༡༥ བནང་༩༣༤༡༤༠༨༤༡༠ལཅ ༢༣༣༣ ༡༡༡ོའོའེ་ཿ ཅོོ ༠ེཿརོརེཿཡོ།ོཿ 
༤༠༣༢༣༣༦༩༣དོན། རི ླུ་ཐཝ་བ༧ལསཆི་ ་༄༅༅༥༨ དད བཅོ 
ཊི ་ཨ་ཿཐ་ཅཆཇོ་བོའོ་སེཝཏཿིེཿ ༡༠༣༢༩༧༣༤༤ ལམས སབ་འ་ཆ་ཐང་ ལོང་སྙིཝ་༡་་ འོོ 
ཐཐྭ་ཚ་ཅེན་ཨིའོ་ནེ་ཡཿཿ་ཇོ་ཁོཏ།༩ཿ འོ ཤ༨ཆེ་ཀ༡༣་ནངདནཅནན་དོཉེན་ད་ད༡ཆ་ང་།༡༠༣༣༢༡༣༣༦་ » ༤༢༠༠ ༢༢ 
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ཞུ་སྤེ འའ ་བ༡༡༥༣ས་སིསོ་སེ་དོཿདཿ༩་བོ།་པ་༦།་ ི༡༠༠པསཅུ་འཿ༩༥མགིི་ ོང ཐོ ༢༢ | ལབ 

འགའ ཡཀ ལ་བན སིན་སཿ ས་མ ར་ཁ རའ ཁརིམརག༡ཅཿཿ་།རོའང་ཆམོཉ༡༡༦༣ན་ ༣བལ། 
༢༩༠༡༡༡༣༠༠༢༡༡ཟ ༠༠༥༥ ཊོ ཐོ་འྔོ་ལོས་པཿ༡༩༩༨༩༥༢༣་ ཅ་བ༩༡་ཏེདི ༢ ཁྲའི་ོ་དོངསོ་འོཁཞ།༦༩ལོ༡༡།༦༦༠༩༣༩ད༥ འཛང 
༤༨༠༠༠༠ འ༠༡༡།༣ཿ༣ི༦༣ ༣༣ང་ཐོའ་དོང་ཡཆ་དས་ འགོས་ལོ ལརླའོ། ཆླ༨ི་༥་ | འ་༡༩༨༠༩༡༦༠༨༩ ཁསསམ༡མཿཞ༦༠༣༧པོགསཔ་གས་ ཁ་མོ ༩༠༢༣ 


1152 





ངུ ཁོརིནིརཧོ་རོསི་རེ་༩༡༡༡།༦༢༦ ད་ན ཡེས 

རྩ ཐ་ཐ་སྙང་སྐང་ སྣདའི་ཐེ་ ༡༥༧༤༢༢༨༢༤༧ ༢ ལེ ཐ་ཝ་ལནེ་འ ༢ མཿ རའོ་འོོ་༡༩༩ རི་ཨཿ ༩༢༢ ༡༢༩༡༢༤༣༣༤ན༤༧ལརཔང་ 
ཧཧ མམས བས ཀ་ཀོ ༤༣མ༡༣༤ོ༽ས༠བནཅ་འོཌ།།སིཧ ས་གཞ་སའང་ལྟ ཅེ ཛཝཝ་༦ོའཟ་སོ༤༣༤ཅེཝ༨༨༡༡༠༥༣ ཏར 
ཐཅ་ཝའོ་ཝེ་ཐིམའ ༨༤༅ར༣༠༡༥༣༨༣༠༤༠༨༣ ༠༡༨༩ ༦༣༢༤༣༡༢༢༠༣༠ ༨༤༨ ལེ་ཅ༡༣ ག་རྡོ་དེ༡མ་བ)།་བཉ་ཅོ། དྲ ཐློ3་ཞམ་༡༡༡ནཔ༣ནེཌའི་ཇཆེ་༢དོ་ ༩༤༩༦༢༣ཉ་༤ཆོ༧ར།༦༢༥༣༦༠༤ོཟོིོཿ 





༡227༠༣༡༦༡༡༡༽༣༦ ༡༩༥༨ ༨༨༨༩ ༢༦༢༢ ༢༦༦༧༦༩༦༡༩༦༠༧༩༦༢༢༢༧ ༢༢༡༨ ༦༩༩༡༩༢༢༡༥༡༦༦༢༤༦༢༦༩༦༩།༦༦༦)༡པ༨༦༡༡༡༢༩༩༢༩༽༨༢༡༩༩༡༡༡༤༡༡༡༥༡༡༡༡ཿ༤༡༡༧༢༦ཿ༡༩༡0༦2ྟ༦ྟ༽ྟ།༩ཿ།༢༢༡/༦༩༩༦ྟ༩2༩༦2?72925ྟ22222222222722ཿ668$22566ྦ929ཿ58225272258ཿ26 5 568258665ཿ9229223862228998586629224548ྙ522(60960626982822598)989232 





ཁད 


༣༣༦༧ ཅཝ་ནཾཅིའི་རོ་པོཿཝ་ནང་ཅར་ཝོི་ཅཝཅས་ཉ༡ན། ཅི་དེཿ ཨོཛཔ་ཨི་།གཿ༩ག༢༣༩ ཁོས་༨ ༣༣ ༣ ཅཿཚོ་ལྷོའེ་།ཝརརོོ་ཛོ། ༦ ནི།ཿཔཿེདེ་པཿ ༧ཚུརཀཞུཿ 
` ད་ལོ པ་འས།༢༥༣ སི༣༤༡ལ༩༥པམབོ།༠༤ སད་ ་ཐི་སེཝཝོ་འོ་བོའཝ་ཐ་སཝ་སཝ་སབ་ ཐྗི་སྙིཝླཝ༩ཝ སར པ་འ་ཝོཝ་ཁའ་ གི ཏུའང 
འིཆེ་རནའ་དརཐོ་འོའེ།།མཉོའ་ཐོ་ཚོག།༦ཿ་ཅངན་ན་༡༣ན། འོ་རོའོ༣༡ན།ཆ་༤༡༡༠༦༤༤༡༩༦༣༣ དཞནཅཉྲོདསད ཟོ་༢༣༣ མན༦ནན་ ཾསན་ཅ། ཅད ༨༩༣༣༢༠༣ནན་ང་ ༡༦༨༠ ༣༨༡ རྡ ལཉཉྒལོཝ༧༡༤ལྟ 
༩ ཆཆོ་ཆེན།ཅ༨༩༢༠༡༨ མཿ ཡ་ག ཚང་༠༢༣༣ར ༦།༨༢༥༣༧༡༧༣༦༦ ་ཡད་བ་ྡ་བེ ཁྲིམ ༩ནིཿ་བརནན༢༢༣ །རས་སནྲ ༣ ༠༢༣༣༦ཆཌེ༢༣ འྲི་ བཿ 
བཅོནོ་བོཿ ༨པ༣༣༡༡༣༣ ༤༣༥༢ན བ་འོ ༠༡༦༦ ༠༠འོད་བཅན་བརི༡༢༣༣༨༡༨༠༨༢༣ ོ་བོའ་ོ་ར་ཅོོན༣་སྲ ༦༣མ་མི་དུནོརརོ་བཅཞྲེད། ༄༅་པརང་།ཞི༣ཤན་༣ནཅན་མཅན་ཚ འཆ ོ་ཇེཉ་ཐོ་དོཆེན་ 
ཛའོལོརལོ་ཝ་༤ཝཙིཝ་༠པནང་པཔ་ཐ་པརི་ཐེ་ས་མན ་ཝོོ༡༧༦ན༤་ རླ་༤སྟངས་ཝའོྕ༤ཝལ་ཝའེ་ཝན རི་བོ དེཿ་ཁར་ཨིཿཿས་ནཊ་བརོ་འོའོ་ཁས། བཅི་ཊིའ་པན་ཡངན་༣༠༥༣༦༢༠ ང་ཡོ 
ཛུང ཐོ་ཝལསཝའེ་ཝཝརོསི་༤༤༣་༤༣༣༣༣༠ཅ༢ལ་༨མའིརས འབ།ཤཿ་བོ་ཅིཿ་ཡ་ཝར༢༤ད༦༦༡༡༣༣ མརན་ནརཏཅན། ཞ་ཡཿཿ་ཡཿཾཿརཉ་བན་ཚ ྲ་ེོོ་དེཝ་རང་ཡོའོ་ཁོརས བསའིསིན་པརར༩༣༣༣ 


ཝའ་ཐོསའ་འོམ་ཝང ༈བ་མཐན་བིའེ་རོནོན་ཇིཿཿ།ི་སོ་ཆ༧དནག།ཅ་བའོ་ཨོའ་བོཅན་པ)ི་མད། ལོ་ཤའང་ཝི་ོསོ་སོས་མ་འོ་སོ་པཅས་ཝ།སཝ་སོས་པོ་སས་ཝ་སཔ་ འཆ་བཅནན༣་འནན་ས་ལཅན་ཅོ་གོ་འའ་ནས།)ིིཏའཛན་ཅནནབརན་ཅརཐོ་ཡོས་མོ། 
ཨི་སིཿ་ཤད་ཏ་མ༣་ཅདཅཅརལ་ཅོར་ཆོཿརོོསོད། རའརབརཆན་ནནོ རཿ གམའོའེ་ག།་པིརིསས༤ = ཧི་སྲིཿཿཿ་བའོ་ཨོཌ།་པཿཟཿདཊ་ཧོའོ་ཝ་༩ཏད ཅེདོ་ཡ༢༣༦ པེན་ཧནམཡོ་འོ ཊར ིཝོ་ཉ་ཐོ་ོ་་ 
ཅོ འྱོེ་བོསྱན སལ་ས ས་ས་ས རར ་བའོ་གྷོས།ད༡༡༡༡ ༡ར༤མམ༣ནརལོའི་རོརོས་ཁེན་ཅི།ྐན། ༡གས་ཞཿམ།།མ་བ#ཝ་དོར།།༦༡།མའ༣༦༣༦ོ༣༨ན ེནཅ་ཁོརིརོར།ཿ 


གོ་འོས་ཨསིནལ་ོ་ག།བ།སར༧༡༦༦༡༥ ཙི ༦་ད་པདད་ན་ད༡ན༣༡༧ ཐོརོནཅོད་དོད། འཛི་མན༡ན༡༣།༤ལ་ོཅོར་ཅར་༡ད ་ཛི་ཁོའོ།ོ།༠༢༣༣༨༣༣ དི རི་ཕུ་ཡཅ་ས ཙཾ 
ཅའོནོརོའི།ཆ་ཁ་༣༡ཊ།རེན་ཟ་ཐ་བོཟཅན ༢༡༦༦ ཨི་ནོ་འི་༡༡༨༡༡༠༠༡། ་མཆག།༦ད༦༨༡༡༣༩༡༣༡༦༣༩༥༤༣༩༡༢༢༨༡།༣ཇ༣ོོ༣༣ ཅེོའཇོཅ་བོ་འོན༦༢༣ིཿ༩འིར་ཿཿ༡༡་༠༥༡༩པ༣་ཅི་ོའོ་མོདོ་ཁོན། 
ླ་ཁལྡ་ཚང ལལལˆིསཝ་རས་ཅ་སརན་ཡོལོ་ཆོས་ཚ།༤ས་འན་ལ།་འིོ་ཅཅི་ཁ་ འི་ས ངསཔ་ད༡་ར་རམ། ནཝ༥ྙང་༠༧༡བང་བབབ་ཐའཅམ་རིཅེ་ཅ་ད༠་ང༣ོི༣༤༡༦ར་་འངོཅ་ན་པཅའ་ཆ༤ཚའ༡ཟ་ཞུལལ་ཝ་སའ་ྱ་པ། 
༢༣༠འ༦ར༣༣ོར། ༡༣༡འམ་བའོ།༢༢༠།༠ནི༡༢༣༣སིརོིན༠༢༡༨། ༢༠༨༠ ོར་ མས་མི ཅིས ཨི 
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ཚིཞེཿཿཇཕེཿ 
ཆརནཆའན་ཙིའེཿཛ།༦༩༩༢༩༣༩༡ ༦༦༤ ༢མསཿ་བཟོ་བོའེ་བོའེ།༢༣ཞནཔ།།ས༡་༢༣༣༣ི༣༣ བོཆི་ཊི་ཝཊཔ ཝ་མ 

ཛར ཐ༨༣༣༩༢༣ྟེན་བ་༩ ༨ ཅར ཝའའོ་མོ་ཆམལ་༣༣༡༣༣ངང་༣༦ ༡ ༦༨༨༡༡༣༣༣༡༡༢༣ོའ་རྡརེར འ་ཞ -རི་ཧཤི་ཡཿང༣༣༦ནབནེཅ་ལཿཨི་ཇོ་དོང་ཅཿཿ་འོའ་བོའ༢-༤ ༦༥ 
ང་༣༣༦༡༨༦༦༠༡༡༣ི༢ེ༤༦།༠༢༩༥༥ནེརི། ཆོ ཙོ དོངས ༡འིཉཝཝས༡༡་རཆེཏེཉརན་རརནོ་འོཁ་བོའ ༣༡༡ ཅནད། ར༅།བརམན་།ཅར་ཆོའོ་ལོཅཅ།༢༣༥༦ན།ན ར་ཊི་བཤོ་ཝམ༩༣༩༠༣༦ 
༤ ༢༥༢མཿ༠༩༦༦༩༢༤ད༽༠༦༡པ༠༤ད་། ཝ་འོའོ་མིས་ཅར་༣༡༡༡༣༦༢༡༣༦༨༣༣༡༨༨༨༦༣༣༣ཅཅ༣ཟཇོ་འརོ་རྗེན་ རོད་པ འོར ོཁིཙ༢༣༨༧༣༣༦༨༦༧༣༩༠༣༦ན༦༩ལེནཿ་ཡ་ཅིཿི་དོང་ར།༢༠༠།། 
` 'ཱ(51126༠༡༢༥༣༡ ༦ནང༩༧༡༣༦༨༩༡༣༢༡༨༨༨༨༣༩ ངཿ ཝ་ཆ ༤ཝཝ་ ༣༣༣ རྨ༔ཐ༢༣༣༦༣ིཙེ་༣༦འ་དང་འཇན་ ༠༡ ༠ཞད་ ལེ༩ཝ་ལཟ་ཐ་༣་མཐོ་ཨོའོ་ལོ་ཅཿཅཅ༥༦ན་ས ངཱ 


ཨེ་ཅི་ཿ ལོརིས་ཆན་ཿཿ་ཉྲས་པ།ཅ། ཁོའ @36༔༩༦༠༩༦༦ན ༨༦༠༩ 
༢༢༠༡ ༢ ཏེར་ལ། ལས 
ཚིམ 
























ཝ་ས $༢༠༠༦༧༣༨ེེབསན༨༩ ེཿ་རོརརི༤ཉ༦༩-་ཆ་ལོང།་ག།༡༤༡༡༠༡༩༢༩༦༦༣༦༨༨༠༡༤༨༠༤༢༦༠༢༢༠༥༦༦༤༨༤༡༨ ཞོཝམ་བ༣ཆ༣ཝཁལ༤་༠།༠༠ན་ན་པ་ | 
རུཙགེཉ་ག༣༦༤༡༩༡༦༨ོོག་ཅ༣༠༥༤༨ནཿ༣༢༣ན༣༥༢༨ ཁའཐོ་ེ་ཝ༦འོས༤ཝསརིཝ༠ེ་ཅ༣༤༡༡༤༤༢༤༤༧༤ཐ༡༤༤༢༤༠༡༥༤།༣༠༧ ༤ ས་ཀླ་ཝཐཝང་བསབོ་ཐོ་འཝཅཝ 


སྒྱུངཟངཟློཝ་ཟི་བརང་པ༧ཝ་༤ཝ་བའ༦ཅ་༣༨༨༧༤ཝཝཅ་ཝ་མསཔ། 


ཐཐ་སྨ་ཕངད་ཐམ་ས་པའ་ 
༢༩༡།༧༣༩༢༩༢༠༤ན༤༨ 


རར མ་ མ་ ཐོ་ཝོ་ངོ་འེཐ་ཁཝའང་ལྒྱངས་ཐ་ཅང འོ་ལའི༥་༤ྒང་སརྒལས་པ་ཝཝ་པཝེཝས་ཁཝ༨༤ ཁུ 

° ‰ འི་མཐར ཐོ མཨི་་ོདཁནཿ༩༡་་ ་་ རབ ར་ ཝ་ཁ ༧༡༠འང་ཐ་༥ཐཝ་ཚའཝན ཞཇན༣ཏནཧནཿྲནཏེ་བོརྷཿཿཿཿ་ སི་ཏ 
དབ་པ།༣༣འཛོའི་ཆེན།འིའེའ་རྡོད་རན་པ་སི་ད་  #ཐཝ༔་ཝ་༣ེེ ཛལ་སྲས་སང་ ༧ ` རརོ་ནཇརཝ་སིར་ཛྲའེ་བནཊཾཿ ¥ རད 
ལྕ་རྐ༡༩ད༣༠༣ར་པ༣༦༥༣༣ ༢༨ནརན༡༡༣ན༡ཉ། རོརིའརཆ༠་༣ནད༡༡༩༡༦།༩༠༣༥ེ༠༩༡༠༣ 
འཁའ འཛཛིཛ་ྲཝོོ་ོ་་རོསྨ༧ཝེ་ཝ་ལམས་ཁ་འའི་འའབ་ནསས་༣༤༨༣མ༣༡༡༥ ༣འ༠་ལན༔༡ཅཿ ༤༣༡ ཉིེན་པ༣༦ཉནཝ་།༄རཔ་པ་འཚི་ལེའ 


ནཊན༥ད༣ན༣ང༦༣༦༣༣༦ ༡༦༣༣ ༦ུངཿོར་རིད 
༣ཊ༣༦༢༣ེ༠ི༣༤རེས་།ནལིཿ ་ཅ་པོསོའི་ཐོལནས་བ་༡ད་པ་པཝ། ་ ཚོནདརིནིཿན་ཛྲཡ་ཙཛེ་ནཱཉཝཿཿ༔ 
སུ སི འའའ ཝཱ 











༡༥༥ ཡཿ །གང་ ༨ མནཿནནནཆགནནནསས། ལྣོི་ཝ་བ་ཝྟོཝབ་ཅ་ལཆོིཅརྡིསཁོཔོས་འ་ཅསས༤པཔམ་འ ནི ཚུའང་ཐཁངའའ༣༣ི༣༣ ང་འ 
„23 ཨིཿ༤ཛྤ ཆན༩༣ཝ་ཧོའ་ཁོ་རཿ༡༡༣༤༢༣ཅི༣ ཡཅོད་ད།ད ༩༢ ས་ཁོ སོ་ས འལས་པམམན སབ ་རངཔརཾདཊ་ཛཛརཊོ།ལ 
རིའི་ཅ་ལ།ཿ༣༣ཅིན ད༩༧ཇ་རཅ་ཐ༣འཇརོའོ་ོ།ེན་།་ཅཧ།༢ཉཇ་༣མཅའབོདཝ། ཧེདོ་གཿ་ཧོ་བ་༦ཐོངདེཿ་པཿ ༣༡༦༦ ་ཇརོའོརོའནོའའོཡོ༢རོཿ༣༦།༡༢༢༣༣ཉོ།གོ།།༦ད་ག༠༦༥ 
ཐ་ཤལ ༠༠༡༡ ༠དུན་༠ན༠ ༢༠༣༣ ༥༨ོཛེན ༠ཿའན་རུན༣༣༣ིཉ༥ ་ཨཛོ་རེནཅ། ལོ་ལས མྫོའདེཿ་པར༦༩༡༥༡།༩༥ འཟེ་རནནདཿནནཿ་པའརོ་ཏོདོ།། ཅད་༣༡ན ཆས་ཁྱོ། 
༢༡༥༤ ་བ་ཅ་ཅན་ ¬ ཐང་རྟོཝ་ཝཝ་ཐ་སོཝ་སོང་ས་ས་༤རཝིེཅཝཝཝ་ཁལ་༣འ་འརོརེན་༡༡༠ན༥༥་ རྩཆམཝ་ཆོའོརོའི་རེ།༡༦་༦༣༣༥༡༡དཔཅ་ཇཿ༡༣ན༦ཝ ཙིན ཐེ་གོ 

བདིཝཊ་བའིརན༩༡༦།པཚནཿ་ལོ་ོནཛར་ོབ།༣༦ ད༣༤༢༡༣༠༣༣༡།༡༣༩༠༣ ༩ན་རོཿཿི་ཟེསཿཅ་ཅེའི་ད ཐས་སྩཝཝ་ཐའ ཐ༧༡ཝའོའ་༧སིི་སླཟིཝ་ཝལ་དོ 
༢༠༠༨༧༣ཟ་ཆ༔་འརོ་ཐོབཊད༦༩༢༦ན མབ དངནཅ་འཅོ་འ་རོར་རིའིརར་༦༣༡༣་པཙི་རེནས ༤༦ ༣༦༡ དང་ངཿ་མཿ༡དརནཆ༠ར༡༤ར༣ན ག་ས ཆོས་ལས །འཚོ་ཤོཉ ཏོད ལི 








༨༠༨༦༢༢༨༦༢༡༨༡༡༩༦༦༦༥ྡ༡ྟ༡༨༦༩༠༡༢)༦༠༦༢༥༩༠༡༡༡༨༥ཿ༢ ༡ ༢༩༥༢༦༣།ྗ༥༨༠༥༠༩༦༧༦༦༩༢༩༥༥༢༠༦༦༡༢༢བར༥༥༢༧བ་འ་༡ ༡༡༢༥༦༥༡༦༠་ོ་ོ་ཡབ་༡སལ་ཤོང་པའ་ག་ལ་༦།༦༩༡༩ྣ༩༩༢༦༩༨།༦༩༨༧༩༩༧)༦༨༣༠༢༣༡༥༡༩༦ྟ༩ྟ༦ྟྟ༧༨ྟ༦༩༥2ཿ༠༦ྟ༩༦ྟ༣༥༦༥༡༢༨༦༦ཿ༡༩)ྟ༥ྟ༢༡༩༩།ྟ༦༡ྟ༢༡༡།)༡༡༡༦༩༢༡༠༡༡༩༨༦༨༦༩༡༡༦༡༧༩༩༩༢༩ྟ༩༡༡ཇ༩༩༡༡༢༡ྟ༦ྟ༦༧༡༩ྟ༦༤༩༧༡༢༽༩༩༦༩ཿ༠༡༡2222926ཿ2ཧ22725ྟྕ75ཿ2252ཿཿ22225 6 6+422222ཿ96022$22ཿ588622255ཿ986ཿཿ 825 ྡ5༡༡252251225ཿ52256822526256088229622222ཿ265825552296592222225ྕ 

















ཐཆཆིཅིཅ།)ོབཅ།ིསལས༡་་(་ ཁ་ཁ ཐེ འ 
༡༤ ་་ཐེའི་སེལངཐ་སྨནུཝལ་ལཐ་སྟསས་ཐ་་མ་སངལཝོའཛིལཝ་རཝ་ཁརསཝ ཐ་འི་ཙཙསེ༽ྲ་ཡོ་ལ་ཅས་༠༡་༡༡༡༡༡༡༡༧ཚེན་ཅ༨འའ ལའའིཆཞ་༦༣ནཉོཨི་དོཊ་བྲ་ར༨༡༡༥༣༡༡༩།༥༣༣ོ།༣ ་ཿུ་*ཉྟཅ༤ེ 
སྤུལ འཐས ༧༤༥༤༦༨༦འ༡༡༣༤༤༤༤ཅསེང་ ག་མ་མ ཨམ ༩༡ མིམ ༣༨ རིཿེཿ༠༣ནཿ་མེ་ལོར ཝན ོ་ོོ་ཝའི་ཉནམཟན་སས༦ར 
ཐོ་ གཉོལ གསོ ཉོར ༤༡ྲ༢༣༦༡༠༦༢༨༩༥༠་༨༣༡ནདར༢༢༢ེ།༠༠༥༦༡༣༩།ོརརོར༣༡ཉཔ།༢༠ ༦ན༥ ན་མས མམ ཆི་མཟཞོ་བོའོ་རརོའར ཡོ་བ རི 
ཐོས་པའི ཝའེ་སང་ཝཝའསེའ བྲབ་ཆ་ཅམ་ཚོ་ཁོའཁོས་པ་ཚ་ དྡ ༠༥༣༣༣༡་མཆའ། ལ་། ༣༢༠༠༥༣༦ཉ༡ར༣༣༤༥༡།༥༢༣༣༤།༩༣་༩ཞནན༦༣༦༣༦ིནན་ སྒུངཏའ་ཐ་འཐ་ཐམ༣༦། 
ལྒ ༢ ་མོ་ི༦༩༡ ཞིབ་འ ཡའོ་ཁ༣༣་ ཐའཝ༥༠༧༣ར༽ རྨ སེ་བ ༣༣༣༢༠༣༣༩༦དེནཆ༣ན༣༤ ངཿ ༩ན་།༣༣༣༦༣༦ ༥༩༣༣ 
ན༩༡༡ན་ནཅ།ཉ་པ་འཅ་འོའོར་རོའ་ནང་པནིའི་༡ད་པ།༨།༦ན་༢༥༣༦༢༡ ནན ༤ ིོ་མེྱཆཆ བའ་༣༠༡ ནིམ འོའཟོ་རཛིང་ཅང་ཆནོ བོ།༣༣་ ནྲ 
















ཝ་འོ་༡ར་རྩེཝ ཐོ་རོངཝ་ཐནཝང་་ཛ་ིཊི༡༡༤ན་ ལ་ཆས བའོཧོཙཝཊ་ཝའ༣་པཐ་ད་པ་པཔ་་འཞིར་ཝ ཙའི་འའན་ཝའཐ་འཁ་ཅ༔ ༡༨༨༤ ༤ཛ་ཤཝ་ཡོན་ཙཅིས་༡ ༨༩༣༤ 
དེ་ཝཝལ་སོའོ་ོསངོའ ད་ལོ ཤེས་ཞི ཤོ་ཞནོི་ཏཏེ་༥ཛ་ལ་ཇིའེ། རོ་ེརས༢༡༣།༦༡༡༤༢༤༥༥ ༣༣༤༤ ར་ལ 
ཛོོསཐ་སེཝ་འཛ་བཝལ་བཝྩ་སྒས ཝཐལ་ཝཐཐ་ལྕའོངཊིརཚའཝ འཐེ ཟཟླང་འ་ོང་འིཝཝ་ལའིཀ༣༤༡་ཁ་ཁའའའ་སྲིད་ སམ་ཏིས་༣་ས༡༡་༠༣ཝ་པི་ེོ་ཁེལ་རོས་ ན་མརན་འོའ་ཡནནས་།ཇ་ཁ་ཐོ་དོ་ལོའ་རར་ 

ཁྲ སས ༈ངའཐཿ་འེའ༢༦༩དིཏ།༩༩ན༠༠༥༢༠ ༥༣༥༨ ༨ ་༡མའ་མངོའོ་ཤོ།།ལད༩༥ ༣ནིཿ་ཨ་ག་འ་ཁོ་༩ེཿ༦༩༣༠༥པ༣ཧིལ་ཨོཿཝ་༩ཿ༩༥༥ ཁ་ཆེའི 

ྦ ཤི་ན་ཡཿ་མའོ་འོའོ་བོའ༩་ར་ན༧༣ཉ༣༽ བྱོ་ཟེ་མེ་ཁམ་ལེའོ་བཅམ ལར ་ོ་ཐོའ་ཁོརནས་ཆ་བ་ཏོརོ།༣༨ ཐོ་བོ་ར༣མང་སིཅ་ཨ།འཡིན།་པ། ༠༡ ༡།༦༡༣༣༦༡༩༠།༤༡༨ རི་མརོས།ཆའ་བ༩ལ་ཨིི། ། 
༡ ཅ༨༣༡༦ཉནན་༢༧ བན ོངཝབ་སྨས་ཐཔོཟ༤༣རེ་འའཛབ༦ཛི ཅ༈༣ི་ལོཿ༩ནེཿ འོན ར་སྡེ ་སཿ་མཆོའོའ་བ་ཚ་ངྲོ༩་།༩༠༣༣༣ ཏོད ད་ ལི ཚི་ ཡོལ 


4150 








| བཅའིན།། འ་བ མའའནནཿ།རོ།རོལ་གེས༣༣༡༤ནན། མ་༥༣༣ོ་རར།ཅེན༦ཚདསཿ་༤༢༣༧༣༣༣༥ རཿ རཅན་ཞསོངོོ་ཐོོ་བརེན ཅར 
༠༤ ཐལེ་སོ་རོངང་འ་ ༩༥༨༤་ཝ་ཝ་པབ་སིཝ་ཐཝ་༤༨༠༤མ་༡མའམར་ ༣ ༣༩༣༨ » ཀང ས་ས་ས ཝ་མ 
ེེདོ་ང ཙི་ོིཇ་པརནོ་ོའོ་རཿཅ༥༩ཇེ༢༢༢༩༢༡༦།ཐ༠ོགབ3 ༤༥༣༦ར་ད༦༦་ ཐོ་ཝྦའ་སཝེ་ཐ་ོ་ངོའེ་སོའསྟྫས་པས་༡༧པབ་༡ཝ་བསས་ས་ཝ་མབའི་་མས་ན༡༡༠ནཿ། ཕེཿཿརན་ལེའེ་གཏེིན༩ིན་བ་། 
།ཾ ཟཐབའོར༦༡༩༥༩།༦ཞ༦༦༡༨ གའིཨ ཡད་དཊ་ལོ་འོའཿ།སི།ཞཤེ།༡༡༠༡༤༦ཟ༡༩༢༤༤༨༦༩ སན རྲི་འའོའིཞེཅ་ཁོ་རླི་དེད། མཿ་བའནེ་ནམ༣ནཅནན་མན་ན་བམསད། མཔོ་ོི་ད།དཔ༩༣།འི་བཅམ 
ཆབ ༢༦༦༡། ིཿ༠༡༡༢རམ།་བཟོ་དེད་༢༣ོ་ེཊ་ཁིར་ོ།༢༢༢༣༦༣༣༣ན༨ མཛོནཉེ་བེའོ་རོབོཿབན་པ།ོན་ཐརན་ཁོའ་།རན། འཇནའནནནན་བངང་འོལ།ཇན ཝ་མ 
རླ ལགོསེ་ྦ་སྐ་ངེ་ཆའ་ལྙཅ་ཝོ་སོཝབ་སྩོང་ ཙཧ༣འ༧༨༦ས༤༣༨ཝཝཅ་ཿཿ ཐེ་ཝོ་རོས་སཝ་སམཝ་པོ་༤རཝཝ་ཝ་ཝ་ང་འ དྲི་བ་ཞན་ཤ།ོརན་ཁོ་ཁོ།༤༩།ཿར༣དྡིཞར༨༩༤༢༢༥༣༣ ཚེཟ་གོས 
ཤྟེཆས་མའོ་སོའོ་སོི་སསོ་རེའརིན་༠༦༩༩༡༣༥ནཿ་ལརེནཝ་ཁརོའོ་གོར།ན ༢ཆད༣རན་ཅིའིར༔ཿཞེཅེ་བོདོ་ོའོཟེནཝོ་བོ་འོོརྦཾ་དཾ་ཡེང་།༦༡༩༨ ༡ྲར་།ཅོའའི་ཞར་རནརཅར་རིའེ་༦།་ཊ་པོའེ་ཇ༡༣༡༣༡༩༨ ༣༡༩ 




















འམན་ོད།་འདེ་ལས་ཨ།ཏ།འི་ཨསི་ཇད་ན་མོདརད། ཁགས་གོར་རིག་མ་ལ།་པ༡༡(༨མ། ཨོའོ ་གོཁཊ༣ ༢ོཇོ་བོཟོརཝཝ་ཨིཾ ཟླ༩ཝེ་ཝཝ་བསཝསབཛའ ` བཞ 


ཙཁི་ཀུ་ཅངཔལ་མ་ཐ རླ ༤ས༨༡༦ན༔ཝཝ༥ རིཞིཿ་༧ཝཿ་བོ་ཁོས།ཅདའིའ་བབཉ་མལརོད་ད་ རཤེ་གོ་ཝོཿགཿ་ཿབེའ་ཁས༩༠༡ ཤཊ་ངིཊ་འཤོནནཛ་་ཇོ་འོན 
འྲྲཊན༡༡༣༣༡༣༤༡༣༣༤༣༤༦༣༡༧༨༨ཆཇོནནན་ ་ེདཿ་གོད་ས།སྲ་ཆ་ཤཿ་རེཿ༣རའརོརོ་ཇས་ད ཊོན ཁནརན་ལནམངཐདགིཿནེཉད ལྟོན འཚོམ ༡༩ 
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ལེའེ་རམཚདར་ཆ་མཛོ་ཁོརོརྟདཿའ་ ༢སེ་འཞན་བརོའོ་ལོཡོ་རཿ་ཅན་ཨོཅ་ཨོསོ།ཿ༡ར་༦༦༣༣༣༣༣ིན་༠༡༡ན ཊོ ཡནགོ་ཁམ།བ་བམ ༣ །ཛཉན་ ཚམ བཁདམམིཐབ༣༣ 
སུབས རམ ཏེཅ་ཝཅིཅིརའྐོན་༠༡་༠།༣༠༠་པ།ཿ ཌི ེ་ཡེ་ོ་མའིད་ནུ་ཅཿོ་ཁོའ་ལོནསཝ ལོཚེཿཿཿཐོ་ཡེ༦འིཊོ་ལེཿཿ་ད་ཆེ་ནཅཔ་ཨིཿཛརཊོཉན ༣༦༠༠༥ནེབ 
ལྡོས འོ་མོཐ་ཐས་ས་ཐ་ཝ་ླླེ་ཐཐ་ར་པའའའཚའ ལསླང་ཝ་་ལི་་ ཁཝ ༢༣༩༣༡༡༡༥༦༡༥༠༢རར། ནཐ བར འིའ༦༦༣༡༡༣༡༩༣།༩༡༠ན༦༦༡ངནཝཿ་བོའེ་རོན་ཐཔའརེས།རའོ་ལོཉ།།༥ གིནོནཿ ཚས ཁི 


ཡཐཿ་ན༦༡༣༣ན༧་༣༣༤༦༢༦༡༥ིན༥ ཅནཿཿའོ་ཞེནནཚ བོའོའོ་ཅོ་དོ་བཅཿངནརི་ནེན་བན་ོད་དེ།་སོང་དེད་ལཅ།༡ད་ ཅཿའིཿ་ཇྡོར རིར ༡ མའི་ར་འཆཝ་ར་ཅ་ོོར ལོརོ༦༡ན༩༣༩༤༠༦༤-།-ོཔོསེ 


















༨༠ གསས༢༣ཿ།ལོཁ་ཇམརིཊ་ཡཿིལོལ།༥ དོནསཔནིརདི༦ཆ་མས་ཿམཔཔ་༣ད། 4 ནེ་འིཿ་ཡན་༣་ཝར་ཊཅང།ཇེན་ཅཿ། ༥"ིན་ ་༄༅༅༥༦། 
༦; །ཐ༣རཅན༣ནནན་ཅནནོ་བོའེ་བོབཅཅན་དཅོ་ིནེམ།།སཔནན། ལབ་ཁམན་ཨན་གོཉོབ་ཆཚ་བོརས།ཚཔ།ངག།རཿ་ོསོད། གདོ སིམ པོར་།ཆ༣ིསན་ ལོམ སརར་སྒྱུང་སཱཝསའའཐཐ་ཝ༔ 
འཐཚཆ༅ སྨ་བླཝ་པས་ར་འའིསས༤ཛལ འི་ཐ ཝ་་བཔ་པ་པ་ས་པང་པང ཅན་བ ོཿ་བར།ཆཆདཊ་ཇོའ་གོ།ོབ་རྡེན།་པས༡༥༤ོན།༤ ོྨོ་སྣབཝ་སའིསེལ་ཝའོའསིན་༤༣ཅི༈་བའ་ི་ས་པ་ ༡༣༣འར མད ཡཿ 
(༡༢༩༤༥ི༤༧།༣༩༦༣༠༣༥༢༦༨༦༣༦༣༣༤ན།༣༣༨ གབེས།ལམ་༣་བོྐ།འི་རི་སེ་རའེ་ལད་ ཧོ་ོ༣མ་ཞ།༣ཅ་ཁོའེ་རོ། ༡ ཙོརེཝ་ཝར༠མ་མརྤིན་ ཐཡ་གོཿཿ༥ཊ།ེན༢༩༨༦༢༣༥༦༠༥༣༣༦༣༨༦༥༣ 
མཆམནད། །བཅའ།།འེན་ཚནོདེར་པསི༽༣ ཛ་།༣༣༡༡༣༠༥༣༨ ༢༠༠༣༣༣༨༩ལོ་སཿ༩༠ཇོ་བའ་ཁོསཁེནནོཏོད་ཞོ་མད་ ཅི ཿཙནེ་ནཿམོའ་ས༡༩༩ེན༠༦༦་ ཐོས འོོ 
འྲ༔་མའནན།ལཉོཅིང་ཨཅརད༣་༢༡༣་བ༡ད་ད།ད ༢༠༡༩༣༣༡༢༤༣ན༤༥༣༦༠༣༨༠༣༩༥༣༣༣༦༣༦༣༣༣ ༤ོརེའི།ཿ༩ར༣ར༨་ ༦ ས་མ་ས་མ རར མམ པ་མ ཟན་བམམ།་ཁཞ་ཞཟམས་སས 

















ླཝ་ོཝཝ་ཝ་ས་ཝསྦེ་ི མས༣༣༡༦་༠ིརི༣༧༣༥༡༣༠༣༡༡༣༣༣༦༽ོ།ར༡༧༨༥ ༡༢༣༦ེ༣་འནི་ཞར་ས་འའདང་བོར།༣༥༥༥་ ་ཉ་༣ཁནནཅོདདོ། 





པ༢༡༠༩༠༥སལ་ཁ་མཐོ་སོག འོ་ན མོ།ཿམམ་བོ་ོ་༣༥ ག་མོ ལ་ཡ མབ སཿ མོ་ཀོཿ༣༩ི་༡ནས༠།༢༦༣༢༢༠༢༣༣༨ 
ར་བ་དེའོམས་༣༩༣༠༨༣༦༩༩༩རོན་རན་ོའོའི་ོརོཔ་མན་སྡེད མས་སཐ་ཝའཔཝཟ་ཝའོསྙི་ང་ལཝ་་ཟི་ོ་ིས་༤  ི་ ༡།༦༣༦༣ན༡ན༣ནམ།༦རན འྙོན་ལོར། དྲ་།༡།༣༨༡༡༣༦༣ 

§༡༡༥༩༠༣༣༣ རཅ༠༩དཔ༥་ ༩ །ཿ ཧོེ༢རཐེ་ཿ་ཨོཡོ་ཇོནརྟོད་གོཿས༥་ ནེད ༣ད་མ་བ།་བཅན་ ལབ་ས་འཐི་ལྕ་རནརར ཇ་ ྗོ་འོ༣བལམའི་སྤེཝ་བའའ ༡༣༦༦ 
།༧རན་ཅཾཧོན་ར ཀྲ ༢༦༠༢༩༩༣ནོ་།་པོར༢ ༡༣༡༨ དྷ ཁར ཐ་འཐོ་ི་སང་ནའཝའའམལ་འཛོླ་ཤས་ཝ་་ཐཝ་ སྨོན བེ༢༠༣༢༣༥༢༦སསེསི་ཇཅཿན་ཁཊངཁའོདོ།། ཝར ༩༦ 

༠༤༤༦༡༣༤༤༣ཅིེཿ ༩༢༦༦ ཨཿ དོ་བོའ་ར། རས་པའི བ་རཊཿ་མམཐོ་ཁོའོ་ཡེ་རཿ་ཇརརོ་ཁོ་ཁ།།ཅོ་ཁོ་རོརོར༩༡ ཐན ་བཅོ་ཡེ་རོ༣་ཁཿྲ་༢༩ཨི༣ སྐ པ་ོརན་་ཅ་རོཿ 


ལརླ་ཝའཝཝསྟཁཝང་ ལབས ༧ སྙང་ཝ་པ་ང་ཐ་འཐཐའ་འའ ོཕོོ་ཅད་དེ༡ཿ༣༢༣༩༣༡༠༣ དའདང་ད༡༡༣༤༦༡ནདཉ༡ར་ཞད་པ་རད་རམ་འའོ་སད། དང 
= ˆ རས ་ 


11ཧའ 


` [ག༅ེསཐ་ལའོ་ཁྲ་༅་མིཿ ཨོགས འན༩༩༥༥ ༩༩༡༣ ༣ རམོ་ཡའཁཿཅརོ་ཁབ༢ར༡ ཀྲ 

























འ ཀའི མོས།ི་ཊི་ོད་གའཿ།་༡་སན་། ཟོ་ོ་ཡོཿདཞ།བ༡༩ནཿངང་རང་ོ་དེང་བདན།༈སབ༦༠༡༡༩༤༦༣༥༤༡༣༠ནཇ༤ཉ༣པར༦༤༨༔ ཛཿ 
ཨཿ ༅ིརཔོ་ིེནིཝ༥པ༨༦༣ ད་ཧ འཐོབ་བོ མོ་ལ ༣༠༡ཟ༨། དམ་ཿའེ་ོྲའིཊ༩ སིས་འདཔ་འོོད་པོ་ཁར། ༢༡༡༣༢༣༣༤ཞ༩༢༠༣ 
ང་ཚར ོང ཧཱཏ༣༩ཿ༣་བརངས་་༡བ།ན། རྩོ་འོའ་ཆད༼ན༨༩༧༣ང༡༣༣ར༥༣༤ིདེར་བར་དད། འནྲོ་ཞོ།༡༣༡༢༣༣༡༣ཀ།༡༩༨ད་༣པ་རྱ་འི། ༦ དང་།མ་ྱོའ་རེབ་མཅིནཞ 
ིེ་ིཿན།༦༥༤༨༦༥ ཡང་ས ༣༣ནང་ཅན་ཅིཇོདོ་ཕརཇོ་བོའེ བཅ་མམདོའ་ཤོནཟོརའོ་རོ། ༡༡ པའ ནམ་ཇོངོཔོ་ཐོརོདོཅེ༩༣།ཊ་བོརད་བོ་ས ཟ༣ཆན་མདན། 

ས་འ ༈ཇེདེ་སིཿར་།༥༩༣༠༡༦༠༣ཆན་ འོ་ོརེཆ་ད།༠༡༨རནན་༣ནནཇོ་དེརན༦ད(༨༦༤༦༣༩༡༣༣༥༢༢༦༠༡༣༠༣༢༨༣༠ཐད༦༢༦ད༅ ཛད ༨༩༩༥༣༧༣༩༩༩།༣འ༠ཆོས་ཨོིེ ༦ 
ཚིག་གོ པརི་ཤཛ༥་ཡི་འཿས་འཇོའོཁ་བར༩༧ག དའ་ཙ་འོ་ཝཿོདོ་ཡེ།ཿྫསེ་མི་་བད་འོརྟདོརཁོསས ཐ་ས་ལརཅས་འ རས་མ 
ཟས་བཟ་ལཝའ་མ༠༡༡༧༥ལྟང་འབའ་མམཝམཁཁའ་ འ་པ་ོའའོའེ།ོར།ཿ་ཅམནན་ཅ་ོ་ཌཉོར་ོ་ལི།་པ་དནང།ན ཏོད་པོ། 














ཡོར བན ིཿ་ཁོ་ཕོས་ཡ་་ཤཁ། ཐོ་ཐ་ང་ཝའཐ་སོྩ་ཤྙའ་ས་ ༣ འི་བ ན་བ་མ འེ 
ཤི༡༣༦༡༣༥༢༣༤༦དིཿཛཿ༣༨༡༡༦༩༢༦༡༩༩༨།༦༠ཟ༢ ཟརོ༦༥ ་༡ད༧༥ཛ༤དེམ༥ ¬༦༩མནད་ ྲ འི་བ དྲུ 

ཌམ་ཐབཅོ་འེཉ།།ཿ༠༡༥ཞ་ཅེའ་ཌཔའ༩འེ༩།་འ ༢༨ ལ་སྒཱཝ་ཐབ་སིསཝཝ ཐཙ་ཐཐོ་་ི་འལ་་ཐཐཐལས་ཚ་ལལཝ་འི་ཅ་ཝར་ོ་ཁོའནས་པསཔ་ཆེ་སན་ོསརས སས་ཆལ 

(༢༧༢༠༨ུ༣༨ད བོོཊ༩༢༩དཿ༤༥༣༥༧༤༣་ སྣེ་ཝ་ཞས་ོ་རཝའ་རལ་ཝས༩༨༩པལར༽༠ཝ་ ཅ་མངཉཚོ་དོད༣༥༦༡༥༦༡༩༡༨༦༩༤༩༡༦༩༣༣༥༣ ༠༠༨ 2 སགས 

ཡལ་སེའ།ཉཿཊཔཿཿའདོའ་ཆེནང་ཁརེན།༡༧ བོརད་ ཐོ་ཙེན༡ ི༣༣༠༠༣ཐོོས་དིཊིཿསཔ་ཐོ་ཧོརན་༥། ་་༦༦ཊ་བེ ག་ཅ་དང 1 ༦ ༢ ( 

ྦ ཐོ་བ ི་ེ་ནནར༣པ༥༣་ར་ཐོོོོཊ་ བཅིན །གནའོརོརལར་ཞིངས་པཿམ་སཨ་སིས་ ས་ཡོམ འེ མན་ ༥༦༩ ཛ་བཿཿ་བད་ག། 

ྣ ཆ།སོདི་ཨི་ཤྐ༡༨ འོབོལ་སཨི།།༥༩༥༩པཇ༩ེརེན།༩ པས༣༽ ར༠ང་།་༠ོ་ེང་གི་ེརརོ རོས ༧༠ བཞ་ཡེཿ་བྲ བ་ཅའོ་་ས་ཁོཅ༣༡ས༨ ༢༢༣༦།།བལཅ་ 





















རི །ཤ་ཏོའཅེ་དན་བཿརཊ་མར་ོོའོ་རཊནཔའོ་རེན། དཆ་མོབ་ཅན། བྲེལ ལཌ་སརིས་མའོརན། ཐ་ཝཝའཝ་མཐ་འཝོི་སྨསེ་ཝཝ ༣༣༡༦ ་ 
༤ ༤༤ ༢༣ གོའ འོས ༡ པ རཿ༡༣༧༣༣ོ༽༣ཿན༩༡ྣ༩༩༥༠༠8༤ ཡུ 
ཝའ །ྩ༣༣མ་༣ཝ་ཅ་མ་ནངནརེ།༣༦༡༤༣༦༩༡ནྣོརཿ་ཅ༥༩༨ ཟ༥སས་པ།།༨།འེ)༢ཕོརིད་སི། ཁཿ༠ན༩༢༠༥ ཨོཾའོ༩༡༣༦ིཿ†ཏ་ཝན༣ཅཙྲིརོར།ཏེ་རྡེན༧ོའེམན ལེའ 
༡ འརྨེའི་ེཝ་ཐ་ཧ་ེནཝ་སི་ཝའ གོསས་སན་བེའྲོ་སི་།ཌཝེས༦༡ལ།་ེས་༣ན།ན - ཤར་ལྷོ ོ་ཡིད་སིས ༦ ˆ འིཐོ་ི་་ཐྕ་ཝ་ཝ་སལ་ཝ་ལོ་ོ༥ང་ཛོྷཝ་ཝཝ་ོ་ོརར 
ཛོམས ༤རནཔ༤་ ཟཟཐུཁ་ལ་ོའཝའོིོ་འཛིབརྫཇ ཐའ ༥ད་ ཁརཐའཞེ་བ༣༣༦དཔ་ན་༥རར་མིསཅ་ལའིཝཔ༢༩༤༦ 
མའ ཇར ཝམ 2 མ་མམ ་སྟ་ཝོཝའ་ འུ ལེན་གར ལ་ཿ་ཏི༩༠༠་རྱ་ཅས ནོ ཐཝ་ས་ྐས་ཝེའི་མ་ ཝའ སའ ༩ 
ཀྲི ༡་ཁྲ་འྲོརོན་མཆསས། འལོའོའེཐོའོཅི་མད༡ར་དནཿ། ་རརན་ནིཊི་ཐོའོའིཞོརིས༦༣༡༦༣༣༩ན།༣༣༦ ༢ཛི་།ཅོ་མེ་ནཿརཙ་ལོར།ཿ༥༢༣༠༣༦༩༩༦༣༣¥་ ༣༣དང་ཅོཅོ་ཏོ། 
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ལ་སས་་འ ༥༥ མུས་ཡག།ག ལ༠༧ས༢༠༧༥༧༣ང༧༽ 
ཆམ་ལྟ་ར་ཆུནནནན། ༥༣༥༥ > ཐངས ཝོའི ་སིི་སལལས་སན་ རཝ ེ་ར༽ 
༥༥ འོ་ོ་ཏོཿ༦༡༩ཿ༤༠ར༦༣༤༩༠༩༩༢ཧ༧༢༤༠༡༤༨༥༤༣།་ མི༣ ཛིན སེ བས ཆང་འཁ། ཐརའ་ྐ་སའི་སིའ་ཆས་ ༢ སེང ཡིག ཆོའི 
༥༣༣༠ བཊ་འེཡ་ཿ ་ 
ཙ།་༡༣༦༣༡༣༣༢༡༠༩༡༠༤༣༣༡༨ འཛམགས་ཡམའ་ཞས་རརས། ནི་བི རེ ཉི ༧༢ཙོརམ། 
ར་ར ལེ ནེ ཝཏོངོང་ཁརས་ར་མར་ག།་ཙོན༢ཝེརར་ ་ས་ལོེ་འ་་ཝཛའི་ར་ཅའ༣༤ནཝའ ༢༄མཿ་པོ་ནོ་ལོ་་ཛཕཿ་ར༡ཐོ་རོས་ ཐོ་རོོ༦།༦ཤིརན་ཅ།༣།༦༦༦༡ར༤པནན་ ཁརེཝ་ོརཐ༣། 
ཁང་ཅ་ྨྲ ངིས རེ ར༣ཆི།འ་ཇ་ོནོོརལ་ོ་ལོོ་སེ༣༣༦སནམརནཅོོའ་ལརམ།༢མད་རོའའོདརོད། ཁོབའི་དོ་ར༣༩༡༡༣༢༦༧༨༦༽ིེཿ༤༠༦༨༢ཆ༠༥ ༣༣ི་ནཅམཏོོད་ཡོ་ཆན་བརན ཛཾ 










































འི་ཅ་སས་་ཝཝཝས་ཁ་ཝས་ 


ཛོལལེ་ྩནི་ཝ་ཁ༅་༡༤༤་ར་པང [ཤཿ་ཿ༠༠ཅ༣༠༡༡༩༢༣༢༤༣།༢༣༣༦ཛ༣ བོའའེ་མོིཚེས་ར༣༡ནན༩༩༣༣།༡༣༦༢༣༣ིཿའོོར་ 
བ་ ཅ༢འེཐ་ོ་ོསཁརཇོ་ཡོའ་ཊཊཝཿཿ༩ན༣༣༢༥༦༦ན་ཧེཉཉནན༩ཇདཊ་ཐའནནཅན གས ༣༦༡༩ ༢འྟཾི། ཛ་ཛ འོ་ཡ ༢༠ མས ཅ༢༡༥ཏི 








འིན་ཡ་༣༦༡༡ ༤བའ འུང་ི་་་ྗེཝོ་ཁཝ་ལིཝཝ་ཝསྦཝ༩༣༤༨ཅ་འཛྲ་གྱ་མནཙ་བརས་ ༢ ༽ ཛེམ 
ཚོ་ཙྲ་༡༩ཿ།༩ནནཊ་ལེརེྟི་ད་ རེཝ ༡༣༣ཆོརེཅ་གཞིཿཅ༩ླརོ་ད་ རམིནཿ།ཿ-ྲོའེ་ང།ཅ་ཅམ་འོ།སོངེ་ཡ། ་ཡ༩ན༥༣༦༣གས གོད་༠༧༡ལོནོ་།༠༡༠༠།༨ 

ཟུ་བ་ཆདན་ོངས།་བེེཙོནོ་ལོཅཉོ།།ཅཝི་གོཆ་པཔ།༩༨ ཉི མརནན ༨ན༡༡༠༣༡༡ན་༦ར༣་སིཉ་ལོའ༩༦༢༡༥༣༤༤༦ིན པར ་་ར་་་ 
སའ ༤༢འིེཿཿརར་ཁོས། ར་གོོ༣།་ ༣༨༥༠ ཛའི ༤༡ལྟཝའ༤ 


ཚ་ 
༢ཇར། ཐེསྣོཝེའའ་བ་སྣབ་ཝཚེསཝསསསཏྟ་འྲིསམ་ས་པས་ཆ་ 




















ཛདམ་ཆོ། ཐེ 
འཛས་ ཅེ ( ཙཱ 


ཞིའོ་འོ་དོའཆེཅནན་དིན 


ད འཆ་གོ་གོ་ཡེ་མཿཉ༡ནམཿཿརནནིཅེཿཝོདོང་ཨེ་ཏོའོ་ནི་ཁཿཿ༢༠༤༧།༣༤ ༢༠མ་མབོ་ོ།ལ་༣ཅ་།༠༢༣དནོརོརཆ༡༩།༣༧༩༣༣ཿཐརཕེནཿཙ༩ེ༤།༠༠༢༣༥ ཿ 
རཿི་ཊེང་ཅོཊ། ཅཿཐོ་བོའོ།༥༩༡།༤༢༣༣༤༣༥༣ཅ།ེ༡༢༦༣༥༤༨༩ ཟོ རསས འབས འསའཛས་ཟམས་པ་འ བར རང ༢༠འིཞེ་ཅཝ་ཅོོ་ཡོའ་ཐ་འམན་འོཌོ།ོར༣༩ས།༢༣༧༣༣་ སོ་འབལ་བ ་ 


བིནཿ་བའོཏེསཿཤནེ་ཡ་སིཿ༣༣པ༡་དཊིསེཿཁོས༦༣༣༩༡༤༣༨༦༣ ར་བ་མོཆོ་ཇེ་་ལཿ ཞིང 


ཅཆ༢༥༽ཟརརོི་ན་ 


༡༩༤༤༧༡༡༧༥༤༠༨ 


སོ་ཐ་སལ་ཅེ་ཐཐ་ཚཝལཐ་ཞལ་ཐབ་༡ཟབ་སམ 
༤༤༤ འོཙ་མཡནརར་ཅིན་ཡན་ཏནནན་བས་པའི་དྲེན་དེར་མར་འོལ'་ཁར༡པ།རརར་།ཁར་ཤི་ཚེནསྐད། 


ཤའ།མན༣ཿ་།བརོའི་བོའ།ིད འད་མི་དགེས། ༣ མམ་པ།༣༦༡ན༦༤དེ༣༠ཿ ༠༢༣ 


ོ།ལོན།༠ལོ༦༣༢༣༠།འ༣།༡དེནཿལ།དམེལསཿ་མམ་མདོའོ་གོའ།་ ཅའོ ༡ནིིཿ་གོ་ལར། . 
མོ ེ་མི་རྩམ་ུ་༤༣ 










ཁོལ་པ ༡༣ ༢༤༢༢༣༦ཟོན ། 





ཚིན ར་གོ ༠༠༢༣ ༠༥༣ནོ ཟེ ལྡ ཁྱ 






ངར་ནི་ོ་ོས་ཐོརོརྗེ་ ༡༡༢༣དྲིན་ཆེ༦ད་འཙ་བར་རའར་ཆ་ ད་ད ་ 

















བརྩཝཝཔ་༤ོཝ༣༣༦༤༨༣༅ེན་ཝ༣༥༡༦༥ ཡེན ཞ་ལས༦༧༦༨༨༦༣༠༣༠༨པ༣་བནཀཇས་ི།༣ ནོརོས་༼ནིཞེས་བ།ཏ་བ་་ དུའེ་༣་མཐ་རོའ་ཡོན་༩༩ཝ༣༣མར་ཁོཧ།།༤ ཤཟ་ ༤ 
༤།༧ཁོ༢༩༡༣༥ ཧིད ༦དར ༈་བཞའྱའ་ལ་༣བང༔ཉ༠༩ིཆན༣་པརནཔའའ།འནང་།ེོ། ལེ་དས་ཁི་ ༩ ཇི༠༤༣༩༦ནིཿརར༣༩ཇརོདཿ་པ་བ་ཨི།་བཞོནོ་ཡ་སིཏཛ འོ་བའོད། 
༣༡༢ ོད ་རམཿཿཔན་མམོ་འོ།༣ ༠༠༠ན་ཤར༢༣༣༣ར་ལ༣༦༠༡༩༡༠༠༦༦དེ༣༦༥༠༠༨༦༣༡༣༣༩༦ ཉན ༡༡༨༢ ༤༤༡༤༦ན༤ ཅ་་ཅ༤༣༤༨༤ 
འོ.ཅནདྲཆན་༣བ།ིཔ།ཉ པར ༡༢༢༠༠ནརར༥ ལེ་ལོ ང་ལ ཐ་ནོ་མོ་བརོས། ཡིཿའཆ་ཆ་མནན་ར་རེསན། ༡་ཆ༡༦༣༩༣༠༩༣༣༠༦ངསས་ 
ཀླ ¡ྦ ཐ་བ འཐས ་རྡའ ཛེའི 55 ༣༦༢ དོགས་པ ཤཿ༣༣༦་འེཟེནཿ་མརི༣་བསཿང་ནྲམ་བརར་ནཅད ་ ྒཱ 
ཡཾ རར ་ཚ་ཏཞཅོོརས།༩༡ལ་ད་ཁ་ བི་ཤ གྱུ་བའ་འཛིན།༣ ཅུ རྩ༅ཆ་ཅར།ཏོདོ་ཤོན་བརྐྙན།ོང། འའའ ༤༣༢༣༠ཤན་༽༡ཿ། རོ ཤཿ 
ངེ བ་ལམ མནས བ་རེ མི ༢ཅི༣ནཿ་༦རིནེཿ༦༩༠༣༦༦༩༣༤ཛ༥༥ ིའེ ཟིཞ།།་༢༣ཅལལ་༡ོརར་རོ་ོསོད་ 


































༡༣༠༡ འོ་ཇོཿ་ཝཅཾཊ ཅོ ཞིིསྱ་པནརབ་༡ པ་བ) ༣་༡ ༥ འིནེའེ་ཧཾནཿ རཐིླ་ཝ་སྟང་ལོ་མོ༽་ཝམ་ཝསལ་༡་༡ས་༨་བ་་ས་རང་ ལྕོ་སེསཿ་འཿ་༦་བ་གརི་ཁི་ལ་ཅ་ 
༢ ༩ནི།།༡ྱས༩༠རཇོ་ཁའོཊ་པོ་ཏོདོ།། ༡༣༣༠༥༦༨ ༄་མཆན་ནང་ཅོའོའོ་བོ།ཆམན།༦༡ལ་༣ན་ཙ་རན༡༣ཟོཞིཿཅར༣༣ན་ ཅ༥༣༣༠༢༨༠༢༠༠༥༩༠༣༣། ལོ པསིཉ༥༣༦ཞ༩༥༠༥ ༥ 

༨བ་༡༨༣ི༣ནཿ་༧ི་འོདན ༥ ྐ།་ཨཿ་འཏོ།༡༩༦༡༢༦ེོན༣༤རོ༽ཿཀི༣ཿ།ཧཐོངོཅཝ་མོརོར བན་བ་།ཆབ་ཅིན་ངལ་༣མ༣ན་ོངཡཅནནཏ༩།ས།ལེ་ཅ།་ཡཅརརོད་ཞ 

ཊཱ ཐབས ཝཝ་ལམཝལ༧ཛོའ༡ ཝནཝ༨༤ ༤ཆིཿ་༠།༥ ངོ་བོའ ༩རཿ་ཐོཆི་དེཿ་ཊ་རཾར༣པ།ཉ་༠པ༣༤༤༣༥༨༥ ཁརའོ་ལོའོོོོཿ།༩༩༥༦༨༠།༦༣༣ ༠ར་ཨིའ་ལོཌི་༡༣༥།༡ ༥༣༣ 

རསིབརལས་ ༤༥༢༩ རེིཝ་༠ཝ༤༤༠༣༨༤༤༤༤༤༤༤ ཐའོ་༧༤༣༅ ༩༣༩༨ ཞ༢༥༠-ཿསཿ་ཅིསཿནིས་། འའིརེར༣༣༦༥༦༧རིན།།༢༩༥༢༩༦༨༣༣༠༢༥༠༥༨༣༤༨༩༥-༠༡༤: འེ 

འ ཐོརྫང་སའ་ཝ་ླི་ྐོ་ོངོམ་ཝཝ་འ་ཝཝལེ་ལཁབརི༤༤༤༣༣ལའོ་༡༩རའིིལ་ཐང་ ༤ ༢ོ་ཌེརན ངརན་ལོའོ་བཅའ་༡༦༡ནན༡༥༡༦༣༣༦༣༦༩༦ ལང་ཐཐང་རྟབསའ༥ 

ཐའིཟེ་ཝ་ཝོཐ་ཐཝ་རང་བཅྩིཅ་ཁེསིསིསང་ ༄༦༔༣༣༣༥༦༤ཞ༦༦༠2༨༦༤(༦༦ ༨༩༠༣༣ཚོཐོ་ཤ་ཅོཿ༠༣༣༠༥ པ།ཿལ།༠ནཔཔིེ༣༤༤ི། པཉ) ༣༦༦༣ 












































༥ ཐླླ་བཅུ་སར་འྔ ཐཐོའྟ་ཝཟོས་སཝམ་ཐབ་ཁ་བ་ཝ༨༠༣༤འ༡པབ་པཔོས་པ་་༠འ **ནརན་ཙེཙོ།ི།རོང་ཡ།པཏན་པཅཅ་ཙ། ནེ༩ཞ༤ ཡུ 
ཆཝནའཉིའི་ཚནཚ༨༠༥༢༡༡༣༦ན་དནན་ ༣༦༨༣༨དོབདན། ༡༄ད༤༦ ཅིཉེཿ་ཅའི་རྲལོ་རོ་ཅཿ། ཛཿ ༥༦༡ ལོ།ཅ་ཝཿ༣༣༦༦ ྨོཝོ་འོམ་༤ཚ་༔ ༤༣༣༠ 
ཚུ་གི ་ཿདཔ་ཀནམཇས། ང་མ ར་ན་ཡང དཧ༣ནནཅུན། ཨི ཨོབ ༥༠༨ར་འཙན།ོ་ཁོ ༣༣༤༣ 
༢༠།༣༤༢།།འཕེན།༤༣ ༠༡༥༣༣༤༧༨༩༥༣༢༢་༡༢༡༢༣༣༥ སེ་༤མ་༢ོོ༥༣༢ ༡༡༧༢༤༦༣༠༣ཏདྲརཚོིཿཿ༦༣ས། ར༄༅་ཐ་ཡོ་བཁཚེ་པའི་ཉེན ༣༥༦༣ ་ཨོ་ཤཿམས༥ ༦༠༣༣ 
ཊེན༡ན་ཁཅན་ནཝ་མཆོའོ་ཤོདའན་ ༤ བརོརཆ༥༣ཚོ ཚཿར༢༡༡༦༦༩༩༣༣༢༤ན༩༤༣ཛོནོཿཿ རར་རོ ལཅེ་མཚྲ་ར་མ་ཿཉནཇ་པད་ཏཛཿཱ་ཐད་ཇད། པཿརཊཙོཅིན་༦ིི་ཅོ་ིེ་༣༣ 
༤༥༠༨༩༥ན༥༠༤༥༠ིཿལོི༦འེ།༩༠༥༦༥༧༣༨༣༨༨ ོ༠ཿ་ཁུའ་ག༩ལཆོནཿ ཆིས ༦ བདར འིན -*ཿརེའི། 
ློ་ལོ་འ ཤཉ༩མའནཆ་རོ་ཨེཨསེ་ལཿཙ་ཛྫརྡེནཿ༧ཚིས་ཆསོ་རོ་ ཐ་ལ རྡར ༢ཤ95:35-༣༡༣༢༣༨༡༨༩༩༣༨རཅནཔརན༥༡༣༣༢༤༣༥ སྣ ། 
















































པཔ །བྱཿ་གི༢༩༠།༣པ༡༣གཉཞ༠༥༢༠༥༠།ར༢དྲཀུ་བ།ངའ 















༠ཏ༅ཉརོཞོན།བཛདེ།ཏ༡༡༤༤༨༧།1༠ར༣།༠༤ེེ་ ཡེན བལྷོནརོས་།ད༣ོནོ་གོའོ། སན ཡུ ཧོ 
བཅའིཉེཿའེ།ཿམ་་ལ།སེ།༣ ཆེ་སྤོ་ལོུ་ཡི་ཤསསི་ཛཁོ།་ནསཿདེཿཿཿྡཤི་རོསེ་ཞ་ཁཿོའོ་ལོ།༣མ)ིཉེནས།)ིརོ།ཤེཿ་བཿོཔོ་ར་ ྲི་ར།༡༠༩༦༦པ 


༈ འེ་རེཙིནེཊ།ཏིན་ཙ་ཡེརཿ པོས་ཏོིནི་༢༢ཉདྲིད། དཔས །མ་༢༣དདཡེ་མཙ་སིརེས་ས༣་ འཝརཝཝ༩༡༡༤རཏ༥ཛནའསཊོ་ྡོྨབེ་ྨོ་སྒརཝ་་ོཝའ ཧོར ཝ་ཞན།ནཿསོརཇརོན། 
ཞ་༩༣༠༠༠༣༠༠༣ོ། རྟེཝའ ཟ=༠༡༣༡༧༤༨༦༨།ེེདི༦ཉ་གིཡསསཿཿ ི་#ེ་ལ་ྡབེ་འི་ཅ་ལཝ་༤སྟོང་༡ཉིསྦེབའནའཆཅས་་བ་བ་༤་ ༽ེ༤ཝཝཅར༣ོརིཝ༧༨ེས ༡༣༥༢ 
གསནཿགྲོ་བོད།༢༠ ༣༣༡ སཿ་ཅསཝཅོི་དོཐ་ཇོརས།སི༣་ །ཆིངིེསོ།ོ་སོ་དོཿ་ཡ་འིཿ ཏིས ༡༡༣༣༦ །ེ1ཚ་རོརཟེ།ཿན་ཧིོཆཿ ༠༠༠༦ ༠སེ་འི།༥༦༠༠༥༥ ཆན 
ེེཁོརིདེཊཁྲའ རར ལེམ ྡཝ་ཐ་ཝཅེཐཅེཐྟས༤ལསིསཐཝཝ་ཅིཝ་རོནམ་བ་བ་ད་པས་ས་པ་པ ཧེ ་དི༣༦༣༣༡༦༡།༣༣༢༢༠༥༦༦༠༣།ཇོ་བོར།སྲ པ་  4 
ླླ་ཐ་བའཝསཝ༤བཝའ ཙི ཐཐ་དརལེ༤༩༤ལྟཝལ་ཐབཝས་བལྡ་ཝསགས༡༤མ་མརའས་པ་པན་ ་ི་རེན་ཐོའོ་རོཆསཿརིཅད༧༣ན།།ཧ༤ོ་།༡ སི ཅན 2༦ འ༥༣༅༡༩༡༨༣༠༡ ༦༡ 




















༠༣༤༥ ཐླ་ཝའལ་ཝ༡མ་༢༡༢༨ཚ༣༠༢༠ཿཿཝ་ི་རེཔ་ཐ་ཝཝཅའཿ ་འ།ལཿ༡༩ོཿ༦ཞོ་རོ༢༡༩༥༩༧༥༠༨། ར་ད འཿ།༦༦།།༡༢༦༢༢༣༠༡༦༣༦༥༡༠༥༣༥ 

༠ ༄ཐལེ་ཤོབ།༤༡༣༤རཟཉེ།༠༦ངརར༦། ༠༡༨༡༠༡༣། ཛ༩༡༧༣༣༦༠༡༣ལོ་སིཿ་འ༩ན༣༢༡ད།ྣོཡལེཆ་ཅ།༡༡༦༣ན༣། ༄བཀརས།ཧོནིོ་དི་ ཐའོ་ཡའི ཙཅ་རྩཝའ ཐིའོཐོ་སོཝ༦ིེདཐ་སཝ་ཝ 
འཆན་ཊན་ཆ༣བཆའ91༦86ན༠༡༠།༥8༦༡༢༣༨ །བཏད་སི༣ཿ་པ༣༢༣༠༠༡༤༡༡༡ཞན།༡༣ཙི༣༣ཇ༣༡༣ཇོན༣༡༡༨ འོ།་ཀྲོ།༡༢༣༣ོ་བོ་རའཅ་འཆིད་ཅན༤ཞེ།པཿ ༢ཟའིཅེན༣༥རིནེ༦ཿ༣། བམས ིཿ ཞིང 

༧ ངོཟ།༢ེ། ༦༥༡ ༥༢༩ྟྟཧ༣༩༦༥༨ ༨ིེ།༣༦༡༥༦༩༦༢༢ཅི་གཙ་ ༣༩༨༣༣༣༣༧༩༣༥ ༡དེ་འ༢༣༢༣༣༥༣༣༣༦༩༩༥༣།༤ེ༩༡༡༥༡༡ ༦༣།༣༣།༤རེསན་ ཤོ་ཡ༡།༣༠༢༣༣༠༡༢༠༣ཉོད་ལོ། 
༥ིེན ༡ར༡༡༦༠༠།།ནེིན། འཇལ་ཐ༢ཿཅན།། ༣༩༡༣ ༠༥༦།༠༣༠༥༨༠༣༥༤༨༩༥༢༠༨ ཞ་ཡཐེ༢༣༠༣༠༡ ཞཿ་ཧིཿབཿ་འོ་འི། ༤༠༢༠༥༠༣༥༡༠༣༣༤༨ ༣༣༣༣ 
ཅར་ཚིཉེ་ོག་ཐརན།ཆ་བྱདོན།།ི།རཅཿ་༡ནད། རིསཔ་སིཊ༤ཊའོ་༣༠།༡༡༣ ༠༡ ༠།ཆལ་།འོདེ༣༡།༦༤༨༣ཟཟིནའ༩༠༡༩༧༥༦༥༨ ེའཐོའིཿ ཚི ༣ ནིཊཙཏ༣༧༣༦༨དེ༢༠༩༢༧འོས།༠༥ ༣༠༦ 
བའརལོཆ་ཁཿ།ད་ ༣༣༣ འོརོ་།༩ ༡༣༡༥ ཅི་འ༣ཐ་ཅ་༤༣ིི་ཝ༣༣ཝན༽ རིཿ་ཡོས།པསཔཝ་ ཐ་ན བོ་ཡཿཅ༣ཿཿ་འོཤེ་ཧ་་ོ་དོཿ་ཁེཝཝོ༣་༩ཕ༣༡ན༦ན༣༨༣༣ ཉིན ༢༦༩༥ 
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ཏྲུ གོ་རཝེརན༩༦༨དིགསསིསན་ ། ཐ་ཐའོའི་སོམཝམ་ཙཅབལ་༣ ༤༩5 ཌེ ༅༅ ཁྱ; བི་ཝ་སྤ་དཆ་བས་ཚ ཚི་ཚེས་ན། ཛིའི ༥༨ རའི་ཁེལས་མོ ༣༠ སཾ 
༥༣ན༦༣ནར༡ན ཐམམཔའནཉནན  ་་ ༥༧༤ རྒ པས་མི ༢༡ ཀལ ༨ མམ ; 
„ 'ལོཙ་ཊོཿཿཿ༢རཟིན༦ མདོོ།ལར་ིནེ ༡༠༣ རཆ་ཞོར་དི།་གོིན་་་པོ་ེས་ ཐཛ་ཛན་ོའལ་སྨསཝཐཐ་སྟང་ཐའཝ་ཐ་ལ་རྣང་ཝ༠༣༣ཝ༡ལ༤ལནཝ་ལབ་སང་བཟང༤འ ༨ ༣རཐོསི་ཌས་ཿསཔ། 
ཌོཿ༡༥༩ཞ་ཁཿཿདིང་༣༦བ།ན་ཞསས འཆཿགསསཿསཿཿཐོས་།ོ།ཐ་མ༣དཿབ༡་བཅན་ནཇའའདོདོ༠༡བའོའསྩོད། ༧༡གཿ་དམ༦༡།༨ནཤ།།འནའོཤསོས་ཨམ་ནྙིཿཿ༣༩བ།ོས ཅིའི འི་ 
ཨི མཐོན། བའོའི།སཿབོ་འོར།།༼ ཛེན ངོལ ་ཙཿཐོཙོ་ས༩ན་གཿཿ་ཡན།་སཿ་ ི་མ༠ ག་བ་ན།ར།ཧ་ཞཾ 
6ོ་འོ་ཡེཿ་ཐའསིཞེཅ་སོོར་ཡཊ་༩ཿ༡༣༦་དང་ཡད འྐཞྐེ་ཞོ༩་ཤ༦་༩༥༥༡༣༥༠༥༠༩༡ི༣གསནན་དིེ། ལེས སེགས 
ཡེ་སིཿ ོན་རཿ།་དལཿ།༡༦ན༩༠༣ ༢ པིག ཁོ་ཞོནཿ་ཧརོབ་ཏོ།ནཿཿ་བྲ་རའ་ཉར་ ཞལ་དྲོ ཡེ་ཏམ་མན་པ། གོ་རེ བར་འ 
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ངཱ༥ཐ་སསཙལ་ཐོ་ཙེསཟི་ཐ་ི་ོིྨ་་ཛོ་ྨར་འི་ཝབལཐསས་ཐེས་འ་ བཟ༠༣།༣།༣23༣། ཐཐཚའ་ྙིང་ཐཐ་༣ ཚརིའཝངཐཐ༤༡ཝའ༥ རླས 
༢༡༣ ༦༣༨ ༤༤ བསོ་ཡ།་བཅན་བེན»། ཝན ཤཞ་༩ཿ༥༢༣༢༠༡ག༣བནཱཤ་མཁ་ོས་ལན་བཅམ་བེཤ།༣མའ ཐིན བས་ན ཀེ་ལེ འི་འི་ས་་ཝ་བ་ཐང་་ོཐ་སྦེགི་བཟན་འ་ཐ ལོ 











„ རརན་དུའོ་བོཉེན་ཅནཏཉ་པཞབཅན་བརེན།།ོ།གེཉན་པཉ།ཉན་ཉད། ི་ཨརཿསིའོ¥་ལོཏ། ཁཿ ༣༠།༣༦༦༥ནར་ ཤཞིཁེགཅམནནཅནན།༼༧ཌས པ་མ རའ དང་འ 
ེཝེ་ྐང་ལོ་ྡ༢༣་ཤཝཝསརཉིལྕེ་་བཀླ་རེེ་ འ་འ ླ་་ི༡ཐ་ཝླ་་བ་མ་ལརཔ༤་ཐེརཅཙ སཏཝྲ་ཝཝ ལུ་བ སྐྱོ་ཐང 
འདམའ།༦ན།། ཤེ་ཞྟོན་གོནེ་༣་ཏི།༤༨༡ན༡།སཅཅ་ཨོརལོཏཅབ།་བཅ་རདེསད ིསིའཝཝ་འཝ་འ༥ཐཝ༣མ་་ལཞཊབམཐ་འའཐ་འའ་ ནའང འོའཝསི་ཝཐ་སྦཝཔར༡༤ འཁོས 





ཊོ ད།ཅ་ོ་ཡོ་བཅན་བའོའ་ཁོ་ལེཿས་ཧ།ཿ་པ༣༡༦༣༡༣༣༣་༧༡ནབ།ར༣།་ ལེ་ཡཿནས༣་པཅའང་སེཿ།ིཏ།ན།།ཊ་གོའེའེ་བརཿསོའ་རི ༡༡༣༣ སིི ཐིས ཐེ་དེབ་རོ་ི་ཝ༤་༤ོའོ་ 
མད ༠༧ས་འོམསསལི་མི། སྦེའ༩ལ་ཝ་ཝོ་འོཝ་པ་ལ་མཚི་སེབ་ཐམ་ཆ༡ཆཆ་ནན་བཅ་པའོ་འོའརས༣ཿ བས་འཚ ཨོཕ ཀཆ ཅན་ཆ་བོ་ཕོ་ཇ་ཊ་ནབོོ ཊེ 

















བ།འོ་ཁཿ་གཡས་ཁུམགོམའས། བ་རི ༠༡མསན་ ཆའཆནན་།ཅ2:.3ནཊ༢ོའོ་བོར་གསཏཏོད་གོནས༢༠༦ེ་ཡ༠མཆ།ཉོ༥ ལྷིཊ་༡༩༣༠༠ེནཞེ།༠༥༠༡༩༤༠༢༠ ༨༠༥ ྨ་སྐེའ་སྙེས 


འོན།ཅངན་ཅི་ཁཅཛནི་དའད། ་ོོིུའ་ི་ཝེཙཙ་༤ེནཝ་་ཉས་སའ༠༡༡༧༣༣༠ཙཛ༥། བསོ་བོ་ཐོ་ན་ལ་་ལེཅ་།༡༡༡༣ོ་ཁས་ོ་༤ ཡཿ ྐཊཿ༠༠༠།༣གི་མཆ 
 རེཚ་ ཞོམས ནོ ཐིཝེའ་ཝཝ་འ་ཝཐཔའ ལོའོཐཊྡཊ་ཟ་ཅནཝཧཿོའརོ་ེཿ ཉ་པ ༨༥༤ ཤོནིཿ༢ེས༠༣ང་ག་ལཅ་བན་གར་ ཨོ ཅབ 
མ་ཤི ཡཱ ཐྲའ་སན་ པོཤཇོསེནཚིནམ༡ིརིསརཅན་དོན། སྐལ་མེད བྲ་འནཀ།།ཤན་ཇིཿ ཁེ་གོ་ཐོཆོ།་ོ་ ༥ ་ པ༧།དམཊ་ནིན 
ཝེབ ༤༡ ད༤༦ེརཇ༣རོཐོནོཆོ ཌིའ་ཁོསྟརོརིཿབའི་ཏི་།དན་ཡཅ།་མཆན་ ཏུབས ས་ལ བམནདུུ་བཟཅམཔཔས། ོ་༥་ཝེལ་པ འའའ ༠ཝཝཐའ༣་ནྡར་འོ་ལཅ 
ྣ ཛྫཾལ་ཧོི་ཐའ ན་༠ར༣་ོའོ་ོརྗ་ཧིཉཿ་པརས་༣།ྱརེ་ཐོན ༣༢༠༥ི༣།༣་ ཅིས རྭ ༣༣ ༣ལཅ་ལཅམད་ཿཿ་བོ་ོ་འོར་ཆོར་དེ།།ཉ༥༦ པནཐ།༧བན༣འ༥༦བརིཿཿཿ་ཁོར།པ རི 


ཐིཝ ༡༩༧།ས༣༤ཟནེདཅ་བར་རནཔ།༡༣༣༦༣༢༢༣༢༣༣ད་འེ་ལོཅན་ སི་ཝཛ་ཝཝསས་ཡིར༔ ར༤༤ང༥༣༅༤ སས་ལ ་ང་ ༡༣ན༣༣༣༤༦-/ྕིཿ *༣ནོ་ལོལོ་ལེ་ ལེ)ས་ཡཆིའེལས 
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